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1. Wprowadzenie. Aksjologia w ogélnosci

Podstawowe przestanie aksjologiczne odnosnie do matzenstwa i rodziny, a takze narzeczenstwa
jest nakierowane na odkrywanie warto$ci w tych podstawowych etapach zycia cztowieka:
wieku szkolnego, dojrzewania seksualnego i psychicznego, czasu narzeczenstwa, malzenstwa
oraz rodziny. Te etapy zycia powtarzajg si¢ w zyciu czlowieka i realizujag z pokolenia na
pokolenie. Odkrywajac aksjologiczne, warto$ciowe, a zatem wazne etapy ludzkiego istnienia,
powstaje konieczno$¢ wlasciwego przygotowania si¢, a takze zycia wartoSciami na przestrzeni
lat.

Rézne osrodki prowadzg zorganizowane szkolenia, kursy, skupienia, powstajg ponadto
opracowania badawcze na poziomie popularno-naukowym. Kosciot katolicki od wielu lat
prowadzi roéznego typu przygotowania. Ko$ciot stosuje metodologie ogdlna, prowadzi:
przygotowanie dalsze, blizsze oraz bezposrednie do sakramentu matzenstwa i zycia w rodzinie.
Kazda diecezja ma wlasny program uzgodniony ze Stolica Apostolska. Z zasady przygotowania
te opieraja si¢ na: Pismie Swietym, Katechizmie Kosciota Katolickiego, a takze na Prawie
Kanonicznym. Do tych podstawowych zrodet informacji i wiedzy nalezy zaliczy¢ nauczanie
papieskie?.

1.1.Podstawowe przestanie aksjologiczne.

W ostatnich kilkudziesigciu latach kultura prawna Europy krytykowana jest za swoj nadmierny
liberalizm 1 aksjologiczny indyferentyzm, czyli obojetnos¢ oraz niestalo$¢ wobec wartosci
uniwersalnych. Z drugiej strony dokonywane zmiany prawne uzasadniane sg wiasnie dazeniem
do poszanowania wartosci zwigzanych z godno$cia osoby, wprowadzaniem
miedzynarodowych mechanizméw, zapewniajacych przestrzeganie praw czlowieka,
zwigkszajacych bezpieczenstwo i stuzacych podnoszeniu standardu zycia.

Ponizszy artykut jest proba ukazania koniecznosci powrotu do nauki o wartosciach
wedlug sw. Jana Pawla II, w odpowiedzi na pojawiajace si¢ zagrozenia zwigzane z wizja
cztowieka 1 jego tozsamosci we wspotczesnym swiecie.

Warto$ci uniwersalne odczytywane sa powszechnie, przynaleza do tzw.
czlowieczenstwa, sg dostepne sitami ludzkiego rozumu. A rozum to zdolno$¢ do wlasciwego
myslenia i postgpowania w oparciu o rozwazania filozoficzne. A to oznacza dominacj¢ warto$ci
duchowych nad zjawiskami fizjologicznymi organizmu ludzkiego w oparciu o logike myslenia.
Czlowiek mysli, przewiduje, analizuje wcze$niejsze ustalenia 1 bierze odpowiedzialno$¢ za
wlasne poglady oraz czyny.

Najbardziej ogolna, a takze dos¢ powszechnie funkcjonujaca definicja okresla wartos¢
jako to, co jest cenne i wazne dla jednostki oraz spoteczenstwa, a co prowadzi do jej
integralnego rozwoju, dzigki czemu osiaga si¢ petni¢ cztowieczenstwa. Najkrotsza, a zarazem
najglebsza definicja wychowania do warto$ci, ktéra podaje Jan Pawel I, to ksztaltowanie
wlasnego czlowieczenstwa. ,,W wychowaniu bowiem chodzi wtasnie o to, azeby cztowiek
stawat si¢ coraz bardziej cztowiekiem — o to, azeby coraz bardziej byl, a nie tylko wiecej miat
— aby wiec poprzez wszystko, co ma, co posiada, umial bardziej i petniej by¢ cztowiekiem — to
znaczy, azeby rowniez umiat bardziej by¢ nie tylko z drugim, ale takze i dla drugich”?.

Nowe spojrzenie na wartosci jako niesubiektywne, ale obiektywne do$wiadczenie,
przyniosta dopiero w XX wieku szkota fenomenologiczna. Okazalo si¢, ze btedne poglady
i teorie znieksztatcaja sposob pojmowania wartosci w procesie wychowania cztowieka. | tak na
przyktad racjonaliSci, poniewaz nie przyjmujg istnienia sfery ducha, niewlasciwie interpretuja

! Instytut Papieza Jana Pawla I w Warszawie proponuje jako bibliografie: Z. Struzik, Narzeczenstwo, matzernstwo
i rodzina w nauczaniu papieskim, wyd. IPJPIIl, Wydawnictwo Naukowe UKSW, Warszawa 2024.

2 Jan Pawel I1, W imie przysztosci kultury. Przemowienie w UNESCO, Paryz, 2.06.1980, w: tegoz, Dziela zebrane.
Homilie i przemowienia z pielgrzymek — Europa, t. 10, cz. 2, Wydawnictwo M, Krakow 2008, s. 103.
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emocjonalne odczuwanie wartosci. Dla naturalistow wartosci sg wytacznie subiektywnym,
a przez to falszywym dodatkiem do obiektywnego $wiata natury. Nihilisci z kolei twierdza, ze
wartosci nie istniejg w ogole, poniewaz obiektywne sg jedynie ludzkie potrzeby i dazenia.

Rozpoznajac rézne wartosci, nalezy doprowadzi¢ do ich uszeregowania, aby w zyciu
moralnym panowata hierarchia wartosci, porzadek moralny. Mozemy méwi¢ o kategoriach
warto$ci, moralnych i materialnych. W godnosci cztowieka dominowa¢ powinny wartosci
moralne — duchowe. Moralnos$¢ jako taka 1 warto§ci w niej wystepujace nie sg relatywne,
z do$wiadczenia wynika konieczno$¢ wychowania, ksztalcenia i pomocy ze strony psychologii,
socjologii i nauczania Kos$ciota.

1.2. Cztowiek. Pojecie osoby.

Pojecie osoby odnosi si¢ tylko do czlowieka, ktory posiada rozum, jest bytem
rozumnym, chociaz moze kierowal si¢ uczuciami, emocjami i instynktem, jednak nadal
pozostaje dominacja rozumu opartego na mysleniu 1 dziataniu logicznym (zgodnym z naturg
ludzka). Czlowiek jako byt dysponujacy wiladza umystows, zdolny jest do myslenia,
poznawania, identyfikowania zwiazkéw 1 zalezno$ci migdzy postrzeganymi rzeczami
i zjawiskami oraz formutowania na ich temat sadow. Wedhug Karola Wojtyty ,,Wyraz «osoba»
zostat ukuty w tym celu, aby zaznaczy¢, iz cztowiek nie pozwala si¢ bez reszty sprowadzi¢ do
tego, co si¢ miesci w pojeciu «jednostka gatunku» (animal rationale), ale ma w sobie co$
wiecej, jaka$ szczegdlng pelnie 1 doskonalo$¢ bytowania, dla uwydatnienia ktoérej trzeba
koniecznie uzy¢ stowa «osobax». Najblizszg i najwlasciwszg tego racja jest fakt, ze cztowiek
posiada rozum, ze jest bytem rozumnym, czego nie sposob stwierdzi¢ o zadnym innym bycie
widzialnego §wiata, u zadnego bowiem nie natrafiamy na $§lady my$lenia pojeciowego™3.

Do zwiazku malzenskiego, takze do zwiazku sakramentalnego, przystgpuja dwie osoby:
mezczyzna 1 kobieta, wyrazajg §wiadomie 1 dobrowolnie zgod¢ zawarcia zwigzku 1 pozostania
w tym zwigzku na state (do konca zycia jednego z nich), tacznie z perspektywa przekazania
zycia dla potomstwa. Zatem mito$¢ wzajemna 1 prokreacja sg podstawowymi warto$ciami
zwigzku malzenskiego.

1.3. Sugestie filozoficzne o wartosci 1 antywartosci

Wedlug Tatarkiewicza warto$cig rzeczy jest warto$¢ estetyczna jako jedyna ich warto$¢ wtasna.
Istnieje tez warto$¢ sytuujaca si¢ na pograniczu wartosci ludzkich i rzeczowych, a jest nig
warto$¢ witalna (warto$¢ zycia, zdrowia). Poglad ten odwotywat si¢ do mysli §w. Augustyna
zawartej w dziele O naturze dobra. Autor dzieta twierdzit wtasnie, ze zto jest brakiem dobra,
ze jest ,,zepsuciem naturalnej miary, postaci czy porzadku”. Tak samo twierdzit sw. Tomasz
z Akwinu w swojej Summie teologicznej, piszac: ,,Pod imieniem zta oznacza si¢ jaki$ brak
dobra”. Inny poglad obiektywistyczny glosi, ze wartosci ,,istnieja niezaleznie od cztowieka,
ktory tylko je odkrywa, rozpoznaje w rzeczach, czynach i zjawiskach™?,

Filozofowie tacy jak Max Scheler czy Jézef Tischner uwazali, ze wartoSci maja
uniwersalng hierarchi¢. Reasumujac, mozna wyrdzni¢ wartosci uniwersalne, o ktérych nauczat
sw. Jan Pawet II, nalezg do nich: wolnos¢, sprawiedliwo$¢, mito$¢, prawda, pokoj, a nawet
solidarnos¢®.

Przeciwienstwem warto$ci sg antywartos$ci rozpoznawane przez umyst cztowieka.

Na przyktad: mitos¢ — nienawis¢, sprawiedliwos¢ — niesprawiedliwo$¢, pokoj — wojna, agresja;
wierno$¢ — niewiernosg, itp.

3 K. Wojtyta, Mitosé¢ i odpowiedzialnosé, wyd. Towarzystwo Naukowe Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego,
Lublin 2015, s. 24.

4 Z. Struzik, Wychowanie do wartosci. Podrecznik dla liceéw i technikéw, t. 1, wyd. IPJPII, Warszawa 2022,
Wartos¢ 18, s. 242.

5 Tamze, s. 248.
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2. Wartosci podstawowe

Mito$¢ ludzka pomigdzy mezczyzng a kobietg jest zjawiskiem powszechnym, opiera si¢
rowniez na sprawiedliwosci 1 wolnosci. Celem tych wartosci jest wzajemne dobro 0s6b oraz
przekazanie zycia. Trwanie zwigzku mezczyzny i kobiety oraz ich dzieci w rodzinie opiera si¢
na zaufaniu, wierno$ci 1 podejmowaniu wspdélnych zadan zyciowych, tacznie
z wychowawczymi. Postawy mitos$ci, sprawiedliwosci i wolnosci obejmuja relacje matzenskie,
rodzinne, narodowe, ojczyzniane, a takze wszelkie innes.

Nauka o uczuciach odbywa si¢ w tacznosci z ich doswiadczaniem, przezywaniem oraz
dzieleniem si¢ uczuciami z innymi. Wskazane jest, aby uczy¢ si¢ do$§wiadczania, uczud
w rodzinie, spoteczno$ci szkolnej, a takze w spoteczenstwie. Uczucia zweryfikowane
w prawdzie, sprawiedliwosci i pokoju wptywaja na bogactwo osobowosci cztowieka’.

Uczucie nalezy traktowaé jako wartos¢, ale uczucie pozytywne oparte na miloSci
wzgledem blizniego, ktore buduje wspdlne dobro — wspolnotg. Uczuciowos¢ ludzka jest
potrzebna w zyciu matzenskim i rodzinnym, ale relacje w tych $rodowiskach moga takze
opiera¢ si¢ na woli, na decyzjach opartych na zyczliwosci.

2.1. Wolnos¢
Wolno$¢ spehia si¢ wtedy, gdy kieruje si¢ na zewnatrz samej siebie, ku jakiej§ wartosci,
jakiemus$ dobru, gdy je wybiera i urzeczywistnia. Pierwszym dobrem wolnosci jest prawda.
Wierno$¢ wobec prawdy oznacza wierno$¢ ,,przede wszystkim dla prawdy o ludzkiej wolnosci,
0 jej naturze, o warunkach spetnienia wolnoéci. [...] Zadna prawda nie moze sta¢ si¢ prawda
dla cztowieka i prawda czlowieka, jesli za takg nie uzna jej jego wolnos¢. [...] Tak wigc to, ze
ja wierze w posiadang przeze mnie prawde, wcale nie upowaznia mnie do przekreslania cudzej
wolno$ci. Aby wolno$¢ spelnita si¢ w akcie uznania prawdy, drugi musi sam by¢ przekonany,
ze to, co mu podajg, jest prawda. [...] Im wiecej jest miedzy nami prawdy, tym wigcej jest
miedzy nami wolnosci”®,

Ktamstwo, brak méwienia prawdy ogranicza wolno$¢ autora 1 wspdimatzonka. Na
klamstwie nie udaje si¢ budowanie wspdlnoty, jest ona wtedy falszywa, chociaz moze by¢
wykonalna 1 skuteczna.

Na poziomie rodziny rozpoznawanie prawdy 1 wolnosci ujawnia si¢ poprzez poczucie
wlasnej wartosci. Na poziomie szkoly wspdlne uczenie si¢ i zdobywanie wiedzy pomaga
W urzeczywistnianiu prawdy.

Na poziomie dziatah panstwowych 1 miedzynarodowych jest to umiejetnos¢ tworzenia
prawa, ktoére w stuzbie wolnosci czlowieka bedzie realizowalo zasade mitosci blizniego
1 sprawiedliwosci.

2.2. Sprawiedliwo$¢
Warto$¢ sprawiedliwosci odnosi si¢ do relacji pomiedzy ludzmi indywidualnymi (matzenstwo,
rodzina) a spotecznosciami (nardd, panstwo). Najczesciej sprawiedliwos¢ jest relacjg pomiedzy
pracodawca a pracownikiem, stad wyptywa sprawiedliwa zaptata. Pracodawcg moze by¢ takze
Panstwo, wtedy sprawiedliwos$¢ opiera si¢ na Kodeksie pracy.

Sprawiedliwo$¢ w relacjach moralnych i uczuciowych polega na zachowaniu wiernosci
wobec podjetych zobowigzan (przysiega matzenska).

Wierno$¢ matzenska to jeden z warunkow trwalo$ci malzefistwa 1 rodziny. Jako
konsekwentne wywigzywanie si¢ z przysiegi malzenskiej i dobrowolnie przyjetych w niej

6 Z. Struzik, Wychowanie do wartosci. Podrecznik dla liceéw i technikoéw, t. 1, wyd. IPJPII, Warszawa 2022,
Wartos¢ 25, s. 314.

" Tamze, s. 318.

8J. Tischner, Myslenie wedlug wartosci, wyd. Spoteczny Instytut Wydawniczy Znak, Krakéw 2011, s. 200-201.
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zobowigzan, zaktada odpowiedzialne dysponowanie wtasng wolnoscia, to dojrzatos¢ w relacji
ze wspotmatzonkiem i stato§¢ w dochowaniu danego stowa®.

Dochowanie wiernosci malzenskiej jest powinnoscig moralng wynikajacg z prawa
naturalnego. Od zarania ludzko$ci rodzice biorg odpowiedzialno$¢ za stworzenie wiasciwych
warunkow do bytowania rodziny i wychowania potomstwa. Czynig to przede wszystkim
poprzez tworzenie wspolnoty, w ktérej panuja: czuto$¢, wzajemny szacunek, przebaczenie,
wierno$¢ i bezinteresowna stuzba. To z kolei jednoczy rodzing, a wychowanie w warto$ciach
jawi si¢ jako zadanie naturalne, niewymuszone, radosne. Przekazywanie na tym etapie
wartosci, takich jak honor, odwaga, lojalno$¢, dochowywanie wiernosci przyjetym
zobowigzaniom, w wymiarze egzystencjalnym ksztattuje osobowo$¢ cztowieka, obywatela dla
dobra spotecznego. Dotyczy to takze wierno$ci wobec siebie, innych osob, wobec zdolnosci
i talentéw, co dokonuje sic wtedy, gdy malzonkowie sa wierni przysiedzel®. Wiernos¢
malzenska rodzi dalsze zobowigzania wobec dzieci — potomstwa, a mianowicie prowadzi do
sprawiedliwos$ci, ktora wptynie takze na morale potomstwa.

Sprawiedliwos¢ w zwiazkach uczuciowych — malzenstwa 1 rodziny — zaklada
sprawiedliwg 1 rownowazng odpowiedz mito$cig. Na milos¢ Boga do nas odpowiadamy
mito$cia do Boga. W postawach ludzkich za mito$¢ spodziewamy si¢ mitosci z drugiej strony.
Nie jest to postawa wymuszania, ale wtasciwa postawa i zachowanie sprawiedliwosci.

2.3. Prawda
Poznanie ludzkie ze swej natury dazy do prawdy, czyli do uzyskania rzetelnej, obiektywnej,
informacji o swoim przedmiocie. Wedlug definicji wywodzacej si¢ od Arystotelesa, a znanej
ze sformutowan §w. Tomasza z Akwinu, prawda to intencjonalna zgodno$¢ rozumu (intelektu)
Z rzecza poznawang. Prawda 1 wolno$¢ sg to dwie warto$ci, ktore nawzajem si¢ warunkuja
I przenikajg, a miejscem ich spotkania jest osoba. Do takiego stwierdzenia upowaznia przede
wszystkim relacyjny charakter prawdy uzalezniony od intencji poszukujacego prawdy
(adequatio intencjonalne).

Prawda w naukach technicznych matematycznych (Scistych) opiera si¢ na
powtarzalnosSci doswiadczenia. Prawda w naukach humanistycznych opiera si¢ na woli
sprawdzajacego (indywidualnego, albo spotecznego), a takze na przestankach statystycznych.

2.4. Mitos¢ jako postawa
Mitos¢ ludzka przynalezy do natury czlowieka jako bytu materialnego 1 duchowego,
$wiadomego swoich mysli i dziatan. Mito§¢ ludzka charakteryzuje si¢ ptciowoscia, bowiem
sensem bycia m¢zczyzng jest kobieta, a sensem bycia kobietg jest me¢zczyzna. Celem mitosci
ludzkiej jest wzajemny zwigzek obu plci i przekazanie zycia'l.

Mitos$¢ ludzka tworzy zwiazki malzenskie 1 rodzinne, jest niezbedna jako wartos¢
podstawowa.  Polega  gléwnie na  zyczliwosci  wzgledem:  wspodtmatzonka
narzeczonego/narzeczonej, dziecka, rodzica. Milo§¢ podstawowa obejmuje cato$¢ zycia
blizniego, nie ogranicza si¢ tylko do czasu obecnego. Jesli jest powszechna, pozwala tworzy¢
spoteczenstwa moralnie poprawne.

Realizacja mito$ci ludzkiej nie jest bezwzglednym obowigzkiem, jest ona dobrowolna
1 uzalezniona od czynnikéw materialnych, ekonomicznych, uczuciowych, zdrowotnych. Moga
by¢ takze powotania pozamalzenskie, takie jak: pos$wiecenie si¢ nauce, dzialalnosci
charytatywnej, wybor zycia bezzennego dla dobra wyzszego (kaptanstwo, zycie w zakonie).

9 Z. Struzik, Wychowanie do wartosci. Podrecznik dla liceéw i technikoéw, t. 2, wyd. IPJPII, Warszawa 2022,
Wartos¢ 4, s. 72.

10 Tamze, s. 77.

1 7. Struzik, Wychowanie do wartosci. Podrecznik dla liceéw i technikow, t. 1, wyd. IPJPIl, Warszawa 2022,
Warto$¢ 18, s. 262.
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2.4.1. Wskazanie filozoficzne
Podstawa mitosci ludzkiej w ujeciu filozoficznym zawiera si¢ w stwierdzeniu, ze celem bycia
me¢zczyzng jest kobieta, a celem bycia kobietg jest mezczyzna. Tak tlumaczy si¢ rodzaj pici:
pte¢ meska i ple¢ zenska. Seksualnos¢ ludzka wpisuje si¢ w zjawiska biologiczne
W rzeczywisto$é przekazywania zycia i opieki nad zyciem'?, w kategoriach biologicznych,
psychologicznych i socjologicznych.

2.5. Pok6j w matzenstwie i rodzinie
Zycie ludzkie toczy si¢ w dwoch wymiarach: duchowym i materialnym. Razem stanowig one
o jednosci osoby ludzkiej. Dzigki wspotdziataniu jednostki 1 spotecznosci cztowiek nieustannie
rozwija si¢, tworzy kulture, takze kulture pokoju. Zadaniem wszystkich podmiotow
wychowujacych w malzenstwie i rodzinie jest podkreslenie wartosci zycia oraz ukazanie, na
czym polega godno$é cztowieka®®. Niewatpliwie godnoéé cztowieka polega na wprowadzaniu
pokojowych relacji na zasadzie wlasnego i cudzego czlowieczenstwa.

Sposrod wszystkich istot cztowiek posiada wyjatkowa godnosé. Wedlug sw. Tomasza
z Akwinu godnos$¢ nalezy do istoty Boga. Wiaze si¢ z tym posiadanie rozumu, wolnej woli,
sumienia, godnos$ci ciata, dazenie do prawdy, panowanie nad innymi stworzeniami
1 nawigzywanie relacji miedzyludzkich.

Swiety Jan Pawel II mowit o tym w nastepujacy sposob: ,,Dobroczynny prad przenika
1 ogarnia wszystkie ludy $wiata, ktore coraz lepiej uswiadamiaja sobie godnos$¢ cztowieka,
a wiec nie rzeczy lub przedmiotu, ktérymi mozna si¢ postugiwac, ale zawsze i tylko podmiotu,
ktéry posiada sumienie i wolnos¢, jest wezwany do odpowiedzialnego zycia w spoleczenstwie
i w dziejach, a takze podporzadkowany warto$ciom duchowym i religijnym” (ChL 5). Dlatego
zycie ludzkie jest tak wazne 1 wartosciowe. Jest ono jedyne, indywidualne, chociaz ma
charakter spoteczny.

2.6. Solidarnos¢
Czlowiek jest istota spoteczna, co oznacza, ze do realizacji wlasnego powotania
1 poczucia spelnienia potrzebuje drugiej osoby, wspolnoty, spoteczenstwa, ,,A wreszcie rzekt
Bog: Uczynmy cztowieka na Nasz obraz, podobnego Nam” (Rdz 1,26); (EV 2); (por. VSpl 50),
w ktorym moglby sie rozwija¢ i1 realizowac siebie. Osoba nigdy nie egzystuje poza
spoteczenstwem. Takie Zycie spoteczne jest niejako wymogiem jej natury.

Solidarnos¢, to znaczy jeden za drugiego, silniejszy za stabszego, madrzejszy za mniej
madrego, ale kazdy z ta sama moca wykorzystuje talenty, zdolnosci i sprawnosci, ktorymi
obdarzyt go Bog (natura), a ktore ma obowigzek rozwija¢ ze wzgledu na innych. Fundamentem
solidarno$ci jest wspotpraca, zarowno w odniesieniu do relacji migdzy jednostkami, jak
1 narodami. Warto$¢ ta pozwala przekroczy¢ indywidualizm, wzajemng nieufno$¢ czy
przedmiotowe traktowanie cztowieka jako taniej sity robocze;j.

Kluczowe dla zasady solidarnosci jest przekroczenie bariery ,,moje — twoje”, ,,nasze —
obce” oraz poszukiwanie punktow mozliwego porozumienia. Solidarno$¢ zmusza niejako do
odkrywania wartosci cztowieka 1 zastanowienia, co nas taczy, aby moc dazy¢ do wspolnego
dobra. Zaangazowanie w dzialalno§¢ na rzecz doczesnego $wiata oznacza zawsze shuzbe

2 Tamze, s. 266.

13 Z. Struzik, Wychowanie do wartosci. Podrecznik dla liceéw i technikéw, t. 3, wyd. IPJPIl, Warszawa 2022,
Wartos¢ 1, s. 40.

14 Jan Pawet 11, Adhortacja Christifideles laici, w: tegoz, Adhortacje apostolskie Ojca Swietego Jana Pawta II,
t. 1, red. M. Romanek, wyd. Znak, Krakow 2006, s. 359. Zob. Z. Struzik, Wychowanie do wartosci. Podrecznik
dla liceow i technikow, t. 3, wyd. IPJPII, Warszawa 2022, Wartos¢ 1, s. 44.
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konkretnemu cztowiekowi, a nie bezimiennej masie, ktorg zwyklo si¢ nazywac zasobami
ludzkimi.

Zasada solidarnosci staje si¢ rownoczesnie gwarantem dobra wszystkich 1 dobra
jednostki. ,,Potrzebna jest dzi§ nowa wyobraznia mitosierdzia, ktorej przejawem bedzie nie tyle,
i nie tylko skuteczno$¢ pomocy, ale zdolno$¢ bycia bliznim dla cierpigcego cztowieka,
solidaryzowania si¢ z nim, tak aby gest pomocy nie byl odczuwany jako ponizajaca jatmuzna,
ale jako $wiadectwo braterskiej wspdlnoty dobr”?®.,

Warto$¢ solidarno$ci uczy odpowiedzialnosci, powszechnego braterstwa oraz umiejg¢tnosci
rezygnacji z osobistych celow. Solidarno$¢ jest wlasciwym odczytaniem sprawiedliwosci
1 mitoéci. Matzenstwo i rodzina sg specjalnym polem dzialania w solidarno$ci migdzyludzkiej,
z punktu widzenia moralnosci solidarnos¢ zastuguje na uznanie, a w kategoriach wiary kazda
solidarnos$¢ jest dobrym uczynkiem.

3. Malzenstwo jako warto$é¢ — dobro

Umowa matzenska tagczy dwoje dojrzatych i swiadomych ludzi, m¢zczyzne i kobiete, w trwaty
zwigzek zycia i wspotpracy. Ten zwyczaj ma w zyciu spolecznym specjalne prawa i, obowigzki
panstwowe 1 religijne. Celem wspolnego zycia jest wzajemna milo$¢ i przekazanie zycia
nastepnemu pokoleniu®®,

Umowa malzenska ma charakter zgody, ktora powinna by¢ zachowana przez cate zycie.
Deklarowana najczesciej mitos¢ nie moze mie¢ charakteru kadencyjnos$ci. Zgode w przysigdze
malzenskiej wypowiada si¢ w koSciele, biorgc na $wiadka Boga: ,,Tak mi dopom6z Boze
Wszechmogacy...”. Cztowiek moze wypowiedzie¢ zgodg, ale Bog przyjetej zgody nie zmienia,
bo Jest Wieczny.

3.1. Mitos¢ jako uczucie
Wrazliwos$¢ na uczucia — uczuciowos¢ przynalezy do natury czlowieka, ktorego okresla si¢
w tradycyjnym pojeciu jako animal rationale (tac. ,,stworzenie rozumne”). Wspolczesnie
szeroko moOwi si¢ na temat osobowosci czlowieka, zaznaczajac bogactwo doswiadczen
uczuciowych. Czlowiek podejmuje decyzje w sposob wolny i realizuje si¢ w relacjach
miedzyludzkich, ktérych podstawa sa: mitos¢, przyjazn, wspotczucie, opiekunczosé!’ oraz inne
wartosci.

3.2. Wskazanie filozoficzne
Filozofia traktuje uczucie mitosci jako form¢ poznania. ,,O rozumieniu roli uczu¢ w poznaniu
czlowieka przesadzily trzy stanowiska — emocjonalizm, empatyzm i emotywizm. Pierwsze
zaktada, ze zycie uczuciowe cztowieka daje si¢ bezposrednio przektada¢ na aktywnosé
poznawczg lub wolitywng (np. J.J. Rousseau, J.G. Herder, F.H. Jacobi, F.C.S. Schiller, F.E.D.
Schleiermacher). Drugie zaklada, Zze wczucie lub wyczucie jest podstawa poznania
emocjonalnego i moralnego (np. T. Vischer, H. Lotze, E. Stein). Trzecie odrzuca mozliwo$¢
przektadania poznania emocjonalnego na poznanie moralne, zaktadajac, ze jest to zawsze tylko

15 Jan Pawet 11, List apostolski Nuevo millennio ineunte do biskupéw, duchowienstwa i wiernych na zakoniczenie
Wielkiego Jubileuszu Roku 2000, w: tegoz, Listy apostolskie Ojca Swigtego Jana Pawla II, red. M. Romanek, wyd.
Znak, Krakow 2007, nr 50.

16 7. Struzik, Wychowanie do wartosci. Podrecznik dla liceéw i technikow, t. 1, wyd. IPJPIl, Warszawa 2022,
Wartos¢ 23, s. 294.

177, Struzik, Wychowanie do wartosci. Podrecznik dla liceéw i technikow, t. 4, wyd. IPJPIl, Warszawa 2022,
Warto$¢ 24, s. 304.
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jakas forma poznania i zachowania emocjonalnego (np. Ch. L. Stevenson, A.J. Ayer,
M. Ossowska)*é.

Uczuciowosci jako wartosci nie nalezy traktowac opcjonalnie. Uczuciami powinien
kierowac takze rozum. Dotyczy to integracji osobowosci ludzkiej.

Uczucia w pojeciu filozoficznym ,,to jedna z trzech podstawowych, oprécz rozumu
i woli, sfer ludzkiej duszy. Rozréznienie trzech czgsci duszy: rozumnej, impulsywnej (wola),
pozadawczej (uczucia) wystepuje juz u Platona; uczucia w tym rozumieniu obejmujg takze catg
sfer¢ odniesien do potrzeb biologicznych, ktora dzisiaj che¢tniej nazywa si¢ emocjami,
pozostawiajac pojecia «uczuc» 1 «uczuciowosci» odniesieniom do warto$ci wyzszych lub
zwigzkoéw miedzyludzkich; skomplikowanym zagadnieniem jest ukazanie tego, czym roznig
si¢ uczucia od innych sfer duszy. [...] Dyskusje wzbudzata tez, wywodzaca si¢ z psychoanalizy,
koncepcja sublimacji, czyli mozliwosci przeksztatcania si¢ uczué pewnej kategorii w uczucia
innej kategorii, w szczegolno$ci tak zwanych uczu¢ nizszych, zwigzanych z cielesnoscia,
W uczucia wyzsze, natury duchowej (w psychoanalizie poped seksualny przeksztatca sie¢
w dazenia poznawcze, estetyczne itd.)°.

Uczucie mitosci, z braku jego rozwoju, moze przeksztatcac si¢ w postawe obojetnosci,
niecheci, a nawet nienawisci. Taka postawa niszczy dobro 1 pickno zwiazkéw migdzyludzkich.

4, Dziecko, owoc milosci

Dziecko w kategoriach rodziny jest owocem milosci rodzicow. Od poczgcia, do dorostosci
i samodzielno$ci podlega prawom rodzicielskim, a podstawowym prawem jest postawa mitosci
do owego daru jakim jest zycie nowego cztowieka.

Dziecko z rzeczywisto$ci swojego poczecia 1 zrodzenia nabywa prawa: 1. Do zycia,
2. Do opieki (zywno$¢, ubranie, mieszkanie), 3. Do wyksztatcenia, przynajmniej na poziomie
podstawowym, 4. Do dziedziczenia warto$ci materialnych 1 warto$ci kultury (prawa autorskie).

Dziecko ma tez obowigzki wzgledem rodzicow: 1. Do postuszenstwa, 2. Do
poszanowania, a nawet odwzajemnionej milosci, 3. Do opieki nad starszymi i1 chorymi
rodzicami (dziadkami).

4.1.Warto$¢ zycia
Warto$¢ zycia i godnoéé cztowieka stanowig fundamentalne dobro. Zycie jest wartoscig, ktorg
zawsze nalezy afirmowac i chroni¢ od poczgcia do naturalnej $§mierci, poniewaz jest darem od
Boga (natury — dla niewierzacych) za posrednictwem rodzicow.

Objawienie chrzescijanskie rzuca nowe $wiatlo na tozsamo$¢ cztowieka, ktorego
godnos¢ wyptywa z racji stworzenia go na obraz i podobienstwo Boga®. Kresem zycia
cztowieka nie jest wedrowka tu, na ziemi, ale wezwanie do wspdlnoty z Bogiem w wiecznosci.
Stad konieczna jest wdzigczno$¢ za warto$¢ zycia, poprzez ktora nawigzuje si¢ relacje: mitosci,
sprawiedliwosci 1 solidarnosci z innymi osobami.

Zycie w matzefistwie, w rodzinie jest powolaniem, z ktérego wyptywa droga zbawienia,
sg to powotania i dzialania zastugujace, rowne powotaniom kaptanskim i zakonnym.

4.1.1. Podstawy antropologiczne zycia ludzkiego
Niewatpliwie zycie dla cztowieka jest najwazniejszg z wartosci. Szanujemy zycie, dbamy 0 nie,
bronimy wtasnego zycia i bronimy zycia innych. Szanujac nasze istnienie, pytamy o jego zrodto

18 7. Struzik, Wychowanie do wartosci. Podrecznik dla liceéw i technikow, t. 1, wyd. IPJPIl, Warszawa 2022,
Warto$¢ 23, s. 298-299.

19 7. Struzik, Wychowanie do wartosci. Podrecznik dla liceéw i technikow, t. 4, wyd. IPJPIl, Warszawa 2022,
Wartos¢ 24, s. 308.

2 | A wreszcie rzekt Bog: Uczynmy cztowieka na Nasz obraz, podobnego Nam” (Rdz 1,26).
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1 poczatek. Znajdujemy rozmaite podpowiedzi ze strony roznych nauk: przyrodniczych
(szczegdlnie rozwinigtych w XX 1 XXI wieku), filozofii, socjologii, nauk politycznych,
teologicznych (nauki o rodzinie) czy wreszcie — psychologii.

Obok nauk 1 podejscia tylko sitami wtasnego rozumu do poznawanej rzeczywistosci,
doswiadczamy zjawiska wiary, a w chrzescijanstwie — wiary opartej na objawieniu w Starym
1 Nowym Testamencie.

Swiety Jan Pawel II starat si¢ potaczy¢ wiedze naukowa z wiedza i pogladami wiary
chrzescijanskiej. Wyrazit to szczegdlnie w encyklice Fides et ratio. Podobnie temat ten
poruszajg inne encykliki i1 adhortacje, wskazujac na warto$¢ religii dla $wiadomosci
ontologicznej cztowieka?!.

5. Pleé

Z naturalnej obserwacji wynika, ze cztowiek ma okre§long plec. Pojecie czlowiek jest pojeciem
og6lnym, bowiem kazdy od momentu poczecia jest naturalnie zdeterminowany, jest m¢zczyzng
albo kobieta. Takze dziecko jest cztowiekiem o okres$lonej ptci. W rozumieniu Ustawy z dnia
6 stycznia 2000 r. o Rzeczniku Praw Dziecka ,,dzieckiem jest kazda istota ludzka od poczgcia
do osiggniecia petnoletnosci. Uzyskanie petnoletnosci okreslaja odrgbne przepisy”. Zatem
rozpoznajemy pte¢ dziecka od momentu zaptodnienia. Wtedy (zaleznie od plemnika) naturalnie
decyduje si¢ pte¢ dziecka — tzw. pte¢ genetyczna lub pte¢ biologiczna. Ta naturalna wtasciwosé
trwa przez cate zycie czlowieka, kazda komorka jest zdeterminowana, a budowa organizmow
zywych jest stata wtasciwos$cia, bowiem komorki petnig odpowiednia role w kazdym organie
(tkance).

Komorki rozrodcze dzielg si¢ naturalnie i namnazajg poprzez redukcj¢ chromosomow
z 46 na 23 (XX albo XY). O plci decyduje chromosom X (ple¢ zenska) albo Y (pte¢ meska).
W wyniku podzialu mejotycznego z kolei powstajg gamety (oraz zarodniki).

Proces dojrzewania ptciowego trwa w wieku adolescencji (12-14 lat) 1 opiera si¢ na dziataniu
gruczolow dokrewnych. Gruczoly te produkuja hormony odpowiedzialne za wiele funkcji
zyciowych (trawienie, wzrost, gamety seksualne niezb¢dne do dojrzewania itd.).

Na pytanie, kiedy si¢ zaczyna zycie czlowieka (dziecka), badania naukowe i opinie
wigkszosci ustalen prawnych przyjmuja odpowiedz, Ze poczatkiem zycia jest moment
zaplodnienia. Jest to prawda biologiczna, udowodniona 1 powtarzajaca si¢ przy kazdym
naturalnym poczeciu??.

Nawet przy archeologicznym rozpoznawaniu kosci, ustala si¢, po ich wygladzie
1 badaniach genetycznych, dang pte¢: mezczyzny albo kobiety.

W drugiej potowie wieku XX 1 w wieku XXI rozpowszechnita si¢ propagandowo idea
wielokrotnosci plci cztowieka, uwzgledniajaca rozliczne zachowania seksualne, takie jak
LGBTQ+.

6. Wychowanie nalezy do wartos$ci przekazywanych. Normy i zasady

Zagadnienia wychowawcze obowigzuja w rodzinach. Do zadan 1 obowigzkow, jakie
matzonkowie przyjmuja na siebie, sktadajac przysigge matzenska, nalezy: ,przyjac¢ i po
katolicku wychowac potomstwo” ze Swiadomoscia, ze jest to nieustajgca wspoOtpraca z Bogiem,
a takze odpowiedzialno$¢ przed Nim i przed spoleczefistwem (Panstwem).

2L Z. Struzik, Przestanie $wietego Jana Pawta II. Materiaty edukacyjne, wyd. IPJP1I, Warszawa 2015.
22 7. Struzik, konferencja: Aksjologia wedtug $w. Jana Pawla II, w S$wietle wspdlczesnych zagrozer
antropologicznych, 2025.
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Dziecko jest znakiem i1 obrazem mitosci rodzicow. Przynosi ono godnos¢ rodzicielska
kazdemu podejmujacemu naturalny obowigzek przekazywania zycia. Dzieje si¢ tak na zasadzie
mitosci, a takze sprawiedliwos$ci — dar zycia rodzice otrzymali od wtasnych rodzicéw, dlatego
tym darem winni si¢ podzieli¢ z nastgpnym pokoleniem. Z godnym przekazywaniem zycia
taczy sie Swiadomos¢ praw, jakie przystuguja dziecku.

6.1. Normy i zasady w zyciu matzenskim i rodzinnym
Zaréwno normy, jak i zasady postepowania (dziatania), wzajemnie si¢ przenikaja i uzupetniajg
w procesie realizacji odpowiednich warto$ci. Wartoéci, normy oraz zasady postgpowania
tworzg zwarty, wewngtrznie spojny system.

Niekiedy norm¢ okresla si¢ jako zasade postgpowania. Tutaj zostato to rozdzielone.
Normy odnoszg si¢ do autorytetu ustanawiajacego normg, a zasady do sposobow postgpowania,
czyli praktycznego zachowania normy, poprzez dziatania, a nawet myslenie. Kto$ publicznie
moéwi: ,,Mam taka zasade postepowania”, ale rzadko odwotuje si¢ do normy.

6.1.1 Normy?®

W kazdym temacie wyrozniamy normy, ktore potwierdzaja rozpoznang wartos$¢ lub wartosci,
ich akceptacje, czyli przyjecie za swoje oraz ich praktyczne zastosowanie. Sposob
postgpowania ma charakter normatywny i autorytatywny i jego zrdédlem jest prawodawca
pozytywny lub prawo naturalne, ktore czlowiek rozpoznaje jako podstawg swojego zycia
indywidualnego i spotecznego. Bez stosowania tych norm trudno sobie wyobrazi¢ jakiekolwiek
wspotistnienie 1 wspotdziatanie gatunku ludzkiego. Bez stosowania ogdlnie przyjetych norm
dochodzi najczesciej do patologii zachowan, do powstawania negatywnych subkultur, do walki
spolecznej, a niekiedy do konfliktu zbrojnego. W zorganizowanych spotecznosciach zrodiem
norm jest wladza ustawodawcza, ktora respektujac prawo naturalne, swoim autorytetem
ustanawia normy (Konstytucja, Prawo cywilne) i zobowigzuje do ich stosowania (Prawo
karne).

6.1.2 Zasady?*

Do norm, wynikajacych z wartosci, nalezy dostosowa¢ odpowiednie zasady postgpowania,
dzigki ktorym czyny ludzkie — formalne (wewngtrzne) i materialne (zewngtrzne) — otrzymuja
hierarchi¢ warto$ci, zostajg poddane moralnej ocenie oraz skutecznie funkcjonujg. W procesie
wychowania cztowiek uczy si¢ zasad, przyjmuje je za swoje 1 wprowadza w zycie. Im wigce]
tych zasad bedzie funkcjonowato, tym spoteczenstwo bedzie reprezentowa wyzsza kulture,
tatwiej si¢ bedzie wszystkim zyto i pracowalo. Powigkszac si¢ bedzie takze zakres poczucia
bezpieczenstwa, a norma sprawiedliwosci bedzie powszechnie stosowana.

2 Norma: teza, w ktorej tresci zawarte jest prawo rzadzace jakimi$ procesami; podstawa, na ktorej co$ sie opiera,
regufa [...]. Normy postgpowania, uznane przez kogo$ za obowiazujace”. Haslo: Zasada, w: Stownik jezyka
polskiego, t. 3, red. M. Szymczak, Panstwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 1981, s. 995. Por.: ,,Norma
moralna, norma etyczna, ogblna regula postgpowania, obowigzujaca w spoleczenstwie — we wzajemnych
stosunkach migdzy ludZmi. Norma moralna moze mie¢ charakter ogolnoludzki [...] moze tez by¢ normg
obowigzujacg tylko w danym spoteczenstwie [...]. Normy moralne, podobnie jak normy prawne, sg przyktadem
norm aksjologicznych, uzasadnia si¢ je za pomoca odpowiednich ocen”. Hasto: Norma moralna, w: W. Okon,
Nowy stownik pedagogiczny, Zak Wydawnictwo Akademickie, Warszawa 2001, s. 264-265.

24 Zasada: ,,ustalona, ogolnie przyjeta zasada; reguta, przepis, wzor; w etyce: zasada postepowania, dyrektywa
wyznaczajaca obowiazek okreslonego zachowania si¢ w danej sytuacji przez odwotanie si¢ do odpowiednich ocen
i warto$ci moralnych”. Hasto: Norma, w: Stownik jezyka polskiego, t. 2, red. M. Szymczak, wyd. Pafistwowe
Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 1979, s. 389-390.
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7. Podsumowanie

Podjeto wysitek, aby rozpozna¢ zycie cziowieka, a szczegdlnie milos¢ ludzka
Ww narzeczenstwie, matzenstwie i rodzinie jako warto$¢. Dostrzegamy sitami wiasnego rozumu
warto§¢ podstawowa — mito§¢ migdzyludzka. Objawienie Boze takze dar mitosci
miedzyludzkiej podnosi do godnosci, nawet sakramentu zwigzki sakramentalne matzenskie.

Mito§¢ ludzka buduje podstawowe zwigzki matzenskie i rodzinne, jest ona
wypetnieniem naturalnego powotania, albowiem sensem bycia me¢zczyzng jest kobieta,
a sensem bycia kobieta jest mezczyzna. To powotanie naturalne jest opcjonalne, istnieja
bowiem i inne powotania realizowane w bezzennosci. Z mitosci matzenskiej wynika i realizuje
si¢ najwazniejszy dar — dar zycia, pochodzi on od natury, a dla wierzacych pochodzi od Boga
1 natury stworzonej.

Przekazanie zycia w malzenstwie i rodzinie opiera si¢ na zasadzie i wartoSci
sprawiedliwo$ci. Sprawiedliwym jest przekaza¢ zycie otrzymane od rodzicow, a wczesniej
dziadkoéw. Przekazanie zycia laczy si¢ $cisle i naturalnie z obowigzkiem wychowania nowego
pokolenia. Jest to obowiagzek i zaszczyt, a jego wartos¢ wiacza si¢ w budowanie kultury Narodu
i Panstwa.

Podstawowe warto$ci: mito$¢, sprawiedliwosé, prawda, wolnos¢, pokdj 1 solidarnosé¢
funkcjonuja w matzenstwie i rodzinie jako wartosci niezbedne, a nawet konieczne. Funkcjonuja
ze zmiennym nasileniem 1 sg nakierowane na utrzymanie wspolnoty zwigzku. Do wartosci
podstawowych dotaczane sg inne warto$ci, ktore nadaja poszczegdlnym rodzinom okreslony
charakter. Do kazdej z wartosci wlgczane s3 normy i zasady, ktore stanowia o kulturze
indywidualnej i spoteczne;.

8. Bibliografia

Jan Pawet II, adh. Christifideles laici, w: tegoz, Adhortacje apostolskie Ojca Swietego Jana
Pawta 11, 1. 1, red. M. Romanek, wyd. Znak, Krakéw 2006, s. 351-490.

Jan Pawel II, enc. Evangelium vitae, w: tegoz, Encykliki Ojca Swietego Jana Pawla II,
t. 2, red. S. Malysiak, Wydawnictwo Swietego Stanistawa BM Archidiecezji
Krakowskiej, Krakow 2005, s. 641-752.

Jan Pawel II, enc. Veritatis splendor, w: tegoz, Encykliki Ojca Swietego Jana Pawla II,
t. 2, red. S. Matysiak, Wydawnictwo Swietego Stanistawa BM Archidiecezji
Krakowskiej, Krakow 2005, s. 533-634.

Jan Pawetl 11, List apostolski Nuevo millennio ineunte do biskupow, duchowienstwa i wiernych
na zakonczenie Wielkiego Jubileuszu Roku 2000, w: tegoz, Listy apostolskie Ojca
swietego Jana Pawta II, red. M. Romanek, wyd. Znak, Krakow 2007, s. 617-675.

Jan Pawel 1, W imie przyszitosci kultury. Przemowienie w UNESCO, Paryz, 2.06.1980,
w: tegoz, Dziela zebrane. Homilie i przemowienia z pielgrzymek — Europa, t. 10, cz. 2,
Wydawnictwo M, Krakow 2008, s. 99-108.

Okon W., Nowy stownik pedagogiczny, wyd. Zak Wydawnictwo Akademickie, Warszawa
2001.

Stownik jezyka polskiego, t. 2, red. M. Szymczak, wyd. Panstwowe Wydawnictwo Naukowe,
Warszawa 1979.

Stownik jezyka polskiego, t. 3, red. M. Szymczak, wyd. Panstwowe Wydawnictwo Naukowe
Warszawa 1981.

Struzik Z., Narzeczenstwo, matzenstwo i rodzina w nauczaniu papieskim, wyd. IPJPII,

Wydawnictwo Naukowe UKSW, Warszawa, 2024.

Struzik Z., Przestanie swigtego Jana Pawlta II. Materialy edukacyjne, wyd. IPJPIl, Warszawa

2015.



Strona 12 z 12

Struzik Z., Wychowanie do wartosci. Podrecznik dla liceow i technikoéw, t. 1, wyd. IPJPII,
Warszawa 2022.

Struzik Z., Wychowanie do wartosci. Podrecznik dla liceow i technikow, t. 2, wyd. IPJPII,
Warszawa 2022.

Struzik Z., Wychowanie do wartosci. Podrecznik dla liceow i technikow, t. 3, wyd. IPJPII,
Warszawa 2022.

Struzik Z., Wychowanie do wartosci. Podrecznik dla licedw i technikow, t. 4, wyd. IPJPII,
Warszawa 2022.

Tischner J., Myslenie wedtug wartosci, wyd. Spoteczny Instytut Wydawniczy Znak, Krakow
2011.

Wojtyta K., Mitos¢ i odpowiedzialnos¢, wyd. Towarzystwo Naukowe Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego, Lublin 2015.



