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Poezji nie mozna jednoznacznie zdefiniowac. Jest dziedzing sztuki, ktéra do-
starcza cztowiekowi réznorakich odczuc¢ i interpretacji. Wzrusza, zachwyca,
uspokaja i objawia prawde o Bogu, cztowieku i Swiecie. Uczy refleksyjnego prze-
zycia, przez co peini kluczowa role w zyciu mtodych oséb. Obcujac z nig, mozna
pogtebi¢ swojg wrazliwo$¢ i rozumienie rzeczywistosci.

1.1. CEL OGOLNY
Rozwo6j duchowy

1.2. CEL SZCZEGOLOWY
Rozwo6j wyobrazni i wrazliwos$ci

1.3. CELWYCHOWAWCZY
Uwrazliwienie na piekno poezji
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1.4. PROPONOWANE TEMATY

- Poezja uczy cztowieka wyrazania réznorakich uczuc i mysli.

- Sztuka poetycka pomaga cztowiekowi w zrozumieniu otaczajacego go $wiata.
- Czytanie poezji Swiadczy o duzej wrazliwosci.

1.5. ZADANIA DLA UCZNIA, SAMOWYCHOWANIE
> NORMY

- Poezja rozwija wyobraznie, uczucia i zdolno$¢ empatii.

Czlowiek, poznajac poezje, pogtebia swoja wiedze o zyciu.

Nalezy starac sig¢ akcentowac warto$c¢ stowa poetyckiego.

Cztowiek czyta poezje po to, aby szukac wiedzy o samym sobie.

> ZASADY

- Staram si¢ adekwatnie postrzegac swiat i wyrazac¢ swoje uczucia lub mysli.

- Samodzielnie analizuje i interpretuje wiersze.

- Uczestnicze w dodatkowych zajeciach szkolnych, podczas ktérych rozma-
wiamy o przeczytanych wierszach, sylwetkach znanych poetow.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
> NORMY

- Kazdy cztowiek ma prawo do wtasnego odczytania poezji w kontekscie oso-
bistych do$wiadczen.

- Poezja to tworczo$¢, ktora kryje w sobie okreslony sens i emocje.

- Sztuka poetycka uczy wartos$ci takich jak piekno i wrazliwos¢.

- Recytowanie poezji wspomaga rozwoj emocjonalny, spoteczny i wrazli-
wos¢ estetyczng mlodego cztowieka.
> ZASADY

- Zachecam dziecko do czytania.

- Zachecam dziecko do obcowania z poezj3.

- Staram sie rozwija¢ w dziecku zamitowania czytelnicze poprzez uczestnictwo
w lekcjach bibliotecznych lub spotkaniach propagujacych czytelnictwo.

1.7. ZADANIA DLA SZKOtY, WYCHOWAWCY
> NORMY
- Forma poetycka jako spos6b komunikacji, wyrazania mysli.
- Poezja daje szanse na zrozumienie drugiego czlowieka.
- Warto wyrazac swoje mysli i uczucia za pomoca sztuki poetyckiej.
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> ZASADY
- Organizuje uczniom spotkania z poetami oraz lekcje pisania wtasnych wierszy.
- Zachecam uczniéw do poznawania jezyka poprzez czytanie ciekawych tekstow
literackich, poezji i do jej odbioru ze zrozumieniem.

1.8. SPOSOB REALIZACJI

W ramach Dnia Poezji szkota organizuje dla uczniéw warsztaty literackie online,
ktérych celem bedzie omowienie zagadnien z dziedziny literatury oraz samo-
dzielne konstruowanie krdtkich form literackich. Najlepsze fragmenty tekstow
zostang zaprezentowane na forum klasowym.

Na zakonczenie spotkania nauczyciel inicjuje dyskusje z uczniami. Do czego
potrzebna jest poezja? Po co ludzie czytaja poezje? Jaka role w rozumieniu po-
ezji gra wyobraznia? Warsztat ma stanowi¢ probe wyksztatcenia wrazliwosci
na stowo poetyckie, a takze zachecenia wychowankéw do czytania wartos$cio-
wych utworow.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Im lepiej cztowiek poznaje poezje, tym bardziej rozumie otaczajacy go $wiat.
Poezja sprawia, ze czytelnik odczuwa emocje: prébuje zrozumieé, co chce
przekaza¢ mu autor oraz zostaje zachecony do odkrywania wtasnych przemy-
slen zwigzanych z czytanym tekstem poetyckim. Pod wptywem poezji mtody
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czlowiek rozwija swoja wrazliwo$¢ i dojrzato$¢ emocjonalng. Czytajac utwory
poetyckie, wyostrza swoja refleksyjnosc i myslenie abstrakcyjne. W dialogu
z drugim cztowiekiem tatwiej jest mu odszukac to, co niewypowiedziane.

1.10. ZAGROZENIA

W dzisiejszych czasach ksigzki tracg na znaczeniu, zastepuje je przekaz elek-
troniczny. Miodziez szuka interesujacych zagadnien gtéwnie w Internecie czy
w telewizji. Obecnie samodzielne czytanie poezji, udziat w rozmowach z kole-
gami lub bliskimi na jej temat sg rzadkos$cia. Trudno jest liczy¢ na rozwéj poezji,
gdy $wiat jest zdominowany przez komputery, telefony komérkowe, telewizje,
elektronike i inne wynalazki. Mtodzi ludzie ogladaja gtéwnie przekaz obraz-
kowy w Internecie, zamiast siegna¢ po ciekawy wiersz czy interesujaca powiesc.
Korzystajac ze sSrodkéw masowego przekazu, nie majg szansy na pobudzenie
swojej wyobrazni. Nie wiedzg czym jest piekno, wrazliwos¢, a tym jest wtasnie
poezja, ktora przenosi cztowieka w Swiat wartoSci i piekna jezyka.

ARS POETICA?

Zawsze tesknitem do formy bardziej pojemnej,
ktora nie bytaby zanadto poezjq ani zanadto prozq
i pozwolitaby sie porozumiel, nie narazajqc nikogo,
autora ni czytelnika, na meki wyzszego rzedu.

W samej istocie poezji jest cos nieprzystojnego:

powstdaje z nas rzecz, o ktérej nie wiedzielisSmy, Ze w nas jest,
wiec mrugamy oczami, jakby wyskoczyt z nas tygrys

i stat w swietle, ogonem bijqc sie po bokach.

Dlatego stusznie sie mowi, ze dyktuje poezje dajmoniom,
choc przesadza sie utrzymujqc, ze jest na pewno aniotem.
Trudno pojaé, skad sie bierze ta duma poetow,

jezeli wstyd im nieraz, ze widac ich stabos¢.

Jaki rozumny cztowiek zechce by¢ paristwem demondw,

ktore rzqdzq sie w nim jak u siebie, przemawiajg mnostwem jezykéw,
a jakby nie dosy¢ im byto skrasé jego usta i reke,

prébujq dla swojej wygody zmienié jego los?
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Poniewaz co chorobliwe jest dzisiaj cenione,
ktos moze myslel, ze tylko zartuje

albo, ze wynalaztem jeszcze jeden sposob,
zeby wychwalac Sztuke z pomocq ironii.

Byt czas, kiedy czytano tylko mqdre ksiqzki
pomagajqce znosic¢ bdl oraz nieszczescie.

To jednak nie to samo, co zaglgdac w tysiqc

dziet pochodzqcych prosto z psychiatrycznej kliniki.

A przecie swiat jest inny, niz nam sie wydaje,
i my jestesmy inni niz w naszym bredzeniu.
Ludzie wiec zachowujg milczgcg uczciwosé,
tak zyskujqc szacunek krewnych i sqsiadéw.

Ten pozytek z poezji, ze nam przypomina

jak trudno jest pozostac tq samg osobgq,

bo dom nasz jest otwarty, we drzwiach nie ma klucza,
a niewidzialni goscie wchodzg i wychodzg.

Co tutaj opowiadam, poezjq, zgoda, nie jest.
Bo wiersze wolno pisac rzadko i niechetnie,
pod nieznosnym przymusem i tylko z nadziejq,
ze dobre, nie zte duchy, majg w nas instrument.

1 Cz. Mitosz, Ars Poetica?, w: tegoz, Wiersze wszystkie, red. A. Szulczyniska, wyd. Znak, Krakéw 2018,
s.602-603.

KOMENTARZ

Utwor Ars Poetica? ukazuje poezje jako istotng warto$¢ pomagajaca stale zmie-
niac¢ i ksztattowa¢ osobowos¢ cztowieka. Poeta dostrzega piekno i dobro, wy-
nikajace z poezji. Opowiada o roli, jaka pelni ona we wspoétczesnych czasach.
Bardzo wazny jest dla autora czytelny przekaz, komunikowanie sie z czytelni-
kiem oraz dobro, ktére wptywajg na poezje.

Tytul wiersza jest nawigzaniem do tradycji tworzenia poezji artes poeti-
cae (z tac. sztuka poetycka) oraz do listu Horacego, w ktérym omawia budowe
dzieta literackiego — jak dzieto powinno wygladac i co zawierac. Autor wiersza
zwraca uwage na natchnienie do pisania, ktére jego zdaniem powinno wypty-
wac z serca. To wewnetrzny gtos powinien podpowiada¢ pisarzowi to, co ma

152 |



Warto$¢ 11 | Rola poezji w zyciu cztowieka

zawrze¢ w swoim dziele. Utwor jest przestaniem dla mtodego cztowieka, jakie
obowigzki zwigzane z poezjg powinien czynic¢ dla spoteczenstwa.

3.1. NAUCZANIE FILOZOFICZNE

Nad istota poezji wiele rozwazan prowadzit Arystoteles. Zastanawiat sie, co
faktycznie dzieje sie z cztowiekiem, ktory oglada widowisko ukazujace tekst
poetycki. Za gtéwny cel poezji wskazywat uczucia drugiego cztowieka oraz to,
ze kazde dzieto wywotuje u widzow okreslone uczucia, a nastepnie doprowadza
odbiorce do oczyszczenia emocjonalnego — katharsis. Tego celu poezji mysliciel
doszukiwat sie wtasnie w katharsis.

Ponadto, gtosit poglad, ze poezja jest forma nasladownictwa (gr. mimesis —
nasladowanie) — poezja nasladuje przyrode i podobnie jak inne sztuki: malar-
stwo, taniec, stanowi pewng forme nasladownictwa. Teoria mimesis jest wizja
czlowieka opartg na rzeczywisto$ci. Zatozeniem jest, ze nie ma wiec poezji,
ktéra nie nasladowataby rzeczywistoscil.

O sztuce i jej znaczeniu, jaka odgrywa w zyciu cztowieka, wypowiadat sie
polski historyk filozofii Wtadystaw Tatarkiewicz. Odwotujac sie do réznych
dziedzin sztuki, w tym do poezji, filozof definiowat sztuke w nastepujacy spo-

1 Por. Arystoteles, Retoryka. Poetyka, ttum. H. Podbielski, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 1988, s. 315.
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sob: ,,Dzieto sztuki jest odtworzeniem rzeczy, badz konstrukcja form, badz
wyrazaniem przezy¢, jednakze tylko takim odtworzeniem, takg konstrukcja,
takim wyrazem, jakie s3 zdolne zachwyca¢, badZ wzruszac, badz wstrzasac” 2.
Sztuka zdaje sie by¢ fenomenem, ktérego trudno ustali¢ jasne i ostre granice.
Niemniej, cho¢ jest materialna, odnosi sie do rzeczy transparentnych. Wywo-
dzi sie ze $wiata i wraca do niego poprzez swoje dzieta, wytwory, aby ten swiat
doskonali¢3.

3.2. NAUCZANIE DYDAKTYCZNE | PEDAGOGICZNE

Dziatania dydaktyczne powinny polegac na czytaniu i pisaniu utworéw poetyc-
kich z wychowankami, aby mogli oni stale poszerza¢ swoja wiedze i rozwija¢
wyobraznie w tym zakresie. W mtodych ludziach wazny jest rozwdj wrazliwo-
Sci i $wiezo$ci spojrzenia. Nalezy wzmacnia¢ w nich poczucie, ze na lekcjach
poswieconych poezji mozna wyrazac wlasne zdanie, a takze rozmawiac o co-
dziennych doswiadczeniach zyciowych. Dzigki czytaniu literatury uczniowie
uzupelniajg swoja wiedze z réznych dziedzin. Czytanie moze poprawi¢ jakos$¢
pisemnych wypowiedzi wychowankéw i wzbogacic ich stownictwo. Warto, zeby
wychowawca mogt na poszczegélnych lekcjach dopasowywac utwory do zainte-
resowan uczniow, dzieki temu wzro$nie ich poczucie przyjemnosci z obcowania
ze sztuka poetycka.

3.3. NAUCZANIE PSYCHOLOGICZNE

Poezja petni wazna funkcje w zyciu miodego cztowieka. Czytanie jej juz od naj-
mtodszych lat jest niezwykle wazne. Nastolatek, czytajac utwory poetyckie,
rozwija swojg osobowo$¢, wyobraznie oraz uczy sie wtasciwych postaw. Po-
ezja powala rozumie¢ miejsce cztowieka w rzeczywistosci, jego relacje z innymi
ludzmi. Czytanie i pisanie wierszy powoduje, ze cztowiekowi nasuwa sie wiele
mysli, wyobrazen, uczy sie abstrakcyjnego myslenia i rozumowania. Nalezy tez
dodaé, ze poezja wzbogaca jezyk. To wtasnie w niej mozna zobaczy¢, jak wazne
jest kazde stowo, jakiego nabiera znaczenia i jak zostato uzyte, by podkresli¢
wartos¢ przekazywanej tresci. Czytanie poezji uwrazliwia, przybliza do drugiego
cztowieka. Mtody cztowiek majgcy w sobie wrazliwo$¢, lepiej uswiadamia sobie,
co jest dobre, a co zte.

2 W. Tatarkiewicz, Dzieje szesciu poje¢, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2008, s. 52.
3 Por. H. Kiere$, Klasyczna teoria sztuki, [online:] http://ptta.pl/Isf/publikacje/klasycznateo-
riasztuki.pdf [dostep: 4.03.2022].
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4.1. TEOLOG

Swiety Jan od Krzyza, o ktérym méwi sie, ze jest najwiekszym $wietym wérod
poetéw i najwiekszym poeta wsrdd swietych, byt autorem utworéw poetyckich,
do ktérych dodawat komentarze teologiczne. Swiety Jan uwazal, ze poezja lepiej
oddaje gtebie i bogactwo jego doswiadczen mistycznych. W Biblii tajemnice
Boze sa wielokrotnie przedstawiane za pomoca jezyka poetyckiego i metafo-
rycznego, ktory lepiej oddaje rzeczy trudne do wyrazenia.

Nalezy zaznaczy¢, ze od wiekdw najwazniejsza i najwiekszg inspiracja
tworcza dla pokolen pisarzy byta Biblia. Tre$ci w niej zawarte pozostaty nie-
zmiennie te same i od stuleci powstaja na jej podstawie inspirowane jej nauka
dzieta literackie.

4.2. NAUCZANIE PAPIESKIE

Na progu trzeciego tysigclecia zycze wam wszystkim, drodzy artysci, abyscie
doznawali takich twoérczych natchnien ze szczeg6lng sita. Oby piekno, ktdre
bedziecie przekazywac pokoleniom przyszto$ci, miato moc wzbudzania w nich
zachwytu! W obliczu $wietoSci zycia i cztowieka, w obliczu cudow wszech$wiata
zachwyt jest jedyng adekwatng postawa.

™ LA 16.
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W pojmowaniu swietego tekstu jako stowa Bozego w ludzkich stowach klu-
czowe znaczenie ma niewatpliwie pojecie natchnienia. ROwniez tutaj mozna
zastosowac analogie: podobnie jak Stowo BozZe stato sie ciatem za sprawg Ducha
Swietego w tonie Dziewicy Maryi, rowniez Pismo $wigte rodzi si¢ z tona Ko$ciota
za sprawg tegoz Ducha. Pismo Swiete jest ,,stowem Boga, dlatego ze zostato
spisane pod natchnieniem Ducha BoZego”. W ten sposdb uznaje sie w petni role
ludzkiego autora, ktory napisat natchniony tekst, i jednocze$nie Boga samego
jako prawdziwego Autora.

™ VD 19.

JesteSmy $wiadkami Stowa i nasza obecnos¢ w spoteczenstwie powinna odpo-
wiada¢ temu bogactwu, ktére nie daje sie zamkna¢ w jednym tylko wymiarze.
Wymiar tworczy, dynamiczny, zbawczy Stowa bedzie szerzony w §wiecie po-
przez tworzenie wspélnoty, taczenie, uznanie, przyjecie i wsparcie blizniego.
Wymiar, ktéry ma wazny sktadnik uczucia, nie w powierzchownym znaczeniu,
tylko w gtebokim i wymagajacym sensie przykazania mitosci.

1 Franciszek, Stowo: objawiajqgce i twércze, 28.03.2001, w: J.M. Bergoglio, Kwiatki papieza Franciszka,
ttum. X. Bordas i in., Wydawnictwo M, Krakéw 2013, s. 18.

4.3. PISMO SWIETE

Wez sobie zwdj do pisania i napisz w nim wszystkie stowa, jakie powiedziatem
do ciebie przeciw Izraelowi, przeciw Judzie i przeciw wszystkim narodom od
dnia, kiedy zaczatem méwic do ciebie, od czaséw Jozjasza az do dzis.

™ Jr36,2.

4.4, KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

W celu zrozumienia intencji autoréw Swietych trzeba uwzgledni¢ okoliczno$ci ich
czasu i kultury, ,,rodzaje literackie” uzywane w danej epoce, a takze przyjete
w tamtym czasie sposoby myslenia, mowienia i opowiadania. Inaczej bowiem
ujmuje sie i wyraza prawde w r6znego rodzaju tekstach historycznych, proroc-
kich, poetyckich czy w innych rodzajach wypowiedzi*.

™ KKK 110.

4 Por. Sobér Watykanski 11, konst. Dei verbum, 12.
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