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Ojcostwo taczy sie integralnie z macierzynstwem. Jest to podstawowa forma
istnienia, zycia i dziatania rozumiana jako rola spoteczna i powotanie, wyra-
Zajace sie w charakterystycznych postawach, przekonaniach i uczuciach, bu-
dujacych szczego6lng wiez z potomstwem.

1.1. CEL OGOLNY
Rozwoj emocjonalny.

1.2. CEL SZCZEGOLOWY
Poznawanie wtasnej sfery uczuciowe;j.

1.3. CELWYCHOWAWCZY
Identyfikowanie sie z naturalng rola spoteczng wyznaczong przez ptec.

1.4. PROPONOWANE TEMATY
— Czym jest ojcostwo?
— Czego potrzebuje od ojca?
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Rola rodzinnych wiezéw krwi w rozwoju spotecznym i emocjonalnym.
Relacja z ojcem w zyciu dorastajacego cztowieka.

1.5. ZADANIA DLA UCZNIA, SAMOWYCHOWANIE
-> NORMY

Ojciec i jego dziecko buduja relacje oparta na mitosci, zaufaniu i dialogu.
Ojciec jest najistotniejszym — obok matki — wychowawczym punktem od-
niesienia dla dziecka.

Ojciec odpowiada za przekazywanie warto$ci.

> ZASADY

Okazuje ojci mito$¢ i szacunek.

Uznaje autorytet ojca.

Czerpie dobre wzorce z postepowania ojca.

Ufam ojcu, ze kocha mnie i pragnie mojego dobra.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
-> NORMY

Ojcostwo jest zarazem darem i wyzwaniem.

Ojcostwo wigze sie z przekazywaniem daru zycia w Srodowisku mito$ci.
Ojciec, solidarnie z matka, odpowiada za prawidtowe ksztattowanie wtasci-
wych postaw moralnych dziecka.

Podstawa relacji pomiedzy ojcem a dzieckiem jest mitosS¢.

> ZASADY

Przyjmuje odpowiedzialno$¢ za wychowanie dzieci na kazdym etapie ich
rozwoiju.

Zapewniam mojej rodzinie bezpieczenstwo.

Buduje trwate wiezi rodzinne.

Przez dawanie dobrego przyktadu wlasnym zyciem ksztattuje u dziecka po-
Zadane postawy.

Poswiecam dziecku czas stosownie do jego potrzeb.

1.7. ZADANIA DLA SZKOtY, WYCHOWAWCY
> NORMY

Zadaniem szkoty jest przedtuzenie roli wychowawczej i nauczycielskiej
rodzicow.

Wychowawca uczestniczy w roli ojcowskiej rodzica.

Wychowanie potomstwa zgodnie z wlasnymi przekonaniami jest prawem
rodzicow, ktore szkota musi uszanowac.
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> ZASADY
— Przyjmuje odpowiedzialno$¢ za wychowanie powierzonych dzieci z posza-
nowaniem przekonan rodzicow.
— Wzmacniam autorytet rodzica z poszanowaniem potrzeb i uczu¢ dziecka.
— Wspodtpracuje z rodzicami na rzecz rozwoju dziecka.

1.8. SPOSOB REALIZACIJI
Pogadanka na temat ,,M6j wymarzony dzien z ojcem”. Kazdy uczestnik opo-
wiada o tym, kim jest jego ojciec, jak lubi spedzac z nim czas, czego nauczyt sie
dzieki swojemu ojcu. Warto wskazac¢ uczniom na potrzebe wdziecznosci za do-
bro, ktérego doswiadczajg od swoich ojcdw na co dzien.

Filmy do obejrzenia i dyskusji:
— Jutro bedziemy szczesliwi (ang. Two Is a Family), rez. Hugo Gélin, Francja 2016.
— Zycie jest piekne (wt. La vita e bella), rez. Roberto Benigni, Wtochy 1997.

98 |



Warto$é 6 | Warto$¢ ojcostwa

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Miedzy ojcem i dzieckiem istnieja specyficzne, trwate wiezi krwi i uczuciowe.
Ojciec jest dla dziecka autorytetem i wzorem postepowania, ma wptyw na jego
rozwdj emocjonalny. Dziecko potrzebuje wsparcia i zrozumienia na kazdym
etapie rozwoju. W okresie dorastania, petnym konfliktow i kwestionowania au-
torytetéw, warto rozwigzywac te sytuacje przez szczerg rozmowe, we wzajem-
nym poszanowaniu oraz dzigki §wiadomosci, ze fundamentem tej szczegdlnej
relacji taczacej ojca i dziecko jest mitos¢.

Nowe wyzwania stawiane mezczyznom i kultura konsumpcjonizmu powo-
duja, ze dzieciom brakuje ojcow, bo najczesciej sa zapracowani i nie majg czasu
na opieke. Sa gos¢mi we wtasnym domu. Zadaniem ojca nie jest zastepowanie
matki, ale uzupelnianie sie z jej rolg wychowawcza. Ich zadania s3 inne. Zada-
niem ojca wobec syna jest ukazywanie cech meskich i przygotowanie go do roli
ojca i meza. Zadaniem ojca w stosunku do corki jest zapewnienie jej, ze jest
piekna i wyjatkowa.

1.10. ZAGROZENIA

W dobie kryzysu ojcowie z deficytem wzorcoéw meskos$ci moga mie¢ problem
z przekazaniem odpowiednich wartosci wlasnemu potomstwu. Brak poro-
zumienia miedzy ojcem i dorastajagcym dzieckiem przybiera niekiedy postac
konfliktéw miedzypokoleniowych. Moze przy tym wystepowac jednostronna
albo wzajemna agresja. Zbuntowany mtody cztowiek kwestionuje autorytet
ojca. Spotkania rodzica z dzieckiem sa przypadkowe i nie prowadza do budo-
wania autentycznej wiezi. Czasem tez dziecko wychowuje si¢ bez ojca. Sytuacje
te pozbawiajq dorastajacego cztowieka naturalnego autorytetu przekazujacego
wartoSci.

STARA BASN
Hengo pare razy spojrzat ku niej; dziewcze zarumienione cofneto sie nieco, lecz
wnet, odzyskawszy $miatoS¢, na pierwsze miejsce wrdcito. Niemiec wzigt nie-
znacznie z fawy jeden z pierScieni i na palcu go potrzymawszy przeciw oknu,
wyciagnat ku dziewczynie.

— Niech to bedzie méj gosciniec za goscine — rzekt, podajac go pieknej corce
Wisza, ktdra zmieszana, dumnie spogladajac, cofneta sie i potrzasneta gtowa.

— Przyjmijcie go, on wam szczeScie przyniesie — rzekt Niemiec.

Nie méwigc nic, nie posuwajac reki, dziewczyna cofneta sie powoli. Oj-
ciec na nig spojrzal, potrzasta gtowa i skryla sie za inne. Hengo wiec podat
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go drugiej siostrze, ktora zaptongwszy mocno, reke wyciagneta fartuszkiem
okryta i podarek z rado$cig przyjeta. Wnet bratowe i czeladZ skupity sie okoto
niej, aby to cudo ogladac. Szybko pobiegty z nim do komory, do matki. Stycha¢
byto szeptanie dtugie, jakby gniewne, a po chwili, wyszta obdarowana, w konicu
fartuszka niosac zawiniety kawatek bursztynu ciemnego. Spojrzata na ojca,
ktéry gtowa skinat, i nic nie mowigc, na tawie go przed Niemcem potozyta.

— Wez to! — rzekt Wisz. — Nam si¢ za goscine podarkéw brac nie godzi.

Z u$miechem Hengo zabrat bursztyn, obejrzat go i wpuscit do worka, ktory
miat pod suknig. Nim to jednak uczynit, splunat nan nieznacznie, aby czary
odpedzic.

1 JI.Kraszewski, Stara basn, Zaktad Narodowy im. Ossolinskich - De Agostini Polska, Wroctaw 2003,
s.23-24.

KOMENTARZ
Jozef Ignacy Kraszewski (1812-1887) w Starej basni przenosi czytelnikow w czasy
Piasta — legendarnego protoplasty dynastii Piastow. W przytoczonym frag-
mencie ukazuje warto$c¢ ojcostwa osadzong w kontekscie kultury stowianskiej.
Niemcy Hengo i jego syn Gerda chca sie odwdzieczy¢ za goScine okazang zgod-
nie z obyczajem przodkéw przez kmiecia Wisza i jego zone Jage. Autorytet wia-
dzy ojcowskiej jest tu wyraznie podkres§lony przez uzgadnianie z gtowa rodziny
decyzji na temat przyjecia podarku przez cérki gospodarza.

Mitos$¢ ojcowska rozni sie od mitosci matczynej. Cieszy sie autorytetem
i odznacza sie troska o przekazanie potomstwu warto$ci w procesie wycho-
wania, ktéremu towarzyszy niekiedy stanowczo$¢ typowa dla epoki, w jakiej
powstat utwor. Ojcostwo w wymiarze odpowiedzialnosci przejawia sie w wy-
pelnianiu powierzonych obowigzkéw, dotrzymywaniu danego stowa czy go-
towosci do ponoszenia konsekwencji wtasnych wyboréw i zachowan. To takze
troska o los innych - rodziny, grupy, spoteczenstwa, Srodowiska, $wiata oraz
dbanie o wspdlne dobro.

3.1. SUGESTIE FILOZOFICZNE

Cztowiek nie zatrzymuje sie jedynie na popedzie rozrodczym, ktéry pozwala
przedtuzy¢ gatunek, lecz przyjmuje wyrazajacg sie w rodzicielstwie odpowie-
dzialno$¢ za swoje potomstwo. W tradycyjnym ujeciu filozoficznym ojcostwo
(Platon, Arystoteles, filozofia chrzescijariska) jawi sie jako postannictwo, wy-
nikajace z natury zadanie metafizyczne zarezerwowane dla mezczyzny, stad
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przez wiele wiekéw dominowat w wielu kulturach patriarchalny model rodziny,
umocniony przez autorytet religii. Dla filozofow greckich i rzymskich ojciec jest

wzorem cnot, ktdry ksztattuje swoje potomstwo przez dawanie wtasnego przy-
ktadu jako glowa rodziny (lac. pater familiae) i wzorowy, aktywny spotecznie

obywatel, dbajacy o to, by wychowa¢ w karnosci nowe pokolenie. Filozofowie

chrze$cijanscy natomiast podkreslaja, ze ojcostwo ludzkie czerpie swoje wzorce

Z ojcostwa Boga.

3.2. SUGESTIE DYDAKTYCZNE | PEDAGOGICZNE

Ojcostwo jest zaréwno rolg, jak i postawg, ktorej celem jest wychowanie potom-
stwa. Wedtug Zofii Kubinskiej jest ono zespolone z naturg mezczyzny tak samo,
jak macierzynstwo jest zespolone z naturg kobiety!. Dziecko potrzebuje ojca
takiego, ktéry bytby przewodnikiem, wzorem do nasladowania, nauczycielem,
ktory udzieli lekcji zycia. Do roli tej trzeba jednak stopniowo dojrzewac zar6wno

w wymiarze psychicznym, jak i duchowym. WigZe sie to z przyjmowaniem coraz

wiekszej odpowiedzialnoSci za realizacje zadan i obowigzkéw, ¢wiczenie sie

w panowaniu nad wtasnymi popedami. Osiggniecie dojrzatosci w tym wzgledzie

jest podstawa wlasciwej relacji z kobieta-matka, dzieckiem, spoteczenstwem.

1 Por. Z. Kubinska, Ojciec ukazujgcy walory wychowawcze rekreacji fizycznej w rodzinie,
w: Rekreacja w rodzinie, red. U. Parnicka, Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej, War-
szawa 2003, s. 20-25.
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3.3. SUGESTIE PSYCHOLOGICZNE
Ojcostwo zaktada komplementarnos$¢ rodzicow przektadajaca sie na wspotprace
oraz zgodno$¢ pedagogiczna ojca i matki, szczegdlnie w trzech wymiarach?.
Pierwszym wymiarem jest zaangazowanie ojca w wychowanie dziecka, zwlasz-
cza we wczesnych okresach rozwoju, i budowanie trwatej wiezi zapewniajgcej
poczucie bezpieczenstwa i stymulujacej rozwoéj. Drugim wymiarem jest do-
stepnosc¢ ojca, zaktadajaca jego obecnos¢ lub przynajmniej umozliwienie dzie-
ciom dostepu do niego, i troska o odpowiedni klimat emocjonalny. Trzecim
wymiarem natomiast jest odpowiedzialno$¢, rozumiana jako rozwdj zasobow
fizycznych (kapitat materialny), psychologicznych i spotecznych dostepnych
dla dziecka oraz organizowanie i planowanie jego Zycia.

Zgodnie z koncepcja ,,niezbednego ojca” rola ojcow jest szczegblnie istotna
w ksztaltowaniu tozsamosci ptciowej potomstwa w procesach modelowania
i identyfikacji zarowno poprzez dziatania Swiadome, jak i nieSwiadome czy ta-
kie, ktore pozornie nie maja celu wychowawczego. Kluczowe w tym wzgledzie
jest zaréwno pozostawanie w harmonijnej relacji z matka dzieci, jak i posze-
rzanie wiedzy oraz rozwdj umiejetnosci, w tym réwniez technik wychowaw-
czych, aby ojcostwo realizowato sie adekwatnie do zmian rozwojowych dziecka
i jego aktualnych potrzeb>.

4.1. TEOLOG

Ojcostwo jest podstawowgq forma istnienia, Zycia i dziatania mezczyzny. Od-
zwierciedla ono relacje miedzy Ojcem a Synem w Trdjcy Swietej. Relacja ta jest
dla ojcostwa ziemskiego zrédiem i wzorem, obejmujgcym mitos$c¢ i komunie
0s0b, czego dowodza liczne wypowiedzi nowotestamentowe (por. Rz 8,5; Ga 4,6;
Ef 3,14; 1] 4,7-8.16)* Ojcostwo ludzkie podlega ograniczeniom materii, czasu
i niedoskonatosci, dlatego tez wazne jest, aby osadzone byto w ojcostwie Bo-
skim, ktére jest duchowe, wieczne i doskonate. Z ojcostwa Boga cztowiek moze
czerpac wzor i site do tego, by kochac i by¢ odpowiedzialnym za zatozong przez
siebie rodzine oraz by otrzymywac nalezny szacunek, ktdry zostat usankcjo-
nowany w czwartym przykazaniu Dekalogu (por. Pwt 5,16), podkres§lajagcym
jednoczesnie komplementarno$¢ ojcostwa z macierzynstwem.

2 Por. B. Lachowska, Ojcostwo. III. W psychologii, w: Encyklopedia katolicka, t. 14, red. E. Gilewicz
iin., Towarzystwo Naukowe Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, Lublin 2010, k. 437-438.

3 Por. tamze.

4 Por. E. Ozorowski, Teologia ojcostwa, ,,Rocznik Teologii Katolickiej” 2009, nr 8, s. 19.
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Teologia zwraca uwage takze na wymiar duchowy ojcostwa, widoczny
przede wszystkim w rozmaitych przejawach formacji w pozarodzinnych re-
lacjach miedzyludzkich, a wiec zwigzanych z wychowankami, alumnami
czy wszelkimi innymi osobami pozostajacymi na drodze rozwoju duchowego.
Jako szczegdlny przejaw kierownictwa duchowego, takze w tym wymiarze,
ojcostwo wigze sie z odpowiedzialnoScia, wsparciem i mitoscig na wzér Boga
Ojca, a takze z troska o wtasciwy rozwoj duchowych dzieci na drodze ku du-
chowej dojrzatosci.

4.2. NAUCZANIE PAPIESKIE

Mezczyzna, ukazujac i przezywajac na ziemi ojcostwo samego Boga (por. Ef 3,15),
powotany jest do zapewnienia réwnego rozwoju wszystkim cztonkom rodziny.
Spetni to zadanie przez wielkoduszng odpowiedzialno$¢ za zycie poczete
pod sercem matki, przez troskliwe petnienie obowigzku wychowania dzielo-
nego ze wspotmatzonka, przez prace, ktéra nie rozbija rodziny, ale utwierdza
ja w spojni i statosci, przez dawanie Swiadectwa dojrzatego zycia chrzescijan-
skiego, ktére skutecznie wprowadza dzieci w zywe doswiadczenie Chrystusa
i Kosciota.

™ FC25.
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Ukazujac i Zyjac na ziemi ojcostwem samego Boga (por. Ef 3,15) jestescie powo-
tani do zapewnienia osobistego rozwoju wszystkim cztonkom rodziny, kolebki
i najskuteczniejszego Srodka humanizacji spoteczenstwa, miejsca spotkania
wielu pokolen. Przez dynamike stwoércza Stowa Bozego niech wzrasta wasze po-
czucie odpowiedzialnos$ci, prowadzac do rzeczywistego zaangazowania w Ko-
Sciele! Potrzebuje on przekonanych i skutecznych $wiadkéw wiary, krzewigcych
pojednanie, sprawiedliwos$¢ i pokéj, wnoszacych swoj entuzjastyczny i odwazny
wktad w przeksztatcenie Srodowiska Zycia i spoteczenstwa jako catosci. Jeste-
Scie tymi $wiadkami poprzez waszg prace, pozwalajaca na state zapewnienie
srodkéw do zycia dla siebie i waszej rodziny. Co wiecej, przez hotd sktadany
ta praca Bogu, jestescie powigzani z odkupieficzym dzietem Jezusa Chrystusa,
ktory nadat pracy wybitng godnos$¢, pracujac wtasnymi rekoma w Nazarecie.

™ AM53.

Widzimy wiec, w jakim sensie mito$¢ potrzebuje prawdy. Jedynie kiedy jest
oparta na prawdzie, mito$¢ moze przetrwaé w czasie, przezwyciezy¢ ulotno$c¢
chwili, pozosta¢ mocna, by wspiera¢ wspdlna droge. Jesli mito$¢ nie ma odnie-
sienia do prawdy, podlega zmiennosci uczu¢ i nie wytrzymuje préby czasu. Na-
tomiast prawdziwa mito$¢ jednoczy wszystkie wymiary naszej osoby i staje sie
nowym $wiattem na drodze prowadzacej do zycia wielkiego i pelnego. Bez
prawdy mito$¢ nie moze dac¢ trwatej wiezi, nie potrafi wyprowadzi¢ naszego
»ja” z jego izolacji ani uwolni¢ go od przemijalnosci, by budowac zycie i przy-
nosic owoc.

™ LF 27.

4.3. PISMO SWIETE

Dzieci, badzcie postuszne w Panu waszym rodzicom, bo to jest sprawiedliwe.
Czcij ojca twego i matke — jest to pierwsze przykazanie z obietnicg — aby ci
byto dobrze i aby$ dtugo zyt na ziemi. A wy, ojcowie, nie pobudzajcie do gniewu
waszych dzieci, lecz wychowujcie je w karno$ci, napominajac, jak chce Pan.

™ Ef6,1-4.

4.4. KATECHIZM KOSCIOtA KATOLICKIEGO

Ojcostwo Boze jest zrodtem ojcostwa ludzkiego; jest podstawa czci rodzicow.
Szacunek dzieci — niepetnoletnich lub dorostych — dla ojca i matki karmi si¢ na-
turalnym uczuciem zrodzonym z faczacej ich wiezi. Tego szacunku domaga sie
przykazanie Boze.

T KKK 2214; por. 2222;2223.
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