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Mito$é rodzicielska (macierzynska, ojcowska), jako akt najbardziej doskonalgcy
cztowieka, wiaze sie z darem przekazywania nowego zycia i z braniem odpo-
wiedzialnos$ci za nie. W ten sposob tworzy sie rodzina — szczeg6lna wspdlnota,
ktoéra realizuje swoje powotanie w wymiarze duchowym i spotecznym.

1.1. CEL OGOLNY
Rozwoj spoteczny. Rozwoj emocjonalny.

1.2. CEL SZCZEGOLOWY
Poznawanie wtasnej sfery uczuciowe;j.

1.3. CELWYCHOWAWCZY
Identyfikowanie sig¢ z naturalng rolg wyznaczona przez ptec.

1.4. PROPONOWANE TEMATY
— Rodzicielstwo jako zaszczyt, godnos¢ i odpowiedzialnosc.
— Rola uczu¢ w naszym zyciu.
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— Naturalne pochodzenie cztowieka i jego przeznaczenie do petnienia okre-
s$lonej roli: ojca, matki, dziecka.

— Wiezi biologiczne, emocjonalne, uczuciowe i spoteczne miedzy rodzicami
i dzie¢mi.

1.5. ZADANIA DLA UCZNIA, SAMOWYCHOWANIE
-> NORMY
— Rodzinajest wspolnotg, w ktorej w sposob naturalny przekazuje sie wartosci.
— Rodzice i dzieci zyja i rozwijajg sie w ciggltym dialogu.
— Mitos¢ jest podstawowa wartos$cig, ktdra tworzy relacje pomiedzy rodzicem
a dzieckiem.
> ZASADY
— Uznaje autorytet rodzicow.
— Staram sie spedzac duzo czasu z rodzicami i uczy¢ sie od nich pozytywnych
dziatan.
— Poprzezkonkretne gestyizachowania okazuje rodzicom mitos¢iwdziecznosc.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
-> NORMY
— Rodzicielstwo jest dla kobiety i mezczyzny darem i zadaniem.
— Mito$¢ rodzicielska 1aczy sie z odpowiedzialnos$ciag prokreacyjng
i wychowawcza.
— Zar6éwno ojciec, jak i matka sg w takim samym stopniu odpowiedzialni
za wychowanie dzieci.
— Mito$¢ wyraza sie poprzez okazywanie czutosci i postawe otwartg na zycie.
> ZASADY
— Rodzice biorg odpowiedzialnos$¢ za kazde poczete zycie.
— Rodzice kochaja swoje dziecko i przez cale zycie pragna jego dobra.
— Rodzice sg $wiadomi, ze maja najwiekszy wptyw na charakter i osobowos¢
dziecka.

1.7. ZADANIA DLA SZKOtY, WYCHOWAWCY
> NORMY
— Szkotaiwychowawca przyjmuja na siebie cze$¢ godnosci rodzicielskiej przez
wypetnianie funkcji wychowawczej i nauczycielskiej.
— Podobnie jak rodzice, szkota bierze odpowiedzialno$¢ za swoich
wychowankéw.
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— Wychowanie w szkole odbywa si¢ z poszanowaniem praw i wiadzy

rodzicielskiej.
> ZASADY

— Traktuje wychowanka jak swoje dziecko.

— Biore odpowiedzialno$¢ za wychowywanego i ksztattowanego przeze mnie
mtodego cztowieka.

— Jestem $wiadomy odpowiedzialno$ci i staram sie towarzyszy¢ relacji pomie-
dzy rodzicami i dzieckiem.

1.8. SPOSOB REALIZACIJI

Nauczyciel inicjuje rozmowe z uczniami na temat cech idealnych rodzicow.
W rozmowie mogg pomoc przygotowane wczesniej karty zawierajace przykta-
dowe pozytywne cechy rodzicéw, ktére mozna wykorzysta¢ w dwoch warian-
tach. Wwariancie pierwszym beda to duze karty przypinane do tablicy w ramach
pracy grupowej. W wariancie drugim beda to natomiast zestawy do indywidu-
alnej pracy uczniéw. Na koniec nauczyciel zacheca mtodziez do podsumowania
pracy, ze zwrdceniem szczegélnej uwagina to, jaka role w procesie wychowania
odgrywa mitos¢ rodzicielska.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY
Istnieje wtadciwa, rozwijajaca sie i trwata wiez pomiedzy rodzicami i ich dziec-
kiem. Mtody cztowiek do$wiadcza mitosci od ojca i matki oraz rozpoznaje
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i rozumie, na czym polega godnos¢ rodzicow, ktorzy sa dla niego wzorem mi-
tosci i odpowiedzialnosci. Relacje w rodzinie pogiebiaja sie i utrwalaja. Konflikty
w domu i w szkole rozwigzywane sg na drodze dialogu, we wzajemnym posza-
nowaniu zaangazowanych stron.

1.10. ZAGROZENIA

W okresie dorastania tatwo jest o konflikty zwigzane z brakiem porozumienia
miedzy rodzicami i dzieckiem. Czesto zbuntowany mtody cztowiek kwestionuje
autorytet rodzicéw. Moze wystepowac jednostronna albo wzajemna agresja pod
réznymi postaciami. Niekiedy, z uwagi na zabieganie i zapracowanie dorostych
cztonkow rodziny oraz brak odpowiedzialnego planowania czasu, spotkania
rodzicow i dziecka moga by¢ przypadkowe, krétkotrwate, a przez to ostabiac
taczace ich wiezi.

II. WYBRANA LITERATURA Z KOMENTARZEM
NIE-BOSKA KOMEDIA
ORCIO

Zdawato mi sie, ze sie przechadza po wielkiej i szerokiej ciemno$ci, sama bardzo
biata,

i méwita:

Ja btgkam sie wszedzie,

Ja wszedzie sie wdzieram,
Gdzie $wiatow krawedzie,
Gdzie aniotéw pienie,

I dla ciebie zbieram
Ksztalttow roje,

0 dziecie moje!

Mysli i natchnienie.

I od duchdw wyzszych,

I od duchéw nizszych
Farby i odcienie,

Dzwigki i promienie
Zbieram dla ciebie,

Bys ty, o synku moj!

Byt, jako sga w niebie,

I ojciec twdj

Kochat ciebie.

1 Z.Krasinski, Nie-Boska komedia, Wydawnictwo Greg, Krakéw 2020, s. 26.
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KOMENTARZ

Gltoéwna postacig Nie-Boskiej komedii Zygmunta Krasinskiego (1812-1859) jest
hrabia Henryk (Maz). Jest to zagubiony duchowo bohater tragiczny. Jego wierna,
aczkolwiek niekochana zona Maria umiera w domu dla obtgkanych. Ich syn
Orcio, utalentowany poeta, teskni za utracong matka. Potrafi jednak nawig-
zac kontakt ze Swiatem nadprzyrodzonym i to daje mu ukojenie w bélu. Pod-
czas wizyty na grobie rodzicielki, w dziesiata rocznice jej Smierci, Orcio ma
wizje, w ktorej matka zwraca sie do niego pelnymi troski stowami, zapewniajac
go o swojej mitosci, a takze o tym, Ze pragnie dla niego szcze$cia oraz tego,
by kochat go réwniez ojciec.

Mitos¢ rodzicielska jest warunkiem prawidtowego rozwoju cztowieka. Nie-
zaleznie od wieku dziecko pragnie mitosci bardziej niz innych débr. Chocby
nawet miato wszystko, nie bedzie szczesliwe, gdy nie zazna mitosci w rodzin-
nym domu. Takie dtugotrwate ,,zanurzenie” w mito$ci rodzicéw ma nie tylko
ubogacic jego dusze, lecz réwniez da¢ mu duchowa site, by w przysztosci samo
umiato dawac i przyjmowac mito$¢. Mito$¢ rodzicielska nie posiada jednego
oblicza.

1. NAUCZANIE

3.1. SUGESTIE FILOZOFICZNE

Macierzynstwo i ojcostwo to dwie fundamentalne formy realizacji cztowieczen -
stwa. Mezczyzna i kobieta, obdarowujac sie wzajemng mitosScia i wspotpracujac
z naturalnym popedem piciowym, buduja wspélnote oséb, ktoérej wymiar spo-
teczny i moralny jest nie do przecenienia.

Mito$¢ rodzicielska — jako szczegdlny wymiar relacji miedzyosobowych —
ma kluczowe znaczenie dla wychowania. Nowego bytu osobowego — czto-
wieka — nie da sie inaczej powota¢ do pelni zycia, jak tylko w mitosci. Tylko
mitoé¢ rodzicielska stwarza warunki do godnego i pelnego rozwoju cztowie-
czenstwa. Doswiadczenie tego daru w dziecinstwie zaowocuje w dalszym zyciu,
gdy mtody cztowiek postanowi zatozy¢ wtasna rodzine!.

3.2. SUGESTIE DYDAKTYCZNE | PEDAGOGICZNE
Rodzice dysponujg pelnig praw i obowigzkéw wychowawczych. Ich mito$¢ oka-
zywana potomstwu jest podstawowym gwarantem, ze wlasciwie wypetniaja

1 Por. Z. Struzik, Przysztos¢ ludzkosci idzie przez rodzine, w: Mitos¢ i zycie. Matzenistwo i rodzina
w budowaniu cywilizacji mitosci (Sympozja Instytutu Papieza Jana Pawta II w Warszawie,
t.13), red. M. Ry$, Z. Struzik, Instytut Papieza Jana Pawta II, Warszawa 2015, s. 18.
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swoje zadania. Mito$¢ rodzicielska jest z zasady odwzajemniana przez potom-
stwo, zar6wno w okresie dziecinstwa, dojrzewania, jak i po osiggnieciu pet-
noletnioSci. Syn czy coérka, doceniajac wielko$¢ daru zycia, wysitek i oddanie,
okazujg wdzieczno$¢ rodzicom. W realizacji tej odpowiedzialno$ci rodzicielskiej
nieodzowne jest wsparcie ze strony pedagogéw i wychowawcé6w w poczuciu
solidarnosci i odpowiedzialnosSci za mtode pokolenie2.

Mito$¢ matki daje poczucie bezpieczenstwa, mozliwos¢ schronienia, utu-
lenia, zrozumienia w kazdej sytuacji. Do matki zawsze mozna sie udac i uzy-
skac przebaczenie. Jej wrazliwos$¢, delikatno$é, inteligencja emocjonalna oraz
umiejetno$¢ wystuchania s3 wzorcem warto$ciowych postaw dla dziecka.
Z kolei mito$¢ ojca zacheca do przekraczania siebie, stawia wyzwania i zadania,
stymuluje rozwdj, pokazuje zasady i normy, uczy odpowiedzialnos$ci, wyrabia
odwage i hart ducha. Obie te mitosci dopetniaja sig i stuza rozwojowi mtodego
pokolenia.

3.3. SUGESTIE PSYCHOLOGICZNE

Wraz z przekazywaniem zycia, rodzice otrzymujg prawo i jednocze$nie obowig-
zek wychowywania dzieci. Jest to prawo pierwotne i niezbywalne, wyklucza sie
tu zastepstwo, scedowanie na inne osoby czy instytucje, z racji wyjatkowej re-
lacji mitoSci taczacej rodzicow i dzieci. To mito$¢ rodzicielska jest norma ca-
tego procesu wychowania, nadaje mu ksztatt i kierunek. Bezinteresowny dar
z siebie, ozywiajacy mito$¢ rodzicow, staje sie wzorem i zasada dla dzieci, ktore,

2 Por.tamze.
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wychowujac sie w atmosferze mitosci, ucza sie szacunku i troski o innych. Jed-
nym z najwazniejszych elementéw procesu wychowania jest zatem przyktad
rodzicow, ktérzy powinni przekaza¢ swojemu dziecku najlepsze wzorce po-

stepowania3.

IV.NAUCZANIE RELIGIJNE

4.1. TEOLOG
Zrédtem wszelkiej mitoSci jest Bog, ktory sam jest Miloscig i z mitoSci stworzyt
i wcigz stwarza wszystkie byty. Komunia Oséb Boskich w Tréjcy Swietej jest
wzorem dla relacji rodzinnych. Jest to mitos¢ doskonata, prawdziwa, wierna
i nierozerwalna. Wobec tej prawdy rodzice powinni uswiadamia¢ potomstwu,
Ze wszyscy jesteSmy dzie¢mi Ojca, bra¢mi Jezusa Chrystusa i $wigtynig Ducha
Swietego®.

Mezczyzna i kobieta, stajac sie jednym ciatem (por. Rdz 2,24), wyrazaja
wobec siebie pelni¢ osobowego oddania i mitos¢, ktora stuzy rodzicielstwu

3 Z.Struzik, Wychowanie do czystosci, w: Stworzeni do mitosci. Wokdt Jana Pawta II teologii ciata
(Sympozja Instytutu Papieza Jana Pawta II w Warszawie, t. 3), red. A.J. Najda, Z. Struzik,
Instytut Papieza Jana Pawta II, Warszawa 2011, s. 52-53.

4 Por. tamze, 39.
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jako Zrodio nowego zycia. W ten sposob dziecko, bedace ciatem z ich ciata,
potwierdza wzajemng mito$¢ rodzicoéw i ja przedtuza®. Mito$¢ rodzicow jest
norma, ktéra nadaje kierunek catemu procesowi wychowawczemus®. Na rodzi-
cach spoczywa obowiazek wpajania dzieciom wartosci, ksztattowania w nich
cnot, okazywania szacunku. Wszystko to ma stuzy¢ umacnianiu w nich daréw
taski Bozej, a takze dawaniu Swiadectwa, Ze s3 autentycznymi $wiadkami Je-
zusa Chrystusa.

4.2. NAUCZANIE PAPIESKIE

Prawo-obowigzek rodzicow do wychowywania jest czyms istotnym i jako taki
zZwigzany jest z samym przekazywaniem zycia ludzkiego; jest on pierwotny
i majacy pierwszenstwo w stosunku do zadan wychowawczych innych oséb,
z racji wyjatkowosci stosunku mitosci taczacej rodzicéw i dzieci; wyklucza za-
stepstwo i jest niezbywalny, dlatego nie moze by¢ catkowicie przekazany innym,
ani przez innych zawlaszczony. Nie mozna zapominac, ze poza tymi cechami,
charakteryzujacymi zadanie wychowawcze rodzicow, najgtebszym i okreslaja-
cym je elementem jest mito$¢ ojcowska i macierzynska, ktora znajduje w dziele
wychowawczym wypelnienie doskonatej stuzby zyciu: mito$¢ rodzicielska
od poczatku staje sie duszg, a przez to i norma, ktéra inspiruje i nadaje kieru-
nek catej konkretnej dziatalnos$ci wychowawczej, ubogacajac ja tak cennymi
owocami mitosci, jak czuto$é¢, statos¢, dobro¢, ustuznosé, bezinteresownosé
i duch ofiary.

™ FC36.

Ojciec i matka wypowiedzieli przed Bogiem catkowite ,tak”, stanowigce pod-
stawe faczacego ich sakramentu. Dlatego tez, aby wewnetrzna wiez rodziny byta
pelna, jest konieczne, by wypowiedzieli réwniez ,,tak” wyrazajgce akceptacje
dzieci poczetych albo adoptowanych, obdarzonych wtasng osobowoscia i cha-
rakterem. Beda one dzieki temu dalej wzrastac¢ w atmosferze akceptacji i mitosci,
amozna mie¢ nadzieje, Ze po osiaggnieciu odpowiedniej dojrzatosci swoim ,,tak”
odptaca sie tym, ktorzy dali im Zycie.

1 Benedykt XVI, Rodzina niezastqpionym dobrem dla ngrodéw. Homilia Benedykta XVI wygtoszona pod-

czas czuwania modlitewnego w Walencji - podréz na Swiatowe Spotkanie Rodzin, 8.07.2006, [online:]

https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/homilie/walencja_czuwanie_08072006.
html [dostep: 31.08.2022].

5 Por. K. Wojtyta, Mitos¢ i odpowiedzialnos¢, Towarzystwo Naukowe Katolickiego Uniwersy-
tetu Lubelskiego, Lublin 2015, s. 52.
6 Por.FC36.
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Z tym spojrzeniem, na ktore sktadajg sie wiara i mito$¢, taska i zaangazowanie
rodziny ludzkiej i Tréjcy Swietej, rozwazamy rodzine, ktérg stowo Boze po-
wierza w rece mezczyzny, kobiety i dzieci, aby tworzyli komunie oséb, ktdra
bytaby obrazem jedno$ci miedzy Ojcem, Synem i Duchem Swietym. Dziatalno$¢
wychowawcza i pomnazajaca zycie jest z kolei odbiciem stworczego dzieta Ojca.
Rodzina jest wezwana do wspélnej, codziennej modlitwy, czytania stowa Bo-
zego i komunii eucharystycznej, aby rozwija¢ mito$¢ i coraz bardziej stawac sie
$wiatynia, w ktérej mieszka Duch Swiety.

™ AL 29.

4.3. PISMO SWIETE

Stuchaj ojca, ktory cie zrodzit,

i nie gardz swa matka, bo jest staruszka.
Nie sprzedawaj — nabywaj prawde,
madros$¢, karno$c i rozwage.

Raduje sie ojciec sprawiedliwego,

kto zrodzit madrego, sie cieszy.

Weseli sie twdj ojciec i matka,

twa rodzicielka bedzie szczesliwa.

T Prz23,22-25.
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4.4. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Rodzina jest podstawowa komoérka Zycia spotecznego. Jest naturalng spotecz-
noscig, w ktérej mezczyzna i kobieta sg wezwani do daru z siebie w mitoSci
i do przekazywania zycia. Autorytet, stato$¢ i zycie w zwigzkach rodzinnych
stanowig podstawy wolnoSci, bezpieczenstwa i braterstwa w spoteczenstwie.
Rodzina jest wspdlnotg, w ktérej od dziecinstwa mozna nauczy¢ sie wartosSci
moralnych, zacza¢ czci¢ Boga i dobrze uzywaé¢ wolnosci. Zycie rodzinne jest
wprowadzeniem do zycia spotecznego.

™ KKK 2207.
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