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ARTQ ey A
WIE

RNOSCI MALZENSKIE)J

I. PROSPEKT WARTOSCI

Wierno$¢ matzenska to jeden z warunkéw trwato$ci matzenstwa i rodziny.
Jako konsekwentne wywigzywanie sie z przysiegi matzenskiej i dobrowolnie
przyjetych w niej zobowigzan zaktada odpowiedzialne dysponowanie wtasng
wolnoscia, dojrzatos¢ w relacji ze wspdotmatzonkiem i statos¢ w dochowaniu
danego stowa.

1.1. CEL OGOLNY
Rozwdj moralny.

1.2. CEL SZCZEGOLOWY
Zrozumienie i przeksztatcanie wiasnych uczué¢ w decyzje woli. Umiejetnosc
tworzenia relacji miedzyludzkich opartych na mitosci.

1.3. CELWYCHOWAWCZY
Rozwdj cztowieczenstwa i wiezow wspdlnoty miedzy osobami. Umiejetno$¢
tworzenia wiezi rodzinnych. Dojrzewanie do mitosci matzenskiej.
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1.4. PROPONOWANE TEMATY

Czy wierze w szczeSliwe matzenstwo?

Kryzys rodziny a kryzys cywilizacji. W jakim stopniu sami matZonkowie majg
wplyw na swoje zycie, a jak ksztattuje je otoczenie?

Jaki jest zwigzek pomiedzy wierno$cig a mitoscig?

Jaka warto$¢ ma w moim zyciu dane stowo?

Czym jest wierno$¢ danemu stowu w matzenstwie?

1.5. ZADANIA DLA UCZNIA, SAMOWYCHOWANIE
> NORMY

Osoba spelnia swoje powotanie poprzez bezinteresowny dar z siebie same;j.
W pojecie daru wpisany jest wymiar powinnosci.

Tozsamos$¢ cztowieka, oparta na zdolnoSci do zycia w prawdzie, mitosci
i wierno$ci otwiera go na zycie w komunii osob.

> ZASADY

Relacje mitosci buduje na wzajemnym, bezinteresownym darze z siebie.
Wolnos$¢ nie jest dla mnie swoboda czynienia czegokolwiek.

Zastanawiam sie nad moimi zadaniami w rodzinie.

Jako cztowiek dojrzaty fizycznie i duchowo moge przekazac zycie i by¢
za nie odpowiedzialny.

Swoja rodzine traktuje z szacunkiem i jestem jej wdzieczny za dar zycia.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
> NORMY

Rodzina jest wspdlnotg oséb zjednoczonych w mitoSci.

Wiernos$¢ i uczciwo$¢ matzenska stanowig o trwatosci zwigzku.

Mito$¢ rodzicow zwigzanych matzenstwem na cate zycie jest Zrodtem szcze-
Scia rodzinnego.

> ZASADY

Thumacze i ukazuje, na czym polega prawdziwe cztowieczenstwo.

Nie stosuje prawa panowania silniejszego nad stabszym.

Kocham i szanuje zycie wtasne i moich dzieci.

Nieustannie podtrzymuje i umacniam mojg relacje ze wspotmatzonkiem,
aby nasz zwigzek wzrastat w jednos$ci, mitosci i wiernosci.
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1.7. ZADANIA DLA SZKOtY, WYCHOWAWCY
-> NORMY
— Naturalne prawo do zycia kazdego czlowieka jest podstawa relacji
miedzyosobowych.
— Szkota uczestniczy w procesie wychowania mtodej osoby na zasadzie
pomocniczosci.
— Mito$¢ nadaje wychowaniu wtasciwy kierunek i sens.
> ZASADY
— Wspieramrodzicéww procesie wychowania, szanujgcich prawaiprzekonania.
— W procesie edukacji ukazuje warto$¢ wiernosSci podjetym zobowigzaniom.
— Zachecam uczniéw do zaangazowania sie w inicjatywy promujace budowanie
wiezi rodzinnych.

1.8. SPOSOB REALIZACIJI

Proponuje uczniom, aby z przygotowanych na tablicy plansz wybrali te, ktére
charakteryzujg dobre matzenstwo. Proponowane hasta to: mito$¢, wiernos¢,
uczciwo$¢, odpowiedzialno$é, troska, honor, zaufanie, przebaczenie, cierpli-
wo$¢. Na planszach mozna umiesci¢ takze inne warto$ci. Warto przygotowac
roéwniez kilka pustych plansz do zagospodarowania przez kreatywnych uczniow.
Zachecam uczestnikéw do uzasadnienia dokonanego wyboru i wigczam w dys-
kusje inne osoby. Na koniec dokonujemy podsumowania rezultatéw wspoélnej

pracy.
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1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Uczen wie, ze przymierze matzenskie daje poczatek rodzinie, a rodzicielstwo
pociaga za sobg odpowiedzialno$¢ za nowe zycie, gdyz rodzina jest wspélnota
zycia i mitosci. Rozumie, iz zycie rodzinne polega na byciu razem i na wier-
nosci powzietym zobowigzaniom. Podstawa relacji rodzinnych jest afirmacja
cztowieka, ktdora dotyczy jego ludzkiej godnosci. W rodzinie osoby wzajemnie
ucza sie cztowieczenstwa i w peini je realizujg w przestrzeni bezinteresownego
daru. Mtody cztowiek buduje relacje spoteczne w oparciu o wartosci przekazy-
wane i praktykowane w rodzinie.

1.10. ZAGROZENIA

Zdarza sie, ze matzonkowie nie sg wierni przysiedze matzenskiej. Kryzys
wiernoS$ci wiaze sie z utratg zaufania, brakiem zainteresowania druga osoba,
oddzielnym spedzaniem wolnego czasu. Doswiadczenie zdrady tworzy rane,
a samo matzenstwo nabiera charakteru kontraktu. Cierpi na tym zycie mat-
zenskie i rodzinne, nastepuja gtebokie zmiany w relacjach rodzicéw z dzie¢mi.
Wskutek tak trudnych doswiadczen w przysztos$ci mtody cztowiek moze nie by¢
zdolny do zycia we wspolnocie 0s6b, jaka jest rodzina. Realne jest ryzyko uni-
kania odpowiedzialno$ci za przekazywane zycie i wychowanie potomstwa. Na-
stolatek moze zacza¢ pojmowac rodzine jako zbiorowo$¢ ograniczajaca jego
autonomie i wolno$¢t,

II. WYBRANA LITERATURA Z KOMENTARZEM
POTOP
Gniew i nuda przelecialy btyskawica po obliczu Bogustawa.

— Carolus — rzekl — podpisze pacta conventa, jako i poprzednicy podpisy-
wali, a po jego $mierci obierzem sobie, kogo zechcem... cho¢by tego Radziwitta,
ktory sie z Billewiczowny narodzi.

Miecznik stat przez chwile jakoby ol$niony tg myslg, na koniec podnidst
reke w gore i zakrzyknat z wielkim zapatem:

— Consentior!...

— Takija mysle, ze sie was¢ zgadzasz, chocby potem tron dziedziczny w na-
szej rodzinie miat zosta¢ — rzekt ze zto§liwym uSmiechem ksigze. — TacyS$cie
wszyscyl... Ale to rzecz pdzniejsza. Tymczasem trzeba, zeby uktady do skutku

1 Por. Z. Struzik, Tworzenie i trwatos¢ wspélnoty matzeriskiej, w: tegoz, Przewodnik dla narze-
czonych i matzenstw. Narzeczeristwo jako przygotowanie do matzenstwa i rodziny w nauczaniu
Jana Pawta II, Instytut Papieza Jana Pawta II, Warszawa 2012, s. 71.
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doszly... Rozumiesz waszmo$¢, panie stryjcu? — Trzeba, jako zywo trzeba! —
powtérzyt z gtebokim przekonaniem miecznik.

— Doj$¢ zas moga dlatego, ze wdziecznym jestem jego szwedzkiemu ma-
jestatowi posrednikiem, a wiesz, waszmo$¢, z jakowych przyczyn?... Oto,
Carolus ma jedna siostre za de la Gardie, a druga, ksiezniczke biponcka, jesz-
cze pannag, i te chce za mnie wydaé, aby sie z domem naszym skoligaci¢ i go-
towa partie mie¢ na Litwie. Stad jego dla mnie powolnos¢, do ktorej go i wuj
elektor naktania.

— Jakze to? — spytat zaniepokojony miecznik.

— Tak, mosci mieczniku, ze za waszego gotgbka oddatbym wszystkie ksiez-
niczki biponckie, razem z ksiestwem nie tylko Dwdch, ale i wszystkich na $wie-
cie Mostow. Jeno mi drazni¢ szwedzkiej bestii nie wypada, za czym udaje
powolne dla ich rokowan ucho; ale niech jeno traktat podpiszg, zobaczymy!

— Ba! to gotowi nie podpisa¢, gdy sie dowiedza, ze$ sie wasza ksigzeca mos¢
ozenit?

— Mosci mieczniku — rzekt z powaga ksigze — posadzites mnie o nieszcze-
ro$¢ dla ojczyzny... Ja za$, jako prawy obywatel, pytam cie teraz: mamli prawo
dla swej prywaty dobro Rzeczypospolitej poswiecic?

Pan Tomasz stuchat.

— Wiec co bedzie?

— Pomys$l sam waszmo$¢: co ma by¢?

— Dla Boga, widze juz, ze §lub musi by¢ odtozony, a przystowie méwi: ,,Co sie
odwlecze, to i uciecze”.

— Ja serca nie zmienie, bom na cate zycie pokochat, a i to trzeba waszmosci
wiedzie¢, ze wierno$cig sama cierpliwg Penelope mogtbym zawstydzic.

Miecznik przelgkt sie jeszcze bardziej, bo wtasnie catkiem przeciwne
o wiernosci ksigzecej miat mniemanie, ktére i reputacja powszechna potwier-
dzata, ksigze za$ jakby na dobitke dodat:

— Ale masz wasza mo$¢ stuszno$¢, ze jutra swego nikt nie pewien: moge
zachorze(, ba! nawet zbiera mi sie na jakowa$ obtoznice, bom wczoraj tak
zdretwiat, ze mnie ledwie Sakowicz odratowat; moge umrze¢, zgina¢ na wy-
prawie przeciwko Sapieze, a co bedzie mitregi, molestowan, zmartwien, tego
by na wotowej skdrze nie spisat.

— Na rany boskie, radZz mosci ksigze!

— Co ja poradze? — odrzekt ze smutkiem ksigze — chociaz sam bym rad,
azeby klamka jak najpredzej zapadta.

— Otéz, zeby zapadta... Wziac Slub, a potem co bedzie, to bedzie...

1 H.Sienkiewicz, Potop, Wydawnictwo Greg, Krakéw 2020, s. 798-799.
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KOMENTARZ

Wykreowani przez Henryka Sienkiewicza (1846-1916) bohaterowie Potopu —
ksigze Bogustaw Radziwitt i miecznik rosienski Tomasz Billewicz — snuja plany
matrymonialne, ktore mogtby umocni¢ sojusze polityczne. W rozmowie poja-
wia sie tez watek uczué Bogustawa pod adresem podopiecznej miecznika, Olenki
Billewiczéwny, ktora konsekwentnie odrzuca zaloty ksiecia, ten jednak nie za-
mierza sie poddac. Poréwnuje swojg stato$¢ uczué do wiernosci Penelopy, Zony
Odyseusza, tytulowego bohatera eposu greckiego przypisywanego Homerowi
(VIII wiek przed Chr.). Kobieta ta, dzigki swojej mitoSci, oddaniu, cierpliwosci,
wytrwatosci, stata sie archetypem i symbolem wiernosSci matzenskiej. Wiadca
Itaki z zong i synem Telemachem wiedli szczeSliwe zycie. Sielanke przerwata
wyprawa na wojne trojanska. Zwyciestwo dzieki podstepowi Odyseusza pocig-
gneto za soba konsekwencje w postaci wieloletniej tutaczki peinej przygdd i nie-
bezpieczenstw. Przez caly ten czas Penelopa z nadzieja oczekiwata na powrdt
matzonka, dochowujgc wiernosci i unikajac podchodéw ze strony natarczywych
zalotnikéw. Ostatecznie doczekata sie powrotu ukochanego.

Motyw wiernosci przejawia sie w wielu dzietach literackich, gdyz pro-
blem pozostawania wiernym sobie, komus$ innemu lub podjetym zobowigza-
niom dotyczy kazdego cztowieka. Szczegélnym przypadkiem wiernosci jest
przymierze matzenskie, ktére jednoczy meza i zone mitoscig trwatg, stala,
nieodwotalna.

I11. NAUCZANIE

3.1. SUGESTIE FILOZOFICZNE

Dochowanie wiernosci matzenskiej jest powinnosciag moralng wynikajaca
z prawa naturalnego. Od zarania ludzkosci rodzice biorg odpowiedzialnos¢
za stworzenie wtasciwych warunkow do bytowania rodziny i wychowanie po-
tomstwa. Czynia to przede wszystkim poprzez tworzenie wspdlnoty, w ktorej
panujg: czutos$é, wzajemny szacunek, przebaczenie, wierno$¢ i bezinteresowna
stuzba. To z kolei jednoczy rodzine, a wychowanie w warto$ciach jawi sie jako
zadanie naturalne, niewymuszone, radosne. Przekazywanie na tym etapie war-
tosci, takich jak honor, odwaga, lojalno$¢, dochowywanie wiernosci przyjetym
zobowigzaniom, w wymiarze egzystencjalnym ksztattuje osobowos¢ cztowieka,
obywatela dla dobra spotecznego. Dotyczy to takze wiernos$ci wobec siebie, in-
nych 0séb, wobec zdolnosci i talentéw, co dokonuje sie wtedy, gdy matzonkowie
s wierni przysiedze matzenskiej, a jako rodzice dochowujg wiernosci rodzinie
i swoim dzieciom.
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3.2. SUGESTIE DYDAKTYCZNE | PEDAGOGICZNE

W procesie wychowania postawe wiernosSci urzeczywistnia sie przez rozwaj
moralny, internalizacje warto$ci. Wierno$¢ cechuje osobe dojrzata, ktéra, do-
konujac wolnych wyboréw, powaznie traktuje przyjete zobowigzania, szanuje
siebie i innych? Wychowanie do wiernosci moze wigza¢ sie m.in. z pracg nad
formowaniem i wychowywaniem sumienia, wyrabianiem postawy statos$ci, jako
istotnego czynnika warunkujacego wtasciwe formowanie charakteru, oddaniem
przyjetym prawdom i warto$ciom, ksztattowaniem poczucia odpowiedzialnosci
wobec siebie i drugiego cztowieka, wyrabianiem postaw gotowosci do wypet-
niania zobowigzan i konsekwencji w ich realizowaniu.

3.3. SUGESTIE PSYCHOLOGICZNE

Wierno$¢ matzenska jest dyspozycja psychiczng, ktdra stanowi jednocze$nie
dar, wyzwanie i zobowigzanie. Z tego wzgledu dochowanie wierno$ci moze ja-
wic sie jako jedno z najtrudniejszych zadan jakie stojg przed matzonkami. Ich
lojalnos¢, przywiazanie i konsekwencja nie ograniczaja sie jedynie do deklara-
cji, lecz wyrazajq sie w postepowaniu, obejmujacym wykluczenie oséb trzecich
nie tylko ze sfery stosunkow piciowych, lecz rowniez szerzej — ze sfery wiezi
iuczué. Wierno$¢ zapewnia odpowiednie warunki do rozwoju mitosci. Wymaga
zaangazowania siebie bez reszty, oddania i zaufania wsp6tmatzonkowi.

Dla dochowania wiernosci w zwigzku nieodzowna jest dojrzato$¢ emocjo-
nalna i $wiadomo$¢ wolnosci podejmowanego wyboru ze wszystkimi konse-
kwencjami takiej drogi zycia®. Zaktada zaufanie, ze wspdtmatzonkowie pragna
swojego dobra i podejmuja dziatania w celu jego urzeczywistnienia, budujac
trwate wiezi duchowe, psychiczne i fizyczne.

IV.NAUCZANIE RELIGIJNE

4.1. TEOLOG

W sakramencie malzenstwa mezczyzna i kobieta przyjmuja na siebie zo-
bowigzanie do mitosci, wiernosci i uczciwosci. Swiety Pawel Apostot za-
znacza, ze wiernos$¢ stanowi jeden z ,,owocéw ducha” z mitosScig, radoscia,
pokojem, cierpliwo$cig, uprzejmoscia, dobrocia, fagodnoscia i opanowaniem
(por. Ga 5,22). Wiernos¢ matzenska jest odblaskiem wiernosci Boga wobec

2 Por. D. Zukowska-Gardziniska, Wiernos¢ matzeriska, w: Encyklopedia aksjologii pedagogicznej,
red. K. Chatas, A. Maj, Polskie Wydawnictwo Encyklopedyczne, Radom 2016, s. 1320.

3 Por. Z. Struzik, Tworzenie i trwatos¢ wspolnoty matzenskiej, w: tegoz, Przewodnik dla narze-
czonych i matzenstw..., dz. cyt., s. 67.
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narodu wybranego, ktora skonkretyzowata sie w mitosci Chrystusa do Kosciota,
ktory jest Jego oblubienica. Bog zawsze dochowuje wiernosci swoim obietnicom.

W wiernos$ci przykazaniom na pierwszym miejscu ujawniajg sie mitos¢
i postuszenstwo, rozumiane jako wiernos¢ konkretnym przykazaniom moral-
nym*. Te z kolei odzwierciedlaja sie w relacji matzenskiej, w ktérej mozliwe jest
dochowanie wiernosci wobec zamystu Boga rowniez na ptaszczyznie cielesnej
i duchowej. Wiernos¢ te cechuja: trwato$¢, pewnosé, stabilno$¢, nieodwotal-
nos¢, wytrwanie w podjetym postanowieniu®.

i "

i
I

| =
P
-
-

A3

P o

- =

! =
+ Lt

4.2. NAUCZANIE PAPIESKIE

Dawanie $wiadectwa bezcennej wartosci nierozerwalnos$ci i wierno$ci matzen-
skiej jest jednym z najcenniejszych i najpilniejszych zada matzonkéw chrze-
Scijanskich naszych czaséw. Dlatego wraz ze wszystkimi Bra¢mi, kt6rzy brali
udziat w Synodzie Biskupéw, pochwalam owe liczne pary matzenskie, ktore
cho¢ napotykajg na niemate trudnosci, to jednak zachowuja i rozwijaja dobro
nierozerwalnosci, wypetniajac w ten sposéb pokornie i odwaznie powierzone

4 Por. Z. Struzik, Trwatos¢ matzenstwa i rodziny zawarta w zgodzie matzenskiej, w: Spotka-
nia matzenskie. Materiaty formacyjne. Zeszyt 16, oprac. J. Grzybowski, Instytut Papieza Jana
Pawta II, Warszawa 2010, s. 113.

5 Por. Z. Struzik, Rodzina Zrédtem cywilizacji zycia, w: Ewangelia zycia a utylitaryzm w naucza-
niu Jana Pawta II (Sympozja Instytutu Papieza Jana Pawta Il w Warszawie, t. 1), red. Z. Stru-
zik, D. Zukowska-Gardziniska, Instytut Papieza Jana Pawta I, Warszawa 2008, s. 93-105.
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im zadanie; zachecam je, aby byly w $wiecie ,,znakiem” — malenkim i cen-
nym znakiem, niekiedy poddanym probie, lecz zawsze odnawiajacym sie — tej
niestrudzonej wiernosci, z ktérg Bog i Jezus Chrystus mitujg wszystkich ludzi
i kazdego cztowieka.

™ FC20.

m Rodzina to instytucja poSredniczaca miedzy jednostka a spoteczenstwem i nic
nie moze jej catkowicie zastapic. Jej podstawa jest przede wszystkim gieboka
wiez miedzyosobowa pomiedzy mezem i zong, oparta na uczuciu i wzajemnym
zrozumieniu. Z tego wzgledu otrzymuje obfitg pomoc Boza w sakramencie mat-
zenstwa, z ktérym wiaze sie prawdziwe powotanie do Swietosci. Oby w zyciu
dzieci wiecej byto chwil, w ktérych miedzy rodzicami panuje harmonia i uczucie,
niz momentéw niezrozumienia albo obojetnosci, poniewaz mito$¢ miedzy oj-
cem i matka daje dzieciom wielkie poczucie bezpieczenstwa i uczy je, jak piekna
jest wierna i trwata mitoS¢.

1 Benedykt XVI, Rodzina niezastgpionym dobrem dla narodéw. Homilia Benedykta XVI wygtoszona pod-
czas czuwania modlitewnego w Walencji - podréz na Swiatowe Spotkanie Rodzin, 8.07.2006, [online:]
https://opoka.org.pl/biblioteka/W/WP/benedykt_xvi/homilie/walencja_czuwanie_08072006.
html [dostep: 31.08.2022].
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BadZmy szczerzy i rozpoznajmy znaki rzeczywistoSci: osoba zakochana nie pla-
nuje, ze zwiazek ten moze by¢ tylko na jakis okres czasu, kto intensywnie
przezywa rados$¢ zaslubin, nie mysli o czyms przelotnym; osoby towarzyszgce
celebracji zwigzku petnego mitosci, chociaz jest ona krucha, maja nadzieje,
ze bedzie mogta ona trwac; dzieci nie tylko chca, aby ich rodzice sie kochali,
ale takze, aby byli wierni i zawsze byli razem. Te i inne znaki wskazujq, Ze w sa-
mej naturze mito$ci matzenskiej jest otwarcie na wymiar definitywny. Zwigzek,
ktory krystalizuje sie w obietnicy matzenstwa na zawsze, jest czyms wiecej niz
formalno$cig spoteczng czy pewna tradycjg, bo ma swoje zakorzenienie w spon-
tanicznych sktonnosSciach cztowieka. A dla wierzacych, jest to przymierze za-
wierane przed Bogiem, wymagajace wiernosci.

™ AL 123.

4.3. PISMO SWIETE

I przystapili do Niego faryzeusze, a chcgc Go wystawic¢ na prdbe, pytali Go,
czy wolno mezowi oddali¢ Zone. Odpowiadajac, zapytat ich: ,,Co wam przyka-
zal Mojzesz?”. Oni rzekli: ,,Mojzesz pozwolil napisac list rozwodowy i oddalic¢”.
Woéwczas Jezus rzekt do nich: ,,Przez wzglad na zatwardziato$¢ serc waszych
napisat wam to przykazanie. Lecz na poczatku stworzenia Bog stworzyt ich jako
mezczyzne i kobiete: dlatego opusci cztowiek ojca swego i matke i ztaczy sie
Ze Swojq Zong, i beda oboje jednym ciatem. A tak juz nie sg dwojgiem, lecz jed-
nym ciatem. Co wiec Bog ztaczyt, tego niech cztowiek nie rozdziela”. W domu
uczniowie raz jeszcze pytali Go o to. Powiedziat im: ,,Kto oddala swoja Zone,
a bierze inng, popetnia wzgledem niej cudzotéstwo. 1 jesli Zona opusci swego
meza, a wyjdzie za innego, popetnia cudzotdstwo”.

T Mk 10,2-12.

4.4. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Zwigzanie si¢ na cate zycie z drugim cztowiekiem moze wydawac sie trudne,
anawet niemozliwe. Tym wazniejsze jest gtoszenie Dobrej Nowiny, ze Bog nas
kocha mito$cig trwatg i nieodwotalng, Ze matzonkowie majg udziat w tej mitosci,
ze Bog ich prowadzi i podtrzymuje oraz ze przez swoja wiernos¢ moga oni by¢
Swiadkami wiernej mito$ci Boga. Matzonkowie, ktorzy z pomoca taski Bozej daja
to Swiadectwo, czesto w bardzo trudnych warunkach, zastuguja na wdziecznosc¢
i wsparcie wspdlnoty eklezjalnej.

T KKK 1648; por. 1644; 1654.
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