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V I : | o, | st N
DO DRUGIEGO CZtOWIEKA

I. PROSPEKT WARTOSCI

Mito$¢ do drugiego cztowieka wyraza sie w dziataniu. Stuzy rozwojowi czto-
wieczenstwa i wprowadza je w Swiat dobra, prawdy i piekna. Opiera sie na po-
znaniu osoby kochanej i zrozumieniu, w jaki spos6b mozna zatroszczyc sie o jej
szczescie.

1.1. CEL OGOLNY
Rozwdj duchowo-spoteczny.

1.2. CEL SZCZEGOLOWY
Ksztalttowanie postawy dojrzatej mitosci.

1.3. CEL WYCHOWAWCZY
Rozwoj cztowieczenstwa.

1.4. PROPONOWANE TEMATY
— Czym jest dojrzata mito$¢?
— Jak budowac cywilizacje mitoSci?
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1.5. ZADANIA DLA UCZNIA, SAMOWYCHOWANIE
> NORMY
— Mito$¢ wymaga poznania drugiej osoby.
— Czlowiek moze kocha¢ w sposob konkretny tylko tych, ktoérych zna i tylko
na tyle, na ile ich rozumie.
— Czlowiek, ktéry kocha w sposéb dojrzaty, potrafi dostrzec i uzna¢ ograni-
czenia swojej mitoSci.
> ZASADY
— Angazuje sie w rdzne akcje majgce na celu pomoc innym.
— Dbam o czyste intencje nakierowane na dobro drugiego cztowieka.
— Ucze sie mitoSci do siebie samego i do bliZniego.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
-> NORMY
— Mitos¢ do drugiego cztowieka mozna okazywac zaréwno czynem, stowem,
jak i modlitwa.
— 0d atmosfery domu rodzinnego w duzej mierze zalezy, jakie zachowania
beda przejawiali mtodzi ludzie.
— Milos¢ jest darem z siebie, czasami wymaga ofiary.
— Mitos¢ wymaga gotowosci do przebaczenia.
> ZASADY
— Staram si¢ zrozumie¢, w jaki sposob moge zatroszczyc¢ sie o dobro corki/syna.
— Dbam o mito$¢ matzeniska, rodzicielska i empatyczne zachowanie wzgledem
innych ludzi.
— Wprowadzam mtodego cztowieka w $wiat dobra, prawdy i piekna, jednocze-
$nie uznajac niedoskonatos¢ swojej rodzicielskiej mitosci.

1.7. ZADANIA DLA SZKOtLY, WYCHOWAWCY
> NORMY
— Czlowiek jest powotany do mitoSci.
— 0d mitosci zalezy rozwéj i odkrywanie siebie.
— Dojrzata mito$¢ wymaga nieustannej pracy nad soba, poznawania wtasnych
stabosci i podejmowania okreSlonych dziatan by sie zmieniac i rozwijac.
> ZASADY
— W pracy wychowawczej zwracam uwage na potrzeby uczniow.
— Staram sie zauwazac dobro.
— Przedstawiam przyktady dojrzatej mitosci blizniego.
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1.8. SPOSOB REALIZACJI
Uczniowie przygotowujg prace pisemna na temat osoby, ktora ich zdaniem
potrafita dojrzale kocha¢ drugiego cztowieka. Prosze, aby szczegdlng uwage
zwrdcili na cechy, jakimi charakteryzowaty sie opisane postacie oraz na war-
tosci, jakimi sie kierowaty.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Czlowiek moze wyrazi¢ siebie w spos6b najpetniejszy przez mito$¢. Uczen
ksztattuje w sobie postawe dojrzatej mitosci, ktdra realizuje sie poprzez bu-
dowanie wiezi, okazywanie troski i zainteresowania, opieke nad druga osoba,
dbato$¢ o jej rozwoj, udzielanie pomocy. Dba o czyste intencje nakierowane
na dobro drugiego cztowieka. Uczy sie mitoSci siebie samego i innych. Zdaje
sobie sprawe, ze nie ma prawdziwej mitosci bez odpowiedzialno$ci. Wykazuje
nieustanng gotowo$¢ do troski o dobro drugiego cztowieka i nie pozostaje obo-
jetny nalos i cierpienie innych.
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1.10. ZAGROZENIA

Zagrozeniem dla mtodego cztowieka moze stac sie btedne pojmowanie mitosci
i mylenie jej z zauroczeniem. Wspotczes$nie tworzg sie wirtualne mitosci, ktore
czesto okazujg sie iluzja, s3 jedynie namiastka rzeczywistych uczué. W tele-
wizji i w prasie mtodzieZzowej najbardziej zaakcentowany jest seksualny wy-
miar mitosci, ktdry opiera sie na przedmiotowym traktowaniu drugiej osoby.
Takze tatwo dostepna pornografia stanowi ogromne niebezpieczenstwo z uwagi
na prezentowany znieksztatcony obraz mitosci i uprzedmiotowienie, a w dtuz-
szej perspektywie rowniez zniewolenie. Mtody cztowiek narazony na te zagro-
Zenia moze zapomniec o tym, ze nie ma mitosci bez odpowiedzialnosci.

II. WYBRANA LITERATURA Z KOMENTARZEM
LUDZIE BEZDOMNI

— Widzisz... Ja jestem z mottochu, z ostatniej hototy. Ty nie mozesz miec¢
wyobrazenia, jaki jest mottoch. Nie mozesz nawet objac tego dalekim przeczu-
ciem, co lezy w jego sercu. Jeste$ z innej kasty... Kto sam z tego pochodzi, kto
przezyt wszystko, wie wszystko... Tu ludzie w trzydziestym roku Zycia umie-
rajg, bo juz sg starcami. Dzieci ich — to idioci.

— Ale c6z to ma do nas?

— Przecie to ja jestem za to wszystko odpowiedzialny! Ja jestem!

— Ty... odpowiedzialny?

— Tak! Jestem odpowiedzialny przed moim duchem, ktéry we mnie wota:
,hie pozwalam!”. JezZeli tego nie zrobieg ja, lekarz, to kt6z to uczyni? Tego nikt...

Tylko ty jeden?

— Otrzymatem wszystko, co potrzeba... Musze to oddaé, com wzigt. Ten
dtug przeklety... Nie moge mie¢ ani ojca, ani matki, ani Zony, ani jednej rzeczy,
ktérg bym przycisnat do serca z mitoScia, dop6ki z oblicza ziemi nie znikng
te podte zmory. Musze wyrzec sie szcze$cia. Musze by¢ sam jeden. Zeby obok
mnie nikt nie byt, nikt mie nie trzymat!

1 S. Zeromski, Ludzie bezdomni, Wydawnictwo Greg, Krakéw 2020, s. 153.

KOMENTARZ

Gtoéwny bohater powiesci Stefana Zeromskiego (1864-1925) pt. Ludzie bezdomni,
doktor Tomasz Judym, to wywodzacy sie z biednej rodziny marzyciel, cztowiek
uczuciowy i wrazliwy, zbuntowany przeciwko krzywdzie spotecznej. Niesienie

pomocy biednym byto dla niego obowigzkiem moralnym. W ten sposdb pra-
gnat zrealizowac pozytywistyczne wartosci wyrazajace sie w pracy organicznej

iwpracy u podstaw. Niemozno$¢ pogodzenia mito$ci z wymagajgcym zawodem
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sprawita, ze odrzucit mitos¢ taczaca go z Joanng Podborska. Dla wyzszych idei
postanowit zrezygnowac z wiasnego szcze$cia, zycia rodzinnego i domowego
ciepta. Poswiecit sie catkowicie potrzebujacym. Te nietatwa decyzje poprzedzita
walka wewnetrzna, ktdrg bohater toczyt przez wiele miesiecy.

Mitos¢ do drugiego cztowieka wymaga poswiecen i wyboréw. Jest to wybdr,
ktéry pociaga za soba dalekosiezne konsekwencje i dlatego wazne jest, by zo-
stat podjety w petnej wolnosci, po rozwazeniu réznych aspektow.

F i

I1l. NAUCZANIE

3.1. SUGESTIE FILOZOFICZNE

Mitos¢, obok poznania i wolno$ci, jest podstawowym aktem osobowym czto-
wieka, ktdry, aktywizujac jego zycie uczuciowe, wprowadza go w nowy stan eg-
zystencji, wnika gteboko w strukture bytu i czyni go podmiotem relacji'. ,, Mito$¢
osobowa jest aktem wolnym, w pelni Swiadomym, angazujacym i od wewnatrz
jednoczacym caly podmiot ludzki, poniewaz ten wtasng mocg wybiera dobro

1 Por. A. Gudaniec, Mitos¢ (aspekt filozoficzny), w: Encyklopedia aksjologii pedagogicznej,
red. K. Chatas, A. Maj, Polskie Wydawnictwo Encyklopedyczne, Radom 2016, s. 595-596.
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jako odpowiednig dla siebie doskonatos¢. Wiasciwym zrédtem mitosci osobowej,
od ktorej zalezg wszystkie ludzkie akty mitosci, w tym zmystowe akty upodo-
bania, jest konieczna naturalna mito$¢ woli w stosunku do dobra jako takiego”2.

Mitos¢ do drugiego czlowieka wyraza sie w konkretnym dziataniu, ktére
jest aktem woli. Nie poprzestajac jedynie na wyobrazeniach, prowadzi do po-
znania i wytworzenia autentycznej wiezi miedzy osobami. W konsekwencji
kieruje do zjednoczenia podmiotu z przedmiotem mitosci, gdyz jest ona aktem
jednoczacym, a zarazem doskonalgcym i umozliwiajagcym spetnienie sie czlo-
wieka jako bytu osobowego.

3.2. SUGESTIE DYDAKTYCZNE | PEDAGOGICZNE

Wychowujgc mtodych ludzi, warto zwraca¢ uwage na ich postawy wzgledem
siebie i innych. ,,Mitos¢ wychowawcza — warto$¢ pedagogiczna, ktéra przyj-
muje postac¢ moralnej zasady postepowania wychowawcy wobec wychowanka;
przejawia sie w afirmacji osoby wychowanka i animacji go do urzeczywistniania
wiasciwych warto$ci, okazywaniu przyjazni, solidarnosci z nim, serdeczno-
Sci, dobroci, trosce o jego integralny rozwoj i petnie cztowieczenstwa, a takze
we wzajemnym zaufaniu i budowaniu przyjaznej atmosfery wychowawczej”3.
Szkota stanowi idealng przestrzen do promowania takich zachowan jak: uczyn-
nos¢, dziatanie na rzecz innych, empatia i wrazliwos¢ na los innych, ktére s3
cze$cig mitosci do drugiego cztowieka.

3.3. SUGESTIE PSYCHOLOGICZNE

Mito$¢ to moc, ktdra potrafi przenosi¢ gory. Wytworzenie silnej wiezi emocjo-
nalnej i duchowej taczacej ludzi, ktorzy sa sobie bliscy, szczegdlnie zas spo-
krewnieni, potwierdza, ze kazdy pragnie mitosci, chce kocha¢ i by¢ kochanym.
,,Mito$¢ jest nierozerwalnie zwigzana z domeng zycia spotecznego. Jezeli kochac
znaczy mie¢ pelne mito$ci nastawienie wobec wszystkich, jezeli mito$¢ jest ce-
cha charakteru, musi ona wystepowac nie tylko w zwigzkach cztowieka z wtasna
rodzing i przyjaciétmi, lecz takze wobec tych, z ktdrymi cztowiek utrzymuje
kontakty poprzez swoja prace, zajecie, zawdd. Nie ma «podziatu pracy» miedzy
mitoScig wobec 0séb bliskich a mito$cig wobec obcych. Przeciwnie, warunkiem
istnienia pierwszej jest istnienie drugiej”*.

2 Tamze,s. 596.

3 M.F. Szymanska, Mitos¢ wychowawcza, w: Encyklopedia aksjologii pedagogicznej, dz. cyt.,
s. 599.

4 E. Fromm, O sztuce mitosci, ttum. A. Bogdanski, Dom Wydawniczy Rebis, Poznan 2008,
s.128.
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IV.NAUCZANIE RELIGIJNE

4.1. TEOLOG

Mitos$¢ do drugiego cztowieka moze mie¢ rézne formy. Moze to by¢ mito$¢ mat-
zenska, rodzicielska, braterska, przyjacielska. Jest ona podstawa zycia natu-
ralnego i nadprzyrodzonego. Wedtug $w. Jana Apostota ,,jesliby kto§ méowit:
«Mituje Boga», a brata swego nienawidzit, jest ktamca, albowiem kto nie mi-
tuje brata swego, ktérego widzi, nie moze mitowac Boga, ktérego nie widzi”
(17 4,20). Wynika stad, Ze nie mozna odtaczy¢ mitosci Boga od mitosci do bliz-
niego. Mitujemy blizniego ze wzgledu na Boga, uzdalnia nas do tego Jego mitos¢
rozlana w naszych sercach przez Ducha Swietego (por. Rz 5,5). Milo$¢ do dru-
giego cztowieka — Zony, meza, brata, siostry, przyjaciela czy szeroko pojmo-
wanego blizniego — bywa czasem bardzo trudna, wymaga wielkiego wysitku
i wyrzeczen. Jednak dziatamy w imie mito$ci ze wzgledu na samego Chrystusa
(por. Mt 25,35-46). Pomni na stowa: ,,Wszystko, co uczynili$cie jednemu z tych
braci moich najmniejszych, MnieScie uczynili” (Mt 25,40b) przyblizamy sie
w ten spos6b do samego Boga.

4.2. NAUCZANIE PAPIESKIE

Jezus nade wszystko swoim postepowaniem, calg swojq dziatalnoscig obja-
wiat, ze w Swiecie, w ktorym zyjemy, obecna jest mito$¢. Jest to mito$¢ czynna,
mitos¢, ktora zwraca sie do cztowieka, ogarnia wszystko, co sktada sie na jego
cztowieczenstwo. Mito$¢ taw sposéb szczegdblny daje o sobie zna¢ w zetknigciu
z cierpieniem, krzywda, ubéstwem, w zetknieciu z catg historyczng ,,ludzka
kondycja”, ktéra na rdzne sposoby ujawnia ograniczonos$¢ i stabos¢ cztowieka,
zarowno fizyczng, jak i moralna. Wtasnie ten sposéb i zakres przejawiania sie
mitoSci nazywa sie w jezyku biblijnym ,,mitosierdziem”.

T~ DiM3.

Jedynie stuzba bliZniemu otwiera mi oczy na to, co Bog czyni dla mnie i na to, jak
mnie kocha. Swigci — mys$limy na przyktad o btogostawionej Teresie z Kalkuty —
czerpali swojg zdolno$¢ do mitowania blizniego, zawsze na nowo, ze spotkania
z Chrystusem Eucharystycznym, a to spotkanie nabierato swego realizmu i gebi
wilasnie dzieki jej postudze innym. Mito$¢ Boga i mitos¢ bliZniego sa nieroz-
laczne: sg jednym przykazaniem. Obydwie te mitosci jednak czerpig zycie z mi-
tosci pochodzacej od Boga, ktory pierwszy nas umitowat.

T DCE 18.
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Podczas gdy mitos¢ pozwala nam wyj$¢ z naszych ograniczen, to zazdros¢
prowadzi nas do skupienia sie na sobie. Prawdziwa mito$¢ docenia osiggniecia
innych, nie odczuwa ich jako zagrozenia i uwalnia sie od gorzkiego smaku za-
zdro$ci. Akceptuje fakt, ze kazdy ma rozne dary i rézne drogi zZyciowe. Zatem
dazy do odkrycia wtasnej drogi do szcze$cia, pozwalajac innym, aby znalezli
swoje szczescie.

™ AL 95.

4.3. PISMO SWIETE

My mitujemy [Bogal,

poniewaz Bog sam pierwszy nas umitowat.

Jesliby kto$ méwit: ,,Mituje Boga”, a brata swego nienawidzit, jest ktamca,
albowiem kto nie mituje brata swego, ktérego widzi,

nie moze mitowac Boga, ktorego nie widzi.

Takie za§ mamy od Niego przykazanie,

aby ten, kto mituje Boga,

mitowat tez i brata swego.

™ 1J4,19-21.
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4.4. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Na pytanie, jakie jest pierwsze przykazanie, Jezus odpowiada: , Pierwsze jest:
Stuchaj, Izraelu, Pan Bog nasz, Pan jest jeden. Bedziesz mitowat Pana, Boga
swego, calym swoim sercem, cala swojg dusza, calym swoim umystem i calg
swoja moca. Drugie jest to: Bedziesz mitowat swego blizniego jak siebie samego.
Nie ma innego przykazania wigkszego od tych” (Mk 12,29-31).

Swiety Pawet Apostot przypomina o tym: , Kto... mituje blizniego, wypetnit
Prawo. Albowiem przykazania: Nie cudzot6z, nie zabijaj, nie kradnij, nie poza-
daj, i wszystkie inne — streszczaja sie w tym nakazie: Mituj blizniego swego jak
siebie samego! Mito$¢ nie wyrzadza zta blizniemu. Przeto mito$¢ jest dosko-
natym wypetnieniem Prawa” (Rz 13,8-10).

™ KKK 2196; por. 2822.
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