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FUNDAMENTALNA
WARTOSC CZLtOWIEKA

I. PROSPEKT WARTOSCI

Mitos¢ jest najwyzszg postacig relacji osobowych. Kazdy cztowiek ma w sobie
nieskonczong zdolno$¢ do mitosci. Moze kochac i wzrasta¢ w mitosci, ktora
wydobywa i powieksza dobro, jest odpowiedzig na zyciowe powotanie. Mitos¢
przejawia sie w pelnym troski dziataniu na rzecz siebie samego, najblizszych,
przyjaciot, a nawet catego spoteczenstwa.

1.1. CEL OGOLNY
Rozwdj duchowo-spoteczny.

1.2. CEL SZCZEGOLOWY
Ksztattowanie postawy mitosSci i budowanie relacji opartych na mitosci.

1.3. CEL WYCHOWAWCZY
Rozwdj cztowieczenstwa.
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1.4. PROPONOWANE TEMATY

— Czym jest mito$¢?

— Dlaczego mitos¢ jest konieczna?
— Jak budowa¢ cywilizacje mitoSci?

1.5. ZADANIA DLA UCZNIA, SAMOWYCHOWANIE
-> NORMY
— Czlowiek potrzebuje innych oséb, aby kochac i by¢ kochanym.
— Kazdy ma w sobie nieskonczong zdolno$¢ do mitosci.
— Mito$¢ dopelnia wolno$¢ i odpowiedzialno$¢ poprzez budowanie wiezi
miedzyosobowych.
> ZASADY
— Probuje odkrywac mito$¢ w sobie i w innych.
— Czuje sie odpowiedzialny za drugiego cztowieka.
— Dbam o dobro osoby kochanej.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
> NORMY
— Milos¢ to najwazniejsze pragnienie i potrzeba zyciowa.
— Kochac to znaczy troszczy¢ sie o drugiego cztowieka.
— Nauczymy mitosci, tylko w takim stopniu, w jakim sami ja znamy.
— Rodzice ucza mitoSci wtasnym przyktadem.
> ZASADY
— Otwarcie okazuje uczucia, rozwijam sie i ucze mitosci.
— Dbam o zaspokojenie potrzeby mitosci w rodzinie.
— Jako rodzic ofiaruje swoje sity, zdrowie i czas, aby dziecko czuto sie kochane.

1.7. ZADANIA DLA SZKOtY, WYCHOWAWCY
> NORMY
— Potrzeby mitoSci nie da sie niczym zastgpic.
— Kazdy moze kocha¢ i wzrasta¢ w mitosci.
— Mito$c to ,,serce edukacji”.
> ZASADY
— Ucze mitosci do siebie oraz mitosci do blizniego.
— Ksztattuje w uczniach poczucie odpowiedzialnosci za siebie i innych.

1 M. Lopatkowa, Pedagogika serca, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1992, s. 43.
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— Mito$¢ do uczniéw wyrazam poprzez wysitek, stuzenie im u$miechem, praca,
czasem, sitg i wytrwatoscia.
— Przedstawiam przyktady prawdziwej ludzkiej mitoSci.

1.8. SPOSOB REALIZACIJI
Uczniowie zastanawiajg sie, co oznaczaja ponizsze przystowia dotyczgce mitosci:
— ,,Kocha¢, a nie by¢ kochanym, najnieszczesliwszym jest stanem”.
— ,,Mowi sie trudno i kocha sie dalej”.
— ,,Dosy¢ ten bogaty, kto mitos¢ posiada”.
- ,,Czlowiek bez mitosci jak Swieca bez knota”.
Dyskusje dotyczaca réznego pojmowania mito$ci mozna moderowac pyta-
niami pomocniczymi:
— Po czym pozna¢, ze sie kocha lub jest sie kochanym?
— Czy tatwo jest kocha¢?
— Czy mito$ci trzeba sie uczy¢?
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1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Cztowiek moze wyrazic siebie w sposdb najpetniejszy tylko poprzez mitosé. Wie,
ze mito$¢ wydobywa i powieksza dobro, jest odpowiedzig na zyciowe powotanie.
Dzigki niej cztowiek podejmuje r6znorodne dziatania na rzecz oséb kochanych,
grup czy spoteczenstwa. Jest Swiadomy, ze mito$cig byty inspirowane najpiek-
niejsze przejawy ludzkiej dziatalnosci tworczej: dzieta literackie oraz wytwory
kultury i sztuki. Uczen prébuje odkrywac mito$é w sobie i w innych. Zwraca
uwage na réznice w przezywaniu mitosci miedzy kobieta i mezczyzna. Zdaje
sobie sprawe, ze nie ma prawdziwej mito$ci bez odpowiedzialnoSci za osoby
kochane.

1.10. ZAGROZENIA

Mozna sie zastanawiac, czy mito$¢ nadal jest fundamentalng warto$cig we wspot-
czesnym $wiecie przesigknietym egoizmem i materializmem. Zagrozeniem
w realizacji tej wartoSci moze by¢ postawa zniechecenia, wyrazajgca sie bted-
nym przekonaniem, ze mito$¢ jest zarezerwowana tylko dla osob, ktorych hero-
iczne czyny znacznie przewyzszajg nasze mozliwosci. Nalezy jednak pamietac,
ze wszedzie mozemy spotka osoby o otwartych sercach. Warto podejmowac
cho¢by najmniejsze akty zyczliwo$ci wobec otaczajgcych nas osob oraz uczy¢ sie
mitosSci do siebie i innych.

II. WYBRANA LITERATURA Z KOMENTARZEM nn
LALKA

m ,,C0z jarobie ztego — mys$lal Wokulski — Ze sie¢ kocham?... Moze troche za p6Zno,
ale przez cate zycie nie pozwalatem sobie na podobny zbytek. Kochaja sie mi-
liony ludzi, kocha sie caty Swiat czujacy, dlaczegéz mnie jednemu miatoby to by¢
zabronione? Jezeli za$ ten zasadniczy punkt ma racje bytu, to ma jg wszystko,
co robie. Kto sie chce Zeni¢, musi posiada¢ majatek, wiec — zdobytem majatek.
Musi zblizy¢ sie do wybranej kobiety — ja tez zblizytem sie. Musi troszczy¢ sie
o jej byt materialny i chroni¢ od nieprzyjaciot — a ja robie jedno i drugie. Czy za$
w tym dobijaniu sie o szczeScie skrzywdzitem kogo? czy zaniedbuje obowigzkow
wzgledem spoteczenstwa i bliznich?... Ach, ci kochani bliZni i to spoteczenstwo,
ktére nigdy nie troszczyto sie o mnie i stawiato mi wszelkie przeszkody, a za-
wsze upomina sie o ofiary z mojej strony... Lecz wtasnie to, co oni dzi$ nazywaja
szalenstwem, popycha mnie do petnienia jakichs fikcyjnych obowigzkéw. Gdyby
nie ono, siedziatbym dzis jak mo6l w ksigzkach i kilkaset os6b miatoby mniejsze
zarobki. Wiec czego oni chcg ode mnie?” — pytat sam siebie w rozdraznieniu.

1 B.Prus, Lalka, Wydawnictwo Greg, Krakéw 2020, s. 208.
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KOMENTARZ

Protagonista Lalki Bolestawa Prusa (1847-1912), Stanistaw Wokulski, jest boha-
terem nowoczesnym, skupionym na nauce i pracy, ale to mito$¢ dostarcza mu
motywacji do dziatania. Jest zauroczony Izabela Lecka od ich pierwszego spotka-
niaw teatrze. Uwaza ja za najpiekniejszg kobiete na §wiecie i jest w stanie zrobic
wszystko, aby ja uszczesliwi¢. Pomimo gotowosci do najwiekszych poswiecen
dla ukochanej, Izabela nie odwzajemnia jego uczu¢. Potrafi za to filtrowac i wy-
korzysta¢ dla wtasnych celéw. Mitos¢ nie jest jednak przelotnym uczuciem.
To warto$¢ dajaca site do przezwyciezania trudnosci i dawania siebie w darze.

I11. NAUCZANIE

3.1. SUGESTIE FILOZOFICZNE

Filozoficzne koncepcje mitoSci sg $cisle zwigzane koncepcjami na temat
cztowieka. O tym, jak zagadnienie mitosci jest wazne dla mysli filozoficznej,
Swiadczy bogactwo terminologiczne uwzgledniajace wielo$¢ rodzajow mitosci
i specyfike kazdego z nich. W jezyku greckim wyrdzniano: eros (pozadliwos¢
plciowa, pragnienie), storge (czuto$¢, przywigzanie), filia (przyjazn, serdecz-
no$¢), filanthropia (zyczliwos$¢, uprzejmo$¢, humanitaryzm), filadelfia (mito$¢
braterska), filostorgia (czutos¢, tkliwos¢, serdeczno$¢, mitos¢ ptciowa) oraz
agape (mito$¢ matzenska, braterska, mito$¢ do Boga). W jezyku tacinskim mo-
wiono o nastepujacych rodzajach mitosci: amor (mito$¢ zmystowa, do ojczy-
zny, bliskich, ale tez zadza, pragnienie, poped), caritas (przywigzanie, szacunek,
uznanie) oraz dilectio (upodobanie, przywigzanie)>.

W starozytnej Grecji mito$¢ utozsamiano z pozytywna energia kierujaca
catym kosmosem, ze Zrédtem harmonii i tadu w zyciu ludzi i zwierzat. Wedtug
Platona mito$¢ to zakorzenione w ludzkiej naturze dazenie do poznania do-
skonatego pigkna i dobra, kluczowe dla ksztattowania moralnosci i wychowa-
nia. Dla Arystotelesa, mito$¢ — rozumiana jako cnota dgzaca do piekna i dobra
oraz fundament pozostatych cnét — byta Zrédtem doskonato$ci moralnej oraz
kluczowym czynnikiem zycia spotecznego. Za sprawa chrzescijanstwa wy-
tonita sie zupetnie nowa koncepcja mitosci. Wedtug niej Zrédtem mitosci jest
Bog, ktory sam jest mitoscia i z mitosci stworzyt wszystkie byty>.

2 Por. F. Draczkowski, Mitos¢. I. Aspekt semantyczny, w: Encyklopedia katolicka, t. 12,
red. S. Wilk, Towarzystwo Naukowe Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego, Lublin 2008,
k. 1122-1123.

3 Por. A. Gudaniec, Mitos¢ (aspekt filozoficzny), w: Encyklopedia aksjologii pedagogicznej,
red. K. Chatas, A. Maj, Polskie Wydawnictwo Encyklopedyczne, Radom 2016, s. 592-594.
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3.2. SUGESTIE DYDAKTYCZNE | PEDAGOGICZNE

Nauczyciel nie tylko przekazuje wiedze, ale takze wychowuje. Fundamentem
wychowania jest obdarowywanie mitoscig, ktéra jako moralna zasada poste-
powania wobec wychowanka przejawia si¢ w afirmacji jego osoby. To mitos¢
tworzy warunki dla rozwoju ucznidéw, a powotanie nauczycielskie opiera sie
na wtasciwym rozumieniu mitosci do podopiecznych. Wychowawca, kierujac sie
mitoscig, odpowiedzialno$cig, sprawiedliwos$cig i profesjonalizmem dba o oka-
zywanie wzajemnego zaufania, serdecznosci, dobroci, solidarno$ci. W przy-
jaznej, rodzinnej i pelnej optymizmu atmosferze wychowawczej troszczy sie
o integralny rozwo6j ucznia na drodze do osiagniecia peinej dojrzatosci‘.

3.3. SUGESTIE PSYCHOLOGICZNE

Bogdan Wojciszke, w $lad za Robertem J. Sternbergiem, wyr6znia trzy sktadniki
mitosci: intymnos¢, namietno$¢ i zobowigzanie. Namietno$¢ oznacza pragnienie
zjednoczenia z przedmiotem mitoSci wraz z towarzyszacym pobudzeniem fizjo-
logicznym. Kluczowa dla trwatosci relacji mitosnej intymnos$¢ wiaze sie z prze-
zywanymi z otwartosScig i wzajemnoSciag uczuciami rodzacymi sie w atmosferze

4 Por. M.F. Szymaniska, Mitos¢ wychowawcza, w: Encyklopedia aksjologii pedagogicznej, dz. cyt.,
s.599.
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bliskos$ci miedzy osobami. Z kolei zaangazowanie obejmuje sfere wolitywna
i podejmowane decyzje, szczegdlnie zas te, ktére wigzg sie z ujawnieniem i ob-
darowaniem drugiej osoby mitos$cig oraz majace na celu podtrzymanie relacji®.

Specyfika psychologicznych koncepcji mitosci jest koncentracja na emo-
cjach i osobistych przezyciach towarzyszacych relacjom miedzyosobowym,
w ktérych istotng role odgrywa indywidualno$¢ i niepowtarzalno$¢ tworza-
cych je os6b. Wedtug Ericha Fromma ,,mito$¢ jest mozliwa, jedynie wtedy, gdy
dwoje ludzi komunikuje sie ze soba z samej gtebi swej istoty, to znaczy, jezeli
kazde z nich przezywa siebie do samej gtebi swej istoty. Jedynie w takim prze-
zyciu miesci sie ludzka rzeczywisto$c, jedynie tu jest to, co naprawde zywe, je-
dynie tu jest Zrodto mitosci”®.

IV. NAUCZANIE RELIGIJNE

4.1. TEOLOG

Zgodnie z chrzescijanska koncepcja mitosci jej Zrédtem jest sam Bog, ktory
jest Mito$cia (por. 1] 4,16) i najwyzszym dobrem. Cztowiek jest powotany do
mitowania Boga oraz do mitowania blizniego za$ ze wzgledu na Niego, gdyz

5 Por. B. Wojciszke, Psychologia mitosci. Intymnos¢, namietnos¢, zaangazowanie, Gdanskie Wy-
dawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2009, s. 10-19.

6 E. Fromm, O sztuce mitosci, ttum. A. Bogdanski, Dom Wydawniczy Rebis, Poznan 2008,
S.104.
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stworzenie jest odbiciem Jego dobroci. On bowiem z mitosci stworzyt i stwarza
wszystkie byty, a trwajgc w mitosci, trwamy w Nim samym.

ZostaliSmy przez Boga obdarzeni pragnieniem mitos$ci i kazdego dnia
uczymy sie, co to znaczy kochac. Potrzebujemy do tego relacji, wspélnoty, ko-
munii z drugim czlowiekiem i Bogiem. Udzielany przez Ducha Swietego dar
mitoSci Bozej uzdalnia nas bowiem do mitowania i wchodzenia w relacje z Oj-
cem w Jezusie Chrystusie, przez ktérego uczynit nas swoimi dzie¢mi. To mitos¢
zaprowadzita Jezusa na krzyz, gdzie ztozyt siebie w ofierze za nas, najpetniej
odpowiadajac na mito$¢ Ojca. Dzigki Eucharystii, czyli sakramentowi mitosci,
uczestniczymy w tej odpowiedzi i doSwiadczamy nieskoriczonej mitosci Boga.

4.2. NAUCZANIE PAPIESKIE

Cztowiek nie moze zy¢ bez mitoSci. Cztowiek pozostaje dla siebie istotg niezro-
zumialy, jego Zycie jest pozbawione sensu, jesli nie objawi mu sie Mitos¢, jesli
nie spotka sie z MitoScig, jesli jej nie dotknie i nie uczyni w jaki$ sposéb swoja,
jesli nie znajdzie w niej zywego uczestnictwa.

T~ RH10.

Mito$¢ — caritas — zawsze bedzie konieczna, rowniez w najbardziej sprawie-
dliwej spotecznosci. Nie ma takiego sprawiedliwego porzadku panstwowego,
ktéry mogtby sprawié, ze postuga mitosci bytaby zbedna. Kto usituje uwolnicé sie
od mitosci, bedzie gotowy uwolnic sie od cztowieka jako cztowieka.

T DCE 28.

MoéwiliSmy wielokrotnie, ze aby kocha¢ innych, trzeba najpierw pokocha¢ sa-
mego siebie. Jednak ,,Hymn o mito$ci” méwi, ze mito$¢ ,,nie szuka wlasnych
intereséw”, albo , nie szuka tego, co jest jego”. Wyrazenie to jest rowniez
uzywane w innym tekscie: ,,Niech kazdy ma na oku nie tylko swoje wtasne
sprawy, ale tez i drugich!” (Flp 2,4). W obliczu tak wyraznego stwierdzenia
Pisma Swietego trzeba unikac przyznawania pierwszenstwa mitosci dla samych
siebie, jakby byta szlachetniejsza niz dar z siebie dla innych. Pewien priorytet
mitosci do samych siebie moze by¢ rozumiany tylko jako uwarunkowanie psy-
chologiczne, gdyz ten, kto nie potrafi kocha¢ samego siebie napotyka trudnosci
w mitowaniu innych: ,,Kto jest zty dla siebie, czyz bedzie dobry dla innych?
[...] Nie ma gorszego cztowieka niz ten, ktory jest sknerg dla siebie samego”
(Syr 14,5-6).

T~ AL101.
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4.3. PISMO SWIETE

Mito$¢ cierpliwa jest,

taskawa jest.

Mitos¢ nie zazdrosci,

nie szuka poklasku,

nie unosi sie pycha;

nie jest bezwstydna,

nie szuka swego,

nie unosi sie gniewem,

nie pamieta ztego;

nie cieszy sie z niesprawiedliwosci,
lecz wspétweseli sie z prawda.
Wszystko znosi,

wszystkiemu wierzy,

we wszystkim poktada nadzieje,
wszystko przetrzyma.

1t 1Kor 13/4-7.

4.4. KATECHIZM KOSCIOtA KATOLICKIEGO

Mito$¢ ozywia i inspiruje praktykowanie wszystkich cnét. Jest ona ,,wiezig do-
skonatosci” (Kol 3,14); jest formq cndt; wyraza je i porzadkuje miedzy sobg;
jest zrodtem i celem ich chrzescijanskiego praktykowania. Mito$¢ usprawnia
i oczyszcza nasza ludzka zdolno$¢ mitowania. Podnosi jg do nadprzyrodzonej
doskonato$ci mitosci Bozej.

™ KKK 1827.
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