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LUDZKIEGO SUMIENIA

I. PROSPEKT WARTOSCI

Sumienie ludzkie mozna odnies¢ do moralnej wrazliwosci, ktéra pozwala od-
r6zniac¢ dobro od zta, a tym samym moze wptywac na zachowanie cztowieka.
Sumienie mozna poréwnac¢ do wewnetrznego gtosu, ktéry mowi cztowiekowi
jak mysle¢, jak oceniac i jak dziatac.

1.1. CEL OGOLNY
Rozwdj moralny.

1.2. CEL SZCZEGOLOWY
Umiejetnos¢ kierowania sie wartoSciami.

1.3. CELWYCHOWAWCZY
Wybor moralnego dobra, a unikanie zta.
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1.4. PROPONOWANE TEMATY

- Warto$¢ zycia ludzkiego.

- Zycie moralne wpisane jest w sumienie ludzkie.

- Akceptacja zta u innych ludzi.

- Czy dla zdobycia wladzy mozna tamac¢ prawa moralne?

1.5. ZADANIA DLA UCZNIA, SAMOWYCHOWANIE
> NORMY
- Zycie kazdego czlowieka ma jednakowa warto$¢.
- Czlowiek nie ma prawa zawtaszczaé, niszczy¢, przerywac zycia innych.
- Sumienie jest wewnetrznym glosem czlowieka.
> ZASADY
- Szanuje i chronie wlasne zycie.
- Ksztattuje wlasne sumienie tak, by byto skierowane ku dobru.
- Sprzeciwiam sie karze Smierci i stosowaniu tortur w czasie przestuchan.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
> NORMY

- Przekazuje zycie dzieciom, aby zyly szczesliwie.

- Zycie kazdego cztowieka ma niepowtarzalng warto$c.

- Zycie ludzkie, wraz z warto$ciami, jest przekazywane z pokolenia na pokolenie.
> ZASADY

- Wtasnym przyktadem wskazuje na godnos¢ i waznos¢ zycia ludzkiego.

- Wszystkie dzieci traktuje jako wiasne.

- Reaguje sumieniem, stowem i dziataniem w obronie kazdego zycia ludzkiego.

1.7. ZADANIA DLA SZKOtLY, WYCHOWAWCY
> NORMY

- Zycie ludzkie ma unikalng warto$¢.

- Zycie ludzkie jest podstawa wszystkich innych warto$ci.

- Ochrona zycia to podstawowy obowigzek moralny kazdego cztowieka.
> ZASADY

- Chronie zycie i zdrowie uczniéw, wychowankow.

- W literaturze i historii narodu wskazuje osoby, ktére oddaty swoje zycie
w obronie wartos$ci moralnych, duchowych.

- Ucze w jakich sytuacjach mozna decydowac o ofierze z wtasnego zycia.
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1.8. SPOSOB REALIZACIJI

Nalezy ¢wiczy¢ rozpoznawanie wartos$ci na podstawie oceny dobrego myslenia,
postepowania i projektéw zyciowych. Obserwacja i analiza postepowan innych
ludzi, takze w wymiarze spotecznym, pozwala wypracowaé w sobie zdolnos¢
pozytywnych ocen i dziatan. Dobrego zycia nalezy sie uczy¢ w $rodowisku ro-

dzinnym, w szkole i panstwie. Tylko spoteczenstwo postepujace dobrze ma
szanse na przysztosc.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Sumienie ludzkie realizuje sie w dziataniach pozytywnych na korzy$¢ wia-
sna i innych ludzi. Dobrze wypelniane obowigzki i dziatanie zgodne z war-
to$ciami daje satysfakcje. Dobre postepowanie udziela si¢ innym i prowadzi
do powszechnego zdrowia moralnego danych spotecznosci, narodu i panstwa.
Sumienie ludzkie prowadzi cztowieka do dobra, pozwala na ksztattowanie cha-

rakteru godnego postepowania, wptywa na doskonalenie moralne i dziata edu-
kacyjnie na innych.
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1.10. ZAGROZENIA

Brak podstaw moralnych cztowieka jest wielkim niebezpieczenstwem dla zy-
cia indywidualnego i spotecznego. Relatywizm moralny takze jest niebezpie-
czenistwem i prowadzi do braku rozrdzniania dobra od zta. Spoteczenstwo musi
izolowac ludzi nieprzystosowanych spotecznie i nieprzestrzegajacych obowia-
Zujacego prawa.

II. WYBRANA LITERATURA Z KOMENTARZEM

MAKBET

Rozptatali$my weza, nie zabili —

Zro$nie sie, bedzie znéw gadem: zab jego
Jadem zaprawny nie przestaje grozi¢
Biednej niecnocie naszej. Niechaj raczej
Ksztalt rzeczy runie, oba $wiaty zadrza,
Nizby$my mieli nasze jadto dzienne

Z trwoga pozywac i sypia¢ pod wptywem
Tych snéw, co w nocy nami trzesa; raczej
Zaja¢ nam miejsce przy tym, ktéregoSmy
W gréb wyprawili, niz w ciggtych konwulsjach
Lezec¢ na strasznych torturach sumienia.
Dunkan spoczywa; dobrze $pi po febrze
Ziemskiego zycia; zdrada dokonata
Arcymistrzowskiej sprawy; stal, trucizna,
Domowy zamach ani obcy najazd

Nic mu zaszkodzi¢ juz nie moze.

LADY MAKBET

Dalej,

Szlachetny tanie! Precz fatdy z oblicza!

Badz wesot, rad badz dzisiejszym twym gosciom.

MAKBET

Bede rad, badz i ty, luba, podobniez,
Miej za$ szczeg6lnie Banka na pamieci,
Odznaczajace okazuj mu wzgledy
Zar6wno usty, jak oczyma. W takim,
Jak my jestesSmy dzisiaj, potozeniu

—Yy—1
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Trzeba nam nasza niedojrzalg wtadze
Polewac rosa pochlebstwa, oblicza
Czyni¢ serc larwg, aby nikt nie dostrzegt,
Co sie pod nimi kryje.

LADY MAKBET
Badz spokojny.

MAKBET
0 zono, serce me skorpionéw petne!
Wszak wiesz, Ze Banko, Fleance jeszcze Zyja.

LADY MAKBET
Wiem, ale przecie dzierzawa ich zycia
Nie jest wieczysta.

MAKBET

W tym nasza otucha,

Ze z ciata obaj s3 i z krwi. Swobodnie

Patrzmy wiec w przyszto$¢. Nim nietoperz skornczy
Swoj rewir wkoto zamku, nim na rozkaz

Bladej Hekaty nocny chrzaszcz wybrzeczy
Chrapliwy nokturn, spetnione zostanie

Strasznej wazno$ci dzieto.

1 W. Szekspir, Makbet, ttum. J. Paszkowski, Wydawnictwo Greg, Krakow 2020, s. 52.

KOMENTARZ

Sumienie Makbeta dziata, ma wyrzuty sumienia po dokonanej zbrodni, stara
sie jednak zagtuszy¢ ludzkie reakcje na popelnione zto. Do zta wcigga takze
swojg zone Lady Makbet, ktora akceptuje zbrodnie i zacheca meza, aby porzucit
reakcje sumienia i zajat sie sprawami biezgcymi. Lady Makbet wskazuje nawet
,korzysci” wynikajgce z popetnionej zbrodni.

I1l. NAUCZANIE

Sumienie jest zdolnoScig duchowej natury cztowieka, pozwala na odréznianie
dobra od zta. Sumienie wskazuje na godnos¢, jaka przystuguje bytowi rozum-
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nemu. Poszukiwanie dobra i kierowanie sie warto$ciami uspakaja sumienie
ludzkie, nadaje zyciu sens moralny i umacnia warto$ci.

3.1. SUGESTIE FILOZOFICZNE

Rozwazania na temat sumienia siegajg czasoéw starozytnych (Sokrates) i pro-
wadza do rozpoznawania duchowych (intelektualnych) zdolnosci ludzkiego
umystu. Pozwalajg ocenia¢ czyny ludzkie, zar6wno wewnetrzne (myslenie,
planowanie), jak i zewnetrzne (wptywajgce na zycie innych ludzi). Wysitek in-
telektualny, ktory cztowiek podejmuje w celu oceny rzeczywistoSci i dziatan,
$wiadczy o godnosci cztowieka. Ocena moralna czynéw ludzkich wptywa na zy-
cie indywidualne i spoteczne.

3.2. SUGESTIE DYDAKTYCZNE | PEDAGOGICZNE

Rolg pedagoga jest poznanie zatozen dydaktycznych i wychowywanie mtodego
cztowieka do realizacji podstawowych wartoSci: mito$ci, wolnoéci, sprawie-
dliwosci, prawdy, pokoju i solidarnosci. Pedagog ma ksztattowac poprawne
sumienie wychowanka tak, by byto wrazliwe i odrézniato dobro od zta. Zada-
niem pedagoga jest formowanie sumien i wskazywanie na cztowieczenstwo —
godnos¢ kazdego cztowieka.

3.3. SUGESTIE PSYCHOLOGICZNE

Sumienie ludzkie sktania do odpowiedzialnosci za czyny dobre i zte. Cztowiek
po popetnieniu zta czuje si¢ niezrecznie, a gdy ma sumienie jest Zle uformowa-
nego, stara sie zagtuszy¢ wyrzuty. Sumienie nalezy ksztattowa¢ na podstawie
kodeksow prawnych i przyktadéw ludzi dobrze czyniacych.

W zaleznosci od stosunku do obiektywnej normy moralnej mozna wy-
r6zni¢ sumienie prawdziwe i fatszywe (btedne), ktére jest reprezentowane
przez rozne typy: sumienie faryzejskie, skrupulanckie, szerokie. Sumienie
prawdziwe, zwane réwniez stusznym i wiaSciwym, jest sumieniem zdolnym
do rozrézniania dobra i ztal.

IV.NAUCZANIE RELIGIJNE @

Kazdareligia odnosi si¢ do sumienia ludzkiego, odnosi sie do duchowosci czto-
wieka i stara sie ksztattowac te duchowos$¢ w kierunku kultu i uznania zasad

1 Por. D. Gospodarek, 20 rodzajéw sumienia [online], 22.07.2014, , Stacja7.pl”, https://
stacja7.pl/wiara/20-rodzajow-sumienia/?gclid=EAIalQobChMImrHMhaum-
QIVBCgYCh2FbgYnEAAYASAAEGIEJvD_ BWE [dostep: 31.07.2022].
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danej religii (wiary). Zaréwno wielkie religie Swiata, jak i osobiste wierzenia
i kulty wzywajq do oceny moralnej czynow ludzkich.

o

4.1. TEOLOG

Podstawa ksztattowania sumienia chrzescijan sg przykazania Boze i Ko$cielne.
Przykazania BoZe majq swoje zrodto w Starym Testamencie (por. Pwt 5,1-22;
Wj 20,2-17). Przykazanie mito$ci pochodzi od Jezusa Chrystusa, wiec ma swoje
zr6dto w Nowym Testamencie (por. J 13,34-35). Przykazania ko$cielne odnosza
sie do ksztattowania zycia religijnego w Kosciotach partykularnych (regional-
nych, narodowych).

4.2. NAUCZANIE PAPIESKIE
[...] sumienie jest dla kazdego cztowieka sprawg o zasadniczym znaczeniu. Jest
ono naszym wewnetrznym przewodnikiem i jest takze sedzig naszych czynow.
Jakze wazne jest wiec, aby nasze sumienia byly prawe, aby ich osady oparte
byly na prawdzie, aby dobro nazywaty dobrem, a zto — ztem. Aby — wedle
stéw Apostota — umiaty ,,rozpoznac, jaka jest wola Boza: co jest dobre, co Bogu
przyjemne i co doskonate” (Rz 12,2).

1 Jan Pawet Il, Homilia w czasie mszy sw. odprawionej na wzgorzu «Kaplicowka», Skoczéw, 22.05.1995,

3, w: tegoz, Dzieta zebrane, t. 9: Homilie i przemdwienia z pielgrzymek - Europa, cz. 1: Polska, Wydaw-
nictwo M, Krakéw 2008, s. 639.
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Brak uznania win, iluzja niewinnosci nie usprawiedliwia mnie i nie zbawia, po-
niewaz otepienie sumienia, niezdolno$¢ rozpoznania we mnie zta jako takiego,
jest moja wina. Jesli nie ma Boga, by¢ moze musze ucieka¢ sie do takiego za-
fatszowania, bo nie ma nikogo, kto mdgtby mi przebaczy¢, nikogo, kto bytby
prawdziwg miarg. Tymczasem spotkanie z Bogiem budzi moje sumienie, aby
nie podsuwato mi juz samousprawiedliwienia, nie byto odbiciem mnie samego
i moich wspétczesnych, ktérzy majg na mnie wptyw, ale by byto zdolnoscia
stuchania samego Dobra.

1 Sps 33.

Wielkim ryzykiem w dzisiejszym $wiecie, z jego wieloraka i przygniatajaca
ofertg konsumpcji, jest smutek rodzacy sie w przyzwyczajonym do wygody
i chciwym sercu, towarzyszacy poszukiwaniu powierzchownych przyjemnosci
oraz izolujgcemu sie sumieniu. Kiedy Zycie wewnetrzne zamyka sie we wtasnych
interesach, nie ma juz miejsca dla innych, nie liczg si¢ ubodzy, nie stucha sie juz
wiecej glosu Bozego, nie doswiadcza sie stodkiej radosci z Jego mitosci, zanika
entuzjazm zwigzany z czynieniem dobra. ROwniez wierzacy wystawieni sa na to
ryzyko, nieuchronne i state. Wielu temu ulega i staja si¢ osobami urazonymi,
zniecheconymi, bez checi do zycia. Nie jest to wybdr godnego i petnego zycia;
nie jest to pragnienie, jakie B6g zywi wzgledem nas; nie jest to zycie w Duchu
rodzace sie z serca zmartwychwstatego Chrystusa.

™ EG2.

4.3. PISMO SWIETE

Albowiem u Boga nie ma wzgledu na osobe. Bo ci, ktérzy bez Prawa zgrzeszyli,
bez Prawa tez pogina, a ci, co w Prawie zgrzeszyli, przez Prawo beda sadzeni.
Nie ci bowiem, ktdrzy przystuchuja sie czytaniu Prawa, s sprawiedliwi wobec
Boga, ale ci, ktdrzy Prawo wypelniajg, beda usprawiedliwieni. Bo gdy poganie,
ktorzy Prawa nie majg, idac za natura, czynig to, co Prawo nakazuje, chociaz
Prawa nie majg, sami dla siebie sg Prawem. Wykazuja oni, ze treS¢ Prawa wy-
pisana jest w ich sercach, gdy jednoczes$nie ich sumienie staje jako $wiadek,
a mianowicie ich mys$li na przemian ich oskarzajgce lub uniewinniajace. Okaze
sie to w dniu, w ktérym Bog przez Jezusa Chrystusa sadzi¢ bedzie ukryte czyny
ludzkie, wedtug mojej Ewangelii.

™ Rz2,11-16.
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4.4. KATECHIZM KOSCIOtA KATOLICKIEGO

m Cztowiek: zadaje sobie pytanie o istnienie Boga swojg otwartoscig na prawde
i piekno, swoim zmystem moralnym, swoja wolnos$cig i glosem sumienia,
swoim dazeniem do nieskonczonosci i szczeScia. W tej wielorakiej otwartosci
dostrzega znaki swojej duchowej duszy. ,,Zalgzek wiecznosci, ktéry w sobie
nosi, nie moze by¢ sprowadzany do samej tylko materii” — jego dusza moze
miec¢ poczatek tylko w Bogu.

1 KKK 33; por. 912;1014.
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