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I NOWOCZESNE
FORMY PRZEKAZU

I. PROSPEKT WARTOSCI

Nowe technologie umozliwiaja lepsze zrozumienie proceséw zachodzacych
w cztowieku, zmieniaja go i jego Srodowisko, a takze przyczyniajg sie do pod-
wyzszenia jakosSci zycia. Nowoczesne formy przekazu mogg by¢ pomocne
w docieraniu do innych ludzi. Pozwalaja na dzielenie si¢ swoimi emocjami
i przemys$leniami z wieloma osobami naraz.

1.1. CEL OGOLNY
Rozwoj intelektualny.

1.2. CEL SZCZEGOLOWY
Poszukiwanie prawdy.

1.3. CELWYCHOWAWCZY
Nabycie sprawnosSci umiejetnego korzystania z szerokiego dostepu do infor-
macji.
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1.4. PROPONOWANE TEMATY

- Prawda obiektywna a formy przekazu.
- Powszechny dostep do informacji.

- Nowe technologie i formy przekazu.

1.5. ZADANIA DLA UCZNIA, SAMOWYCHOWANIE
> NORMY

- Media przekazujace informacje mogg manipulowac opinia publiczna.

- Wszystkie informacje, ktdore docieraja do odbiorcy powinny by¢ weryfikowane
w pewnych Zrodtach.

- Nowe technologie i formy przekazu niosg w sobie warto$ci i mogg stuzy¢ lu-
dziom.
> ZASADY

- Informacje budzace moéj niepokodj weryfikuje z dorostymi: rodzicami lub na-
uczycielami.

- Chetnie korzystam z nowych technologii i nowoczesnych form przekazu, by
przekazywac informacje bliskim.

- Nowe technologie moga stuzy¢ zdobywaniu wiedzy.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
> NORMY

- Tresci przekazywane przez Srodki masowego przekazu nie zastgpig samo-
dzielnego dochodzenia do prawdy.

- Powszechny dostep do informacji i atrakcyjnos$¢ przekazu medialnego moze
pomagac w edukacji.

- Przekazy medialne zawsze odnosza sie do okreslonych wartosci.
> ZASADY

- Rodzice dbajg o rozwdj intelektualny dziecka, poprzez proponowanie mu war-
toSciowej prasy, ksigzek i programoéw telewizyjnych.

- Pomagam dorastajgcemu dziecku zrozumie¢, co moze wplywac na wartosSci
promowane w mediach (motywacja komercyjna, polityczna, spoteczna itp.).

- Dziele sie z dzieckiem wtasng oceng tresci przekazywanych w §rodkach ma-
sowego przekazu.

1.7. ZADANIA DLA SZKOtY, WYCHOWAWCY
-> NORMY

- Nowe technologie i nowoczesne formy przekazu moga by¢ wykorzystywane
w edukacji.
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- Szkota powinna zapewnic uczniom bezptatne korzystanie do nowych techno-
logii, ktére umozliwiajg dostep do zZrédet informacji.

- Szkota ksztattuje w uczniach nawyk swiadomego uczestnictwa w mediach
elektronicznych i tradycyjnych.
> ZASADY

- Ucze mlodziez, ze media nie tylko stuza rozrywce lub przekazywaniu infor-
macji, ale réwniez odgrywaja role czynnika ksztattujacego postawy i wartosci.

- Na lekcji wychowawczej chetnie podejmuje tematyke zwigzang z nowymi
technologiami i nowoczesnymi formami przekazu.

- Zachecam uczniéw do samodzielnej oceny tresci przekazywanych w srodkach
masowego przekazu.

1.8. SPOSOB REALIZACJI

Nauczyciel dzieli uczestnikow zajec¢ na cztery grupy. Kazdy z zespotéw ma za za-
danie znalez¢ w internecie jaka$ reklame, a nastepnie uczniowie analizujg wy-
brang reklame. Grupy powinny oceni¢ wybrany kadr z reklamy, odnoszac sie
do wartosci: Czy ta reklama niesie jaka$ warto$¢? Jakie emocje budzi w odbiorcy?
Po pietnastominutowej pracy w zespotach mtodzieZ prezentuje swoje wnioski.
Nauczyciel zacheca wszystkich do wyrazenia swoich opinii.

Lekcja moze zosta¢ rozbudowana o stworzenie krétkiej prezentacji zawie-
rajacej pomyst nareklame. Kazdy z zespotéw przygotowuje reklame wybranego
produktu, adresowana do wybranej grupy (np. dzieci w wieku przedszkolnym,
rodzicow, nauczycieli, réwie$nikow).
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1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Uczen potrafi analizowa¢ przekazy medialne i ocenia je pod katem promowa-
nych wartosci i wzorcéw zachowan. Mtody cztowiek wie, ze powinien krytycznie
podchodzi¢ do tresci przekazywanych w §rodkach masowego przekazu. Rozu-
mie podstawowe mechanizmy rzadzace Swiatem reklamy i mediow. Korzysta
znowych technologii §wiadomie i kontroluje czas spedzany przed telewizorem,
ze smartfonem czy tabletem.

1.10. ZAGROZENIA

Wedtug najnowszych badan zajmujacych sie wptywem nowych technologii
na zdrowie i funkcjonowanie cztowieka wielogodzinna ekspozycja na $wiatto
emitowane przez ekrany komputerdéw czy smartfonéw zaburza funkcjonowa-
nie zegara biologicznego i sprawia, Ze mézg hamuje wydzielanie hormonu snu.
To z kolei powoduje u nastolatka ktopoty ze snem. UzaleZnienie miodziezy od
nowych technologii powoduje potrzebe wielozadaniowosci, ktéra czesto dopro-
wadza do nadmiernego stresu, obnizenia koncentracji i motywacji oraz wptywa
negatywnie samopoczucie.

TREN X
Orszulo moja wdzieczna, gdzies mi sie podziata?
W ktdrg strone, w ktorgs sie kraine udata?
Czys ty nad wszystki nieba wysoko wniesiona
Itam w liczbe aniotkéw matych policzona?
Czyli$ do raju wzieta? Czylis na szczesliwe
Wyspy zaprowadzona? Czy cie przez teskliwe
Charon jeziora wiezie i napawa zdrojem
Niepomnym, Ze ty nie wiesz nic o ptaczu mo<jem>?
Czy cztowieka zrzuciwszy i mysli dziewicze,
Wzietas na sie postawe i piorka stowicze?
Czyli sie w czys$cu czyscisz, jesli z strony ciata
Jakakolwiek zmazeczka na tobie zostata?
Czys po smierci tam poszta, kedys pierwej byta,
Nizes sie na mq ciezkq zatos¢ urodzita?
Gdzieskolwiek jest, jeslis jest, lituj mej Zatosci.
A nie mozesz li w onej dawnej swej catosci,
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Pociesz mieg, jako mozesz, a staw sie przede mnq
Lubo snem, lubo cieniem, lub marq nikczemnaq.

1 J. Kochanowski, Tren X, w: tegoz, Fraszki, Piesni, Treny, Psalmy, oprac. K. Piotrowska, M. Zagninska,
Wydawnictwo Greg, Krakéw 2020, s. 68.

KOMENTARZ

Jan Kochanowski po$wiecit ukochanej corce Urszuli, ktora zmarta we wcze-
snym dziecinstwie cykl wierszy zatytutowany Treny. Powstaty one u schytku
zycia poety, a do ich napisania przyczynity sie liczne straty bliskich (Smier¢
brata i dzieci), ktore wstrzasnety poetq i spowodowaty kryzys Swiatopogla-
dowy. W utworach tych poeta wspomina zmarlg cérke, ale mierzy sie réwniez
ze swoimi emocjami i uczuciami. Stanowig one jakby pamietnik zatobny poety.
Po wybuchu bélu i zalu, przychodzi czas na rozczarowanie, zwatpienie i buntu,
by ostatecznie znaleZ¢ ukojenie i pocieszenie.

Lekcje o tej wartosci warto zacza¢ o rozmowy z miodzieza na temat: Jak
nowe technologie, wykorzystywane chocby w smartfonach, i wspdétczesne
formy przekazu (fanpage, posty, blogi, czy memy) wptynety na sposéb wy-
razania emocji? Czy wiecej jest emocji pozytywnych, takich jak zachwyt nad
Swiatem, rado$¢, mito$¢? Czy moze przewazaja emocje negatywne: ztos$c,
smutek, bezradno$¢? Na koniec lekcji uczniowie powinni odpowiedzie¢ sobie
na pytania: Czy to sa dobre sposoby docierania do innych ludzi? Czy publiczne
dzielenie si¢ emocjami pomaga ludziom, jesli tak, to w jakim sensie?

3.1. SUGESTIE FILOZOFICZNE

Krytycy nowych technologii i nowoczesnych form komunikacji ubolewaja nad
zanikiem prawdziwych kontaktéw miedzyludzkich oraz na brak profesjonali-
zmu w sieci. Cztowiek bowiem ze swej natury jest nastawiony na bezposrednie
kontakty interpersonalne. W koncu jesteSmy istotami spotecznymi. ,,Jako ga-
tunek zalezymy od siebie, dlatego nauczyli$my sie postepowac wobec siebie,
potrzebujemy obecnosci drugiego cztowieka. Dlatego tez niezaleznie od tego czy
spotykamy sie na ulicy, czy w $wiecie elektronicznej rzeczywistoSci, caty czas
jestesSmy nastawieni na interakcje i obecnos¢ drugiego cztowieka. [...] Nasze
podejscie do komputerdw, sprzetu réwniez ma mocno spersonalizowany cha-
rakter. [...] Mézg cztowieka wyewoluowat do interakcji spotecznych i to w for-
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mie twarza w twarz, dlatego obecnie w epoce rozwoju technologicznego bardzo
tatwo personalizujemy komputery i nadajemy im ludzkie cechy”’.

Rzeczywistosci elektroniczna niesie ze soba zmiane kulturowa, ktéra
wplywa na tozsamo$¢ cztowiek, jego mozliwosci i rozumienie siebie. Tkwi
w niej potencjat, ale sposéb wykorzystania tego narzedzia zalezy od cztowieka
i jego zaangazowania?.

3.2. SUGESTIE DYDAKTYCZNE | PEDAGOGICZNE

Nieograniczony dostep do sieci to wielka szansa, ale tez duze zagrozenie. Cy-
frowy $wiat mtodego cztowieka przenika do Srodowiska domowego i szkolnego.
To jest wspoblczesna rzeczywisto$é, w ktorej wszystkie podmioty wychowania:
uczen, rodzice i nauczyciele musza nauczy¢ sie funkcjonowac. Trzeba korzystac
$wiadomie z dostepnych technologii i wprowadzac ograniczenia, by eliminowac
zagrozenia. ,,Czasem przymus «bycia na biezaco» jest tak silny, ze nastola-
tek nie jest w stanie nawet na chwile odtozy¢ smartfona, a statusy znajomych
sprawdza nawet w nocy, co skutkuje chronicznym niewyspaniem”>.

1 J. Handerek, Filozofia kultury wobec rzeczywistosci mediéw elektronicznych, w: Filozofia tech-
nologii, red. S. Myoo, J. Handerek, wydaw. E-Naukowiec, Lublin 2014, s. 34.

2 Por.tamze, s. 42.

3 M. Witkowska, FOMO i naduzywanie nowych technologii. Poradnik dla rodzicéw, wydaw.
NASK, Warszawa 2019, s. 13.
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Zadaniem podmiotow wychowujacych jest zachecanie mtodego cztowieka
do odtozenia elektroniki (telefonu, komputera) chociaz na chwile, by zatrzy-
mac sie i skupic sie na ,,tu i teraz”. Mozna uczyc¢ sie tego powoli, na poczatek
wystarczy wprowadzi¢ dobry nawyk niezasypiania z telefonem, potem mozna
sprobowac odktadac telefon w czasie spotkan ze znajomymi czy rodzing, wy-
taczac¢ powiadomienia w telefonie i zaprzestac korzystania z niego na godzine
przed snem.

3.3. SUGESTIE PSYCHOLOGICZNE

Nowe technologie umozliwiaja lepsze zrozumienie proceséw zachodzacych
w czlowieku, zmieniaja go i jego Srodowisko, a takze przyczyniaja si¢ do pod-
wyzszenia jakos$ci zycia. ,,Dzieki Internetowi dzieci i mtodziez wchodza w ko-
lorowy $wiat, ktory czasem stanowi rozgrywke, innym razem wykorzystywany
jest do edukacji i nauki, kiedy indziej jeszcze stanowi cyfrowa ptaszczyzne spo-
tkania sie z drugim cztowiekiem. To za posrednictwem sieci mozemy rozwijac
swoje pasje, hobby, zainteresowania, poznawa¢ nowych ludzi, wspiera¢ innych,
ktérzy potrzebuja naszej pomocy, jak réwniez snu¢ opowiesci o swoim zyciu”*.

4 M. Debski, Internetowa rewolucja. Wptyw rozwoju nowych technologii na funkcjonowanie
dzieci i mtodziezy [online], 8.01.2019, https://portal.librus.pl/szkola/artykuly/internetowa-
rewolucja-wplyw-rozwoju-nowych-technologii-na-funkcjonowanie-dzieci-i-mlodziezy
[dostep: 31.07.2022].
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Niewatpliwie, postepujacy rozwoj technologii i form przekazu zmienia myslenie

o Swiecie. Niesie ze sobg mnoéstwo wartosci: daje szeroki dostep do wiedzy, in-
nowacji w edukacji, pozwala rozwijac pasje, daje szanse na poznanie ciekawych
ludzi, umozliwia komunikacje z najblizszymi na odlegtos¢, stwarza wigkszy
dostep do kultury. Jest takze Zrédtem zagrozen: korzystanie z nowych techno-
logii zabiera sporo czasu, niesie ze soba problem fake news6w, przetadowania

informacjami, zaburza relacje bezposrednie oraz moze prowadzi¢ do uzalez-
nienia. Warto by¢ §wiadomym tych zagrozen, bo zyjemy w §wiecie cyfrowym.
Zadaniem rodzicéw i wychowawcéw jest modelowanie u mtodziezy wtasSciwej

postawy w zakresie bezpiecznego uzywania nowych technologii.

4.1. TEOLOG

W oficjalnych wypowiedziach Magisterium KoSciota temat komputeréw i in-
ternetu, a ostatnio takze nowych technologii pojawiat si¢ wielokrotnie. Jednak
zaangazowanie KoSciota w nowe technologie i nowoczesne formy przekazu nie
powinno ograniczac sie jedynie do teoretycznych rozwazan. ,,Sprawne funkcjo-
nowanie w $wiecie Globalnej Infrastruktury Informacyjnej wymaga poznania
jej uwarunkowan i mozliwosci, a takze zdawania sobie sprawy z konsekwencji,
jakie niesie za sobg wdrozenie okre$lonych metod. Aby umie¢ dokona¢ wita-
Sciwego wyboru sposréd mnoéstwa dostepnych rozwigzan, konieczne jest po-
siadanie jasno sprecyzowanych celéw oraz swiadomo$¢ wtasnej tozsamosci,
co zapewni umiejetne potgczenie tradycji z nowoczesnoscia. Z tego powodu
stuszne okazuje sie zastosowanie postulowanej przez ks. Henryka Seweryniaka
na tamach pierwszego numeru tego kwartalnika metody interpretacji sub ra-
tione Dei. Polega ona na analizie badanego problemu z uwzglednieniem ztozo-
nosci danego zjawiska, a nastepnie dokonaniu jego teologicznej interpretacji”®.

Zdaniem prof. Seweryniaka takie podejScie jest bardzo istotne, poniewaz

,teolog tylko wtedy moze «oswietlac» rzeczywistos¢ kultury i mediéw Bozym
Swiattem czy (co wazniejsze) wydobywac z nich ukryte tam $wiatto, o ile do-
brze ja rozpozna”®.

5 K. Sitkowska, Kosciét wobec wyzwan nowych technologii, ,,Kultura — Media — Teologia” 2010,
nr2,s.91.

6 H. Seweryniak, Teologie «na progu domu», , Kultura — Media — Teologia” 2010, nr 1,
s.19-20.
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4.2. NAUCZANIE PAPIESKIE
m Szczegoblnie mtodziez szybko przystosowuje sie do kultury komputeréwido ich
»jezyka”, co z pewnoscig stanowi powdd do zadowolenia. Okazmy zaufanie
mtodziezy! (por. Communio et progressio, 70). Przewaga ludzi mtodych polega
na tym, ze wzrastaja w czasie, gdy dokonuje sie rozwéj technologii; to im przy-
padnie zadanie wykorzystania nowych narzedzi w coraz szerszym i bardziej
intensywnym dialogu miedzy wszystkimi rasami i klasami, jakie zamieszkuja
nasz «coraz mniejszy swiat». Beda musieli odkry¢ odpowiednie formy zasto-
sowania nowych system6w przechowywania i wymiany danych, by mogty one
przyczynic sie do umacniania coraz wiekszej sprawiedliwo$ci, do wzrostu po-
szanowania praw czlowieka, do zdrowego rozwoju wszystkich jednostek i na-
rodéw oraz tych swobdd, bez ktorych niemozliwe jest zycie w pelni ludzkie.
Wszyscy, mtodzi i starzy, podejmijmy wyzwanie nowych odkry¢ i technolo-
gii, czynigc z nich element wizji moralnej opartej na naszej wierze i na szacunku
dla cztowieka, zmierzajacej do przebudowy Swiata wedtug zamystu Bozego!

1 Jan Pawet |, Misja Kosciota w erze komputeréw, ,Ethos” 2005, R. 18, nr 1/2,s. 19.
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Mysle, ze musimy przerwac btedne koto niepokoju i spirale leku, bedgce owocem
nawyku koncentrowania uwagi na «ztych wiadomosciach» (wojnach, terrory-
zmie, skandalach i wszelkiego rodzaju ludzkich niepowodzeniach). Oczywiscie,
nie chodzi o promowanie dezinformacji, w ktorej pomijany bytby dramat cier-
pienia ani o popadanie w naiwny optymizm, ktérego nie nadwereza skandal
zta. Wrecz przeciwnie chciatbym, abySmy wszyscy starali sie przezwyciezy¢ to
czesto nas ogarniajace uczucie niezadowolenia i zrezygnowania, pograzajace
w apatii, rodzace leki lub wrazenie, Ze ztu nie mozna postawic granic. Ponadto,
w systemie komunikacyjnym, gdzie rzadzi logika, w mysl ktérej dobra wia-
domos$¢ nie chwyta, a zatem nie jest newsem, i gdzie dramat cierpienia oraz
tajemnica zta fatwo stajg si¢ widowiskiem, mozna ulec pokusie znieczulenia
sumienia lub pograzenia si¢ w rozpaczy.

Chciatbym w zwigzku z tym przyczyni¢ si¢ do poszukiwania otwartego
i tworczego stylu komunikacji, ktéry nie bedzie nigdy przyznawat ztu gtéwnej
roli, ale starat sie ukazywac¢ mozliwe rozwigzania, inspirujac w ludziach, kto-
rym przekazywane sg wiadomosci, podejscie konstruktywne i odpowiedzialne.
Chciatbym zacheci¢ wszystkich do przedstawiania mezczyznom i kobietom
naszych czasow wersji faktow naznaczonej logika «dobrej nowiny»”.

1 Franciszek, Oredzie na LI SDSSP [online], Watykan, 24.01.2017, ,Libreria Editrice Vaticana’,
https://www.vatican.va/content/francesco/pl/messages/communications/documents/papa-
francesco_20170124_messaggio-comunicazioni-sociali.ntml [dostep: 31.07.2022].

0O ile moze zadziwia¢ szybkos$¢, z jaka nowe technologie staly sie bardziej nieza-
wodne skuteczne, o tyle nie powinna zaskakiwac ich popularno$¢ wsréd uzyt-
kownikow, gdyz zaspokajajg one podstawowe pragnienie cztowieka, jakim jest
nawigzywanie relacji z innymi ludZmi. To pragnienie komunikacji i przyjazni
jest zakorzenione w naszej ludzkiej naturze i nie moze by¢ rozumiane jedy-
nie jako reakcja na nowinki technologiczne. W $wietle przestania biblijnego
powinno by¢ ono odczytywane jako odzwierciedlenie naszego udziatu w ko-
munikatywnej i jednoczacej mitosci Boga, ktéry pragnie zgromadzic¢ cata ludz-
koS¢ w jednej rodzinie. Kiedy odczuwamy potrzebe zblizenia sie do innych ludzi,
kiedy chcemy ich lepiej poznac i da¢ sie im pozna¢, odpowiadamy na powotanie
BozZe — powotanie wpisane w naszg nature istot stworzonych na obraz i podo-
bienstwo Boga, Boga komunikacji i komunii.

1 Benedykt XVI, Nowe technologie, nowe relacje. Trzeba rozpowszechnia¢ kulture szacunku, dialogu
i przyjazni. Oredzie na XLIII SDSSP (24 stycznia 2009 r.), ,Spoteczenstwo” 2009, R. 19, nr 2, s. 332.
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4.3. PISMO SWIETE

Ciagle przeciez jeszcze jestescie ciele$ni. Jezeli bowiem jest miedzy wami za-
wiséc i niezgoda, to czyz nie jestescie ciele$ni i nie postepujecie tylko po ludzku?
Skoro jeden méwi: «Ja jestem Pawta», a drugi: «Ja jestem Apollosa», to czyz
nie postepujecie tylko po ludzku? Kimze jest Apollos? Albo kim jest Pawel? Stu-
gami, przez ktérych uwierzyliscie wedtug tego, co kazdemu dat Pan. Ja siatem,
Apollos podlewat, lecz Bog dat wzrost. Ot6z nic nie znaczy ten, ktory sieje, ani
ten, ktory podlewa, tylko Ten, ktéry daje wzrost — Bog. Ten, ktory sieje, i ten,
ktéry podlewa, stanowia jedno; kazdy wedtug wtasnego trudu otrzyma nalezng
mu zaptate. My bowiem jesteSmy pomocnikami Boga, wy za$ — uprawna rola
Boza i Bozg budowla.

1 1Kor 3,3-9.

4.4, KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Srodki spotecznego przekazu (w szczeg6lno$ci mass media) moga doprowadzi¢
do pewnej biernosci u odbiorcéw, czynigc z nich konsumentéw niezbyt czujnych
na to, co stysza i widzg. Odbiorcy powinni narzuci¢ sobie umiar i dyscypline
w stosunku do mass mediéw. Powinni ksztattowa¢ w sobie $wiatte i prawe su-
mienie, by tatwiej opierac si¢ niegodziwym wptywom.

Juz z tytutu wykonywanego zawodu osoby odpowiedzialne za prase maja
obowigzek przy rozpowszechnianiu informacji stuzy¢ prawdzie i nie obrazac
mitosci. Powinny starac sie, by szanowac z réwna troska istote faktéw i granice
krytycznego osadu wobec osdb. Nie powinny uciekac sie do oszczerstw.

™ KKK 2496,2497.

Benedykt XVI, Nowe technologie, nowe relacje. Trzeba rozpowszechnia¢ kulture
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