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. PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY
Rozwoj duchowy

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Zglebianie i rozumienie praktykowanej religii

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Umiejetno$¢ postepowania wedtug wyznawanej religii

1.4. PROPONOWANE TEMATY
—  Czym jest religia, a czym wiara?
—  Jakrozwijam w sobie ,,czlowieka wewnetrznego’?
—  Charakterystyka wybranych swiadkéw wiary chrzeécijanskiej w Oj-

czyznie i za granica.
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»Nie szukalby$ mnie, gdyby$ mnie juz nie znalaz}l™.

1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy

—  Osoba stanowi jednos¢ cielesng i duchowa

-  Kazda osoba ma prawo i obowigzek poszukiwania prawd religijnych’.

—  Bog objawia si¢ czlowiekowi w sposdb naturalny (poprzez $wiat natu-
ralny) i pozytywny (bezposrednia mowa Boga do cztowieka: objawie-

nie w Starym Testamencie, objawienie w Jezusie Chrystusie)*.

—  Rozumiem siebie samego jako ,,byt w relacji” — odnajduje siebie w re-
lacji: z Bogiem, z narodem, ze §wiatem.

- Rozwijam w sobie zycie duchowe przez lekture: Pisma Swietego, prasy
religijnej, zywotow $wietych itp.

—  Podejmuje osobistg decyzje, by postepowac wedlug wzoru i nauki Je-
zusa Chrystusa’.

1

B. Pascal, Mysli, thum. T. Boy-Zeler’lski, wyd. Helion, Gliwice 2019, s. 326.

»Stanowiac jednos¢ cielesna i duchows, czlowiek przez sama swoja cielesno$¢ faczy w sobie
elementy $wiata materialnego, tak Ze przez niego osiagaja one swa glebie i wznosza gtos w do-
browolnej pochwale Stwércy”. KDK 14.

~Czlowiek, istota szukajaca prawdy, jest wigc takze tym, ktorego zycie opiera si¢ na wierze”
FR 31.

»Do was, mlodzi, méwig: jesli styszycie wezwanie Chrystusa, nie odrzucajcie go! Odwaznie
wejdzcie na wielkie drogi $wietosci, ktdre wytyczyli wybitni $wieci i $wiete, idac za Chrystusem.
Badzcie wierni idealom, typowym dla waszego wieku, ale nie wahajcie si¢ przyja¢ zamystu
Boga wobec was, jesli On was wezwie, byscie szukali §wietosci w zyciu konsekrowanym. Po-
dziwiajcie wszystkie dzieta Boze w §wiecie, ale umiejcie zatrzymac wzrok na rzeczywistosciach,
ktére nigdy nie przeming”. VC 106.

~Wielkos¢ Chrystusa nauczajacego oraz wewnetrzna spoisto$¢ i sita przekonujaca Jego nauki
plynie stad, ze Jego stowa, przypowiesci i rozprawy nie daja sie nigdy oddzieli¢ od Jego Zycia
i Osoby. W takim ujeciu zycie Chrystusa okaze si¢ nieustannym nauczaniem: Jego milczenie,
cuda, modlitwa, mito$¢ do ludzi, szczegolna troska o ponizonych i biednych, catkowite przyje-
cie ofiary krzyzowej dla odkupienia ludzi, samo wreszcie zmartwychwstanie — sg urzeczywist-
nieniem Jego stowa i wypelnieniem Objawienia. Dlatego tez Ukrzyzowany stat sie dla chrze-
$cijan najwspanialszym i najbardziej znanym obrazem Chrystusa Nauczyciela” CT 9.
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1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Wiara jest dynamiczng postawg cztowieka wobec Boga. Zycie ducho-
we, wewnetrzne, to sfera zycia osobowego, ktora dazy do ustawicznego
rozwoju.

—  Osoba, ktéra chce umocnic swoja wiare, powinna przebywac we wspol-
nocie oséb wierzacych.

— W rodzinie przezywamy pierwsze do$wiadczenia wartosci

ewangelicznych.

- Wychowuje dziecko do odpowiedzialnego korzystania z wolnosci, tak
aby rozwijalo si¢ zgodnie z otrzymanym i rozeznanym powolaniem®.

— Angazuje si¢ w zycie wspolnot religijnych.

—  Razem z dzie¢mi pomagamy sobie na drodze do spotkania i zjednocze-

nia z Jezusem Chrystusem.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

—  Sfera duchowa nie jest oderwana od codziennego Zycia.

—  Szanowanie 0sob, ktére s3 wyznawcami innej religii’.

—  Zycie duchowe i rozwdj intelektualny nie s3 ze sobg sprzeczne?.
Zasady

—  Poprzez nauczanie religii pomagam uczniom czyni¢ postepy w ich for-

macji duchowej.

»Irzeba tu przypomnied, ze jesli rodzice nie zyja warto$ciami ewangelicznymi, trudno ocze-
kiwa¢, by mlody cztowiek mogt ustysze¢ glos powolania, zrozumie¢ koniecznos¢ wyrzeczen,
jakie musi podja¢, doceni¢ pigkno celu, jaki ma osiggnad. [...] Konieczne jest tez wychowy-
wanie miodych do odpowiedzialnego korzystania z wlasnej wolnosci, aby potrafili poswieci¢
zycie — zgodnie z otrzymanym powolaniem — najwznio$lejszym rzeczywistosciom duchowym”.
VC107.

»Skoro bowiem Chrystus umarl za wszystkich i skoro ostateczne powotanie cztowieka jest
w istocie jedno, mianowicie Boskie, powinni§my utrzymywac, ze Duch Swiety wszystkim daje
mozliwos¢ uczestniczenia w tym misterium paschalnym w tylko Bogu znany sposéb”. KDK 22.
,Czlowiek dzieki $wiattu rozumu potrafi rozezna¢ swoja droge, ale moze ja przemierzy¢ szyb-
ko, unikna¢ przeszkod i dotrze¢ do celu, jedli szczerym sercem uznaje, ze jego poszukiwanie
jest wpisane w horyzont wiary. Nie mozna zatem rozdziela¢ wiary i rozumu nie pozbawiajac
czlowieka moznosci wladciwego poznania samego siebie, $wiata i Boga”. FR 16.
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— W przekazie prawd religijnych poszukuje metod pedagogicznych i spo-
sobow komunikacji dostosowanych do uczniéw.

— W formacji duchowej nawigzuje do réznych dziedzin wiedzy.

1.8. SPOSOB REALIZACJI @

Uczniowie s3 zaproszeni do napisania referatéw o najwigkszych religiach $wia- @@
ta. Majg za zadanie scharakteryzowac ich duchowosci oraz poréwnac je z prak-

tykowana przez siebie religia.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY ;\;

Rozwijajac zycie duchowe, uczen stale podaza za rzeczami prawdziwymi i do- ' X
brymi. Wie, Ze wiary sie ,,nie posiada’, ale stale si¢ ja rozwija i ponosi nieustan-
ny wysilek, by wzrasta¢ duchowo. Poprzez poszukiwanie prawdy uczen poznaje
samego siebie, rozeznaje swoje powolanie zyciowe, ma swiadomos¢, ze sfera
duchowa cztowieka ma zwigzek z najwazniejszymi problemami w zyciu czto-
wieka. Mlody czlowiek, w swoim rozwoju zycia duchowego, dazy do statego
kontaktu z Bogiem. Pomaga tez innym osobom w rozwijaniu warto$ci ducho-
wych. Rozumie, ze zycie duchowe przekracza doswiadczenia tylko fizyczne

czlowieka’.

»Pragne jedynie stwierdzi¢, ze rzeczywisto$¢ i prawda wykraczaja poza granice tego, co fak-
tyczne i empiryczne; chee tez wystapi¢ w obronie ludzkiej zdolnoéci do poznania tego wymiaru
transcendentnego i metafizycznego w sposéb prawdziwy i pewny, cho¢ niedoskonaly i analo-

giczny”. FR 83.
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1.10. ZAGROZENIA

W swoim rozwoju duchowym uczen moze uznac, ze prawda ma charakter rela-
tywny i jest uzalezniona od tendencji $wiatopogladowych danej epoki. Istnieje
ryzyko, ze poprzestanie na rozwigzaniach czastkowych, zaniecha rzetelnego
studiowania zagadnien duchowych. Niewlasciwe rozumienie sfery duchowej
moze go zupelnie zamkna¢ w sobie lub oderwa¢ od codziennego Zzycia i relacji
z innymi osobami. Ponadto mlody cztowiek moze stwierdzi¢, ze osoba nie jest
w stanie pozna¢ prawdy, co doprowadzi do rezygnacji z poszukiwan odpowie-
dzi na podstawowe Zyciowe pytania. Pojawi si¢ zupelna obojetnos¢ religijna

i brak zainteresowania sprawami wiary. Jego wizja cztowieka nie bedzie miata

zadnych odniesien do zycia duchowego.
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Il. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Rozwdj duchowy ma na celu przede wszystkim zglebienie i zrozumienie prak-
tykowanej religii. Odpowiada na istotne pytanie czym jest religia, a czym jest
wiara. To takze poszukiwanie lub odnalezienie siebie w relacji z Bogiem. Musi-
my pamietac, ze mamy prawo, ale takze i obowigzek do poszukiwania kontaktu
z Bogiem. Powinni$my, wiec rozwija¢ swoja wiedze¢ o religii czytajac Pismo

Swiete, uczestniczac w liturgii czy tez poznajac tajniki wiary chrzescijanskiej.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Oskar i pani Réza to nowela opowiadajaca nie tylko o zyciu doczesnym,
ale takze o poszukiwaniu wiary, poszukiwaniu Boga. Maly chlopiec imieniem
Oskar zdaje sobie sprawe, ze nie zostalo mu juz duzo czasu, Ze §mier¢ zbliza sie
nieuchronnie. Wtedy to dzieki swojej duchowej opiekunce, pani Rézy odnaj-

duje wiar¢e w Boga.

- Ludzie boja si¢ umiera¢, bo odczuwaja lek przed nieznanym. Ale wta-
$nie, co to jest nieznane? Proponuje ci, Oskarze, zebys sie nie bal, zeby$
byl ufny. Spdjrz na twarz Pana Boga na krzyzu: znosi cierpienie fizyczne,
ale nie cierpi duchowo, bo ufa. I nawet gwozdzie juz mu tak nie doskwie-
raja. Powtarza sobie: boli mnie, ale nie ma w tym nic zlego. To sg korzysci,
ktore przynosi wiara. I to wlasnie chciatam ci pokaza¢.

- O.K,, ciociu Rézo, jak bede mial pietra, zmusze sie, zeby wierzy¢.

Pocatowata mnie. Ostatecznie dobrze czuli§my si¢ w tym pustym ko-

Sciele z Tobg, Boze, ktéry wygladate$ tak spokojnie.

W przytoczonym cytacie odnajdziemy wartos¢ rozwoju duchowego.
To wtasnie Oskar, tak ciezko doswiadczony przez zycie, przybliza nam idee
tej warto$ci. Oczywiscie nie jest sam w tych rozwazaniach. Prowadzony jest
wprawng reka pani Rozy, ktéra ma bardzo duza wiedz¢ na temat rozwoju du-

chowego i wiary w Boga.

@

E.E. Schmitt, Oskari pani
Réza, Spoteczny Insty-
tut Wydawniczy Znak,
Krakéw 2011, s. 56.
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RMis 1.

&

IIl. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

Dzisiejsza pokusa jest sprowadzanie chrzescijanstwa do madrosci czysto
ludzkiej, jakby do wiedzy o tym, jak dobrze zy¢. W $wiecie silnie zse-
kularyzowanym nastgpito ,,stopniowe zeswiecczenie zbawienia”, dlatego
walczy sig, owszem, o czlowieka, ale o cztowieka pomniejszonego, spro-
wadzonego jedynie do wymiaru horyzontalnego. My natomiast wiemy,
ze Jezus przyszedl, by przynies¢ zbawienie calkowite, ktore obejmuje ca-
tego czlowieka i wszystkich ludzi, otwierajac ich na wspaniale horyzonty

usynowienia Bozego.

Problem rozwoju jest $cisle zwiazany réwniez z naszym pojmowaniem
duszy ludzkiej, poniewaz nasze ,ja” jest czesto sprowadzane do psychiki,
a zdrowie duszy mylone jest z dobrym samopoczuciem emocjonalnym.
U podloza tych redukgji lezy wielkie niezrozumienie zycia duchowego,
a prowadzg one do niedostrzegania, ze rozwdj czlowieka i narodéw zalezy
réowniez od rozwigzania probleméw o charakterze duchowym. Oprécz
wzrostu materialnego rozwdj musi obejmowac réwniez wzrost duchowy,
poniewaz osoba ludzka stanowi ,,jednos¢ cielesng i duchowg”, zrodzona

ze stworczej milosci Boga i przeznaczong do zycia wiecznego. Cztowiek
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rozwija sie, gdy wzrasta duchowo, gdy jego dusza poznaje samg siebie
oraz prawde, ktérej zarodek Bog w niej umiescil, gdy prowadzi dialog
z samym sobg oraz ze swym Stworca. Pozostajac z dala od Boga, czlowiek
jest niespokojny i chory. Wyobcowanie spoteczne i psychologiczne oraz
tak liczne nerwice wystepujace w bogatych spoteczenstwach maja row-
niez przyczyny natury duchowej. Spoteczenstwo dobrobytu, rozwiniete
materialnie, ale przytlaczajace dla duszy, nie jest ze swej natury ukierun-
kowane na autentyczny rozwoj. Nowe formy zniewolenia przez narkotyki
i rozpacz, w jaka popada tak wiele 0séb, znajdujg wyjasnienie nie tylko
socjologiczne i psychologiczne, ale zasadniczo duchowe. Pustka, w jakiej
dusza czuje si¢ pozostawiona, mimo licznych terapii dla ciata i dla psy-
chiki, przynosi cierpienie. Nie ma petnego rozwoju i powszechnego dobra
wspolnego bez dobra duchowego i moralnego 0séb, pojmowanych w ich

pelni duszy i ciata. CV76.

3.2. PISMO SWIETE

Teraz widzimy jakby w zwierciadle, niejasno; wtedy zas ujrzymy twarza g
w twarz. Teraz poznaje po czesci, wtedy zas bede poznawal tak, jak sam

zostalem poznany. 1 Kor13,12.

Podobnie takze Duch przychodzi z pomoca naszej stabosci. Gdy bowiem
nie umiemy si¢ modli¢ tak, jak trzeba, sam Duch przyczynia si¢ za nami

w blaganiach, ktérych nie mozna wyrazi¢ stowami. Rz 8,26.

Wiara za$ jest poreka tych dobr, ktérych sie spodziewamy, dowodem tych

rzeczywistosci, ktorych nie widzimy. Hor 11,1.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO &
Obraz Bozy jest obecny w kazdym czlowieku. Jasnieje we wspolnocie oséb o
na podobienstwo jednosci Osob Boskich miedzy sobg. por. 1700; 1701.
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