Milo$¢ ludzka (kohiety
I mezczyznyl jako zadanie!

I.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwoj emocjonalno-duchowy

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetnos¢ tworzenia trwalych wiezéw mito$ci pomiedzy kobieta i mezczyzna

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Wychowanie do mitosci

!, Mitos¢ bowiem nigdy nie jest czyms gotowym, czyms tylko «danym» kobiecie i mezczyzZnie,
ale zawsze jest rownocze$nie czym$ «zadanym». Tak trzeba na nig patrze¢: mito$¢ poniekad
nigdy nie «jest», ale tylko wciaz «staje sie» w zaleznosci od wkladu kazdej osoby, od jej grun-
townego zaangazowania’. K. Wojtyla, Mifos¢ i odpowiedzialnos¢, wyd. Towarzystwo Naukowe

KUL, Lublin 2015, s. 124.
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1.4. PROPONOWANE TEMATY 67

—  Czy odpowiedzialna milo$¢ ogranicza ludzka wolno$¢?
—  Czym jest subiektywizm i obiektywizm w relacji do mifosci?
—  Wzajemne ksztaltowanie kobieco$ci i meskosci.

- Milos¢ dazy do integracji zaréwno ,w” osobie, jak i ,,miedzy” osobami?,

1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy L

—  Warto$¢ osoby zwiazana jest z (istota) godnoscig osoby.
—  Milos¢ jest przeciwienstwem utylitaryzmu.
- Wiez wspoélnego dobra i wspolnego celu jednoczy osoby;, jest podstawa

mito$ci’.

- Ksztaltuje w sobie umiejetnos¢ dawania i przyjmowania: przedmiotéw,
zyczliwosci, uczuc.
— W odniesieniu do drugiej osoby zawsze stosuj¢ norme personalistyczna.

—  Zosobg, ktorg kocham, $wiadomie wybieram cele wspolnego dzialania.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Powolanie matzenskie to forma zycia, ktora jest zardowno wyborem, jak
réwniez darem osobowym.

—  Milo$¢ malzenska powinna by¢ wierna i wytaczna, pomiedzy kobieta
i mezczyzna.

- Wspdlzycie seksualne jest znakiem mitosnego zjednoczenia oséb.

2

3

Por. tamze, s. 105.

»Jedyne wyjécie z tego nieuchronnego egoizmu istnieje tylko poprzez uznanie poza dobrem
czysto subiektywnym, tj. poza przyjemnoscia, dobra obiektywnego, ktore moze réwniez jed-
noczy¢ osoby — i wowczas nabiera cech dobra wspolnego. To wspolne dobro obiektywne jest
fundamentem milo$ci, a osoby razem wybierajac to wspolne dobro réwnoczeénie mu sie pod-
porzadkowuja. Dzieki temu taczg sie z soba prawdziwym, obiektywnym weztem milosci, ktd-
ry pozwala im wyzwala¢ si¢ od subiektywizmu oraz ukrytego w nim nieodzownie egoizmu”

Tamze, s. 40.
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Zasady

1

—  Zjednoczenie osobowe i seksualne dazy do wyrazenia milosci i prze-
kazania zycia.
—  Wychowuje dziecko do milosci.

—  Chronie¢ milos¢ przed wypaczeniami, bledami i zanikiem.

.7. LADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

63

—  Milos¢ wyraza si¢ poprzez troske o rozwdj drugiej osoby™.
—  Miloé¢ z natury jest wzajemna®.

—  Warto$¢ ciata i warto$¢ plci opieraja si¢ na wartosci osoby.

Zasady

o2 ]

—  Jestem gotowy na przyjecie dobra, jakie stanowi drugi cztowiek.
—  Oddanie siebie, swojej wlasnej osoby realizuje poprzez wolng wole.

—  Wartosci seksualnej nie traktuje w oderwaniu od osoby drugiej pici.

.8. SPOSOB REALIZACJI

@ Analiza tekstu ks. Jana Twardowskiego Poczekaj®.

Nie wierzysz — méwila milos¢

w to ze nawet z dyplomem zglupiejesz
ze zanudzisz talentem

ze z dwojga ztego mozna wybra¢ trzecie

w zycie bez pieniedzy

~W ramach wspolzycia czy wspolistnienia wszyscy musza stale z cala sumiennoscia i z caltym
poczuciem odpowiedzialno$ci zabiegac o to podstawowe dobro kazdego i wszystkich zarazem,
jakim jest po prostu «czlowieczenstwo» czy tez — inaczej si¢ wyrazajac — warto$¢ osoby ludz-
kiej”. Tamze, s. 33.

»Milos¢ bowiem sprawia, ze osoba wiasnie chce siebie odda¢ innej — tej, ktdra kocha. Chce
niejako przesta¢ by¢ swoja wylaczna wlasnoscia, a sta¢ si¢ wlasnoscia tej drugiej. [...] Mitos¢
idzie poprzez taka rezygnacje, kieruje si¢ jednak tym glebokim przeswiadczeniem, ze rezy-
gnacja ta prowadzi nie do pomniejszenia i zubozenia, ale wrecz przeciwnie — do rozszerzenia
i wzbogacenia egzystencji osoby. Jest to jakby prawo «ekstazy» — wyjscia z siebie, aby tym
pelniej bytowa¢ w drugim”. Tamze, s. 112.

J. Twardowski, Poczekaj, w: tegoz, Mitos¢ ktérej nie wida¢ nie zastania sobg, wybor i oprac.
Maria Bizek, wyd. Edycja Swietego Pawta, Czestochowa 2004, s. 11.
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w to ze przepidrka zyje pojedynczo

w zdartg kore czeremchy co pachnie migdatem
w zmarla co Zywa pojawia si¢ we $nie

w modnej nowej spodnicy i rozcietej z boku
w najlepsze najgorsze

w kazdego tosia co ma zone klepe

w dziewczynke z zapatkami

w niebo i piekto

w diabta i Pana Boga

w mieszkanie za rok

Poczekaj jak cig¢ rabne

to we wszystko uwierzysz

Wychowaweca organizuje spotkanie, podczas ktdrego poruszony zostaje
temat wartosci mitosci ludzkiej. Powyzszy utwor jest punktem wyjscia do dys-
kusji. Uczniowie probuja odpowiedzie¢ na pytania: jak mito$¢ jest przedstawio-
na w utworze, jakie ma cechy, jaki staje si¢ cztowiek, gdy zacznie zy¢ mitoscig
i jaki staje si¢ dla niego $wiat, gdy jest w nim obecna milo$¢, czy milos¢ ma

zwiazek z wiarg czltowieka, czy prawdziwa mitos¢ jest mozliwa?

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY ;;
Uczen wie, ze istota mifosci jest pragnienie dobra umitowanej osoby — bezin- X
teresowny dar z siebie. Zdaje sobie sprawe, ze milos¢ jest normg moralnosci.

Tworzy wiezy milosci w oparciu o logike daru: pelne obdarowanie sobg i przy-

jecie tego daru. Mlody cztowiek rozumie, ze przyjecie zycia i darowanie zycia

w milosci jest powotaniem malzenstwa. Mitos¢ ludzka afirmuje calg osobe.

Przezywana wartos¢ seksualna zostaje wlgczona w wartosc¢ osoby. Cztowiek wie,

ze mitos¢ to nie tylko uczucie. Gotow jest sSwiadomie szuka¢ dobra z innymi,
podporzadkowac sie temu dobru ze wzgledu na innych lub innym ze wzgledu

na to dobro. Milo$¢ traktuje jako twdrcza wiez, zadang na cale zycie. Nie poj-

muje mitosci w oderwaniu od odpowiedzialnosci za kochang osobe.
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1.10. ZAGROIZENIA

Brak postawy personalistycznej w wychowywaniu do mito$ci moze spowodo-
wa¢ uformowanie si¢ u mlodego czltowieka pogladu utylitarystycznego. Istnieje
zagrozenie, ze w swym postepowaniu zacznie kierowac si¢ zasadg uzytecznosci.
Zasada maksymalizacji przyjemnosci przy réownoczesnej minimalizacji przy-
krosci moze sta¢ si¢ wowczas norma ludzkiego postepowania. ,,Istotny biad
lezy w uznaniu samej przyjemnosci za jedyne lub najwieksze dobro, ktéremu
wszystko inne w dziataniu czlowieka i spoleczenstwa ludzkiego winno by¢ pod-
porzadkowane™. Przyjemno$¢ bedzie jedyng motywacja dla ludzkiego dziata-
nia. Mlody cztowiek nie zechce uznag, ze ,,[...] to co jest prawdziwie dobre, to,
co mi nakazuje moralno$¢ i sumienie, taczy sie wlasnie z pewna przykroscia,

a domaga si¢ rezygnacji z jakiej$ przyjemnosci™®.

Il. PEDAGOG (qp)-

2.1.  TRESC MATERIALU

Mitos¢ mezczyzny i kobiety istnieje w naszym zyciu w zasadzie od poczatku.
Jako dzieci obserwujemy milo$¢ naszych rodzicow. Potem sami, wkraczajac
w dorostos¢, odkrywamy wielkg warto$¢ mitosci.

Wazne jest, abysmy umiejetnie potrafili stworzy¢ trwale wigzy mitosci
pomiedzy soba, cho¢ to wcale nie jest takie proste zadanie. Powinnismy ob-
darza¢ sie wzajemnym zaufaniem, dba¢ o kochang osobe, troszczy¢ si¢ o nia,
a takze $wiadomie wybierac cele wspolnego dzialania.

Pamietajmy tez, Ze wspolzycie seksualne jest znakiem mitosnego zjed-
noczenia osob. Tu naprawde nie trzeba si¢ spieszy¢. Nie mozna tez ulegac presji

srodowiska — kolegdéw, kolezanek, mediow spotecznosciowych. To oczywiscie

7 K. Wojtyta, Mifosé..., dz. cyt., s. 38.

® Ponadto Wojtyla dodaje: ,Ta przykro$¢ zreszta, tak jak i przyjemnos¢, z ktérej w danym wy-
padku rezygnuje, nie jest czyms$ ostatecznym dla mojego rozumnego postepowania. [...] Przy-
jemno$¢ bowiem z samej swojej istoty jest dobrem tylko aktualnym i tylko danego podmio-
tu, nie jest dobrem ponad-podmiotowym, transsubiektywnym. Jak dtugo wigc to dobro jest
uznawane za catkowitg podstawe normy moralnej, tak dlugo nie moze by¢ mowy o jakims
wychodzeniu poza to, co jest tylko dla mnie dobre”. Tamze, s. 38-39.
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nie jest fatwe zadanie, ale w momencie, gdy razem dojrzejecie do tej decyzji, gdy

bedzie ona $wiadoma i odpowiedzialna to wtedy poznacie glebie aktu milosci.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

W Panu Tadeuszu Adam Mickiewicz ukazal tesknote za krajem z dziecinnych

lat, przypomnienie historii Polski czy obudzenie nadziei tak przeciez pokta-

danych w kampanii napoleonskiej. A wszystko to na tle przepigknej przyro-

dy litewskiej. Jednak jednym z wazniejszych watkow jest takze milos¢. Mitos¢

dwojga mtodych ludzi - Tadeusza i Zosi.

Wojski odszedt, a starcy zaczerpnawszy miodu,
Zadumani zwroécili oczy w glab ogrodu,

Gdzie 6w dorodny ufan rozmawiat z panienka.
Wtasnie utan ujawszy jej dlon lewa reka

(Prawg mial na temlaku, wida¢, ze byt ranny),

Z takiemi odezwat si¢ stowami do panny:

Zofijo, musisz to mnie koniecznie powiedziec,
Nim zamienim pierscionki, musz¢ o tem wiedzie¢.
I coz, ze przeszlej zimy bytas juz gotowa

Da¢ stowo mnie? Ja wtenczas nie przyjatem stowa:
Bo i c6z mi po takiem wymuszonem stowie?
Wtenczas bawitem bardzo krétko w Soplicowie;

Nie bytem taki prézny, azebym sie tudzit,

Zem jednem mem spdjrzeniem mitoé¢ w tobie wzbudzit.

Ja nie fanfaron; chcialem ma wlasng zastuga
Zyska¢ twe wzgledy, cho¢ przyszlo czeka¢ dlugo.
Teraz jeste$ faskawa twe stowo powtorzy¢;

Czymze na tyle faski umiatem zastuzyc¢?

Moze mnie bierzesz, Zosiu, nie tak z przywigzania,
Tylko ze stryj i ciotka do tego cie sktania;

Ale malzenstwo, Zosiu, jest rzecz wielkiej wagi;
Radz si¢ serca wlasnego, niczyjej powagi

Tu nie stuchaj, ni stryja grézb, ni naméw cioci;




Wartosé 17 | Mitos¢ ludzka (kobiety i mezczyzny) jako zadanie

Jesli nie czujesz dla mnie nic oprécz dobroci,
Mozem te zareczyny czas jaki§ odwlekad;

Wiezi¢ twej woli nie chce, bedziem, Zosiu, czekac.
Nic nas nie nagli, zwlaszcza ze wczora wieczorem
Dano mi rozkaz zosta¢ w Litwie instruktorem

W pulku tutejszym, nim si¢ z mych ran nie wylecze

n
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
I c6z, kochana Zosiu? :
ol

Powyzszy cytat jest wyznaniem Tadeusza. Jego milo$¢ do Zosi byla
juz na tyle dojrzala, ze przyszed! czas, aby zdecydowac sie na zaslubiny. Tadeusz
w pigknych stowach zaproponowat swojej oblubienicy malzenstwo. Nie naci-
skal, a wrecz ttumaczyl Zosi, ze to jest jej decyzja i Zeby postuchata glosu swego
serca.

Mitoé¢ kobiety i mezczyzny to trwala relacja, ktora nalezy pielegnowac.

Kochajacy si¢ daza do zawarcia malzenstwa, aby wspolnie dzieli¢ koleje losu.

A. Mickiewicz,

Pan Tadeusz,

wyd. Ksigzka i Wie-
dza, Warszawa 1987,
s. 321-322.
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lll. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1.  NAUCZANIE PAPIESKIE

I dlatego nie przestaje prosi¢ Chrystusa oraz Matki Piecknej Milosci
za te mito$¢, jaka rodzi si¢ w mtodych sercach. Wielokrotnie w zyciu dane
mi bylo niejako z bliska towarzyszy¢ tej mitosci mlodych ludzi. Poprzez
to doswiadczenie pojatem, o jak istotna sprawe tutaj chodzi, o jak do-
niosla, o jak wielka. Mysle, ze przyszlos¢ czlowieka wazy sie w znacznej
mierze na szalach tej zrazu mlodzienczej mifosci, ktorg Ty i Ona, ktorg
Ty i On odkrywacie na szlakach Waszej mlodosci. Jest to poniekad wielka

Przygoda, ale jest to tez réwnoczesnie wielkie zadanie.

Mamy tu do czynienia z dwoma waznymi aspektami: eros jest niejako za-
korzeniony w naturze czlowieka; Adam poszukuje i ,opuszcza ojca swego
i matke swoja”, by odnalez¢ niewiaste; jedynie razem przedstawiaja oni
caloksztalt cztowieczenstwa, stajac sie ,,jednym ciatem”. Nie mniej wazny
jest drugi aspekt: ze wzgledu na ukierunkowanie zawarte w akcie stwor-
czym, eros kieruje czlowieka ku malzenstwu, zwiazkowi charakteryzu-
jacemu sie wylacznoscia i definitywnoscia; tak i tylko tak urzeczywist-
nia sie jego glebokie przeznaczenie. Obrazowi Boga monoteistycznego
odpowiada malzenstwo monogamiczne. Malzenstwo oparte na mifosci
wylacznej i definitywnej staje si¢ obrazem relacji Boga do Jego ludu, i od-
wrotnie: sposob, w jaki mituje Bog, staje sie miarg ludzkiej mitosci. Ten
$cisty zwigzek miedzy erosem i malzenstwem wystepujacy w Biblii prawie

nie znajduje sobie podobnych w literaturze pozabiblijnej.

3.2. PISMO SWIETE

Jak lilia posrod cierni, tak przyjacidtka ma posrod dziewczat. Jak jabton
wsrdd drzew lesnych, tak ukochany moj wérod mtodziencéw. W upra-
gnionym jego cieniu usiadtam, a owoc jego stodki dla mego podniebie-
nia. Wprowadzil mnie do sali biesiadnej, i godlem jego nade mng jest

mitos¢. [...] Poléz mnie jak piecze¢é na twoim sercu, jak pieczeé na twoim
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ramieniu, bo jak §mier¢ potezna jest milos¢, a zazdroé¢ jej nieprzejednana

jak Szeol, zar jej to zar ognia, uderzenie boskiego gromu. Wody wielkie Pnp 2,2-4; 8,6-7a:;
c g RS TS o 9.8 . por. Rdz 1,27-29;
nie zdotaja ugasi¢ miltosci, nie zatopig jej rzeki. 1 Kor 13,1.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Milos$¢ matzenska zawiera jaka$ calkowito$¢, w ktorg wchodza wszystkie 1&
elementy osoby — impulsy ciala i instynktu, sity zmystéw i uczu¢, dazenie

ducha i woli. Milo$¢ zmierza do jednosci jak najbardziej osobowej, ktora
nie tylko laczy w jedno cialo, ale prowadzi do tego, by bylo jedno serce
i jedna dusza. Wymaga ona nierozerwalno$ci i wiernosci w catkowitym
wzajemnym obdarowaniu i otwiera si¢ ku ptodnosci. Jednym stowem
chodzi o normalne cechy charakterystyczne kazdej naturalnej milosci
malzenskiej, ale w nowym znaczeniu, gdyz sakrament nie tylko je oczysz-
cza i wzmacnia, ale wynosi tak, ze stajg si¢ wyrazem wartosci prawdziwie

e i ls KKK 1643;
chrzescijanskich. por. 1602; 1603.
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FILM EDUKACYJNY

Mito$¢ ludzka (kobiety i mezczyzny) jako zadanie

https://youtu.be/lx5mc_832JU
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