WartoS¢ zycia

. PROSPEKT WARTOSCI
1.1. CEL OGOLNY

Rozwoj moralny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetno$¢ wartosciowania

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Uksztaltowanie odpowiedzialnosci za siebie i innych

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Prokreacja u ludzi jest aktem nie tylko fizycznym, ale réwniez
duchowym.

—  Czy prawa czlowieka majg racje bytu w swietle negacji prawa do zycia?

—  Nietykalno$¢ ludzkiego zycia i koniecznos$¢ jego obrony.
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1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy L

—  Zycie jest powierzone czlowiekowi jako skarb i jako dar, ktéry nalezy
dobrze wykorzystac i ktérego nie wolno zmarnowac.

—  Kazdy bedzie musiat rozliczy¢ si¢ przed Panem Bogiem ze swojego
zycia.

— Akt samobojstwa ma zawsze wymiar spoleczny.

—  Troska o wlasne zycie jest obowigzkiem wobec mnie samego, moich
najblizszych i spoteczenstwa.

—  Jestem $wiadomy, Ze niszczac swoje zycie, niszcze takze tych, ktorzy
$3 ze mna zwigzani.

—  Nie zostawiam bez pomocy moich kolegéw przezywajacych problemy

egzystencjalne.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Zycie jest najwieksza i niepowtarzalng wartoscig.
—  Nie wolno zabi¢ drugiego czlowieka nawet wtedy, gdyby sam o to prosit.
—  Przykazanie ,nie zabijaj” ma nie tylko wymiar negatywny, jest ono

takze wezwaniem do troski o zycie wlasne i innych.

—  Dostarczam moim dzieciom argumentéw naukowych i teologicznych
swiadczacych o tym, ze istota ludzka od samego poczegcia jest osoba.

- Swoim przyktadem ukazuj¢ dzieciom wartos$¢ cierpienia, ktdre uszla-
chetnia cztowieka oraz moze by¢ najwyzszym wyrazem miltosci wobec
bliznich.

— Kazde nowe zycie w rodzinie przyjmuj¢ z nadziejg i radoscia.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

6

—  Pozbawienie zycia czlowieka nigdy nie moze by¢ zaakceptowane.
—  Autentyczne wspodlczucie drugiej osobie sklania do solidarnosci z nia,

ale nie dopuszcza mozliwosci ingerencji w jej Zycie.
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—  Zycie czlowieka rozpoczyna sie od momentu poczecia i trwa do jego

naturalnej $mierci.
Zasady

—  Dbam o przekazanie uczniom wyczerpujacych informacji oraz argu-
mentéw naukowych i teologicznych, ktore §wiadczg o tym, ze istota
ludzka od samego poczgcia staje si¢ osoba.

—  Organizuj¢ pogadanki, dyskusje, pokazy i panele uswiadamiajace
uczniom wartos$¢ zycia czlowieka, od momentu poczecia az do natu-
ralnej $mierci.

—  Rozmawiam z moimi wychowankami o problemach: depresji, myslach
samobdjczych, przemeczeniu; przedstawiam je w duchu katolickiej na-

uki i wiary.

1.8. SPOSOB REALIZACJI

Propozycje filméw do dyskusji nad tematem wartosci zycia:
- Wojna $wiatéw — aborcja, rez. G. Gorny, Polska 2005.
- Cywilizacja aborcji, rez. G. Gorny, Polska 2005.
—  Niemy krzyk, rez. B. Nathanson, USA 1990.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Przyjecie moralnych zasad ludzkiego zycia, jego promocji, integralnosci i niena-
ruszalnosci ma przede wszystkim ogromny wplyw na samego czlowieka i jego
otoczenie. Czlowiek jest przygotowany na przyjecie powotania do macierzyn-
stwa i ojcostwa. Zaangazowanie w promocje ludzkiego zycia zmniejsza ryzyko
tragicznych skutkow psychicznych (depresji, nieufnosci, agresji, lekow), ktore
s naturalnymi nastgpstwami: aborcji, préb samobdjczych, eutanazji. Mtody
cztowiek wychowany w rodzinie, w ktdrej panuje duch poszanowania zycia
ludzkiego, ma ufatwione warunki dojrzewania do mifosci i odpowiedzialnosci,
jest zdolny do aktywnego uczestnictwa w Zyciu spofecznym, umie budowa¢

trwale wiezi miedzyludzkie, wypelnia go radosc.

1.10. ZAGROZENIA

Brak wiedzy na temat rozwoju osoby od chwili poczgcia. Nieznajomos¢ praw

czlowieka, skutkéw i zagrozen wynikajacych z wszelkich interwencji godzacych
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w nienaruszalno$¢ ludzkiego zycia. Powaznym niebezpieczenistwem jest brak

przyjecia perspektywy zycia zmierzajacego ku wiecznosci i odpowiedzialnosci

kazdego cztowieka za wlasne czyny.

. PEDAGOG @

2.1. TRESC MATERIALU

Wartos$¢ zycia jest niezaprzeczalnie zwigzana z wiarg. Otrzymujemy dar
od Boga, ktéry musimy wykorzysta¢, jak najlepiej potrafimy. Kazde zycie jest
wazne i nietykalne. Nie powinni$my go zmarnowa¢. Naszym obowigzkiem
jest takze ochrona ludzkiego zycia. Musimy pamieta¢, ze kazdy z nas bedzie
musial sie kiedys rozliczy¢ ze swoich czynéw przed Bogiem. Zycie kazdego
czlowieka jest wynikiem stworzenia, zardwno w sensie ogélnym, jak i jednost-
kowym. W aspekcie ogélnym otrzymalismy je od Boga i jest ono najwyzsza
wartoscig, natomiast w aspekcie jednostkowym nasze zycie zawdzigczamy ro-

dzicom. Zycie kazdego czlowieka jest chronione przez Boga.
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2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Oskar i pani Ro6za to nowela autorstwa Erica-Emmanuela czesto odnoszaca si¢
do aspektow zycia ludzkiego. Autorowi udato si¢ ukazac¢ w ciggu krotkiego cza-
su (akcja powiesci trwa tylko 12 dni) smak zZycia, a takze odkry¢ jego gleboki
sens zwigzany z istnieniem Boga.
Zapominamy, Ze zycie jest kruche, delikatne, Ze nie trwa wiecznie. Za-
chowujemy sie wszyscy, jak bysmy byli niesmiertelni.

Przytoczony cytat, krétki, ale jakze wymowny, wprost odnosi sie
do wartosci zycia. Ciocia R6za przypomina nam, jak kruche jest nasze zy-
cie. I musimy o tym pamietac, gdyz niektorym wydaje sie, ze sa niesmiertelni
i moga wszystko, a wcale tak nie jest. Oni takze kiedys doswiadczg $mierci. Po-
winni$my godnie i$¢ przez nasze zycie i jednocze$nie pamietac o jego ulotnosci.

Prébowatem ttumaczy¢ rodzicom, ze zycie to taki dziwny prezent. Na po-

czatku si¢ je przecenia: sadzi sie, ze dostalo si¢ zZycie wieczne. Potem si¢

niemal je odrzuci¢. W koncu kojarzy sie, ze to nie byl prezent, ale jedynie

pozyczka. I prébuje si¢ na nie zastuzy¢.

r
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I go nie docenia, uwaza sig, ze jest do chrzanu, za kroétkie, chcialoby sie
1
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W stowach malego chtopca Oskara jest ukryta wielka madros¢. Jest
w nich zawarta istota warto$ci zycia, pokazana na przykladzie prezentu. Jednak,
chociaz zycie jest prezentem od Boga, to musimy pamigtac o jego ulotnosci

i przemijaniu.

Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

Czy jest taka ludzka instancja, czy jest taki parlament, ktéry ma prawo za-
legalizowac zabdjstwo niewinnej i bezbronnej ludzkiej istoty? Kto ma pra-
wo powiedzie¢: ,Wolno zabija¢”, nawet: ,, Trzeba zabija¢”, tam gdzie trzeba

najbardziej chroni¢ i pomagac¢ zyciu? Zauwazmy jeszcze, ze przykazanie:

i

E.E. Schmitt, Oskari pani
Réza, Spoteczny Insty-
tut Wydawniczy Znak,
Krakéw 2011, s. 21.

Tamze, s. 82.

d
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Jan Pawet II, Homilia
wygtoszona w czasie
Mszy sw. odprawionej
na lotnisku wojskowym,
Radom, 4.06.1991,

w: tegoz, Pielgrzymki

do Ojczyzny: 1979, 1983,

1987, 1991, 1995, 1997,
1999, 2002. Przemdéwie-
nia, homilie, Spoteczny
Instytut Wydawniczy
Inak, Krakéw 2006,

S. 622-623.

»Nie zabijaj” zawiera w sobie nie tylko zakaz. Ono wzywa nas do okreslo-
nych postaw i zachowan pozytywnych. Nie zabijaj, ale raczej chron zycie,
chron zdrowie i szanuj godno$¢ ludzka kazdego czlowieka, niezaleznie
od jego rasy czy religii, od poziomu inteligencji, stopnia $wiadomosci
czy wieku, zdrowia czy choroby. Nie zabijaj, ale raczej przyjmij drugiego
czlowieka jako dar Bozy — zwlaszcza jedli jest to twoje wlasne dziecko.
Nie zabijaj, ale raczej staraj sie poméc twoim bliznim, aby z rado$cig przy-
jeli swoje dziecko, ktére — po ludzku biorac — uwazaja, ze pojawilo si¢
nie w pore. [...] Musimy zwigkszy¢ réwnocze$nie nasza spoleczng troske
nie tylko o dziecko poczete, ale rdwniez o jego rodzicow, zwlaszcza o jego
matke — jedli pojawienie sie dziecka stawia ich wobec klopotéw i trud-
nosci ponad ich sily, przynajmniej tak my$la. Troska ta winna znalez¢
wyraz zarébwno w spontanicznych ludzkich postawach i dziataniach, jak
tez w tworzeniu instytucjonalnych form pomocy dla tych rodzicéw po-
czetego dziecka, ktérych sytuacja jest szczegolnie trudna. Niech réwniez

parafie i klasztory wlgczajg si¢ w ten ruch solidarnosci spotecznej z dziec-

kiem poczetym i jego rodzicami.
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Nasze zycie nie zostalo nam dane jako libretto, w ktérym wszystko zo-

stato napisane, ale jest wyjsciem, chodzeniem, czynieniem, szukaniem,
ogladaniem... Trzeba wej$¢ w przygode poszukiwania spotkania oraz
pozwoli¢ si¢ szukac i spotkac¢ Bogu.

Bog jest obecny w zyciu kazdej osoby, Bog jest w zyciu kazdego.
Roéwniez wtedy, gdy zycie jakiej$ osoby okazalo si¢ porazka, gdy jest znisz-
czone przez wady, przez narkotyki albo jakas inng rzecz, Bog jest w jej
zyciu. Mozna i trzeba szuka¢ Boga w kazdym ludzkim zyciu. Takze wtedy;,
gdy zycie jakiejs osoby jest terenem petnym cierni i chwastow, zawsze jest

miejsce, gdzie dobre nasienie moze wzrasta¢. Nalezy ufa¢ Bogu.

3.2. PISMO SWIETE

Nikt za$ z nas nie zyje dla siebie i nikt nie umiera dla siebie: jezeli bowiem
zyjemy, zyjemy dla Pana; jezeli za$§ umieramy, umieramy dla Pana. I w zy-

ciu wiec i w $mierci nalezymy do Pana.

Franciszek, Serce wiel-
kie i otwarte na Boga,
rozm. przepr. A. Spada-
ro, ,La Civilta Cattolica”,
,Deon.pl”, [online:]
http://www.deon.pl/
religia/serwis-papieski/
wywiady-franciszek/
art,1,serce-wielkie-i-
-otwarte-na-boga-
-calosc-wywiadu.html
[dostep: 15.02.2021].

Rz 14,7-8;
por. Pwt 5,17; Hi 12,10.
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3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

ﬁ} Zycie ludzkie jest $wigte, poniewaz od samego poczatku domaga sie ,,stwor-

czego dzialania Boga” i pozostaje na zawsze w specjalnym odniesieniu
do Stwdrcy, jedynego swego celu. Sam Bog jest Panem Zycia, od jego po-
czatku az do konca. Nikt, w zadnej sytuacji, nie moze rosci¢ sobie prawa

KKK 2258;
por. 2261; 2262. do bezposredniego niszczenia niewinnej istoty ludzkiej.

Q IV. LITERATURA

Augustyn J., Jak zgadza¢ sie na wlasne Zycie?, wyd. Petrus, Krakéw 1995.

Botoz W., Zycie w ludzkich rgkach. Podstawowe zagadnienia bioetyczne,
wyd. Akademia Teologii Katolickiej, Warszawa 1997.

Chronic i wspomagac ludzkie Zycie, red. K. Kaczmarczyk, Wydawnictwo Na-
ukowe Papieskiej Akademii Teologicznej, Krakow 2000.

Fijalkowski W., Ku afirmacji zZycia, wyd. TUM, Wrocltaw 1993.

Franciszek, Serce wielkie i otwarte na Boga, rozm. przepr. A. Spadaro, ,La Ci-
vilta Cattolica”, ,Deon.pl”, [online:] http://www.deon.pl/religia/ser-
wis-papieski/wywiady-franciszek/art,1,serce-wielkie-i-otwarte-na-
-boga-calosc-wywiadu.html [dostep: 15.02.2021].

Jan Pawet 11, Homilia wygloszona w czasie Mszy sw. odprawionej na lotnisku
wojskowym, Radom, 4.06.1991, w: tegoz, Pielgrzymki do Ojczyzny:
1979, 1983, 1987, 1991, 1995, 1997, 1999, 2002. Przemowienia, homilie,
Spoteczny Instytut Wydawniczy Znak, Krakow 2006, s. 620-626.

Jan Pawel II, O zyciu. Aborcja, eutanazja, wojna, red. A. Sujka, Wydawnic-
two M, Krakéw 2005.

Kongregacja Nauki Wiary, Katechizm Kosciota Katolickiego, wyd. Pallotti-
num, Poznan 2002.

Kornas-Biela D., Woké? poczgtku zZycia ludzkiego, Instytut Wydawniczy Pax,
Warszawa 2002.

Miedzy zyciem a Smiercig. Uzaleznienia, eutanazja, sytuacje graniczne,
red. W. Botoz, Wydawnictwo Naukowe UKSW, Warszawa 2002.

Pismo Swigte Starego i Nowego Testamentu. Biblia Tysigclecia, wyd. Pallotti-

num, Poznan 2012.




Wartosé 7 | Wartosé zycia

Rodzinski A., Osoba, moralnos¢, kultura, wyd. Towarzystwo Naukowe KUL,
Lublin 1995.

Schmitt E.E., Oskar i pani Roza, Spoteczny Instytut Wydawniczy Znak,
Krakow 2011.

Slipko T., Granice zycia. Dylematy wspélczesnej bioetyki, Wydawnictwo WAM,
Krakéw 1994.

W trosce o zycie. Wybrane dokumenty Stolicy Apostolskiej, red. K. Szczygiel,
Tarnéw 1998.

Zabielski J., Odpowiedzialnos¢ za zycie, Wydawnictwo Uniwersytetu w Bia-
tymstoku, Bialystok 2007.

FILM EDUKACYJNY

Wartos¢ zycia

https://youtu.be/R1NkeV2WX8
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