MitoSc¢ kohiety i mezczyzny
jako zadanie'

I.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwoj emocjonalno-duchowy

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetnos¢ tworzenia trwalych wiezéw mito$ci pomiedzy kobieta i mezczyzna

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Wychowanie do mitosci

!, Mitos¢ bowiem nigdy nie jest czyms gotowym, czyms tylko «danym» kobiecie i mezczyzZnie,
ale zawsze jest rownocze$nie czym$ «zadanym». Tak trzeba na nig patrze¢: mito$¢ poniekad
nigdy nie «jest», ale tylko wcigz «staje sie» w zaleznosci od wktadu kazdej osoby, od jej grun-
townego zaangazowania”. K. Wojtyla, Mifos¢ i odpowiedzialnos¢, wyd. TN KUL, Lublin 2015,

s. 124.
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1.4. PROPONOWANE TEMATY 67

—  Czy odpowiedzialna milo$¢ ogranicza ludzka wolno$¢?
—  Czym jest subiektywizm i obiektywizm w relacji do mifosci?
—  Wzajemne ksztaltowanie kobieco$ci i meskosci.

- Milos¢ dazy do integracji zaréwno ,w” osobie, jak i ,,miedzy” osobami?,

1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy W

—  Warto$¢ osoby zwiazana jest z (istota) godnoscig osoby.
—  Milos¢ jest przeciwienstwem utylitaryzmu.
- Wiez wspoélnego dobra i wspolnego celu jednoczy osoby;, jest podstawa

mito$ci’.

- Ksztaltuje w sobie umiejetnos¢ dawania i przyjmowania: przedmiotéw,
zyczliwosci, uczuc.
— W odniesieniu do drugiej osoby zawsze stosuj¢ norme personalistyczna.

—  Zosobg, ktorg kocham, $wiadomie wybieram cele wspolnego dzialania.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Powolanie matzenskie to forma zycia, ktora jest zardowno wyborem, jak
réwniez darem osobowym.

—  Milo$¢ malzenska powinna by¢ wierna i wytaczna, pomiedzy kobieta
i mezczyzna.

- Wspdlzycie seksualne jest znakiem mitosnego zjednoczenia oséb.

2

3

Por. tamze, s. 105.

»Jedyne wyjécie z tego nieuchronnego egoizmu istnieje tylko poprzez uznanie poza dobrem
czysto subiektywnym, tj. poza przyjemnoscia, dobra obiektywnego, ktore moze réwniez jed-
noczy¢ osoby — i wowczas nabiera cech dobra wspolnego. To wspolne dobro obiektywne jest
fundamentem milo$ci, a osoby razem wybierajac to wspolne dobro réwnoczeénie mu sie pod-
porzadkowuja. Dzieki temu taczg sie z soba prawdziwym, obiektywnym weztem milosci, ktd-
ry pozwala im wyzwala¢ si¢ od subiektywizmu oraz ukrytego w nim nieodzownie egoizmu”

Tamze, s. 40.
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Zasady

1

—  Zjednoczenie osobowe i seksualne dazy do wyrazenia milosci i prze-
kazania zycia.
—  Wychowuje dziecko do milosci.

—  Chronie¢ milos¢ przed wypaczeniami, bledami i zanikiem.

.7. LADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

63

—  Milos¢ wyraza si¢ poprzez troske o rozwdj drugiej osoby™.
—  Miloé¢ z natury jest wzajemna®.

—  Warto$¢ ciata i warto$¢ plci opieraja si¢ na wartosci osoby.

Zasady

o2 ]

—  Jestem gotowy na przyjecie dobra, jakie stanowi drugi cztowiek.
—  Oddanie siebie, swojej wlasnej osoby realizuje poprzez wolng wole.

—  Wartosci seksualnej nie traktuje w oderwaniu od osoby drugiej pici.

.8. SPOSOB REALIZACJI

@ Analiza tekstu ks. Jana Twardowskiego Poczekaj®.

g
Nie wierzysz - méwita mito$¢
w to ze nawet z dyplomem zglupiejesz
ze zanudzisz talentem
ze z dwojga ztego mozna wybra¢ trzecie

w zycie bez pieniedzy

~W ramach wspolzycia czy wspolistnienia wszyscy musza stale z cala sumiennoscia i z caltym
poczuciem odpowiedzialno$ci zabiegac o to podstawowe dobro kazdego i wszystkich zarazem,
jakim jest po prostu «czlowieczenstwo» czy tez — inaczej si¢ wyrazajac — warto$¢ osoby ludz-
kiej” Tamze, s. 33.

»Milos¢ bowiem sprawia, ze osoba wlasnie chce siebie odda¢ innej - tej, ktdrg kocha. Chce
niejako przesta¢ by¢ swoja wylaczna wlasnoscia, a sta¢ si¢ wlasnoscia tej drugiej. [...] Mitos¢
idzie poprzez takg rezygnacje, kieruje si¢ jednak tym glebokim przeswiadczeniem, ze rezy-
gnacja ta prowadzi nie do pomniejszenia i zubozenia, ale wrecz przeciwnie — do rozszerzenia
i wzbogacenia egzystencji osoby. Jest to jakby prawo «ekstazy» — wyjscia z siebie, aby tym
pelniej bytowa¢ w drugim”. Tamze, s. 112.

J. Twardowski, Poczekaj, w: tegoz, Mitos¢ ktérej nie widac nie zastania sobg, wybor
i oprac. Maria Bizek, wyd. Edycja Swietego Pawta, Czestochowa 2004, s. 11.
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w to ze przepidrka zyje pojedynczo

w zdartg kore czeremchy co pachnie migdatem
w zmarla co Zywa pojawia si¢ we $nie

w modnej nowej spodnicy i rozcietej z boku
w najlepsze najgorsze

w kazdego tosia co ma zone klepe

w dziewczynke z zapatkami

w niebo i piekto

w diabta i Pana Boga

w mieszkanie za rok

Poczekaj jak cig¢ rabne

to we wszystko uwierzysz

Wychowaweca organizuje spotkanie, podczas ktdrego poruszony zostaje
temat wartosci mitosci ludzkiej. Powyzszy utwor jest punktem wyjscia do dys-
kusji. Uczniowie probuja odpowiedzie¢ na pytania: jak mito$¢ jest przedstawio-
na w utworze, jakie ma cechy, jaki staje si¢ cztowiek, gdy zacznie zy¢ mitoscig
i jaki staje si¢ dla niego $wiat, gdy jest w nim obecna milo$¢, czy milos¢ ma

zwiazek z wiarg czltowieka, czy prawdziwa mitos¢ jest mozliwa?

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY ;;

Uczen wie, Ze istota milosci jest pragnienie dobra umilowanej osoby - bezin- ' X
teresowny dar z siebie. Zdaje sobie sprawe, ze milos¢ jest normg moralnosci.
Tworzy wigzy milosci w oparciu o logike daru: pelne obdarowanie sobg i przy-
jecie tego daru. Mlody cztowiek rozumie, ze przyjecie zycia i darowanie zycia
w milosci jest powotaniem malzenstwa. Mito$¢ ludzka afirmuje calg osobe.
Przezywana wartos$¢ seksualna zostaje wlaczona w wartos¢ osoby. Cztowiek wie,
ze mitos¢ to nie tylko uczucie. Gotow jest sSwiadomie szuka¢ dobra z innymi,
podporzadkowac sie temu dobru ze wzgledu na innych lub innym ze wzgledu
na to dobro. Milo$¢ traktuje jako twodrcza wiez, zadang na cale zycie. Nie poj-

muje mitosci w oderwaniu od odpowiedzialnosci za kochang osobe.
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1.10. ZAGROIZENIA

Brak postawy personalistycznej w wychowywaniu do mito$ci moze spowodo-
wa¢ uformowanie si¢ u mlodego czltowieka pogladu utylitarystycznego. Istnieje
zagrozenie, ze w swym postepowaniu zacznie kierowac si¢ zasadg uzytecznosci.
Zasada maksymalizacji przyjemnosci przy réownoczesnej minimalizacji przy-
krosci moze sta¢ si¢ wowczas norma ludzkiego postepowania. ,,Istotny biad
lezy w uznaniu samej przyjemnosci za jedyne lub najwieksze dobro, ktéremu
wszystko inne w dziataniu czlowieka i spoleczenstwa ludzkiego winno by¢ pod-
porzadkowane™. Przyjemnos¢ bedzie jedyng motywacja dla ludzkiego dzia-
tania. Mlody czlowiek nie zechce uznag, ze ,,[...] to co jest prawdziwie dobre,
to, co mi nakazuje moralno$¢ i sumienie, taczy si¢ wlasnie z pewng przykroscia,

a domaga si¢ rezygnacji z jakiej$ przyjemnosci™®.

. PEDAGOG @

2.1. TRESC MATERIALU

Milo$¢ pomiedzy mezczyzng a kobieta jest szczegdlnym rodzajem mitosci.
Ewoluuje wraz z rozwojem emocjonalno-duchowym czlowieka. Inna jest mi-
to$¢ wieku dorastania, a inna pomiedzy dwojgiem dorostych, uksztaltowanych
ludzi. Najlepsza podstawa dla milosci jest postawa wzajemnego zrozumienia
i che¢ wspdlnego dobra. Mito$¢ pomiedzy kobietg a mezczyzng powinna dazy¢
do zjednoczenia w zwigzku matzenskim, w ktérym w pelni moze si¢ realizowac.

To wilasnie w nim najlepiej ksztaltuje si¢ kobiecos¢ i meskosc.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM m

Wiersz Adama Mickiewicza pod tytutem Do M jest idealnym przykladem
utworu traktujgcego o milosci pomiedzy kobietg a mezczyzna. Jego bohaterami

7 K. Wojtyta, Mifosé..., dz. cyt., s. 38.

® Ponadto Wojtyla dodaje: ,Ta przykro$¢ zreszta, tak jak i przyjemnos¢, z ktérej w danym wy-
padku rezygnuje, nie jest czyms$ ostatecznym dla mojego rozumnego postepowania. [...] Przy-
jemno$¢ bowiem z samej swojej istoty jest dobrem tylko aktualnym i tylko danego podmio-
tu, nie jest dobrem ponad-podmiotowym, transsubiektywnym. Jak dlugo wiec to dobro jest
uznawane za catkowitg podstawe normy moralnej, tak dlugo nie moze by¢ mowy o jakims
wychodzeniu poza to, co jest tylko dla mnie dobre”. Tamze, s. 38-39.
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A. Mickiewicz, Do M,
[online:] http://

znanewiersze.pl/adam-

-mickiewicz/do-m
[dostep: 15.02.2021].

jest para, ktora rozstala sig, lecz mito$§¢ miedzy nimi tak naprawde nie zgasta
catkowicie. Jest to jeden z najpiekniejszych i jeden z najchetniej czytanych wier-

Szy naszego wieszcza.

Precz z moich oczu!... postucham od razu,
Precz z mego sercal... i serce postucha,
Precz z mej pamigcil... nie... tego rozkazu

Moja i twoja pamig¢ nie postucha.
Jak cien tym dtuzszy, gdy padnie z daleka,

Tak moja posta¢, im dalej ucieka,

Tym grubszym kirem twg pamie¢ pomroczy.

Na kazdym miejscu i o kazdej dobie,
Gdziem z tobg plakal, gdziem si¢ z tobg bawil,

r
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: Tym szerzej kolo zatobne roztoczy...
1
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1 Wszedzie i zawsze bede ja przy tobie,
[
1

Bom wszedzie czastke mej duszy zostawil.

Jak widzimy w powyzszym przyktadzie, milos¢ miedzy kobietg a mez-
czyzng stanowi w zyciu kazdego cztowieka bardzo wazny element sfery emo-
cjonalnej. Potrafimy pamieta¢ naszych ukochanych jeszcze przez dlugi czas,
znajdujac wspomnienia ukryte w przedmiotach, miejscach czy zdarzeniach.
Dlatego tak wazna jest milos¢ odpowiedzialna, ktéra dazy do tego, abysSmy
chcieli dla naszej ukochanej osoby tylko tego, co najlepsze i nie czynili jej

krzywdy ani przykrosci.
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PS 10.

DCE 11.

d

Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1.  NAUCZANIE PAPIESKIE

I dlatego nie przestaje prosi¢ Chrystusa oraz Matki Pieknej Milosci
za te mito$¢, jaka rodzi si¢ w mtodych sercach. Wielokrotnie w zyciu dane
mi bylo niejako z bliska towarzyszy¢ tej mitosci mlodych ludzi. Poprzez
to doswiadczenie pojatem, o jak istotna sprawe tutaj chodzi, o jak do-
niosty, o jak wielka. Mysle, ze przyszloé¢ cztowieka wazy sie¢ w znacznej
mierze na szalach tej zrazu mlodzienczej mifosci, ktorg Ty i Ona, ktora
Ty i On odkrywacie na szlakach Waszej mlodosci. Jest to poniekad wielka
Przygoda, ale jest to tez rownoczesnie wielkie zadanie.

Mamy tu do czynienia z dwoma waznymi aspektami: eros jest niejako za-
korzeniony w naturze czlowieka; Adam poszukuje i ,opuszcza ojca swego
i matke swoja”, by odnalez¢ niewiaste; jedynie razem przedstawiaja oni
caloksztalt cztowieczenstwa, stajac sie ,,jednym ciatem”. Nie mniej wazny
jest drugi aspekt: ze wzgledu na ukierunkowanie zawarte w akcie stwor-
czym, eros kieruje czlowieka ku malzenstwu, zwiazkowi charakteryzu-
jacemu sie wylacznoscia i definitywnoscia; tak i tylko tak urzeczywist-
nia sie jego glebokie przeznaczenie. Obrazowi Boga monoteistycznego
odpowiada malzenstwo monogamiczne. Malzenstwo oparte na mifosci
wylacznej i definitywnej staje si¢ obrazem relacji Boga do Jego ludu, i od-
wrotnie: sposob, w jaki mituje Bog, staje sie miarg ludzkiej mitosci. Ten
$cisty zwigzek miedzy erosem i malzenstwem wystepujacy w Biblii prawie

nie znajduje sobie podobnych w literaturze pozabiblijnej.

3.2. PISMO SWIETE

Jak lilia posrod cierni, tak przyjacidtka ma posrod dziewczat. Jak jabton
wsrdd drzew lesnych, tak ukochany moj wérod mlodziencéw. W upra-
gnionym jego cieniu usiadtam, a owoc jego stodki dla mego podniebie-
nia. Wprowadzil mnie do sali biesiadnej, i godlem jego nade mng jest

milos¢. [...] Pol6z mnie jak piecze¢ na twoim sercu, jak piecze¢é na twoim




Wartosé 17 | Mitos¢ kobiety i mezczyzny jako zadanie




Wychowanie do wartosci | Poziom 6

Pnp 2,2-4; 8,6-7a;
por. Rdz 1,27-29;

1 Kor 13,1.

KKK 1643;
por. 1602; 1603.

a

ramieniu, bo jak $mier¢ potezna jest milos¢, a zazdros¢ jej nieprzejednana
jak Szeol, zar jej to zar ognia, uderzenie boskiego gromu. Wody wielkie

nie zdotaja ugasi¢ milosci, nie zatopia jej rzeki.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Milos¢ malzenska zawiera jaka$ calkowito$¢, w ktorg wchodza wszystkie
elementy osoby — impulsy ciala i instynktu, sity zmystéw i uczu¢, dazenie
ducha i woli. Milo$¢ zmierza do jednosci jak najbardziej osobowej, ktéra
nie tylko faczy w jedno cialo, ale prowadzi do tego, by bylo jedno serce
i jedna dusza. Wymaga ona nierozerwalnosci i wiernosci w catkowitym
wzajemnym obdarowaniu i otwiera si¢ ku ptodnosci. Jednym stowem
chodzi o normalne cechy charakterystyczne kazdej naturalnej mitosci
malzenskiej, ale w nowym znaczeniu, gdyz sakrament nie tylko je oczysz-
cza i wzmacnia, ale wynosi tak, ze stajg si¢ wyrazem wartos$ci prawdziwie

chrzescijanskich.
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FILM EDUKACYJNY

Mito$¢ kobiety i mezczyzny jako zadanie

https://youtu.be/lx5mc_832JU




