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.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj moralny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetno$¢ warto$ciowania

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Uksztaltowanie odpowiedzialnosci za siebie i innych

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Prokreacja u ludzi jest aktem nie tylko fizycznym, ale rowniez
duchowym.
—  Czy prawa czlowieka majg racje bytu w $wietle negacji prawa do Zycia?

—  Nietykalnos¢ ludzkiego zycia i koniecznos¢ jego obrony.
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1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy W

—  Zycie jest powierzone czlowiekowi jako skarb i jako dar, ktéry nalezy
dobrze wykorzystac i ktérego nie wolno zmarnowac.

—  Kazdy bedzie musiat rozliczy¢ si¢ przed Panem Bogiem ze swojego
zycia.

— Akt samobojstwa ma zawsze wymiar spoleczny.

—  Troska o wlasne zycie jest obowigzkiem wobec mnie samego, moich
najblizszych i spoteczenstwa.

—  Jestem $wiadomy, Ze niszczac swoje zycie, niszcze takze tych, ktorzy
$3 ze mna zwigzani.

—  Nie zostawiam bez pomocy moich kolegéw przezywajacych problemy
egzystencjalne.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Zycie jest najwieksza i niepowtarzalng wartoscig.
—  Nie wolno zabi¢ drugiego czlowieka nawet wtedy, gdyby sam o to prosit.
—  Przykazanie ,nie zabijaj” ma nie tylko wymiar negatywny, jest ono tak-

ze wezwaniem do troski o zycie wlasne i innych.

—  Dostarczam moim dzieciom argumentdéw naukowych i teologicznych
swiadczacych o tym, ze istota ludzka od samego poczegcia jest osoba.

- Swoim przyktadem ukazuj¢ dzieciom wartos$¢ cierpienia, ktdre uszla-
chetnia cztowieka oraz moze by¢ najwyzszym wyrazem miltosci wobec
bliznich.

— Kazde nowe zycie w rodzinie przyjmuj¢ z nadziejg i radoscia.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

6

—  Pozbawienie zycia czlowieka nigdy nie moze by¢ zaakceptowane.
—  Autentyczne wspodlczucie drugiej osobie sklania do solidarnosci z nia,

ale nie dopuszcza mozliwosci ingerencji w jej Zycie.
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—  Zycie czlowieka rozpoczyna sie od momentu poczecia i trwa do jego

naturalnej $mierci.
Zasady

—  Dbam o przekazanie uczniom wyczerpujacych informacji oraz argu-
mentéw naukowych i teologicznych, ktore §wiadczg o tym, ze istota
ludzka od samego poczgcia staje si¢ osoba.

—  Organizuj¢ pogadanki, dyskusje, pokazy i panele uswiadamiajace
uczniom wartos$¢ zycia czlowieka, od momentu poczecia az do natu-
ralnej $mierci.

—  Rozmawiam z moimi wychowankami o problemach: depresji, myslach
samobdjczych, przemeczeniu; przedstawiam je w duchu katolickiej na-

uki i wiary.

1.8. SPOSOB REALIZACJI

Propozycje filméw do dyskusji nad tematem wartosci zycia:
—  Wojna $wiatéw - aborcja, rez. G. Gérny, Polska 2005.
- Cywilizacja aborcji, rez. G. Gorny, Polska 2005.
—  Niemy krzyk, rez. B. Nathanson, USA 1990.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Przyjecie moralnych zasad ludzkiego zycia, jego promocji, integralnosci i niena-
ruszalnosci ma przede wszystkim ogromny wplyw na samego czlowieka i jego
otoczenie. Czlowiek jest przygotowany na przyjecie powotania do macierzyn-
stwa i ojcostwa. Zaangazowanie w promocje ludzkiego zycia zmniejsza ryzyko
tragicznych skutkow psychicznych (depresji, nieufnosci, agresji, lekow), ktore
s naturalnymi nastgpstwami: aborcji, préb samobdjczych, eutanazji. Mtody
cztowiek wychowany w rodzinie, w ktdrej panuje duch poszanowania zycia
ludzkiego, ma ufatwione warunki dojrzewania do mifosci i odpowiedzialnosci,
jest zdolny do aktywnego uczestnictwa w Zyciu spofecznym, umie budowa¢

trwale wiezi miedzyludzkie, wypelnia go radosc.

1.10. ZAGROZENIA

Brak wiedzy na temat rozwoju osoby od chwili poczgcia. Nieznajomos¢ praw

czlowieka, skutkéw i zagrozen wynikajacych z wszelkich interwencji godzacych
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w nienaruszalno$¢ ludzkiego zycia. Powaznym niebezpieczenistwem jest brak

przyjecia perspektywy zycia zmierzajacego ku wiecznosci i odpowiedzialnosci

kazdego cztowieka za wlasne czyny.

. PEDAGOG @

2.1. TRESC MATERIALU

Zycie ludzkie jest nadrzedna warto$cig. Kazdy z nas jest zobowigzany do takie-
go postepowania, aby chroni¢ zycie zaréwno swoje, jak i innych osob. Wazne
jest takze, aby traktowac¢ zycie jako najwazniejszy dar pod kazdym wzgledem.
Nalezy ten dar dobrze wykorzysta¢, aby go nie zmarnotrawi¢. Sktadowa tego
postanowienia jest takze pomoc innym ludziom, ktorych zycie jest zagrozone.
W sytuacji zagrozenia czyjegos$ zycia, musimy dotozy¢ wszelkich staran, aby za-
pobiec nieszczesciu. Smieré zawsze jest tragedi, niezaleznie od formy, w jakiej

przyszta. W kazdej sytuacji jesteSmy zatem zobligowani broni¢ zycia, w kazdy

mozliwy sposob.
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2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM
Fragment ksigzki Lucy Maud Montgomery jest po$wigcony historii, jaka przy-

darzyta sie¢ Ani Shirley, podczas nieobecnosci sasiadow. Ich cérka Minnie
powaznie zachorowala, podczas gdy w domu nie bylo nikogo dorostego. Ru-
dowlosa dziewczynka bez zwloki postanawia wykorzysta¢ swoje wczesniejsze
doswiadczenia i pomdc choremu dziecku. Ania zdawala sobie sprawe, ze jej

pomoc jest niezbedna, aby uratowac zycie matej Minnie.

Ania natychmiast, umiejetnie i energicznie, przystapila do dziatania.

- Minnie ma krup, nie ma co do tego zadnych watpliwosci. Jest bardzo
cigzko chora, ale mialam do czynienia z gorszymi przypadkami... Naj-
pierw trzeba przygotowa¢ bardzo duzo goracej wody. Zapewne w tym
garnku jest jej niewiele, pewnie tylko filizanka! Tak, naleje wody do pelna,
a ty, Mary, podldéz do kominka, zeby byt wiekszy ogien. Nie chce by¢ nie-
mila, Mary, ale uwazam, ze mogtas wpas¢ na to sama, gdybys tylko miata
cho¢ troche wyobrazni. Tak... teraz rozbiore Minnie i poloze ja do 16zka,
a Diana postara si¢ poszuka¢ cieplego, migkkiego flanelowego okrycia.
Ale najpierw musze da¢ dziecku porcje ipekakuany.

Minnie nie chciala przyjac¢ lekarstwa, ale Ania nie na darmo przeciez
wychowata gromade blizniat. Dziecko w ciagu tej dtugiej, pelnej niepo-
koju nocy zmuszone bylo potkna¢ nie tylko jedna, lecz kilka tyzek ipeka-
kuany. Podczas gdy obie dziewczynki opiekowaly sie cierpliwie chorym
malenstwem, Mary, chetna i zyczliwa, pilnowala ognia i ciagle doktadala
drzewa, az dudnito w kominie. Nagrzata tyle wody, ze wystarczyloby jej
dla calego szpitala dzieci chorych na krup.

Dochodzila trzecia w nocy, kiedy Mateusz przywiézt lekarza, po ktorego
musial jecha¢ az do Spencervale. Na szczgscie obecno$¢ lekarza nie byta
juz tak potrzebna, jak jeszcze kilka godzin wcze$niej, bo Minnie czula si¢

o wiele lepiej i spokojnie spata.

Przytoczony fragment ukazuje, Ze zycie jest wartos$ciag nadrzedna,
o ktdra trzeba dbac i walczy¢. Jesli widzimy zagrozenie dla czyjegos zycia, nale-
zy uczynic wszystko co w naszej mocy, aby ustrzec innego czlowieka przed jego

utrata. Ania wykazuje si¢ duzym opanowaniem w kryzysowej sytuacji. Wydaje

i

L.M. Montgomery, Ania
z Zielonego Wzgdrza,
tftum. M. Skrabek,
Wydawnictwo Greg,
Krakow 2018, s. 144-145.
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kolezankom konkretne polecenia, a sama robi wszystko to, czego nauczyla sie

w przeszlosci. Bierze odpowiedzialno$¢ za zycie Minnie i wywiazuje si¢ wzo-

rowo z pomocy malej dziewczynce.

Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCIZANIE PAPIESKIE

Czy jest taka ludzka instancja, czy jest taki parlament, ktéry ma prawo
zalegalizowac zabdjstwo niewinnej i bezbronnej ludzkiej istoty? Kto ma
prawo powiedzie¢: ,Wolno zabija¢”, nawet: , Trzeba zabija¢”, tam gdzie
trzeba najbardziej chroni¢ i pomagac zZyciu? Zauwazmy jeszcze, ze przy-
kazanie: ,,Nie zabijaj” zawiera w sobie nie tylko zakaz. Ono wzywa nas
do okreslonych postaw i zachowan pozytywnych. Nie zabijaj, ale raczej
chron zycie, chron zdrowie i szanuj godno$¢ ludzka kazdego cztowieka,
niezaleznie od jego rasy czy religii, od poziomu inteligencji, stopnia $wia-
domosci czy wieku, zdrowia czy choroby. Nie zabijaj, ale raczej przyjmij
drugiego czlowieka jako dar Bozy — zwlaszcza jedli jest to twoje wlasne
dziecko. Nie zabijaj, ale raczej staraj si¢ poméc twoim bliznim, aby z ra-
doscia przyjeli swoje dziecko, ktdre — po ludzku biorac — uwazaja, ze poja-
wilo si¢ nie w pore. [...] Musimy zwiekszy¢ réwnoczesnie naszg spoteczna
troske nie tylko o dziecko poczete, ale réwniez o jego rodzicow, zwlaszcza
o jego matke — jesli pojawienie sie dziecka stawia ich wobec klopotow
i trudnosci ponad ich sily, przynajmniej tak mysla. Troska ta winna zna-
lez¢ wyraz zaréwno w spontanicznych ludzkich postawach i dzialaniach,
jak tez w tworzeniu instytucjonalnych form pomocy dla tych rodzicow
poczetego dziecka, ktorych sytuacja jest szczegdlnie trudna. Niech row-
niez parafie i klasztory wlaczajg si¢ w ten ruch solidarnosci spolecznej

z dzieckiem poczetym i jego rodzicami.

Jan Pawet Il, Homilia
wygtoszona w czasie
Mszy sw. odprawionej
na lotnisku wojskowym,
Radom, 4.06.1991,

w: fegoz, Pielgrzymki
do Ojczyzny: 1979, 1983,
1987, 1991, 1995, 1997,
1999, 2002. Przemdwie-
nia, homilie, wyd. Znak,
Krakéw 2006, s. 622-623.
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Nasze zycie nie zostalo nam dane jako libretto, w ktérym wszystko zo-
stalo napisane, ale jest wyjsciem, chodzeniem, czynieniem, szukaniem,
ogladaniem... Trzeba wejs¢ w przygode poszukiwania spotkania oraz
pozwoli¢ sie szukac i spotkaé Bogu.

Bog jest obecny w zyciu kazdej osoby, Bog jest w zyciu kazdego.
Rowniez wtedy, gdy zycie jakiejs osoby okazalo si¢ porazka, gdy jest znisz-
czone przez wady, przez narkotyki albo jakas inna rzecz, Bog jest w jej
zyciu. Mozna i trzeba szuka¢ Boga w kazdym ludzkim zyciu. Takze wtedy,
gdy zycie jakiejs osoby jest terenem pelnym cierni i chwastow, zawsze jest

miejsce, gdzie dobre nasienie moze wzrasta¢. Nalezy ufa¢ Bogu.

3.2.  PISMO SWIETE

Nikt za$ z nas nie zyje dla siebie i nikt nie umiera dla siebie: jezeli bowiem
zyjemy, zyjemy dla Pana; jezeli za§ umieramy, umieramy dla Pana. I w zy-

ciu wigc i w $mierci nalezymy do Pana.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Zycie ludzkie jest $wigte, poniewaz od samego poczatku domaga sie ,,stwor-
czego dzialania Boga” i pozostaje na zawsze w specjalnym odniesieniu
do Stworcy, jedynego swego celu. Sam Bog jest Panem zycia, od jego po-
czatku az do konca. Nikt, w zadnej sytuacji, nie moze roéci¢ sobie prawa

do bezposredniego niszczenia niewinnej istoty ludzkiej.
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