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Snojrzenie religijne na sens
mojeyo Zycia

I.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY
Rozwoj duchowy

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Rozwdj kontaktu z Bogiem

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Zacheta do czerpania z bogatego przestania Ewangelii i nauki Kosciota

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Poprzez Osiem blogostawienstw Chrystus ukazal wszystkim ludziom
klucz do osiagnigcia pelni zycia i szczgscia.
—  Posiadanie sensu zycia przez czlowieka jest koniecznym warunkiem

rozwoju i samorealizacji.
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- Miloé¢ do Boga i czlowieka jest sensem ludzkiego Zycia.

- Sens zycia a cierpienie.

1.5. ZADANIA DLA UCIZINIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy @
—  Wiara pozwala czlowiekowi odnalez¢ sens jego istnienia.
—  Chrystus odpowiada na pytanie o sens zycia, cierpienia i umierania.
—  Dzigki oparciu, jakie mozna odnalez¢ w Bogu, czlowiek jest zdolny

przetrwaé wszystkie proby; ciezkie doswiadczenia nie zniszcza go,

ale ubogaca.

—  Nie poddaje si¢ zniecheceniu i rozpaczy w sytuacji doswiadczenia po-
razek i niepowodzen.

— W wyznawanej wierze odnajduje sens moich doswiadczen zyciowych.

—  Staram sie konfrontowa¢ wazne decyzje Zyciowe z nauczaniem Pisma

Swietego i Kosciota.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW A
Normy
—  Ewangeliczny wzér mifosiernego ojca jest przykltadem bezwarunkowe;j
milosci i przebaczenia dziecku zbuntowanemu i niepostusznemu.
—  Medytacja Pisma Swietego pomaga ksztattowaé cnote cierpliwosci, ko-
nieczng w oczekiwaniu na rezultaty wychowania.
—  Zadaniem rodzicow jest otwarcie dziecka na szersza perspektywe sensu

zycia, wykraczajacg poza doczesne przyjemnosci i zadowolenie.

— W Ewangelii szukam inspiracji do wychowania.

—  Pomagam dziecku w przezyciu jego porazek i niepowodzen w duchu
Ewangelii.

—  Staram sie pozytywnie patrze¢ na kazde wydarzenie, z wiarg w moc

Bozej Opatrznosci.
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1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY
Normy

—  Doswiadczenia pokolen Polakéw poddawanych préobom wojen sa $wia-
dectwem tego, ze dzigki mocnej wierze cierpienie nie niszczy cztowieka,
ale go uszlachetnia, wznosi na wyzyny bohaterstwa.

—  Zbawcze dzieto Chrystusa pokazuje wyjatkowa godnos¢, jaka czlowiek
posiada w oczach Bozych.

- Kazdy czlowiek, ktéry wybiera swiatopoglad uczciwie, wedlug wiasne-

go przekonania, zastuguje na szacunek.

—  Odwoluje sie do wydarzen historycznych, aby przyblizy¢ uczniom re-
alne przyklady zycia w glebokiej relacji z Bogiem.

—  Staram si¢ méwi¢ uczniom o chrzescijanskim wymiarze kultury i dzie-
jow Polski.

—  Uswiadamiam uczniom odpowiedzialnos¢ za wiare, w obronie ktorej

oddawali swe Zycie meczennicy.

1.8. SPOSOB REALIZACJI

Religijne spojrzenie na sens Zycia, zwlaszcza w cierpieniu, doskonale ilustruje
film Purpura i czern, rez. J. London, USA-Wielka Brytania—-Wtochy 2007.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Whbrew tendencjom wspoélczesnej cywilizacji godzacej w wartosci chrzescijan-
skie i religijne, uczen potrafi zy¢ wedlug ewangelicznych zasad. Ewangeliczne
przesfanie nie jest tylko trudnym zadaniem, ktéremu czlowiek musi podotac.
Jest ono gwarancja jego szcze$cia, trwalosci i piekna. Dlatego dostosowujac
wlasne wybory, decyzje i wartosci do nauki Chrystusa, cztowiek zapewnia sobie

najlepsza droge do samorealizacji i rozwoju.

1.10. ZAGROZENIA

Brak sprecyzowanego $wiatopogladu jest nierzadko przyczyna konformizmu
u mlodych ludzi, ktorzy szukaja sensu zycia w doraznym szczesciu, bez odpo-
wiedzialnosci za konsekwencje. Tak uksztaltowany czlowiek z tatwosciag pod-

daje si¢ panujacej modzie, pradom kulturowym i manipulacji. Zamet moralny,
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brak dbatosci o formacj¢ sumienia sprawia, ze zaciera si¢ granica migdzy do-

brem a zlem, grzechem a bledem i zasadnicze pytania egzystencjalne zostaja

zagluszone przez rozrywki i przyjemnosci.
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1. Krasicki, Wilk poku-
tujqgcy, w: tegoz, Bajki,
wyd. Oficyna Wydaw-
nicza G&P, Poznan 2017,
s. 26.

Il. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Religia odgrywa w zyciu cztowieka bardzo wazna role. To dzigki niej posia-
damy wzor, jak powinnismy postgpowac oraz jakim by¢ np. kolega, bratem
czy siostra. Rozwijanie sfery duchowej jest nieodlacznym obowigzkiem osoby
wierzacej. W wyniku takiego dzialania nasze kontakty z Bogiem staja si¢ bar-
dziej prawdziwe i szczere. Najprostsza droga do osiagnigcia takich efektow jest
czytanie Pisma Swietego i stosowanie si¢ do zasad przyjetych przez Kosciot.
Przez poglebianie swojej sfery duchowej fatwiej odréznimy dobro od zta oraz

lepiej zinterpretujemy przykazania.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Ignacy Krasicki w swoich bajkach bardzo trafnie diagnozuje ludzkie problemy
i wady. Sg one kryte pod postacig przygod i zachowan zwierzat, a przestanie
utwor6w jest aktualne do dzisiaj. Bohaterem jednej z bajek jest wilk, ktéry po-
stanawia diametralnie zmieni¢ swoje zycie. W utworze Krasicki genialnie obna-
za ulomno$¢ niektdrych ludzi, ktérzy uwazaja si¢ za poboznych i postepujacych

wedlug wskazan wyznawanej religii.

Wziety wilka skruputy: wiodt fotrowskie zycie;
Wiec azeby pokute zaczal nalezycie,

Zrzekt si¢ migsa. Jarzyna zyjac przez dni kilka,
Znalazl na polowaniu znajomego wilka;

Trzeba pomdc blizniemus; za prace ustuzng

Zjadl kawal miesa — gardzi¢ nie mozna jalmuzna.
Spotkal jagnie nazajutrz, samopas idacy,

Chcial upomnie¢, nastraszy¢ - zabit je niechcacy.
Nazajutrz widzac ciele, ze z krowa nie chodzi,
Zabil je; takich grzechow cierpie¢ si¢ nie godzi.
Nazajutrz, gdy si¢ pasty z krowami po spotu,
Niech sie dluzej nie meczy - zjadl starego wotu.

I tak, cierpigc przykladne z dobr $wiata wyzucie,

Chudy, gdy byt grzesznikiem, utyl na pokucie.
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Bajka Wilk pokutujgcy przedstawia religijno$¢ cztowieka przez personi-
fikacje wilka, ktérego poboznos¢ jest dos$¢ dyskusyjna. Utwor pozwala spojrze¢
z dystansu na kontakty cztowieka z Bogiem, zachecajac do swiadomego i praw-
dziwego rozwoju tego kontaktu. Falszywa religijno$¢ jest duzym problemem
w spoleczenstwie ludzi wierzacych. Niekiedy ta falszywo$¢ nie jest zamierzona,

lecz swoim postepowaniem czlowiek calkowicie sprzeciwia si¢ przykazaniom,

pod plaszczem poboznego zachowania.

-~ -f’
.

lll. NAUCZANIE RELIGIJNE

3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE
Czlowiek nie moze zy¢ bez mitosci. Cztowiek pozostaje dla siebie istota ﬁ

niezrozumiala, jego Zycie jest pozbawione sensu, jesli nie objawi mu sie
Milos¢, jesli nie spotka sie z Miloscia, jesli jej nie dotknie i nie uczyni w ja-
ki$ sposdb swoja, jesli nie znajdzie w niej zywego uczestnictwa. I dlatego
wlasnie Chrystus-Odkupiciel, jak to juz zostalo powiedziane, ,,objawia
w pelni czlowieka samemu czlowiekowi”. To jest ow — jesli tak wolno sie

wyrazi¢ — ludzki wymiar Tajemnicy Odkupienia. Cztowiek odnajduje
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w nim swoja wlasciwg wielkos¢, godnosé i wartos$é swego czlowieczenstwa.
Czlowiek zostaje w Tajemnicy Odkupienia na nowo potwierdzony, niejako

wypowiedziany na nowo. Stworzony na nowo! ,,Nie ma juz Zyda ani po-
ganina, nie ma juz niewolnika ani czlowieka wolnego, nie ma mezczyzny
ani kobiety, wszyscy bowiem jestescie kims jednym w Chrystusie Jezusie”
(Ga 3,28). Czlowiek, ktdry chce zrozumie¢ siebie do konca - nie wedle

jakich$ tylko doraznych, czgsciowych, czasem powierzchownych, a na-
wet pozornych kryteriéw i miar swojej wlasnej istoty - musi ze swoim

niepokojem, niepewnoscia, a takze staboscig i grzesznoscia, ze swoim zy-
ciem i $miercig, przyblizy¢ sie do Chrystusa. Musi niejako w Niego wejs¢
z sobg samym, musi sobie ,,przyswoi¢”, zasymilowa¢ calg rzeczywisto§¢

Wecielenia i Odkupienia, aby siebie odnalez¢. Jesli dokona sie w czlowieku

6w doglebny proces, wowczas owocuje on nie tylko uwielbieniem Boga,
ale takze glebokim zdumieniem nad sobg samym. Jakaz warto$¢ musi

mie¢ w oczach Stworcy cztowiek, skoro zastuzyl na takiego i tak potez-
nego Odkupiciela (por. hymn Exsultet z Wigilii Wielkanocnej), skoro

Bog ,,Syna swego Jednorodzonego dal”, azeby on, czlowiek ,,nie zginal,
ale mial Zycie wieczne” (por. J 3,16). Wiasnie owo glebokie zdumienie

wobec wartosci i godnosci czlowieka nazywa sie Ewangelia, czyli Dobra

Nowing. Nazywa si¢ tez chrze$cijanistwem. Stanowi o postannictwie Ko-
$ciola w $wiecie — réwniez, a moze nawet szczegdlnie — ,w $wiecie wspot-
czesnym”. Owo zdumienie, a zarazem przeswiadczenie, pewnos¢, ktora

w swym glebokim korzeniu jest pewnoscig wiary, ale ktéra w sposdb

ukryty ozywia kazdg posta¢ prawdziwego humanizmu - pozostaja naj-
$cislej zwigzane z Chrystusem.

Prawda chrzescijaniskiego Objawienia, ktorg znajdujemy w Jezusie z Na-
zaretu, pozwala kazdemu przyjac ,tajemnice” wlasnego zycia. Jako praw-
da najwyzsza, w niczym nie naruszajac autonomii istoty stworzonej i jej
wolnosci, zobowiazuje te istote do otwarcia si¢ na transcendencje. Relacja
miedzy wolnoscig a prawda osiaga tu swoj szczyt, dzigki czemu mozemy

w pelni zrozumie¢ stowa Chrystusa: ,,poznacie prawde, a prawda was wy-

zwoli” (] 8,32).
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Benedykt XVI, tgczy
nas pragnienie pokoju
i poszukiwanie sensu
zycia. Spotkanie xre-
ligijne w sali kapituty
St. Mary's Cathedral,
Sydney, 18.07.2008,
[online:] https://opoka.
org.pl/biblioteka/W/WP/
benedykt_xvi/przemo-
wienia/sdm2008_mre-
ligijne_18072008.html
[dostep: 15.02.2021].

Mt 5,3-12;
por. Rz 8,31-39.

Przyjaciele, z pewnoscia zgodzicie si¢ ze mna, iz wartosci te sg szczegdlnie
wazne dla wlasciwego uksztaltowania ludzi mtodych, ktérzy czgsto wysta-
wiani sg na pokuse traktowania zycia jako towaru. Maja oni zreszta zdol-
no$¢ samokontroli - traktuja przeciez sport, sztuke, studia wyzsze jako
rodzaj wyzwania. Czyz nie jest prawda, ze kiedy ukazujemy mtodym lu-
dziom wielkie ideaty, wielu z nich, z szacunku dla samych siebie i w trosce
o innych, sklania si¢ ku ascetyzmowi i przestrzeganiu zasad moralnych?
Rozkoszujg sie darem stworzenia i s3 urzeczeni transcendentng tajemni-
c3. W tej kwestii zaréwno szkoly wyznaniowe, jak i panstwowe mogtyby
uczynic jeszcze wiecej dla uksztaltowania kazdego mtodego czlowieka

pod wzgledem duchowym.

3.2. PISMO SWIETE

Blogostawieni ubodzy w duchu, albowiem do nich nalezy krélestwo
niebieskie.

Blogostawieni, ktdrzy si¢ smucg, albowiem oni beda pocieszeni.
Blogostawieni cisi, albowiem oni na wlasnos¢ posiada ziemig.
Blogostawieni, ktorzy fakna i pragng sprawiedliwosci, albowiem oni beda
nasyceni.

Blogostawieni milosierni, albowiem oni mitosierdzia dostapia.
Blogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga ogladac beda.
Blogostawieni, ktorzy wprowadzaja pokoj, albowiem oni bedg nazwani
synami Bozymi.

Blogostawieni, ktorzy cierpia przesladowanie dla sprawiedliwosci, albo-
wiem do nich nalezy krélestwo niebieskie.

Blogostawieni jestescie, gdy [ludzie] wam uragaja i przesladuja was, i gdy
z mego powodu méwia klamliwie wszystko zle na was. Cieszcie si¢ i ra-
dujcie, albowiem wasza nagroda wielka jest w niebie. Tak bowiem prze-

$ladowali prorokéw, ktdrzy byli przed wami.
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3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Bog bowiem stworzyt nas, bySmy Go poznawali, stuzyli Mu, milowali &
Go, i w ten sposob doszli do raju. Szczescie czyni nas ,uczestnikami Bo-

skiej natury” (2 P 1,4) i zycia wiecznego. Wraz z nim cztowiek wchodzi
do chwaty Chrystusa i do rado$ci zycia trynitarnego. Takie szcze$cie prze-
kracza zrozumienie i sity samego cztowieka. Wyptywa ono z darmo dane-
go daru Bozego. Dlatego wlasnie nazywa si¢ je nadprzyrodzonym, tak jak

KKK 1721-1722;
taske, ktora uzdalnia cztowieka do wejscia do radosci Bozej. por. 1763-1775.
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