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Wartosc spotkania z dorostym
w domu rodzinnym, szkole luh
innym Srodowisku

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwoj emocjonalny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetno$¢ prowadzenia dialogu migedzypokoleniowego

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Praktykowanie zasad szacunku i pokory w relacjach z dorostymi

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Mozliwo$¢ porozumienia miedzypokoleniowego.

-~ Czy dorosli s3 nam potrzebni?
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- Czego moga nas nauczy¢ dorosli?

—  Okazywanie szacunku osobom dorostym.

1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy W

—  Dorosly nie jest konkurentem, przeciwnikiem ani wrogiem.
- Wszystkim dorostym nalezny jest szacunek.
—  Powinno si¢ okazywac wdzigcznos¢: rodzicom, opiekunom i nauczy-

cielom za otrzymywane od nich dobra duchowe i materialne.

—  Staram si¢ korzysta¢ z do$wiadczenia dorostych.

—  Otwieram si¢ na dialog z rodzicami oraz osobami ode mnie starszymi.
- Unikam krytykowania dorostych.

—  Szanuje rady rodzicéw i wychowawcéw, nawet jesli ich poglady nie zga-

dzajq si¢ z moimi.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Rodzice powinni by¢ wzorem i autorytetem dla swoich dzieci.

—  Szacunek wobec dorostych mlody czlowiek wynosi z domu.

- Wzajemne relacje miedzy rodzicami wplywaja na postawy dziecka wo-
bec dorostych.

—  Nie mozna bezwzglednie narzuca¢ dzieciom swojego punktu widzenia

i upodoban'.

—  Staram si¢ rozmawia¢ z dzie¢mi, takze na trudne tematy.
—  Towarzysze dziecku w jego problemach.

- Przygotowuj¢ mtodego cztowieka do dorostego zycia.

!, Chrystus bowiem, ktéry bedac naszym Nauczycielem i Panem, jest cichy i pokornego serca,

uczniéw cierpliwie pociagat i zapraszal. Wszakze cudami poparl i umocnit swoje przepowia-
danie, by wiare stuchaczy wzbudzi¢ i potwierdzi¢, nie wywierajac na nich przymusu”. DWR 11.
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1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY
Normy

—  Szkola jest srodowiskiem, w ktdrym szanuje si¢ autorytety.

—  Nie mozna podwaza¢ autorytetu rodzicéw, innych nauczycieli i pra-
cownikow szkoty.

—  Szkota powinna uczy¢ szacunku dla wszystkich ludzi, niezaleznie
od stanowiska i petnionych funkgji.

Zasady
—  Dbam o dobre relacje ze swoimi uczniami.
—  Staram si¢ by¢ autorytetem dla swoich wychowankow.

- Nie naduzywam swojej pozycji i przewagi w stosunku do ucznidw.

1.8. SPOSOB REALIZACII
Ogladamy film Zycie jest pigkne (rez. R. Benigni). Akcja filmu toczy sie w obozie

koncentracyjnym. Gléwny bohater trafia tam wraz ze swoja rodzing. Chcac
zaoszczedzi¢ swojemu synkowi okrucienstwa wojny, stara sie go przekonac,
ze wszystko, co si¢ dzieje, to tylko gra. Po obejrzeniu filmu proponujemy dysku-
sje na temat obecnosci dorostych w zyciu ich dzieci: Czy od rodzicow, w okre-
sie dziecinstwa i dojrzewania, potrzebujemy przyktadu? Czy sa autorytetem
dla nas? W jaki sposéb mozemy okazywa¢ im wdzigeczno$¢ za dobro, jakie
od nich otrzymujemy?

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Relacje miedzypokoleniowe w rodzinie i szkole sa bezkonfliktowe. Mtodziez
pozostaje w ciaglym dialogu z dorostymi, docenia ich role w swoim zyciu, po-
trafi czerpac z ich doswiadczenia i rady. Odnosi si¢ z szacunkiem do krewnych,
nauczycieli, szanuje ich godnos¢. Jednoczesnie nie jest calkowicie uzalezniona
emocjonalnie od rodzicédw; jest w stanie samodzielnie podejmowac decyzje

i uczy si¢ bra¢ odpowiedzialnos¢ za nie.

1.10. ZAGROZENIA

Czegsto mlodzi ludzie buntuja sie przeciwko dorostym, odrzucaja przekazywane
przez nich wartosci, zasady. Nie biorg pod uwage zdania rodzicéw, wycho-

wawcow; daza do calkowitego emocjonalnego uniezaleznienia od starszych.
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Z drugiej strony, rodzice nie interesuja si¢ sprawami i problemami dorastaja-

cych dzieci. Nastepuje rozdzwigk i psychiczna separacja migdzy pokoleniami.

. PEDAGOG @

2.1. TRESC MATERIALU

Mtody cztowiek potrzebuje autorytetéw, dlatego, cho¢ czasem nieumiejetnie,
szuka relacji z osobami dorostymi: rodzicami i nauczycielami. Nie zawsze po-
trafi dostrzec warto$ci w doswiadczeniu i madrosci dorostych, ale kiedy ich po-
trzebuje ma prawo liczy¢ na wsparcie i opieke ze strony najblizszych dorostych.

Cho¢ relacje z mtodym, dorastajagcym czlowiekiem nie sg proste,
to warto poswigci¢ im wiecej uwagi i zaangazowania i samemu dostrzec war-
to$¢ w kontakcie z nastolatkiem. Wtedy i on otworzy si¢ na warto$¢ spotkania
z dorostym: w domu rodzinnym, szkole lub innym $rodowisku. Nalezy jednak
pamigtac¢ (dotyczy to zaréwno rodzicéw, jak i nauczycieli) o tym, ze by poro-
zumie¢ sie z dzieckiem, tworzac taka relacje, jakiej dla siebie i mtodego czto-
wieka chcemy, potrzebujemy najpierw stworzy¢ harmonijna, dojrzala relacje

ze sobg. Taka, w ktorej jesteSmy gotowi wzig¢ odpowiedzialnos¢ za swoje
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J. Twardowski, Rece,
cyt. za: A. Klimowicz,
M. Derlukiewicz,

Nowe Stowa na start!
Podrecznik do jezyka
polskiego dla klasy
piqtej szkoty podsta-
wowej, wyd. Nowa Era,
Warszawa 2018, s. 108.

uczucia i jeste$my $wiadomi, ze wynikaja one z naszych zaspokojonych lub
niezaspokojonych potrzeb®. Wigcej, mamy prawo i obowigzek o te potrzeby
zadbac i to na wiele réznych sposobow. Kiedy umiemy nazywac swoje emocje
i wyraza¢ swoje prosby w sposdb pozytywny, tatwiej nam bedzie budowac re-
lacje partnerska z dzieckiem, bez wzbudzania poczucia winy czy brania odpo-
wiedzialnosci za nasze nastroje i uczucia’.

Kluczem do zrozumienia przez mlodego czlowieka zasad prezento-
wanej warto$ci i wprowadzenia ich w zycie jest zadbanie dorostych o swoje

potrzeby z takg samg troska i uwaznoscig, jaka otaczaja dzieci.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Ks. Jan Twardowski w wierszu Rece opisuje uczucia dziecka wobec swojej mat-
ki. Podmiot méwigcy wspomina poszczegdlne etapy swojego zycia, w ktérych
obecna byla matka. To ona data zycie i uczyla zycia. Strzegta w ciemnosci i po-
magala poznawac i odkrywac §wiat. W wierszu poeta wyjawil swoje uczucia
do matki: mitos¢, tesknote, wdzigczno$¢ i szacunek wobec wszystkiego czym
zostal przez nig obdarowany.
e

Twoje rece — mamusiu |[...]

Przyniosty mnie na $wiat

kotysaty

ustawialy na podiodze

sadzaly na stotku

mowily, ze motyl dzwoni

ze mlodych grzybow nie sposob rozeznac

uczyly trzymac tyzke by nie trafiala do ucha

rozréznia¢ klon od jaworu

prowadzily przy oknie po ciemku

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
po ziemi co czernieje jak szpak [...]. :
o

> Por. . Berendt, Praca nad relacjg z dzieckiem zaczyna sig od pracy nad sobg, [online:] https://
dziecisawazne.pl/praca-nad-relacja-z-dzieckiem-zaczyna-sie-od-pracy-nad-soba/ [dostep:
31.07.2021].

* Por. tamze.
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Na podstawie tego wiersza lub jedynie przedstawionego fragmentu
mozna omoéwi¢ z uczniami niniejsza warto$¢. Matka jest bowiem pierwszym
dorostym, z ktérym dziecko nawigzuje relacje. Jest to relacja niezbywalna
i niezastgpowalna przez zadng inng. To matka nosi dziecko pod swoim sercem,
przez dziewig¢ miesigcy dziecigtko rozwija sie w jej ciele, a po narodzinach
karmi je swoim pokarmem i tuli do serca jak najdrozszy skarb. Warto réwniez
porozmawiac z uczniami o relacjach, jakie maja z innymi dorostymi w swoim

otoczeniu. Czy czuja si¢ zrozumiani? Czy oni sami rozumiejg dorostych?

IIl. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

Kiedy bylem w czwartej klasie szkoly podstawowej, powiedziatem brzyd-
kie stowo do nauczycielki, a nauczycielka, dobra kobieta, wezwata moja
mame. Ona przyszia nastepnego dnia, porozmawialy ze sobg, a potem
mnie zawolaty. I moja mama w obecnosci nauczycielki wyjasnita mi, ze to,

co zrobilem, bylo rzeczg zla, ktorej robi¢ nie nalezalo; ale mama mowita
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to bardzo tagodnie i poprosita mnie, bym przy niej nauczycielke prze-
prosit. Zrobilem to i bylem zadowolony, bo, powiedzialem sobie: wszyst-
ko dobrze sie skonczyto. Lecz to byl pierwszy rozdzial! Kiedy wrécilem
do domu, zacza! si¢ drugi rozdzial... Wyobrazcie sobie, ze dzisiaj, jesli
nauczycielka robi co$ takiego, nastepnego dnia oboje rodzice lub jedno
z nich przychodzi do niej z wyrzutami, bo ,,eksperci” moéwig, ze nie nale-
zy w taki sposob upomina¢ dzieci. Sytuacja si¢ zmienita! Dlatego rodzice

nie powinni sami si¢ wyklucza¢ z wychowywania dzieci.

Swiat, w ktérym mtodzi majg zy¢ i §wiadczy¢ o wierze, jaka katecheza
stara si¢ zbadac i utwierdzi¢, po wigkszej czesci znajduje si¢ we wladaniu
dorostych, dlatego ich wiara winna by¢ réwniez stale oswiecana, wzmac-
niana i odnawiana, aby przenikneta cala dzialalno$¢ doczesng, za ktora
sa odpowiedzialni. Aby za$ katecheza mogla by¢ skuteczna, powinna by¢
ciagla; bedzie bowiem rzeczywiscie daremna, jesli zatrzyma si¢ na samym
progu wieku dojrzalego; albowiem, oczywiscie w innej formie, niemniej

niezbedna okazuje si¢ dla dorostych.

3.2.  PISMO SWIETE

Potem poszedt z nimi i wrécit do Nazaretu; i byt im poddany. A Matka
Jego chowatla wiernie wszystkie te wspomnienia w swym sercu. Jezus za$

czynit postepy w madrosci, w latach i w fasce u Boga i u ludzi.

Ty wiec, moje dziecko, nabieraj mocy w lasce, ktdra jest w Chrystusie
Jezusie, a to, co ustyszates ode mnie za posrednictwem wielu $wiadkow,
przekaz zastugujacym na wiare ludziom, ktérzy tez beda zdolni naucza¢
i innych. Wez udzial w trudach i przeciwnosciach jako dobry zotnierz
Chrystusa Jezusa! Nikt walczacy po zolniersku nie wikta si¢ w klopoty
okoto zdobycia utrzymania, zeby si¢ spodoba¢ temu, kto go zaciaggnal.
Rowniez jezeli ktos staje do zapaséw, otrzymuje wieniec tylko wtedy;, je-

zeli walczyl przepisowo. Rolnik pracujacy w znoju pierwszy powinien

Franciszek, Powrdt

z wygnania. Rodzice
nie mogq rezygnowac
ze swojej roli, powierza-
jaqc dzieci «ekspertomy,
audiencja generalna,
20.05.2015, [online:]
http://www.vatican.va/
content/francesco/pl/
audiences/2015/docu-
ments/papa-france-
sco_20150520_udienza-
-generale.html [dostep:
31.07.2021].

CTr 43.

tk 2,51-52.
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korzysta¢ z plonéw. Rozwazaj, co moéwig, albowiem Pan da ci zrozu-
mienie we wszystkim. Pamietaj na Jezusa Chrystusa, potomka Dawida!
On wedlug Ewangelii mojej powstat z martwych. Dla niej znosz¢ niedo-
le az do wiezéw jak zloczynca; ale stowo Boze nie uleglo skrepowaniu.
Dlatego znosze wszystko przez wzglad na wybranych, aby i oni dostapili

2Tm 2,1-11; zbawienia w Chrystusie Jezusie razem z wieczng chwala. Nauka to zastu-
por. Ps 34,12-13; . q
1 Kor 2,1-9. gujgca na wiare.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

& Pamietajac o stowach Chrystusa skierowanych do Apostotéw: ,Kto was
stucha, Mnie stucha” (Lk 10,16), wierni z ulegtoscia przyjmuja naucza-

nie i wskazania, ktore s3 im przekazywane w roznych formach przez ich
KKK 87;
por. 2038; 2214. pasterzy.
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