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Warto$¢ spotkania z mledszym
bratem, siostra, kolega

.  PROSPEKT WARTOSCI
1.1. CEL OGOLNY

Rozwoj emocjonalny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetno$¢ okazywania uczué

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za mlodszego brata, siostre, kolege

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Jakajest rola starszego rodzenstwa?
—  Na czym polega odpowiedzialno$¢ za mlodsze rodzenstwo?

—  Zczego wynika agresja wobec stabszych?



Wartosé 7 | Wartos¢ spotkania z mtodszym bratem, siostrg, kolegg

1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE

Normy W
—  Nalezy szanowa¢ godno$¢ miodszej osoby.

—  Nie mozna traktowa¢ mtodszych w sposéb instrumentalny.
—  Trzeba poswigca¢ czas mlodszemu rodzenstwu.
Zasady
—  Zzainteresowaniem stucham tego, co ma mi do powiedzenia mtodszy;
jestem dla niego wyrozumialy.
—  Duziele si¢ swoja wiedza i umiejetnosciami z mlodszym rodzenstwem'.
— W relacji z mtodszym nie wykorzystuje swojej przewagi, wynikajacej

z wieku.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Stosunek rodzicow do dzieci jest przykladem, jak starsze rodzenstwo
powinno traktowaé mtodsze rodzenstwo.

— W rodzinie uczy si¢ cierpliwosci wzgledem mtodszego rodzenstwa.

- Nalezy uczy¢ mlodsze dzieci szacunku i respektu wobec starszego

rodzenstwa.

—  Wilaczam starsze dzieci w proces wychowawczy ich miodszego
rodzenstwa.

—  Dbam o dobre relacje migdzy starszymi i mlodszymi dzie¢mi.

—  Uczulam starsze dzieci, zeby reagowaly na zagrozenia, ktérym moze
ulega¢ mlodsze rodzenstwo (Internet, przemoc w telewizji, nieodpo-

wiednie towarzystwo).

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

6

- Zjawisko ,fali” w srodowisku szkolnym jest niedopuszczalne.

1

»Mlodzi ludzie, tak chlopcy, jak i dziewczeta, wiedza, ze maja zy¢ dla drugich i z drugimi,
wiedzg, ze ich zycie ma sens, o ile staje sie darem bezinteresownym dla drugich” Jan Pawet II,
Przekroczy¢ prog nadziei, rozm. przepr. V. Messori, wyd. KUL, Lublin 2018, s. 106.
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—  Starsi nauczyciele powinni otacza¢ zyczliwoscig mtodszych, mniej do-
$wiadczonych kolegow.
—  Szkola powinna wychowywa¢ do odpowiedzialnosci za mtodszych

i stabszych.

—  Reaguje na przejawy dyskryminacji mtodszych uczniéw.
—  Ucze szacunku dla mlodszego kolegi, brata, siostry.

- Wpyrazam rado$¢, gdy uczniowie pomagaja mtodszym i stabszym

kolegom.
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1.8. SPOSOB REALIZACII ol
Uczniowie dobieraja si¢ w pary. Jedna osoba przejmuje role starszego rodzen- E:é}@

stwa i zwraca sie do drugiej osoby tak, jakby si¢ zwracata do mlodszego rodzen-
stwa. Aranzuja sytuacje, w ktorej trzeba zakomunikowa¢ mlodszemu rodzen-
stwu, ze si¢ z nim nie zgadzam, ze mi przeszkadza, ze go prosze o zrobienie
czegos$ lub ze mu czego$ odmawiam. Te cztery komunikaty jeden uczen pisze
na kartce (np. ,,zostaw mnie w spokoju’, ,,prosze¢ o cos, co mi si¢ nalezy”). Dru-
ga osoba wymienia je wedlug nastepujacych zasad:
- zamiast atakowac osobg, zaczynajac od stowa ,,ty”, zacznij od sformu-
fowania ,ja’;
—  rozpocznij zdania od wyrazen: ,,cieszylbym sig¢, gdyby..., ,wolalbym,
zeby..., ,rozumiem, Ze ty, ale...”;
—  zamien rozkaz na prosbe;
- daj drugiemu prawo do swojego zdanie i wystuchaj go (np. ,,rozumiem,
ze uwazasz tak, ja jednak mysle inaczej”).
Cwiczenie to ma za zadanie uczuli¢ mtodziez na zasady wlasciwej komunikacji
z osobami mtodszymi; dopuszczanie ich do glosu bez wykorzystywania swojej

przewagi nad nimi.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Mlodziez szanuje: mlodszego kolege, brata, siostre. Dostrzega wartos¢ w spo- X
tkaniu z mlodszymi od siebie, nie traktuje ich w sposéb protekcjonalny, nie wy-
korzystuje przewagi fizycznej i psychicznej w stosunku do nich. Chetnie dzie-
li si¢ swoim doswiadczeniem, wiedza, stuzy radg i pomoca?. Potrafi otoczy¢
opiekg mlodsze rodzenstwo i zaproponowaé sposdb na wspdlne spedzanie

wolnego czasu.

»Pierworodny posrod wielu braci, posréd wszystkich, ktorzy przyjmuja Go z wiarg i mitoécia,
po swojej $mierci i zmartwychwstaniu ustanowit przez dar swojego Ducha nowg braterska
wspdlnote w swoim Ciele, Ko$ciele, w ktérym wszyscy sa dla siebie wzajemnie czlonkami
i winni $wiadczy¢ sobie nawzajem postugi zgodnie z réznymi darami, jakie zostaly im udzie-

lone”. KDK 32.
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1.10. ZAGROZENIA
Mtodzi ludzie czesto nie maja cierpliwosci w stosunku do mlodszego rodzen-

stwa. Nie potrafig okazywac zyczliwosci i pomagaé. W skrajnych przypadkach
dochodzi do dyskryminacji i przemocy wobec mtodszych kolegéw. Agresja,

ktéra wyzwolita sie poza domem przenoszona jest na relacje rodzinne.

. PEDAGOG @

2.1. TRESC MATERIALU

Relacje miedzy rodzenstwem sa bardzo wazne, cho¢ bywaja trudne. Zbudo-
wanie bezpieczniej wiezi miedzy rodzenstwem stanowi niemate wyzwanie
dla rodzicow. Jednakze pomoc w tym, by rodzenstwo si¢ dogadywalo przez
cale Zycie i moglo na sobie polega¢, cho¢ nie zawsze si¢ to udaje, powinno
by¢ dla rodzicéw sprawa priorytetowa. W sposdb szczegdlny na uwage za-
stuguje starsze dziecko i jego stosunek do mtodszego rodzenstwa. Zdarza sig¢
dos¢ czesto wsrdd starszych dzieci, ze czuja si¢ zaniedbane przez rodzicow
z powodu koniecznos$ci opieki nad mtodszym rodzenstwem; czuja sie od-
rzucone. Wtedy potrafia wprost wyrazi¢ swoja niech¢¢ do mlodszego brata
czy siostry.

Nalezy wiec pamietaé, ze aby ksztaltowala sie wiez konieczne jest ak-
tywne przebywanie rodzenstwa ze sobg. Stwarzanie szansy na to, zeby dzieci si¢
poznawaly w réznych sytuacjach: w rozmowach, $miechu, grach, wspdlnym
organizowaniu czasu, planowaniu itp. Wspdlny czas to réwniez czas spedzony
razem z rodzicami, celebrujac wspdlne positki, spacery, zabawy na swiezym
powietrzu czy wspolne wyjazdy.

Podobnie rzecz si¢ ma z relacjami z mtodszymi kolegami i kolezan-
kami w szkole. Zadaniem wychowawcéw i nauczycieli jest uczenie mlodziezy
szacunku i gotowosci do pomocy mlodszym uczniom oraz zapobieganie wszel-

kim zachowaniom naruszajacym godno$¢ osobistg uczniéw z mlodszych klas.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM m

Ksigzka autorstwa Andrzeja Maleszki powstala na podstawie filmu pod tym

samym tytulem. Czerwone krzesto to pierwszy tom calej serii opowiadajacej
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o problemach, ktére sa udziatem przedmiotéw wykonanych z drzewa magicz-
nego debu.

Magiczne drzewo. Czerwone krzesto to opowie$¢ o trdjce rodzenstwa:
Tosi, Kukim i Filipie. Pewnego dnia dzieci odnajduja magiczne krzesto, ktore
spelnia Zyczenia tego kto na nim siedzi. Zrzadzeniem losu o magii krzesta dzie-
ci dowiaduja sie za sprawg ciotki, ktora usiadlszy na nim wypowiada zyczenie,
by ich rodzice dostali prace na statku. Czerwone krzeslo spelnia to zyczenie -
rodzice wyruszajg w rejs, a dzieci postanawiaja wyrusza¢ na ich poszukiwanie.

Ksigzka z humorem opowiada o relacjach rodzenstwa, ktérych leki,
marzenia i pragnienia praktycznie w niczym nie odbiegaja od tych, ktére maja

mlodzi czytelnicy.

Doklfadnie o pdétnocy Kuki otworzyt oczy i zaraz je zamknat, bo okno
rozéwietlila blyskawica. Po sekundzie zahuczal grzmot i dom zadrzal.
Kuki naciggnal kotdre na glowe, bo nienawidzil burzy. [...] W mroku
widzial, jak skrada si¢ jaka$ posta¢ w helmie i zbliza do niego. Nie mdgt
czekac. Musial zaatakowa¢ pierwszy. Wyskoczyl zza plaszczy i z catych sit
walnat przeciwnika metalowym fletem.

Uslyszat dziki wrzask:

- Ala!
A potem: - Kuki, ty kretynie! Co robisz?

Jego dwunastoletni brat Filip zdjal kask rowerowy i rozcieral gtowe.

- Co sig stato?

— Kuki chcial mnie ukatrupi¢! - zawolat Filip.

Mama podbiegla do Kukiego:

- Kroliczku, obudzites sie? Mowitam, ze kto$ musi z nim zosta¢! - Mama
przytulita chtopca. - Nie bdj sie. Juz wrdcilismy...

Do korytarza weszli tato i Tosia. Byli kompletnie przemoczeni. Tato
nidst deski i kawalki folii.

Filip zawotal do siostry:

- Toska! Kuki rozwalif ci flet!

- Co?

"
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
: Do mieszkania wbiegta mama w mokrej pelerynie, z latarka w reku.
1
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: Dziewczynka chwycita flet, ktory byt wygiety i mial pekniety ustnik.
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- Dlaczego go zepsuliscie?
- Nie my, tylko Kuki! - krzyknat Filip.

- Spokdj - powiedzial tato. — Zdejmijcie mokre rzeczy i chodzcie na cie-

pla herbate. Wszyscy.

Kuki jest najmlodszym z rodzenstwa. Ma wybujala wyobraznig i boi si¢
burzy. W przedstawionym fragmencie budzi sie w czasie trwajacej ulewy. Jest
sam w domu, wiec jego wyobraznia zaczyna mu plata¢ figle. Bierze swojego
brata za potwora, ktory chce go skrzywdzi¢. Filip dostaje od Kukiego fletem
w glowe. I zaczyna si¢ rodzinna awantura, poniewaz flet nalezat do Tosi. Tréjka
rodzenstwa obwinia si¢ nawzajem. Ostatecznie ojciec roztadowuje atmosfere,
proponujac wszystkim herbate.

Powyzszy fragment, jak i cala ksigzka, w sposéb zabawny ukazuje re-
lacje, jakie tacza rodzenstwo. Widzimy bohaterdw, jak radza sobie ze swoimi
emocjami, jak sie wspieraja nawzajem w trudnych chwilach, jak mogg na sie-
bie liczy¢, jak rozwigzujg konflikty. Widzimy calg palete uczu¢, ktdre tacza ro-

dzenstwo. Lektura ta jest swietnym pomystem do omdwienia prezentowane;

wartosci.

A. Maleszka, Magicz-
ne drzewo. Czerwone
krzesto, wyd. Znak,
Krakdéw 2015, s. 9-15.
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ChL 47.

AL 195.

Mk 10,13-16.

d

IIl. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

Dzieci przypominajg nam, ze misyjna ptodnos¢ Kosciota czerpie zycie
nie z ludzkich srodkéw i zastug, lecz jest calkowicie bezinteresownym da-
rem Boga. Niewinno$¢ i faska obecne w zyciu dzieci, ale takze zadawane
im niesprawiedliwe cierpienia, staja si¢ - moca Chrystusowego krzyza -
zrédlem duchowego ubogacenia dla nich i dla catego Kosciota. [...] Okres
dziecinstwa dostarcza cennych mozliwosci dziatania, ktére przyczynia sie

zaré6wno do budowania Kosciota, jak i do humanizacji spoteczenstwa.

Dorastanie w rodzenstwie zapewnia pigkne doswiadczenie wzajemnej
opieki, pomocy i otrzymywania wsparcia. Dlatego tez ,,braterstwo w ro-
milo$¢, ktérymi sg otaczani braciszek czy siostrzyczka stabsi, chorzy lub
niepetnosprawni”. Musimy uznac¢, ze ,,mie¢ brata, siostre, ktdrzy ci¢ ko-
chaja, to glebokie doswiadczenie, bezcenne, niezastapione”, ale musimy
cierpliwie uczy¢ dzieci, aby traktowaly siebie jak bracia. Taka praktyka,
czasem meczaca, to prawdziwa szkola zycia spolecznego. W niektérych
krajach istnieje silna tendencja, by mie¢ tylko jedno dziecko i wowczas
doswiadczenie bycia bratem staje si¢ czyms$ rzadkim. W przypadku, gdy
nie mozna mie¢ wiecej niz jedno dziecko, trzeba znalez¢ sposéb, aby

dziecko nie dorastalo samo lub w izolacji.

3.2.  PISMO SWIETE

Przynosili Mu réwniez dzieci, zeby ich dotknal; lecz uczniowie szorstko
zabraniali im tego. A Jezus, widzac to, oburzyt sie i rzekt do nich: ,,Po-
zwolcie dzieciom przychodzi¢ do Mnie, nie przeszkadzajcie im; do takich
bowiem nalezy krélestwo Boze. Zaprawde, powiadam wam: Kto nie przyj-
mie krolestwa Bozego jak dziecko, ten nie wejdzie do niego”. I biorac

je w objecia, ktadl na nie rece i blogostawit je.
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Mt 25,40;

por. Mt 18,21; tk 15,3-7.

KKK 2212.

a

L

Zaprawde, powiadam wam: Wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych

braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili.

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Czwarte przykazanie naswietla takze inne zwigzki w spoteczenstwie.
W naszych braciach i siostrach widzimy dzieci rodzicoéw; w naszych ku-
zynach - potomkéw naszych przodkéw; w naszych wspétobywatelach -
syndéw naszej ojczyzny; w ochrzczonych - dzieci naszej Matki, Kosciofa;
w kazdej osobie ludzkiej — syna lub cdérke Tego, ktéry chce by¢ nazywany
»naszym Ojcem”. Dlatego wiec nasze zwigzki z bliznim maja charakter
osobowy. Blizni jest nie tylko ,jednostka” zbiorowosci ludzkiej, ale jest
»kims$”, kto z racji swojego wiadomego pochodzenia zastuguje na szcze-

gblna uwage i szacunek.
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FILM EDUKACYJNY
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https://youtu.be/GjjpLrmtFsA
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