Godnosc przekazywania zycia

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj moralny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Zrozumie¢ i doceni¢ dar otrzymanego zycia

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Ksztaltowanie postawy szacunku wobec Zycia

1.4. PROPONOWANE TEMATY
- Co to znaczy zy¢ w pelni?
—  Czym jest dar z siebie w relacji milosci?

—  Jakie sg granice ludzkiej troski o zdrowie?



Wartosé 18 | Godnos¢ przekazywania zycia

1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE
Normy L

—  Zycieludzkie jest $wiete i nienaruszalne w kazdej chwili swego istnienia'.
—  Pelnia zycia czlowieka przekracza jego ziemskie bytowanie, poniewaz
polega na uczestnictwie w zyciu samego Boga®.
- Zycie jest bezinteresownym darem przekazywanym przez rodzicow.
Zasady
—  Jestem wdzigczny rodzicom za dar przekazanego zycia.
—  Zglebiam sens swojego istnienia.

—  Pielegnuje w sobie postawe kontemplacji wobec daru zycia®.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW

Normy
—  Celem wychowania seksualnego jest znajomos¢ zasad moralnych od-

noszacych sie do plciowosci ludzkiej*.

,»BOg oglasza, ze jest absolutnym Panem Zycia czlowieka, uksztaltowanego na Jego obraz i po-
dobienistwo (por. Rdz 1,26-28). Zycie ludzkie ma zatem charakter $wiety i nienaruszalny, w kto-
rym odzwierciedla si¢ nienaruszalno$¢ samego Stworcy”. EV 53.

> Por. EV 2.

»Nalezy przede wszystkim pielegnowaé w nas samych i w innych postawe kontemplacji. [...]
Jest to postawa tego, kto widzi zycie w calej jego glebi, kto dostrzega jego bezinteresowno$é
i piekno oraz przyjmuje je jako wezwanie do wolnosci i odpowiedzialnosci. Jest to postawa
tego, kto nie probuje zagarna¢ dla siebie rzeczywistosci, ale przyjmuje ja jako dar, odkrywajac
w kazdej rzeczy odblask Stworcy, a w kazdej osobie Jego zywy obraz (por. Rdz 1,27; Ps 8,6).
Kto zachowuje taka postawe, nie poddaje si¢ zniecheceniu, gdy widzi cztowieka chorego, cier-
piacego, odepchnigtego albo na progu $mierci; wszystkie te sytuacje przyjmuje jako wezwanie
do poszukiwania sensu i wlasnie w takich okolicznosciach otwiera si¢, aby w twarzy kazdej
osoby dostrzec zaproszenie do spotkania, do dialogu, do solidarnosci”. EV 83.

»W obliczu kultury, ktéra na ogét «banalizuje» plciowos¢ ludzka, interpretujac ja i przezywajac
w sposob ograniczony i zubozony, odnoszac ja jedynie do ciala i egoistycznej przyjemnosci, po-
stuga wychowawcza rodzicow musi skupic sie zdecydowanie na kulturze zycia plciowego, aby
byla ona prawdziwie i w pelni osobowa: plciowo$¢ jest w istocie bogactwem calej osoby — ciala,
uczu¢ i duszy — ujawniajacym swe glebokie znaczenie w doprowadzeniu osoby do zlozenia

daru z siebie w mito$ci”. FC 37.
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— W biologie rodzenia wpisana jest genealogia osoby”.
—  Plodna mito$¢ malzonkéw wyraza si¢ w réznych formach stuzenia zy-
ciu: w zrodzeniu potomstwa, w wychowaniu osoby, w obronie i ochro-

nie zycia®.

—  Przyjmuje i wychowuje nowe Zycie.
—  Moje wspolzycie ze wspotmalzonkiem jest relacja miedzyosobowa
opartg na mito$ci’.

—  Ksztaltuje w dziecku wrazliwo$¢ na rado$¢ i cierpienie innych®.

.7. LADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

63

- Miloé¢ wyraza sie poprzez troske o rozwoj drugiej osoby’.
—  Milosé¢ z natury jest wzajemna'.

—  Wartos¢ ciala i warto$¢ plci opiera si¢ na wartosci osoby.

»Gdy z malzenskiej jednosci dwojga rodzi si¢ nowy czlowiek, to przynosi on z sobg na $wiat
szczegolny obraz i podobienstwo Boga samego: w biologie rodzenia wpisana jest genealo-
gia osoby. Jesli méwimy, ze matzonkowie jako rodzice s3 wspotpracownikami Boga-Stworcy
w poczeciu i zrodzeniu nowego czlowieka, to sformutowaniem tym nie wskazujemy tylko
na prawa biologii, ale na to, Ze w ludzkim rodzicielstwie B6g sam jest obecny - obecny w inny
jeszcze sposob niz to ma miejsce w kazdym innym rodzeniu w $wiecie widzialnym, «na ziemi».
Przeciez od Niego tylko moze pochodzi¢ «obraz i podobienstwo», ktore jest wlasciwe istocie
ludzkiej, tak jak przy stworzeniu. Rodzenie jest kontynuacja stworzenia”. LdR 9.

Por. FC 41.

»Osoba jest takim dobrem, ze wlaéciwe i pelnowarto$ciowe odniesienie do niej stanowi tylko
mito$¢”. K. Wojtyta, Mitos¢ i odpowiedzialnos¢, wyd. Towarzystwo Naukowe KUL, Lublin 1986,
s. 42.

»Plodnos¢ rodziny winna by¢ §wiadoma swej nieustannej tworczosci, cudownego owocu Du-
cha Bozego, ktdry otwiera oczy serca na odkrywanie nowych potrzeb i cierpien naszego spo-
teczenstwa, i ktory daje odwage podjecia ich oraz udzielenia na nie odpowiedzi”. FC 41.

~W ramach wspolzycia czy wspolistnienia wszyscy musza stale z cala sumiennoscia i z caltym
poczuciem odpowiedzialnosci zabiegac o to podstawowe dobro kazdego i wszystkich zarazem,
jakim jest po prostu «czlowieczenstwo» czy tez — inaczej si¢ wyrazajac — warto$¢ osoby ludz-
kiej”. Tamze, s. 33.

»Miloé¢ bowiem sprawia, ze osoba wlasnie chce siebie odda¢ innej - tej, ktéra kocha. Chce
niejako przesta¢ by¢ swoja wytaczna wlasnoscia, a staé sie wlasnoscia tej drugiej. [...] Mitos¢
idzie poprzez taka rezygnacje, kieruje sie jednak tym glebokim przeswiadczeniem, ze rezy-
gnacja ta prowadzi nie do pomniejszenia i zubozenia, ale wrecz przeciwnie - do rozszerzenia
i wzbogacenia egzystencji osoby. Jest to jakby prawo «ekstazy» - wyjscia z siebie, aby tym
pelniej bytowac w drugim”. Tamze, s. 112.
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—  Jestem gotowy na przyjecie dobra, jakie stanowi drugi cztowiek.

— Oddanie siebie, swojej wlasnej osoby realizuje poprzez wolna wole.

—  Wartodci seksualnej nie traktuje w oderwaniu od osoby drugiej pici.

—  Przedstawiam i ttumacze argumenty antropologiczne, ktére uzasadnia-

ja szacunek dla kazdego ludzkiego zycia.

1.8. SPOSOB REALIZACJI @
Przedstawiam uczniom organizacje i ruchy spoteczne chronigce zycie ludzkie, @@

i promujace cywilizacje mitosci. Omawiamy kontekst spoleczny oraz uwarun-
kowania geograficzne, ekonomiczne i kulturowe kraju, w ktérym one powstaty.
Zapoznajemy sie z efektami/owocami ich dziatalno$ci. Sprawdzamy, czy orga-

nizacjom udalo si¢ zrealizowa¢ wyznaczone cele.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY | ;\;
Mtody cziowiek jest wrazliwy na potrzeby i krzywdy innych oséb. Zycie trak- hi¢
tuje jako dar i zadanie. Wie, ze jego obowigzkiem jest ochrona ludzkiego zycia

i zdrowia. Rozumie, ze mito$¢ malzenska wiaze si¢ z poszanowaniem praw
przekazywania zycia. Milo$¢ rozumiana jako dar z siebie stanowi dla niego

fundament w wychowaniu i postgpowaniu seksualnym.

1.10. ZAGROZENIA

Relatywizm etyczny moze stac sie podstawg relacji migdzyludzkich i wyznacz- ?
nikiem Zle rozumianej tolerancji. Uczen zacznie postrzega¢ normy moralne

jako zagrozenie jego wolno$ci. Moze zacza¢ uwazac, ze o moralnosci czynéw

ludzkich rozstrzyga opinia danej wigkszosci. W jego zachowaniu zacznie domi-

nowa¢ postawa nieufnosci wobec innych ludzi. Mlody czlowiek moze sta¢ si¢

obojetny na cierpienie i $mier¢ drugiej osoby.
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Il. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Dojrzate macierzynstwo zaczyna si¢ od milosci malzenskiej. Mito$¢ macierzyn-

ska i mifos¢ ojcowska jest najbardziej bezinteresowna i bezwarunkowa. Bycie
rodzicem to dar, ktéry wymaga odpowiedzialnosci.

Macierzynstwo oznacza wejscie w nowa, nieznang role, ktéra jest nie-
odwracalna. Kobieta pozostanie mamg juz do konca zycia, to samo dotyczy
bycia tatg. Do$wiadczenie dobrego, pozytywnego rodzicielstwa we wtasnej ro-
dzinie uczy akceptacji i radosci z nowej roli. Pojawienie sie dziecka powoduje

rewolucyjne zmiany, do ktérych nie da si¢ dobrze przygotowac.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Melchior Wankowicz opowiedzial w ksigzce historie swoich cdrek. Krystyna
zginela w powstaniu warszawskim, a Marta na poczatku wojny pracowala
w szpitalu, gdzie opiekowala si¢ ciezko rannymi. Gdy sytuacja w Polsce za-
czela si¢ pogarsza¢, wyjechata do Stanéw Zjednoczonych. W wigilie Nowego
Roku 1946 rodzice otrzymali telegram od Marty i dowiedzieli si¢ z niego o na-
rodzinach wnuczki Anny Krystyny.
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— Glowka juz przeszla, niech pani wypocznie - méwit doktor, a mnie
ogarnelo zdumienie, Ze to juz naprawde.

Wnet przyszed! nastepny skurcz, czutam przepychajace si¢ male cial-
ko, wyslizgujace sie z mego ciala, znowu bol famigcy kosci, znowu wielki
spokoj ulgi w bdlu i potem - krzyk zywego czlowieka, ktérego urodzitam.

— Dziewczynka — powiedzial doktor.

Ogarnelo mnie uczucie pijanego, nieprzytomnego szczesdcia, ktérego

tak czu¢ caly czas.

Nigdy jeszcze nie przezywalam réwnie mocnego, réwnie szczesliwego
wstrzasu. Lezalam na tym stole rozrzucona, wcigz jeszcze drzac z wysitku,
stuchajac placzu dziecka, smakowatam wlasne wielkie szcze$cie rodze-
nia. Nie faktu posiadania dziecka czy rodziny, nie pomyslnego rozwigza-
nia, a wlasnie samej funkcji rodzenia, ktéra mi dala tak pelne, gtebokie
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: nie umiem i nikomu nie potrafi¢ wyttumaczy¢. Mysle, ze Pan Bog musi sie
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: zadowolenie”.

[ 9

W przytoczonym fragmencie Marta opowiada o trudach rodzenia i radosci,
jaka ptyneta z wydania na $wiat nowego zycia. Z ogromna czuto$cia i miloscia
opowiada o narodzinach swojej coreczki, ktdrej pojawienie si¢ bylo momentem

przefomowym. To, ze jako kobieta mogta urodzi¢ dziecko, przyniosto jej satys-

fakcje, a pomyslne rozwigzanie dopetnito jej rados¢.

M. Wankowicz, Ziele
na kraterze, wyd. Litera-
tura, £6dz 2007, s. 396.



Wychowanie do wartosci | Poziom 7

d

Jan Pawet II, adh.
Familiaris consortio,
28, w: tegoz, Adhorta-
cje, t. 1, wyd. M, Kra-
kow 2006, s. 128.

Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1.  NAUCZANIE PAPIESKIE

Bog, stwarzajac mezczyzne i kobiete na swoj obraz i podobienstwo,
wienczy i doprowadza do doskonalosci dzieto swych rak — powotuje ich
do szczegdlnego uczestnictwa w swej milosci, a zarazem w swojej mocy
Stworcy i Ojca poprzez ich wolna i odpowiedzialng wspotprace w przeka-
zywaniu zycia ludzkiego: ,,B6g im blogostawit, méwiac do nich: «Badzcie
plodni i rozmnazajcie si¢, abyscie zaludnili ziemie i uczynili ja sobie pod-
dang»” (Rdz 1,28).

Tak wigc podstawowym zadaniem rodziny jest stuzba zyciu, urze-

czywistnianie w ciaggu dziejow pierwotnego blogostawienstwa Stworcy:

przekazywania — poprzez rodzenie — obrazu Bozego z czlowieka na czlo-
wieka (zob. Rdz 5,1-3).

Nikt z ludzi nie dal sobie Zycia sam ani tez nie zdobyl samodzielnie pod-
stawowej wiedzy potrzebnej do zycia. Wszyscy otrzymalismy od innych
zycie i jego niezbedne prawdy. JesteSmy powotani, aby dazy¢ do dosko-

natosci, polaczeni z innymi w komunii mitosci. Rodzina, zbudowana
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na fundamencie nierozerwalnego matzenstwa mezczyzny i kobiety, wy-
raza ten wymiar relacyjny, synowski i wspélnotowy, jest sSrodowiskiem,
w ktérym czlowiek moze si¢ narodzi¢ w sposob godny, wzrastac i rozwi-
ja¢ sie w pelni. [...] U poczatkéw zycia kazdego czlowieka, a wiec takze
w kazdym ludzkim ojcostwie i macierzynstwie jest obecny Bog Stwoérca.
Dlatego rodzice winni przyjmowac przychodzace na $wiat dziecko nie tyl-
ko jako wlasne, ale takze jako dziecko Boga, ktéry kocha je dla niego
samego i powoluje do synostwa Bozego. Wiecej: wszelkie przekazywanie
zycia, wszelkie ojcostwo i macierzynstwo, kazda rodzina bierze poczatek

z Boga - Ojca, Syna i Ducha Swietego.

3.2. PISMO SWIETE

Panie, przenikasz i znasz mnie, Ty wiesz, kiedy siadam i wstaje. Z daleka
przenikasz moje zmysty, widzisz moje dzialanie i moj spoczynek i wszyst-
kie moje drogi sa Ci znane. Cho¢ jeszcze nie ma stowa na moim jezyku,
Ty, Panie, juz znasz je w calodci. Ty ogarniasz mnie zewszad i kladziesz
na mnie swa reke. Przedziwna jest dla mnie Twa wiedza, zbyt wzniosta,
nie moge jej pojac. [...] Ty utkale$§ mnie w tonie mej matki. Dziekuje Ci,
ze mnie stworzyle$ tak cudownie, godne podziwu sa Twoje dziela. I dobrze
znasz moja dusze, nie tajna Ci moja istota, kiedy w ukryciu powstawalem,
utkany w gtebi ziemi. Mnie w zalazku widzialy Twoje oczy i w Twojej ksie-
dze zostaly spisane wszystkie dni, ktére zostaly przeznaczone, chociaz
zaden z nich jeszcze nie nastal (Ps 139,1-6; 13-16).

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Czlowiek, poniewaz zostal stworzony na obraz Bozy, posiada godnos¢
osoby: nie jest tylko czyms, ale kims. Jest zdolny poznawac siebie, pano-
wac nad sobg, w sposob dobrowolny dawac siebie oraz tworzy¢ wspdlno-
te z innymi osobami; przez laske jest powolany do przymierza ze swo-
im Stworca, do dania Mu odpowiedzi wiary i milosci, jakiej nikt inny
nie moze za niego da¢ (KKK 357).

Benedykt XVI, Rodzice,
bqgdzcie przyktadem
wiary, nadziei i mitosci.
Homilia podczas Mszy
$w. na zakonczenie V
Swiatowego Spotka-
nia Rodzin, Walencja,
9.07,2006, [online:]
https://opoka.org.
pl/biblioteka/W/WP/
benedykt_xvi/homilie/
walencja_zakoncze-
nie_09072006.html
[dostep: 15.10.2019].

Por. Mt 18,12-14.

Por. KKK 357; 358; 362;
1048; 2208; 2214; 2215.



Wychowanie do wartosci | Poziom 7




Wartosé 18 | Godnos¢ przekazywania zycia

IV. LITERATURA PRZEDMIOTU g

Benedykt XV1, Rodzice, bgdzZcie przyktadem wiary, nadziei i mitosci. Homilia
podczas Mszy $w. na zakoniczenie V Swiatowego Spotkania Rodzin,
Walencja, 9.07.2006, [online:] https://opoka.org.pl/biblioteka/W/
WP/benedykt_xvi/homilie/walencja_zakonczenie_09072006.html
[dostep: 15.10.2019].

Jan Pawetl II, adh. Familiaris consortio, w: tegoz, Adhortacje, t. 1, wyd. M,
Krakdow 2006, s. 69-132.

Jan Pawel II, enc. Evangelium vitae, wyd. Pallottinum, Poznan 1995.

Kongregacja Nauki Wiary, Katechizm Kosciota Katolickiego, wyd. Pallottinum,
Poznan 2002.

Meissner K., Suszka B., A tak juz nie sq dwoje, lecz jedno ciato. Rozmowy z na-
rzeczonymi i mlodymi matzenstwami, wyd. Oficyna Wspdlczesna,
Wroctaw 1991.

Pismo Swigte Starego i Nowego Testamentu. Biblia Tysigclecia, wyd. Pallottinum,
Poznan 2012.

Ratzinger J., Eschatologia — smierc i Zycie wieczne, Instytut Wydawniczy PAX,
Warszawa 2005.

FILM EDUKACYJNY

Godnos¢ przekazywania Zycia

https://youtu.be/Kg6TSv2hsr4
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