MiloS¢ ludzka (kohiety
I mezczyzny) jako zadanie!

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj emocjonalno-duchowy

1.2. CEL SICZEGOLOWY
Umiejetnos¢ tworzenia trwalych wiezéw mitosci pomiedzy kobietg i mezczy-

zng

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Wychowanie do mifosci

!, Mito$¢ bowiem nigdy nie jest czym$ gotowym, czyms tylko «danym» kobiecie i mezczyznie,
ale zawsze jest rownocze$nie czyms$ «zadanym». Tak trzeba na nig patrze¢: mito$é poniekad
nigdy nie «jest», ale tylko wciaz «staje sig» w zaleznosci od wklada kazdej osoby, od jej grun-
townego zaangazowania”. K. Wojtyla, Mitos¢ i odpowiedzialnosé, wyd. Towarzystwo Nauko-

we KUL, Lublin 1986, s. 124.
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1.4.

1.5.

Normy

1.6.
Normy

PROPONOWANE TEMATY

Czy odpowiedzialna milo$¢ ogranicza ludzka wolno$¢?
Czym jest subiektywizm i obiektywizm w relacji do mitosci?
Wzajemne ksztaltowanie kobiecosci i meskosci.

Mito$¢ dazy do integracji zaréwno ,w” osobie, jak i ,,miedzy” osobami®.

ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE

Wartos¢ osoby zwigzana jest z (istota) godnoscia osoby.
Milo$¢ jest przeciwienstwem utylitaryzmu.
Wiez wspdlnego dobra i wspolnego celu jednoczy osoby;, jest podstawa

mito$ci’.

Ksztaltuje w sobie umiejetno$¢ dawania i przyjmowania: przedmiotow,
zyczliwosci, uczuc.
W odniesieniu do drugiej osoby zawsze stosuj¢ norme personalistyczna.

Z osobg, ktorg kocham $§wiadomie, wybieram cele wspolnego dziatania.

ZADANIA DLA RODZICOW

Powotanie malzenskie to forma zycia, ktdra jest zar6wno wyborem, jak
réwniez darem osobowym.

Mito$¢ malzenska powinna by¢ wierna i wylaczna, pomigdzy kobieta
i mezczyzna.

Wspotzycie seksualne jest znakiem mitosnego zjednoczenia oséb.

Por. tamze, s. 105.
»Jedyne wyjscie z tego nieuchronnego egoizmu istnieje tylko poprzez uznanie poza dobrem

czysto subiektywnym, tj. poza przyjemnoscia, dobra obiektywnego, ktére moze réwniez jed-
noczy¢ osoby — i wowczas nabiera cech dobra wspolnego. To wspolne dobro obiektywne jest
fundamentem milosci, a osoby razem wybierajac to wspolne dobro réwnocze$nie mu sie pod-
porzadkowuja. Dzigki temu taczg sie z soba prawdziwym, obiektywnym weztem milosci, ktd-
ry pozwala im wyzwala¢ si¢ od subiektywizmu oraz ukrytego w nim nieodzownie egoizmu”.
Tamze, s. 40.
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Zasady
—  Zjednoczenie osobowe i seksualne dazy do wyrazenia milosci i prze-

kazania zycia.
- Wychowuje dziecko do mitosci.
—  Chronie¢ miloé¢ przed wypaczeniami, btedami i zanikiem.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

6

—  Milos¢ wyraza sie poprzez troske o rozwoj drugiej osoby*.
—  Milosé¢ z natury jest wzajemna®.
—  Warto$¢ ciala i warto$¢ plci opiera si¢ na warto$ci osoby.
Zasady
- Jestem gotowy na przyjecie dobra, jakie stanowi drugi cztowiek.
—  Oddanie siebie, swojej wlasnej osoby realizuje poprzez wolng wole.

—  Wartosci seksualnej nie traktuje w oderwaniu od osoby drugiej pici.

1.8. SPOSOB REALIZACJI @
Analiza tekstu ks. Jana Twardowskiego ,,Poczekaj™. @@

»Nie wierzysz — mowita mito$¢

w to ze nawet z dyplomem zglupiejesz
ze zanudzisz talentem

ze z dwojga ztego mozna wybrac trzecie
w zycie bez pieniedzy

w to ze przepidrka zyje pojedynczo

»W ramach wspolzycia czy wspolistnienia wszyscy musza stale z cala sumiennoscia i z caltym
poczuciem odpowiedzialnosci zabiegac o to podstawowe dobro kazdego i wszystkich zarazem,
jakim jest po prostu «czlowieczenstwo» czy tez — inaczej si¢ wyrazajac — warto$¢ osoby ludz-
kiej” Tamze, s. 33.

> ,Milo$¢ bowiem sprawia, ze osoba wiasnie chce siebie odda¢ innej - tej, ktérg kocha. Chce
niejako przesta¢ by¢ swoja wylaczna wlasnoscia, a stac si¢ wlasnosciag tej drugiej. [...] Mitos¢
idzie poprzez taka rezygnacje, kieruje si¢ jednak tym gltebokim przeswiadczeniem, ze rezy-
gnacja ta prowadzi nie do pomniejszenia i zubozenia, ale wrecz przeciwnie — do rozszerzenia
i wzbogacenia egzystencji osoby. Jest to jakby prawo «ekstazy» — wyjécia z siebie, aby tym
pelniej bytowa¢ w drugim”. Tamze, s. 112.

¢ J. Twardowski, Poczekaj, w: tegoz, Mitos¢ ktérej nie wida¢ nie zaslania sobg, wyd. Edycja Swie-

tego Pawla, Czgstochowa 2004, s. 11.
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w zdartg kore czeremchy co pachnie migdatem

w zmarlg co zywa pojawia si¢ we $nie w modnej nowej spodnicy i rozcigtej
z boku w najlepsze najgorsze w kazdego losia co ma zong klepe w dziewczynke
z zapatkami w niebo i pieklo w diabfa i Pana Boga w mieszkanie za rok
Poczekaj jak ci¢ rabne

to we wszystko uwierzysz”

Wychowawca organizuje spotkanie, podczas ktérego poruszony zostaje
temat wartosci milosci ludzkiej. Powyzszy utwor jest punktem wyjscia do dys-
kusji. Uczniowie probuja odpowiedzie¢ na pytania: jak mito$¢ jest przedstawio-
na w utworze, jakie ma cechy, jaki staje sie cztowiek, gdy zacznie zy¢ miloscig
i jaki staje si¢ dla niego $wiat, gdy jest w nim obecna milo$¢, czy milo$¢ ma

zwigzek z wiarg cztowieka, czy prawdziwa mitos¢ jest mozliwa?

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Uczen wie, ze istota milosci jest pragnienie dobra umitowanej osoby — bezin-
teresowny dar z siebie. Zdaje sobie sprawe, ze milo$¢ jest normg moralnosci.
Tworzy wigzy mitosci w oparciu o logike daru: pelne obdarowanie sobg i przy-
jecie tego daru. Mlody czlowiek rozumie, ze przyjecie zycia i darowanie zycia
w milosci jest powolaniem malzenstwa. Mifos¢ ludzka afirmuje calg osobe.
Przezywana warto$¢ seksualna zostaje wiaczona w wartosc¢ osoby. Czlowiek wie,
ze milos¢ to nie tylko uczucie. Gotow jest sSwiadomie szuka¢ dobra z innymi,
podporzadkowac si¢ temu dobru ze wzgledu na innych lub innym ze wzgledu
na to dobro. Milos¢ traktuje jako twdrcza wigz, zadang na cale zycie. Nie poj-

muje mitosci w oderwaniu od odpowiedzialnosci za kochang osobe.

1.10. ZAGROZENIA

Brak postawy personalistycznej w wychowywaniu do mifosci moze spowodo-
wa¢ uformowanie si¢ u mlodego czlowieka pogladu utylitarystycznego. Istnie-
je zagrozenie, Ze w swym postepowaniu zacznie kierowac si¢ zasadg uzytecz-
nosci. Zasada maksymalizacji przyjemnosci przy réwnoczesnej minimalizacji
przykrosci moze sta¢ si¢ wowczas normg ludzkiego postepowania. ,,Istotny
blad lezy w uznaniu samej przyjemnosci za jedyne lub najwieksze dobro, kto-

remu wszystko inne w dziataniu czlowieka i spoteczenstwa ludzkiego winno
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by¢ podporzadkowane™. Przyjemnos¢ bedzie jedyna motywacja dla ludzkiego
dzialania. Mfody cztowiek nie zechce uzna¢, ze ,[...] to co jest prawdziwie

dobre, to, co mi nakazuje moralnos¢ i sumienie, taczy si¢ wlasnie z pewna

przykroscia, a domaga si¢ rezygnacji z jakiej$ przyjemnosci™®.

Il. PEDAGOG (qp)-

2.1. TRESC MATERIALU

Decyzja o zawarciu malzenstwa jest czesto najwazniejszym faktem w zyciu

czlowieka. Do tak waznej decyzji mlodzi powinni si¢ przygotowac i rozumie¢

odpowiedzialno$¢, jaka sie za nig kryje. Mitos¢ prawdziwa jest darem altru
istycznym, jest bezinteresowna, realizuje si¢ w procesie dawania i catkowicie
sprzeciwia si¢ egoizmowi. W takiej relacji dziecko jest naturalnym owocem

ludzkiej milosci.

7 K. Wojtyta, Mitosé, dz. cyt., s. 38.

® Ponadto Wojtyla dodaje: ,Ta przykro$¢ zreszta, tak jak i przyjemnos¢, z ktérej w danym wy-
padku rezygnuje, nie jest czyms$ ostatecznym dla mojego rozumnego postepowania. [.] Przy-
jemno$¢ bowiem z samej swojej istoty jest dobrem tylko aktualnym i tylko danego podmio-
tu, nie jest dobrem ponad-podmiotowym, transsubiektywnym. Jak dtugo wiec to dobro jest
uznawane za catkowitg podstawe normy moralnej, tak dlugo nie moze by¢ mowy o jakims
wychodzeniu poza to, co jest tylko dla mnie dobre”. K. Wojtyla, Mitosé..., dz. cyt., s. 38-39.
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2.2

LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

W dramacie przedstawiony jest obrzed Dziadéw polegajacy na przywolywa-

niu przebywajacych w czysécu duchéw, ktore za zycia popelnity jakies grzechy,

przewinienia i nie moga zazna¢ wiecznego spoczynku. Muszg odpokutowac

swoje winy, a ludzie chcg im w tym poméc. Obrzedom przewodniczy Guslarz,

ktéry wydaje polecenia ludowi i wzywa duchy.

Tak, Zosig bytam, dziewczyng z tej wioski,
Imie¢ moje u was glosne,

Ze chociaz piekna, nie chciatam zamescia,
I dziewigtnastg przeigrawszy wiosne,
Umarlam nie znajac troski

Ani prawdziwego szczescia.

Zylam na $wiecie; lecz, ach! nie dla $wiata!
Mysl moja, nazbyt skrzydlata,

Nigdy na ziemskiej nie spoczela bloni.

Za lekkim zefirkiem goni,

Za muszka, za krasnym wiankiem,

Za motylkiem, za barankiem;

Ale nigdy za kochankiem.

Pie$ni i fletéw stuchatam rada:

Czesto, kiedy sama pase,

Do tych pasterzy gonitam stada,

Ktoérzy ma wielbili krase;

Lecz zadnego nie kochatam.

Za to po $mierci nie wiem, co si¢ ze mng dzieje,

Nieznajomym ogniem patam;
Cho¢ sobie igram do woli,

Latam, gdzie wietrzyk zawieje,

Nic mig¢ nie smuci, nic mi¢ nie boli,
Jakie chce, wyrabiam cuda.

Przede sobie z teczy rabki,

Z przezroczystych lez poranku
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Tworze motylki, gotabki.

Przeciez nie wiem, skad ta nuda:
Wygladam kogos za kazdym szelestem,
Ach, i zawsze sama jestem!

Przykro mi, ze bez ustanku

Wiatr mna jak pidrkiem pomiata.

Nie wiem, czy jestem z tego, czy z tamtego $wiata.

Zosia to pasterka, bardzo piekna dziewczyna, ktdra zmarla, majac zaledwie
dziewietnascie lat. Miala wielu adoratoréw, drwila z nich jednak i nie chciata
nawet stysze¢ o tym, Ze moze zostac zona. Jej karg za obojetnos$¢ na uczucia

innych ludzi jest samotno$¢ i nuda.

IIl. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCIZANIE PAPIESKIE

I dlatego nie przestaje prosi¢ Chrystusa oraz Matki Pigknej Milosci
za t¢ mito$¢, jaka rodzi si¢ w mlodych sercach. Wielokrotnie w zyciu dane
mi bylo niejako z bliska towarzyszy¢ tej mito$ci mtodych ludzi. Poprzez
to doswiadczenie pojatem, o jak istotng sprawe tutaj chodzi, o jak do-
nioslty, o jak wielkg. Mysle, ze przysztos$¢ cztowieka wazy sie w znacznej
mierze na szalach tej zrazu mlodzienczej mitosci, ktéra Ty i Ona, ktdra
Ty i On odkrywacie na szlakach Waszej mtodosci. Jest to poniekad wielka

Przygoda, ale jest to tez réwnoczesnie wielkie zadanie.

Mamy tu do czynienia z dwoma waznymi aspektami: eros jest niejako
zakorzeniony w naturze czlowieka; Adam poszukuje i ,opuszcza ojca
swego i matke swoja”, by odnalez¢ niewiaste; jedynie razem przedsta-
wiajg oni caloksztalt cztowieczenstwa, stajac si¢ ,jednym cialem”.
Nie mniej wazny jest drugi aspekt: ze wzgledu na ukierunkowanie za-

warte w akcie stworczym, eros kieruje czlowieka ku matzenstwu, zwiaz-

A. Mickiewicz, Dziady,
cze$¢ Il, w: Dramaty,
wyd. Spotdzielnia wy-
dawnicza ,,Czytelnik”,
Warszawa 1995, s. 31-32.

Jan Pawet I, List

do mtodych catego
Swiata Parati semper,
31.03.1985, w: Jan Pa-
wet |l do Mtodych. ,,Szu-
katem was, teraz wy
przyszliscie do mnie”,
red. P. Stabek, wyd. M,
Krakéw 2005, s. 39.
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kowi charakteryzujacemu si¢ wylacznoscia i definitywnoscia; tak i tyl-
ko tak urzeczywistnia si¢ jego glebokie przeznaczenie. Obrazowi Boga
monoteistycznego odpowiada malzenstwo monogamiczne. Malzen-
stwo oparte na milosci wylacznej i definitywnej staje si¢ obrazem relacji
Boga do Jego ludu, i odwrotnie: sposdb, w jaki miluje Bog, staje si¢ mia-

rg ludzkiej milosci. Ten $cisty zwigzek miedzy erosem i malzenstwem
Benedykt XVI, enc.

Deus caritas est, 11, wystepujacy w Biblii prawie nie znajduje sobie podobnych w literaturze
Libreria Editrice Vatica- .
na, Watykan 2006. pozabiblijnej.

3.2. PISMO SWIETE

Jaklilia posrod cierni, tak przyjaciétka ma posrod dziewczat. Jak jabton
wsrdd drzew les$nych, tak ukochany moj wérod mlodziencéw. W upra-
gnionym jego cieniu usiadtam, a owoc jego stodki dla mego podniebie-
nia. Wprowadzil mnie do sali biesiadnej, i godlem jego nade mna jest
milo$¢. [...] Poléz mnie jak piecze¢ na twoim sercu, jak pieczeé na two-
im ramieniu, bo jak §mier¢ potezna jest milos¢, a zazdros¢ jej nieprze-
jednana jak Szeol, zar jej to zar ognia, uderzenie boskiego gromu. Wody

Por. Rdz 1,27-29; 2,21-25;
1 Kor 13,1. wielkie nie zdotaja ugasi¢ mitosci, nie zatopig jej rzeki (Pnp 2,2-4; 8, 6-7).
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3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Milos$¢ matzenska zawiera jaka$ calkowito$¢, w ktéra wchodza wszystkie ﬁr
elementy osoby — impulsy ciala i instynktu, sity zmystéw i uczu¢, dazenie
ducha i woli. Milo$¢ zmierza do jednosci jak najbardziej osobowej, ktora
nie tylko taczy w jedno cialo, ale prowadzi do tego, by byto jedno serce
i jedna dusza. Wymaga ona nierozerwalnosci i wiernosci w catkowitym
wzajemnym obdarowaniu i otwiera si¢ ku plodnosci. Jednym slowem
chodzi o normalne cechy charakterystyczne kazdej naturalnej mifosci
malzenskiej, ale w nowym znaczeniu, gdyz sakrament nie tylko je oczysz-
cza i wzmacnia, ale wynosi tak, ze stajg si¢ wyrazem wartosci prawdziwie

e g Por. KKK 1602; 1603;
chrzescijanskich (KKK 1643). 1604; 1605; 1644; 1646.
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FILM EDUKACYJNY

Mitos¢ ludzka (kobiety i mezczyzny) jako zadanie

https://youtu.be/lx5mc_832JU
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