Rozwdj spoteczny

Umiejetno$¢ budowania relacji

Wrazliwos¢ na drugiego czltowieka
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—  Problem samotno$ci i wyobcowania mlodych ludzi na spotkaniach,
imprezach, wycieczkach itp.

—  Dobre sposoby na udang zabawe.

—  Kultura zabawy.
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Normy @

- Gospodarz domu jest odpowiedzialny za serdeczng i przyjazng atmos-
fere spotkania.
—  Wspdlna zabawa integruje wszystkich z mojej klasy.

—  Podczas zabawy nikt nie powinien zosta¢ pominiety.

—  Szczegdlnie zyczliwy kontakt nawigzuje z osobami, ktére na wspdlnej
uroczystosci czy zabawie czujg si¢ zagubione i osamotnione.

- Naspotkaniach nie zamykam si¢ w gronie starych znajomych, ale zycz-
liwie przyjmuje do towarzystwa nowe osoby.

— W czasie wspolnej zabawy, bez wzgledu na wlasne opinie i antypatie,

nie okazuje niecheci wobec innych uczestnikow.

A Y
Normy H

— Nie mozna odmawia¢ mtodemu cztowiekowi prawa do zabawy, roz-
rywki, wypoczynku.

—  Muzyka czy zabawy dzieci nie muszg by¢ zbiezne z gustem dorostych,
nie powinny one jednak burzy¢ harmonii i wyzwala¢ agresji.

- Rodzice czuwaja nad dobra i bezpieczng zabawg dzieci w swoim domu.

—  Orientuje sie, kim s3 znajomi mojego dziecka, z ktérymi sie bawi.

—  Spotkania, jakie organizuje dla moich znajomych, sg dla moich dzieci
przyktadem dobrej zabawy.

—  Wlasnym dzieciom podsuwam ciekawe pomysly na dobra zabawe

z rowie$nikami.

63

-~ Nie mozna ignorowac problemu uzywek na imprezach szkolnych.
—  Nalezy troszczy¢ si¢ o stosowne miejsce i czas przeznaczony na zabawe.

—  Czaszabawy nie zawiesza koniecznosci przestrzegania norm moralnych.
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Zasady
—  Nie narzucam uczniom swoich pomysiéw, ale reaguje, gdy ich sposéb
zabawy jest niewlasciwy.
—  Ucze dzieci kultury zabawy', ktéra ma stuzy¢ wzbogaceniu czlowieka.
—  Daje odczu¢ moim uczniom, ze ciesze si¢ z ich dobrej zabawy.
— Takze w czasie zabawy, pamie¢tam o obowigzujacych normach

moralnych.

Jedna z zabaw tanecznych niech bedzie okazja do przeprowadzenia nauki tan-
ca dla dziewczat i chlopcoéw. W trakcie imprezy, co pewien czas, przeprowa-
dza sie losowanie, w czasie ktorego kazdy chlopiec otrzymuje bilet z imieniem
partnerki, ktérg ma poprosi¢ do tanca. Losy zmieniajg si¢ tak, by nikt nie stat
pod $ciang bez partnera. Kolejnym zadaniem zapisanym na bilecie moze by¢

np.: powiedzenie zyczliwego stowa do partnerki w tancu.

Dzieci potrafig bawic¢ sie¢ w sposéb kulturalny i pozbawiony agresji. Doswiad-
czaja, ze zabawa moze by¢ tez okazja do drobnych wyrzeczen, na rzecz dobra
drugiego. Dostrzegaja, ze zaangazowanie wszystkich uczestnikoéw zabawy czyni
ja pelniejsza i bogatsza, od zabawy przezywanej jako rywalizacje i sposobno$¢
do wykorzystywania innych. Potrafig tak rozplanowac swoje codzienne obo-

wigzki, by znalez¢ czas na relaks i zabawe z przyjacioimi.

Czesto mlodzi ludzie traktujg zabawe jako forme rekompensaty za trudno-
$ci i stresy, jakich do$wiadczaja, i korzystajg z niej w sposob nieumiarkowany.
W ten sposob dochodzi do niewtasciwych, agresywnych zachowan pociagaja-
cych za sobg przykre konsekwencje. W trakcie imprez miodzi ludzie nastawieni
s3 wylacznie na zaspokajanie egoistycznych przyjemnosci. Nie starajg si¢ wyj$¢
naprzeciw potrzebom innych.

!, Rozumno$¢ polega z jednej strony na ustalaniu odpowiedniej dlugosci czasu wolnego, z dru-

giej strony na madrym jego planowaniu, by stuzyt osigganiu ubogacajacych cztowieka warto-
$ci”. M. Ostrowski, Czas wolny, dz. cyt., s. 86.
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»Zabawa to powazna sprawa’ to hasto, ktdre znajg nauczyciele. Powinni je zna¢
réwniez rodzice. Niektorych moze dziwi¢, ale jego prawdziwo$¢ potwierdzaja
obserwacje psychologéw. U dzieci rozwoj jest nierozerwalnie zwigzany z zaba-
wa. Bawig si¢ i uczg jednocze$nie. Zabawa doskonali zdolnosci grafomotorycz-
ne, poprawia, pamig¢ i koncentracje, rozwija kompetencje jezykowe, redukuje
nie$miatos¢. Gry i zabawy rozwijaja kompetencje spoleczne, sprzyjaja nawigzy-
waniu relacji, poniewaz dzieci odgrywaja rézne role, wspolpracuja, rywalizuja,
a jednocze$nie muszg przestrzegaé regul.

Dzieci bywajg bardzo swobodne w samodzielnym organizowaniu so-
bie zabaw. Zadaniem rodzicow jest dopilnowanie, aby ta swoboda nie stala si¢
samowolg. Wielokrotnie widzi si¢ niestosowne zachowanie dzieci w srodkach
komunikacji miejskiej, w sklepie, w kosciele czy w teatrze. Dziwi wowczas brak

reakcji ze strony rodzicow.
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R. Goscinny, J.J. Sem-
pé, Mikotajek, dz. cyt.,
s. 14-15.

Mikotajek to niezwykle zabawna powies¢, chociaz nie wszystkie przedstawione

w niej wydarzenia sg zabawne. Z pewnoscia rodzicom i nauczycielom nie za-
wsze jest do $§miechu. Jedynie Mikofajek podchodzi do wszystkiego z dystan-
sem. Nawet o bdjkach i awanturach opowiada tak, jakby to byly zwyczajne

sprawy. Za to niektdre decyzje dorostych sg dla niego niezrozumiate. Poznaje-
my Mikotajka w réznych sytuacjach. Jedna z nich jest zabawa.

Ktorego$ popotudnia zaprosilem do siebie kolegéw, zeby pobawic sie

w kowbojow. Wszyscy przyniedli rozmaite swoje skarby. Rufus dostat
od swego taty, ktory jest policjantem, policyjna czapke, kajdanki, rewol-
wer, bialg palke i gwizdek. Euzebiusz miat stary harcerski kapelusz swoje-
go starszego brata, pas z drewnianymi nabojami i dwa futeraty, w ktérych
byly ogromne rewolwery z rekojesciami [...]. Alcest byt przebrany za In-
dianina, mial drewniany topdr i pidropusz — wygladat jak ttusty kurak;
Gotfryd, ktory lubil si¢ przebierac i ktéry ma bardzo bogatego tate — tata
kupuje Gotfrydowi wszystko, co tylko Gotfryd chce - byt ubrany zupetnie
jak kowboj: w spodnie z fredzlami, skorzang kamizelke, kraciasta koszule,
duzy kapelusz; mial rewolwer na kapiszony i wspaniate ostrogi. Ja mia-
tem czarng maske, ktéra dostalem na ttusty czwartek, strzelbe na strzaty
i czerwong chustke na szyi (stary szalik mamy). [...]

- No wigc powiedzialem - ja jestem dzielny Joe i mam wspanialego bia-
tego konia, a wy jestescie bandyci, ale na koncu ja zwyciezam.

Ale koledzy si¢ nie zgodzili; z tym wlasnie najwigkszy klopot, ze jak si¢
czlowiek bawi sam, to jest nudno, a jak sa inni, to si¢ ciagle sprzeczaja.

Przytoczony powyzej cytat doskonale opisuje dziecigce zabawy. Zaba-
wa w kowbojéw zapowiadata si¢ wysmienicie. Najpierw dlugie przygotowania,
kompletowanie strojow i amunicji, a w rezultacie sprzeczka. Kazdy przyniost
to, co mial najlepszego. Jeden z chtopcéw mial bogatego tate, ktory spetnial
wszystkie jego zachcianki wiec miat kupione gotowe przebranie kowboja. Resz-
ta ferajny musiala wykazac si¢ wyobraznig i pomystowoscia. Mikolajkowi nie
przeszkadzalo, ze nie mial na szyi czerwonej kowbojskiej chustki. Wziat od
mamy stary szalik.
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Chlopcy nie mogli sie dogada¢, jak ma przebiega¢ zabawa. Mikotajek
chcial by¢ dzielnym Joe i wygra¢ potyczki z bandytami, ale na to nie chciala
przystac reszta grupy. Jego wniosek jest bardzo celny - samemu jest smutno si¢

bawi¢, a w grupie trzeba ustepowac.

)
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Nie istnieje jednak zadna sprzeczno$¢ miedzy radosdcia chrzescijanska
a prawdziwymi rado$ciami ludzkimi. Przeciwnie, te ostatnie znajduja swa
pelnie¢ i najglebszy fundament wlasnie w radosci uwielbionego Chrystusa
(por. Dz 2,24-31), ktdry jest doskonalym obrazem i objawieniem czlowie-

ka wedle zamystu Bozego.

Jezeli pragniecie, azeby tajemnica Kany Galilejskiej miata znaczenie
réwniez dla was, by taska tamtego dnia trwata w was i wydawata owoce
szcze$cia — zaproscie Jezusa! Zaproscie Go do waszych serc. Zaproscie Go
do waszych rodzin. Niech bedzie pierwszym Gosciem waszych radosci
i trosk. Co dnia Go zapraszajcie razem z Maryja pod dach waszego domu.

Gdzie gosci Jezus, tam jest i prawdziwe wesele.

W obecnej epoce, w ktdrej panuja niepokoj i pospiech technologiczny,
niezwykle waznym zadaniem rodzin jest wychowywanie zdolnosci ocze-
kiwania. Nie chodzi o zabranianie dzieciom zabawy na urzadzeniach
elektronicznych, ale znalezienie sposobu zrodzenia w nich zdolnosci
do odroézniania odmiennej logiki i nie stosowania predkosci cyfrowe;j
we wszystkich dziedzinach zycia. Odroczenie nie oznacza zaprzeczenia
pragnienia, ale odlozenie jego zaspokojenia. Kiedy dzieci lub nastolatki
nie s3 wychowane, aby przyja¢, ze pewne rzeczy muszg poczekac, to sta-
ja si¢ aroganckie, podporzadkowujace wszystko zaspokojeniu swoich do-
raznych potrzeb i dorastaja z wada: ,,chce wszystko i natychmiast™. Jest
to wielkie oszustwo, ktére nie sprzyja wolnosci, ale ja zatruwa. Kiedy
natomiast wychowujemy, aby nauczy¢ odkladania pewnych rzeczy i po-
czekania na stosowng chwile, to uczymy wowczas, co znaczy by¢ panem

samego siebie, niezaleznym od swoich impulsow.

DD 68.

Jan Pawet I, Zaproscie
Jezusa. Przemdéwienie
do mtodziezy zgro-
madzonej na Polach
Lednickich, Watykan,
18.05.2002, w: tegoz,
Wyptyn na gtebie.
Ojciec Swiety do mto-
dych Polakdw, Instytut
Wydawniczy Pax,
Warszawa 2006, s. 234.

AL 275.
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J2,1-11;

por. Mk 6,22-25.

KKK 1719;
por. 736; 832.

a

L

Trzeciego dnia odbywalo si¢ wesele w Kanie Galilejskiej i byta tam Mat-
ka Jezusa. Zaproszono na to wesele takze Jezusa i Jego uczniow. A kiedy
zabraklo wina, Matka Jezusa méwi do Niego: ,Nie maja juz wina”. Jezus
Jej odpowiedzial: ,,Czyz to moja lub twoja sprawa, Niewiasto? Czy jesz-
cze nie nadeszla godzina moja?” Wtedy Matka Jego powiedziata do stug:
»Zrobcie wszystko, cokolwiek wam powie”. Stalo za$ tam szes$¢ stagwi ka-
miennych przeznaczonych do zydowskich oczyszczen, z ktorych kazda
mogta pomiesci¢ dwie lub trzy miary. Rzekl do nich Jezus: ,Napelnijcie
stagwie woda!” I napelnili je az po brzegi. Potem do nich powiedziat: ,Za-
czerpnijcie teraz i zanie$cie staro$cie weselnemu!” Oni za$ zaniesli. A gdy
starosta weselny skosztowal wody, ktora stata sie winem - nie wiedziat
bowiem, skad ono pochodzi, ale studzy, ktdrzy czerpali wode, wiedzieli -
przywolal pana mlodego i powiedzial do niego: ,Kazdy cztowiek stawia
najpierw dobre wino, a gdy si¢ napijg, wowczas gorsze. Ty zachowales do-
bre wino az do tej pory”. Taki to poczatek znakow uczynit Jezus w Kanie

Galilejskiej. Objawil swojg chwale i uwierzyli w Niego Jego uczniowie.

Blogostawienstwa odstaniaja cel zycia ludzkiego, ostateczny cel czynow
ludzkich: Bég powoluje nas do swojego wlasnego szczescia. Powolanie
to jest skierowane do kazdego osobiscie, ale takze do calego Kosciola, no-

wego ludu tych, ktérzy przyjeli obietnice i zyja nig w wierze.
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