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Rozwoj emocjonalny

Umiejetno$¢ prowadzenia dialogu migedzypokoleniowego

Praktykowanie zasad pokory w relacjach z dorostymi

—  Mozliwo$¢ porozumienia miedzypokoleniowego.

-~ Czy dorosli s3 nam potrzebni?
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—  Pokora w relacjach z dorostymi.
—  Wplyw dorostych na nasze postepowanie.

—  Dorosly nie jest konkurentem, przeciwnikiem ani wrogiem.
- Wszystkim dorostym nalezny jest szacunek.
—  Powinno si¢ okazywac wdzigcznos¢: rodzicom, opiekunom i nauczy-

cielom za otrzymywane od nich dobra duchowe i materialne.

—  Staram si¢ korzysta¢ z do$wiadczenia dorostych.

—  Otwieram si¢ na dialog z rodzicami oraz osobami ode mnie starszymi.
-~ Unikam krytyki dorostych.

—  Szanuje rady rodzicéw i wychowawcéw, nawet jesli ich poglady nie zga-

dzajq si¢ z moimi.

Normy
—  Rodzice powinni by¢ wzorem i autorytetem dla swoich dzieci.
—  Szacunek wobec dorostych mlody czlowiek wynosi z domu.
- Wzajemne relacje miedzy rodzicami wplywaja na postawy dziecka wo-
bec dorostych.
—  Nie mozna bezwzglednie narzucaé dzieciom swojego punktu widzenia’,

upodoban.

—  Staram si¢ duzo rozmawia¢ z moimi dzie¢mi, takze na trudne tematy.
—  Towarzysze dziecku w jego problemach.

—  Przygotowuje mlodego czlowieka do dorostego zycia.

»Chrystus [...], ktory jest Mistrzem i Panem naszym, tagodny i pokornego serca, cierpli-
wie przyciagal do siebie i zapraszal uczniéw. Nauczanie swoje wspieral i umacniat cudami,
by wzbudzi¢ i utwierdzi¢ wiare stuchaczy, a nie po to, aby stosowa¢ wobec nich przymus”.
DWR11.
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Normy
—  Szkola jest srodowiskiem, w ktdrym szanuje si¢ autorytety.
—  Nie mozna podwaza¢ autorytetu rodzicéw, innych nauczycieli i pra-
cownikow szkoty.
—  Szkota powinna uczy¢ szacunku dla wszystkich ludzi, niezaleznie
od stanowiska i funkgji, jakie petnia.
Zasady
—  Dbam o dobre relacje ze swoimi uczniami.
—  Staram si¢ by¢ autorytetem dla swoich wychowankow.

- Nie naduzywam swojej pozycji i przewagi w stosunku do ucznidw.

Zapraszamy na lekcje osobe znang lokalnej spotecznosci. Dzieci przeprowadzaja
z nig wywiad. Pytaja o prace, zainteresowania, autorytety, rodzine, dziecinstwo,
wazne wydarzenia, ktére miaty wplyw na jej zycie. Dzieci formuluja wnioski
na temat obecnosci dorostych w ich zyciu. Czy od rodzicéw, w okresie dziecin-
stwa i dojrzewania, potrzebujemy wsparcia? Co ono nam daje? W jaki sposéb

mozemy okazywac im wdzigczno$¢ za dobro, jakie otrzymujemy?

Relacje migdzypokoleniowe w rodzinie i szkole sa bezkonfliktowe. Mlodziez
pozostaje w ciaglym dialogu z dorostymi, docenia ich rol¢ w swoim zyciu, po-
trafi czerpac z ich doswiadczenia i rady. Odnosi sie z szacunkiem do krewnych,
nauczycieli, uznaje ich godnos¢. Jednoczesnie nie jest calkowicie uzalezniona
emocjonalnie od rodzicow, jest w stanie samodzielnie podejmowac decyzje

i uczy si¢ bra¢ za nie odpowiedzialnos¢.

Czesto miodzi ludzie buntujg si¢ przeciwko dorostym, odrzucajg przekazywane
przez nich warto$ci, zasady. Nie biorg pod uwage zdania rodzicow, wychowaw-
cow, daza do catkowitego emocjonalnego uniezaleznienia od starszych. Z dru-
giej strony, rodzice nie interesuja si¢ sprawami i problemami dorastajacych

dzieci. Nastepuje rozdzwiek i psychiczna separacja miedzy pokoleniami.
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. PEDAGOG @

2.1.  TRESC MATERIALU

Zazwyczaj jest tak, ze dzieci i mlodziez mniej myslg o dorostych, a wigcej o ré-
wiesnikach. Z klei doro$li: rodzice, dziadkowie, nauczyciele, katecheci wigcej
uwagi poswiecaja wychowankom. Czgsty kontakt miedzypokoleniowy jest zde-
cydowanie czym$ pozadanym. Starsi dzielg sie swoja madroscia i doswiadcze-
niem. Mlodsi, poswigcajac swoj czas, powoduja, ze dorosli nie czujg si¢ ignoro-
wani i samotni. W dzisiejszych czasach trudno jest wypracowaé dobry model
relacji, dlatego trzeba go budowac przez cate zycie.

Im dziecko jest starsze, tym bardziej uswiadamia sobie, ze $§wiat do-
rostych nie jest wcale taki idealny, jak myslato. Matym dzieciom wydaje sie,
ze dobrze jest by¢ dorostym, bo mozna robi¢ duzo rzeczy, ktorych zakazuje sie
mlodszym. Z czasem okazuje sie, ze bycie dorostym jest trudne, poniewaz wia-

ze si¢ z wickszg odpowiedzialnoscig i obowiazkami.
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m Ksigzka opowiada o beztroskim zyciu dzieci. W wigkszosci sg to chlopcy. Sa
zgrani i lubig si¢ wzajemnie. Napietnowany jest jedynie Ananiasz, ktdry jest
egoista i skarzypyta. Dzieci czesto psoca. Przysparzaja dorostym klopotow.
Wiedza jednak, ze rodzina jest bardzo wazna. Tytulowy Mikolajek uwaza,
ze jego rodzice s3 najcudowniejsi na §wiecie. Wszystkie dzieci lubig takze pania

nauczycielke, od ktdrej wiele si¢ ucza.

Pani przyszta do klasy bardzo zdenerwowana. - W szkole jest pan in-
spektor — powiedziala. — Licz¢ na was, Ze bedziecie grzeczni, ze zrobicie
dobre wrazenie. Obiecali$my, ze si¢ dobrze zachowamy, zresztg pani nie-
potrzebnie si¢ niepokoi, bo my przeciez jesteSmy prawie zawsze grzecz-
ni. - Zaznaczam - powiedziata pani - Ze to jest nowy inspektor, tamten
juz do was przywykl, ale poszedl na emeryture... A potem pani dawata
nam masg¢ roznych wskazowek, zabronita nam odpowiadac bez pytania,
$mia¢ sie bez pozwolenia, prosila, zeby nie upuszcza¢ kulek na podtoge,

jak ostatnim razem, kiedy to inspektor przyszedt, potknal si¢ i przewrdcit,
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prosila, zeby Alcest nie jadl w czasie wizyty inspektora, i powiedziala Kle-

ofasowi, ktdry jest ostatni w klasie, Zeby si¢ nie rzucal w oczy. Zastana-

wiam si¢ czasami, czy pani nie uwaza nas za jakichs$ lobuziakéow. Ale po- R. Goscinny, J.J. Sem-
. X i . . ., . pé Mikotajek, dz. cyt.,
niewaz my nasza panig bardzo lubimy, obiecali$my wszystko, o co prosita. 5. 40.

Szkota jest miejscem, w ktérym dzieci ucza si¢ podstawowych relacji
spotecznych. Wchodzg w interakcje z réwiesnikami i z dorostymi. Przytoczony
powyzej fragment dotyczy niecodziennej sytuacji w szkole. Do klasy przyszedt
pan inspektor. Pani prowadzacej lekcje bardzo zalezalo, aby zaréwno ona, jak
i uczniowie wypadli jak najlepiej. Tuz przed wizytacja udzielita uczniom kil-
ku niezbednych wskazowek. Jak sie pdzniej okazalo, mimo szczerych checi
podopiecznych, wskazdwki na nic si¢ zdaly. Sam wizytator byt zdumiony tym,
co zobaczyl w klasie. Poczatkowo chcial zapanowa¢ nad dzie¢mi i udzieli¢ na-
uczycielce kilku dobrych rad. Ostatecznie, zyczyt jej tylko odwagi i po$piesznie
opuscit sale.

Dzieje ludzkosci przebiegaja od poczatku - i przebiega¢ beda do kon- ﬁ
ca — poprzez rodzine. Czlowiek wchodzi w nig przez narodzenie, ktore

zawdzigcza rodzicom: ojcu i matce — azeby w odpowiednim momencie

»opusci¢” to pierwsze srodowisko zycia i mifosci i przyj$¢ ku nowemu.
»Opuszczajac ojca i matke”, kazdy i kazda z Was réwnoczesnie ponie-

kad zabiera ich w sobie, przejmuje wielorakie dziedzictwo, ktére w nich

i w rodzinie ma swoj bezposredni poczatek i Zrodlo. W ten sposéb tez,
opuszczajac, pozostaje: dziedzictwo, jakie przejmuje, faczy go trwale

z tymi, ktérzy mu je przekazali i ktérym tyle zawdzigcza. On za$ sam -

onaion - bedg dalej przekazywac to samo dziedzictwo. Stad tez wielkie

znaczenie posiada owo czwarte przykazanie Dekalogu: ,,czcij ojca swego

i matke”. PS 1.
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Benedykt XVI, Przemé-
wienie na spotkaniu

z mtodziezq na nabrze-
zu Barangaroo, XXIlI
Swiatowe Dni Mtodzie-
zy, Sydney, 17.07.2008,
w: Jan Pawet l,
Benedykt XVI, Franci-
szek, Tryptyk o wierze,
dz. cyt., s. 163.

Franciszek, Przemowie-
nie powitalne w cza-
sie XXVIIl Swiatowych
Dni Mtodziezy, Rio

de Janeiro, 22.07.2013,
w: Jan Pawet I, Bene-
dykt XVI, Franciszek,
Tryptyk o wierze,

dz. cyt., s. 218.

Swiat, w ktérym mlodzi majg zy¢ i $wiadczy¢ o wierze, ktdra katecheza
stara si¢ zbada¢ i utwierdzi¢, po wigkszej czesci znajduje si¢ we wladaniu
dorostych, dlatego ich wiara winna by¢ réwniez stale oswiecana, wzmac-
niana i odnawiana, aby przenikneta cala dzialalno$¢ doczesng, za ktora
sa odpowiedzialni. Aby za$ katecheza mogla by¢ skuteczna, powinna by¢
ciagta; bedzie bowiem rzeczywiscie daremna, jesli zatrzyma si¢ na samym
progu wieku dojrzalego; albowiem, oczywiscie w innej formie, niemniej

niezbedna okazuje si¢ dla dorostych.

Drodzy przyjaciele, w waszych domach, szkofach i na uniwersytetach,
w miejscach pracy i rozrywki nie zapominajcie, ze jesteScie nowym stwo-
rzeniem! Jako chrzescijanie zyjecie na tym $wiecie, wiedzac, ze B6g ma
ludzkie oblicze - Jezusa Chrystusa - ,,Drogi”, ktéra zaspokaja wszystkie
ludzkie pragnienia, i ,,Zycia”, ktéremu winnismy dawaé §wiadectwo, cho-

dzac zawsze w Jego Swietle.

Uwaga! Mlodziez jest oknem, przez ktére przychodzi na $wiat przysztos¢.
Jest oknem, a wigc stawia przed nami wielkie wyzwania. Nasze pokolenie
stanie na wysokosci obietnicy, ktéra jest w kazdym mlodym czlowieku,
gdy bedzie umialto zapewni¢ mu przestrzen. To znaczy: zatroszczy¢ sig
o warunki materialne i duchowe dla pelnego rozwoju; da¢ mu mocne
fundamenty, na ktérych bedzie moégt budowac zycie; zagwarantowaé mu

bezpieczenstwo i oswiate, aby stawal sie tym, kim moze by¢.

Ty wigc, moje dziecko, nabieraj mocy w lasce, ktdra jest w Chrystusie
Jezusie, a to, co uslyszales ode mnie za posrednictwem wielu swiadkow,
przekaz zaslugujacym na wiare ludziom, ktérzy tez beda zdolni nauczac
i innych. Wez udzial w trudach i przeciwnosciach jako dobry Zolnierz
Chrystusa Jezusa! Nikt walczacy po zolniersku nie wikla si¢ w klopoty

okolo zdobycia utrzymania, zeby si¢ spodobac temu, kto go zaciagnal.
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2Tm 2,1-11q;
por. Ps 78,1-8.

KKK 87;
por. 239.

a

Réwniez jezeli kto§ staje do zapaséw, otrzymuje wieniec tylko wtedy,
gdy walczyt przepisowo. Rolnik pracujacy w znoju pierwszy powinien
korzysta¢ z plondw. Rozwazaj, co méwie, albowiem Pan da ci zrozu-
mienie we wszystkim. Pamigtaj na Jezusa Chrystusa, potomka Dawida!
On wedlug Ewangelii mojej powstal z martwych. Dla niej znosze niedo-
le az do wiezéw jak ztoczynca; ale stowo Boze nie ulegto skrepowaniu.
Dlatego znosze wszystko przez wzglad na wybranych, aby i oni dostapili
zbawienia w Chrystusie Jezusie wraz z wieczng chwala. Nauka to zastu-

gujaca na wiare.

Pamigtajac o stowach Chrystusa skierowanych do Apostotéw: ,,Kto was
stucha, Mnie stucha” (Lk 10,16), wierni z ulegloscig przyjmujg naucza-
nie i wskazania, ktore sg im przekazywane w réznych formach przez ich

pasterzy.

Benedykt XVI, Przemowienie na spotkaniu z miodziezqg na nabrzezu Ba-
rangaroo, XXIII Swiatowe Dni Mlodziezy, Sydney, 17.07.2008,
w: Jan Pawel II, Benedykt X VI, Franciszek, Tryptyk o wierze, wybor
i oprac. S. Tasiemski, Wydawnictwo M, Krakow 2014, s. 157-165.

Carter W.L., Gniewny nastolatek. Dlaczego mtodzi ludzie tak si¢ zloszczg
i jak rodzice mogg im pomdc z tego wyrosngc?, thum. M. Kaniewska,
Wydawnictwo Ksiezy Mariandéw, Warszawa 1997.

Faber A., Wyzwoleni rodzice, wyzwolone dzieci. Twoja droga do szczesliwszej
rodziny, thum. B. Rumatowska, wyd. ,Media Rodzina of Poznan”,
Poznan 1997.

Franciszek, Przeméwienie powitalne w czasie XXVIII Swiatowych Dni Mio-
dziezy, Rio de Janeiro, 22.07.2013, w: Jan Pawel II, Benedykt XVI,
Franciszek, Tryptyk o wierze, wybér i oprac. S. Tasiemski, Wydawnic-
two M, Krakow 2014, s. 217-218.
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