Rozwoj emocjonalny

Umiejetnos$¢ prowadzenia dialogu miedzypokoleniowego

g Praktykowanie zasad szacunku i pokory w relacjach z dorostymi

S

—  Mozliwos¢ porozumienia migdzypokoleniowego.

-~ Czy dorosli s3 nam potrzebni?
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-~ Czego moga nas nauczy<¢ doro$li?

—  Okazywanie szacunku osobom dorostym.

—  Dorosly nie jest konkurentem, przeciwnikiem ani wrogiem.
- Wszystkim dorostym nalezny jest szacunek.
—  Powinno si¢ okazywa¢ wdziecznosé¢: rodzicom, opiekunom i nauczy-

cielom za otrzymywane od nich dobro, duchowe i materialne.

—  Staram si¢ korzysta¢ z do$wiadczenia dorostych.

—  Otwieram sie¢ na dialog z rodzicami oraz osobami ode mnie starszymi.
—  Unikam krytykowania dorostych.

—  Szanuje rady rodzicéw i wychowawcdéw, nawet jesli ich poglady nie zga-

dzaja si¢ z moimi.

Normy
—  Rodzice powinni by¢ wzorem i autorytetem dla swoich dzieci.
- Szacunek wobec dorostych miody cztowiek wynosi z domu.
-  Wzajemne relacje miedzy rodzicami wplywaja na postawy dziecka
wobec dorostych.
—  Nie mozna bezwzglednie narzucaé dzieciom swojego zdania', opinii,

upodoban.

—  Staram sie duzo rozmawia¢ z moimi dzie¢mi, takze na trudne tematy.
—  Towarzysze mojemu dziecku w jego problemach.

—  Przygotowuje mlodego czlowieka do dorostego zycia.

»Chrystus [...], ktéry bedac naszym Nauczycielem i Panem, jest cichy i pokornego serca,
uczniéw cierpliwie pociagal i zapraszal. Wszakze cudami poparl i umocnit swoje przepo-
wiadanie, by wiare stuchaczy wzbudzi¢ i potwierdzi¢, nie wywierajac na nich przymusu”.
DWR11.
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Normy
—  Szkola jest srodowiskiem, w ktérym szanuje sie autorytety.
-~ Nie mozna podwaza¢ autorytetu rodzicéw, innych nauczycieli i pra-
cownikow szkoty.
- Szkota powinna uczy¢ szacunku dla wszystkich ludzi, niezaleznie
od stanowiska i funkcji jakie pelnia.
Zasady
—  Dbam o dobre relacje ze swoimi uczniami.
—  Staram si¢ by¢ autorytetem dla swoich wychowankdw.

—  Nie naduzywam swojej pozycji i przewagi w stosunku do uczniéw.

Ogladamy film Zycie jest pigkne (rez. R. Benigni). Akcja filmu toczy si¢ w obo-
zie koncentracyjnym. Gléwny bohater trafia tam wraz ze swoja rodzing. Chcac
zaoszczedzi¢ swojemu synkowi okrucienstwa wojny, stara sie go przekonac,
ze wszystko, co si¢ dzieje, to tylko gra. Po obejrzeniu filmu proponujemy dys-
kusje na temat obecnosci dorostych w zyciu dzieci: Czy od rodzicéw, w okre-
sie dziecinstwa i dojrzewania, potrzebujemy przykladu? Czy sg autorytetem
dla nas? W jaki sposob mozemy okazywa¢ im wdzieczno$¢ za dobro, jakie

od nich otrzymujemy?

Relacje miedzypokoleniowe w rodzinie i szkole sa bezkonfliktowe. Mlodziez
pozostaje w cigglym dialogu z dorostymi, docenia ich role w swoim zyciu, po-
trafi czerpac z ich do§wiadczenia i rady. Odnosi sie z szacunkiem do krewnych,
nauczycieli, szanuje ich godnos¢. Jednoczesnie nie jest calkowicie uzalezniona
emocjonalnie od rodzicéw, jest w stanie samodzielnie podejmowac decyzje

i uczy si¢ bra¢ odpowiedzialnos¢ za nie.

Czesto mlodziludzie buntuja si¢ przeciwko dorostym, odrzucaja przekazywane
przez nich wartosci, zasady. Nie biorg pod uwage zdania rodzicéw, wychowaw-

cow, daza do catkowitego emocjonalnego uniezaleznienia od starszych. Z
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drugiej strony, rodzice nie interesuja si¢ sprawami i problemami dorastajacych

dzieci. Nastepuje rozdzwiek i psychiczna separacja migdzy pokoleniami.

Dziecko obserwuje §wiat dorostych i ich zachowania. Uczy sie przede wszyst-
kim przez obserwacje, stuchanie, nasladowanie. Przebywajac w otoczeniu oso-
by dorostej czy to w domu rodzinnym, w szkole lub innym $rodowisku, przy-
glada si¢ zachowaniu tej osoby, przez co nabywa umiejetno$¢ samodzielnego
wykonywania wieloetapowych zadan i planowania. Rozwdj spostrzegawczo-
$ci u dziecka pozwala mu na wzrost zdolnosci rozumienia otoczenia. Potrafi
uczy¢ si¢ przez dzialanie, stara si¢ stawi¢ czolo nowym i trudnym warunkom.
Kazda rozmowa, a nawet kazdy bezslowny kontakt buduje pozytywna relacje

z dzieckiem.
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C. Centkiewicz, Ana-
ruk, chtopiec z Gren-
landii, wyd. Nasza Ksie-
garnia, Warszawa 2018,
s. 25.

Przedstawiony fragment powiesci pt. Anaruk, chtopiec z Grenlandii autorstwa
Czestawa Centkiewicza ukazuje histori¢ pewnego podréznika, ktory zaprzy-
jaznit si¢ z mlodym Eskimosem z Grenlandii o imieniu Anaruk. Chcac po-
zna¢ codzienne zycie osadnikéw na Grenlandii, przebywa w domu rodzicéw
Anaruka, poznaje tam zwyczaje i zajecia Eskimosdw, prace domowe i gospo-
darskie oraz obserwuje, jak zmagaja si¢ z nieprzyjaznymi warunkami: mro-
zem, dokuczliwym gltodem czy brakiem stonca.

Eskimosi budzg w nim podziw i wielkie zainteresowanie. Sg zyczliwi
i przyjacielscy. Staraja si¢ zy¢ w zgodzie i poszanowaniu swojej godnosci. Ich
ki6tnie s3 pozbawione agresji, a czas wolny umilajg sobie r6znymi zabawami
lub opowiesciami ojca Anaruka. Sg bardzo goscinnymi ludzmi.

Podréznik bacznie przyglada si¢ jak osadnicy wioski przygotowuja sie
na polowanie, jakie musza mie¢ narzedzia. Zauwaza, ze ich zycie jest poukta-

dane, wszystko ma swoje okreslone miejsce.

W domu rodzicéw Anaruka, gdzie czgsto przesiadywalem, pracowa-
no gorliwie. Mezczyzni naprawiali i przygotowywali nowg bron. Z ko-
$ci morsa strugali ostrza od harpundw i strzal, a mimo ze narzedzia ich
to kamienie, ko$ci i zwyczajne noze - ostrza wychodzily gtadkie i zgrabne.
Z ogromng cierpliwoscig, calymi godzinami, polerowali ko$¢, trac ja naj-
pierw o kamien, a pdzniej jeszcze — o druga kos¢.

Tugto, chcac odwzajemnic sig za stalowy ndz, ktory mu datem, ofiarowat
mi piekny néz z kosci morsa. |[...]

Bylem pewnego razu naprawde zdumiony, gdy na moje pytanie, jak do-
sta¢ sie do odlegtej osady, Tugto narysowal mi na kawatku kosci doktadng
mapke okolicy. Mozna by pomysle¢, ze geografii uczyt sie w szkole i za ry-

sowanie planéw dostawal same piatki.

Osoba dorosta przekazujaca wiedze dziecku musi dawa¢ dobry przy-
klad spotecznych zachowan, inspirowa¢ do wyrazania wlasnych mysli i prze-
zy¢, rozbudzaé ciekawos$¢ poznawcza oraz miec istotny wplyw na sposéb,

w jaki dziecko patrzy na samego siebie i innych.
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PS 11,

CT 43.

DCE 18.

Dzieje ludzkosci przebiegaja od poczatku - i przebiega¢ beda do kon-
ca — poprzez rodzine. Czlowiek wchodzi w nig przez narodzenie, ktdre
zawdziecza rodzicom: ojcu i matce — azeby w odpowiednim momencie
»opusci¢” to pierwsze $rodowisko zycia i milodci i przyjs¢ ku nowemu.
»Opuszczajac ojca i matke”, kazdy i kazda z Was réwnoczesnie ponie-
kad zabiera ich w sobie, przejmuje wielorakie dziedzictwo, ktére w nich
i w rodzinie ma swoj bezposredni poczatek i zréodto. W ten sposéb tez,
opuszczajac, pozostaje: dziedzictwo, jakie przejmuje, Iaczy go trwale
z tymi, ktérzy mu je przekazali i ktorym tyle zawdziecza. On za$ sam -
ona i on - beda dalej przekazywac to samo dziedzictwo. Stad tez wielkie
znaczenie posiada owo czwarte przykazanie Dekalogu: ,,czcij ojca swego
i matke” [...].

Swiat, w ktérym mtodzi majg zy¢ i $wiadczy¢ o wierze, jaka katecheza
stara sie zbadac i utwierdzi¢, po wigkszej czesci znajduje sie we wladaniu
dorostych, dlatego ich wiara winna by¢ réwniez stale o§wiecana, wzmac-
niana i odnawiana, aby przenikneta calg dzialalno$¢ doczesna, za ktora
sa odpowiedzialni. Aby za$ katecheza mogta by¢ skuteczna, powinna by¢
ciagla; bedzie bowiem rzeczywiscie daremna, jesli zatrzyma si¢ na samym
progu wieku dojrzalego; albowiem, oczywiscie w innej formie, niemniej

niezbedna okazuje si¢ dla dorostych.

Jezeli jednak w moim zyciu nie zwracam zupelnie uwagi na drugiego czlo-
wieka, starajac si¢ by¢ jedynie «poboznym» i wypelnia¢ swoje «religijne
obowiazki», ozigbia si¢ takze moja relacja z Bogiem. Jest ona wowczas
tylko «poprawna», ale pozbawiona mitosci. Jedynie moja gotowos¢ do
wyjscia naprzeciw blizniemu, do okazania mu mifosci, czyni mnie wraz-

liwym réwniez na Boga.
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Potem poszed! z nimi i wrdcil do Nazaretu; i byl im poddany. A Matka

Jego chowata wiernie wszystkie te wspomnienia w swym sercu. Jezus za$

czynil postepy w madrosci, w latach i w tasce u Boga i u ludzi.

Ty wigc, moje dziecko, nabieraj mocy w lasce, ktdra jest w Chrystusie
Jezusie, a to, co uslyszates ode mnie za posrednictwem wielu swiadkow,
przekaz zastugujacym na wiare ludziom, ktérzy tez beda zdolni naucza¢
i innych. Wez udzial w trudach i przeciwnos$ciach jako dobry zotnierz
Chrystusa Jezusa! Nikt walczacy po zolniersku nie wikla si¢ w klopoty
okoto zdobycia utrzymania, zeby si¢ spodoba¢ temu, kto go zaciaggnal.
Roéwniez jezeli kto$ staje do zapaséw, otrzymuje wieniec tylko wtedy, je-
zeli walczyl przepisowo. Rolnik pracujacy w znoju pierwszy powinien
korzysta¢ z plonéw. Rozwazaj, co méwie, albowiem Pan da ci zrozu-
mienie we wszystkim. Pamigtaj na Jezusa Chrystusa, potomka Dawida!
On wedlug Ewangelii mojej powstal z martwych. Dla niej znosze niedo-
le az do wiezdéw jak ztoczynca; ale stowo Boze nie ulegto skrepowaniu.
Dlatego znosze wszystko przez wzglad na wybranych, aby i oni dostapili
zbawienia w Chrystusie Jezusie razem z wieczng chwalg. Nauka to zastu-

gujaca na wiare.

tk 2,51-52.

2Tm 2,1-10;
por. Ps 34,12-13;
1 Kor 2,1-9.
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KKK 87;

por. 2038; 2214.

Pamigtajac o stowach Chrystusa skierowanych do Apostotéw: ,,Kto was
stucha, Mnie stucha” (Lk 10,16), wierni z ulegtoscia przyjmuja naucza-
nie i wskazania, ktdre sg im przekazywane w roznych formach przez ich

pasterzy.
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