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.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj spoteczny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Umiejetnos¢ kontaktowania sie z drugim czlowiekiem

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Zdolnos¢ budowania trwalych przyjazni

1.4. PROPONOWANE TEMATY
—  Czy mozliwa jest przyjazn na cale zycie?
—  Co buduje prawdziwa przyjazn?
—  Jaka warto$¢ ma dla mnie przyjazn?
—  Czym mogg si¢ podzieli¢ z drugim czlowiekiem?
- Kolezenstwo daje poczucie bezpieczenstwa i akceptacji.

—  Jak postepowac, zeby by¢ dobrym przyjacielem?
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Normy W

—  Przyjazni trzeba sie nieustannie uczy¢.
—  Relacje zréwiesnikiem sg budowane za pomoca dialogu i wspdtpracy'.
—  Warunkiem przyjazni jest szczeros¢ i otwartosc.
Zasady
—  Buduje swoja tozsamo$¢ poprzez relacje z drugim czltowiekiem?.
—  Zrozwagg podchodze do znajomosci zawieranych przez Internet.
—  Otwieram si¢ przed przyjacielem, kolega; staram sie go wystuchac.

—  Potrafi¢ korzystac z czasu spedzonego razem z réwiesnikami.

—  Przyjazn rodzicielska jest wzorem dla przyjazni kolezenskiej.
—  Nalezy zwraca¢ uwage na kolegéw i znajomych mojego dziecka.
—  Rodzice powinni wspierac te inicjatywy, ktére zmierzaja do tworzenia

wspolnoty i zaciesniania wiezéw kolezenskich pomiedzy dzie¢mi.

—  Zwracam uwage mlodemu czlowiekowi na problemy jego rowiesnikow.
—  Szanuje przyjaznie i znajomos$ci mojego dziecka.

—  Staram si¢ zrozumie¢ relacje miedzy moim dzieckiem a jego kolegami.

—  Przyjazn jest relacja, ktéra angazuje calego cztowieka.
—  Nalezy wspiera¢ klasowe przyjaznie.
—  Trzeba wskazywa¢ uczniom na koniecznos¢ wspoldzialania z drugim

czlowiekiem.

»Sposrod wiezow spotecznych, ktdre sg konieczne do doskonalenia czlowieka, jedne, tj. ro-
dzina i wspolnota polityczna, bardziej bezposrednio odpowiadaja jego wewnetrznej naturze;
inne wynikajg raczej z jego wolnej woli”. KDK 25.

»Obraz Bozy jest obecny w kazdym czlowieku. Jasnieje we wspolnocie 0s6b na podobienistwo
zjednoczenia Osob Boskich miedzy soba [...]”. KKK 1702.
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Zasady
—  Zalezy mi, aby integrowa¢ klas¢ wokot wspolnych idei, zainteresowan.
- Staram si¢, Zeby moi uczniowie nawigzywali znajomosci z réwiesni-
kami spoza klasy.

—  U$wiadamiam uczniom potrzebe i warto$¢ przyjazni.

@ Proponuje uczniom opisanie swoich refleksji i opinii na temat przyjazni. Kazdy
uczen ma napisac, co gotow jest ofiarowac i poswigci¢ dla swojego przyjaciela.
Zastanawia sie, jakim jest przyjacielem, czy potrafi stucha¢ innych, pomac
w potrzebie, zrezygnowac z wlasnej wygody? Celem zadania jest sklonienie
uczniow do refleksji nad swoimi zdolnos$ciami do komunikowania si¢ z dru-
gim czlowiekiem. Nastepnie wszyscy dyskutujg na tematy:

—  Moje zaangazowanie w budowanie przyjazni.

—  Jak udoskonali¢ swoje relacje z innymi?

Uczniowie rozumiejg, na czym polega prawdziwa przyjazn i kolezenstwo’.

Potrafig budowac¢ trwate relacje z réwiesnikami, polegajace na wzajemnym
zrozumieniu, szacunku, zaufaniu, szczeroséci. Nie uciekajg od problemoéw,
wspolnie, poprzez dialog, rozwigzujg konflikty i nieporozumienia. Sg gotowi

do poswiecenia i ofiary na rzecz swoich przyjaciot.

Mlodziez nie potrafi otworzy¢ sie¢ na przyjaznie, budowa¢ trwalych wiezi
z réwiesnikami. Czesto postrzega kolegow w kategorii zyskow i strat, gdzie
nie ma miejsca na prawdziwy dialog, zaufanie i poswiecenie dla dobra dru-

giego czlowieka. Z drugiej strony, zawiera ryzykowne przyjaznie i znajomosci

»Przyjazn jest wiezig, ktdra angazuje calego czlowieka. Jednak, aby mogta trwa¢, by¢ zawsze
$wiezg, trzeba si¢ o nig troszczy¢. Przyjazn, tak jak Zycie, ma swéj rytm naturalny i doma-
ga sie szacunku, otwartosci na to, co nieprzewidywalne”. [T. Florek], Przyjaz# i uczucia.
Dlaczego boimy sig uczué w przyjazni?, ,Glos Karmelu” 2006, nr 5, akapit 5, [online:] https:/
www.karmel.pl/przyjazn-i-uczucia-dlaczego-boimy-sie-uczuc-w-przyjazni/2/ [dostep:
16.11.2020].
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przez Internet. Mlodzi ludzie poprzestaja na wirtualnych kontaktach, ktére

nie zastepuja prawdziwych osobowych relacji.

Rady nie od parady, czyli wierszyki z moratem to ksigzka autorstwa Malgorzaty
Strzatkowskiej zawiera warto$ciowe wiersze poruszajace tematy niesienia po-
mocy innym, uczenia si¢ na wlasnych bledach, dawania ludziom szans, a takze

bycia samodzielnym i uprzejmym.
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Bohaterka omawianej ksigzki Kasia jest w zlym nastroju. Grupa jej
przyjaciol probuje ja rozweselié, pytajac, dlaczego ma takg ponurg mine. Kasia
odpowiada, ze jest taka chmurna bez powodu. Przyjaciele zachecajg kolezanke
do wspdlnej zabawy, cho¢ Kasia niechetnie chce w niej uczestniczy¢. Staraja si¢
jednak wyjasni¢ Kasi, ze zycie jest duzo tatwiejsze, kiedy przyjmuje sie wszyst-
ko z usémiechem. Wiersz konczy pouczajaca puenta: ,,Kto z usmiechem mknie

przez zycie, ten si¢ czuje znakomicie!”.

m Przyjazn stanowi dla mlodych oséb najwieksza wartos¢, dzigki niej buduja gte-
bokie wiezi z innymi oraz moga by¢ soba; zaczynaja si¢ troszczy¢ o innych, od-
wzajemniac uczucia, zauwazajg potrzeby drugich i ich problemy. Juz od najmlod-
szych lat warto zwracac szczegélng uwage na relacje dziecka z réwiesnikami.

Takie przezycia jak rados¢ czy smutek, czynig przyjazn bardzo waz-
nym zjawiskiem, ktére ma istotny wplyw na zycie dziecka. Niektore dzieci
s3 niesmiale, potrzebuja czasu na zawarcie znajomosci i podchodza do przy-
jazni bardzo ostroznie.

Chmurna Kasia

Kazdy pyta Katarzyne:

- Czemu wcigz masz chmurng mine?
- Moze jakie$ masz problemy?

- My ci chetnie pomozemy!
— Swiat nie zawsze jest ponury!

Na to Kasia z ming chmury:
- Szkoda staran i zachodu.

Jestem chmurna bez powodu.

— A nie mozesz - Ja$ zawolal
- bez powodu by¢ wesota?!
Jak to zrobi¢? My juz wiemy,
wiec ci zaraz pokazemy!

Prosze Panstwa! Bomba w gore!
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I parskneli wszyscy chérem:
Ala, Ola oraz Gocha,

Krysia, Hania oraz Zocha,
Basia, Ewa, Jurek, Stas,
Grzesiek, Kazio, Kuba, Jas,
Michal, Tadek, Krzysiek, Marek,
No i oczywiscie Darek.

A gdzie Kasia? Z boczku stata

i nie$mialo chichotala...

Kto z usmiechem mknie przez zycie,

ten sie czuje znakomicie!

Przyjaznie dzieciece sa bardzo wazne. Przyjazn nalezy pielegnowac,
szanowac i ksztaltowac na podstawie wspolnych zainteresowan i w poczuciu
bliskosci. Dziecko powinno zawiera¢ takie przyjaznie, ktére zachecaja do roz-
woju w grupie, udzielaja bezinteresownej pomocy i wsparcia oraz dowarto-
sciowuja, dzieki czemu dziecko posiada lepsze zdanie na swdj temat, czuje si¢

lubiane i docenione.

" b

.-

M. Strzatkowska, Rady
nie od parady, czyli
wierszyki z moratem,
wyd. Czarna Owca,
Warszawa 2007,

s. 65-66.
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Jan Pawel II, Homilia
w czasie Mszy Swietej
sprawowanej na te-
renie bytego obozu
koncentracyjnego,
Oswiecim-Brzezinka,
7.06.1979, 3, ,Libreria

Editrice Vaticana” 1979,

[online:] http://www.
vatican.va/content/
john-paul-ii/pl/homi-
lies/1979/documents/
hf_jp-ii_hom_19790607_
polonia-brzezinka.html
[dostep: 16.11.2020].

ChL 40.

Ale nie tylko o prawo tutaj chodzi, ale takze i przede wszystkim o mito$¢:
te milos¢ blizniego, w ktorej sie wyraza i dochodzi do gltosu mitos¢ Boga;
ta milos¢, ktdrg oglosit Chrystus w swoim przykazaniu, jakie kazdy czto-
wiek ma wypisane w swoim sercu - przykazaniu, ktore sam Bog Stworca
w tym sercu wyrzezbil.

Przykazanie to konkretyzuje si¢ takze w poszanowaniu drugiego,
poszanowaniu jego osobowosci, jego sumienia; konkretyzuje si¢ w dialo-
gu z drugim, umiejetnosci poszukiwania i uznania tego, co moze by¢ do-
bre i pozytywne takze w kims, kto wyznaje idee réznigce si¢ od naszych;
a nawet w kims, kto w dobrej wierze - bladzi...

Osoba ludzka posiada naturalny i strukturalny wymiar spoleczny, jako
ze jest powolana w glebi swej istoty do wspdlnoty z innymi oraz do da-
wania siebie innym: ,,Bég troszczacy si¢ po ojcowsku o wszystko chcial,
by wszyscy ludzie tworzyli jedng rodzine i odnosili si¢ wzajemnie do siebie

w duchu braterskim” (KDK 24). Tak wiec spoteczenistwo, owoc i znak spo-

tecznej natury czlowieka, ukazuje swoja pelng prawde we wspolnocie osob.
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Chcialbym teraz wskaza¢ trzy dziedziny codziennego zycia, w ktérych wy,
drodzy mlodzi, powinniscie w sposéb szczegdlny ukazywaé mitos¢ Boza.
Pierwszg z nich jest Koscidl, nasza duchowa rodzina, zlozona z wszystkich
uczniéw Chrystusa [...]. Starajcie si¢ gorliwie o dobro drugiego czlowieka,
wiernie wypelniajcie przyjete zobowigzania. Nie wahajcie si¢ rezygno-
wac z radoscia z niektorych waszych rozrywek, akceptujcie wielkodusznie
konieczne ofiary, dawajcie §wiadectwo waszej wiernej mitosci do Jezusa,

gloszac Jego Ewangeli¢ zwlaszcza wérdd waszych réwiesnikow.

I jesli dobrze czynicie tym tylko, ktérzy wam dobrze czynia, jaka
za to dla was wdzigcznos$c? I grzesznicy to samo czynia. Jesli pozyczek
udzielacie tym, od ktérych spodziewacie si¢ zwrotu, jakaz za to dla was
wdzieczno$¢? I grzesznicy grzesznikom pozyczajg, zeby tylez samo otrzy-
mac¢. Wy natomiast mitujcie waszych nieprzyjaciol, czyncie dobrze i pozy-
czajcie, niczego sie za to nie spodziewajac. A wasza nagroda bedzie wielka,
i bedziecie synami Najwyzszego; poniewaz On jest dobry dla niewdzigcz-

nych i ztych. Badzcie mitosierni, jak Ojciec wasz jest mitosierny.

Dlatego odrzuciwszy ktamstwo: niech kazdy z was mowi prawde
do blizniego, bo jestescie nawzajem dla siebie cztonkami. Gniewajcie sig,
a nie grzeszcie: niech nad waszym gniewem nie zachodzi storice! Ani
nie dawajcie miejsca diabtu! Kto dotad kradl, niech juz przestanie krasc¢,
lecz raczej niech pracuje uczciwie wlasnymi rekami, by miat z czego
udziela¢ potrzebujgcemu. Niech nie wychodzi z waszych ust zadna mowa
szkodliwa, lecz tylko budujaca, zaleznie od potrzeby, by wyswiadczala
dobro stuchajacym. I nie zasmucajcie Bozego Ducha Swietego, ktérym
zostaliscie opieczetowani na dzien odkupienia. Niech zniknie sposrod
was wszelka gorycz, uniesienie, gniew, wrzaskliwos¢, zniewazenie — wraz
z wszelka zloscig. Badzcie dla siebie nawzajem dobrzy i milosierni! Prze-

baczajcie sobie, tak jak i Bog nam przebaczyt w Chrystusie.

Benedykt XVI, Mituj-
cie sie wzajemnie,

tak jak Ja was umi-
towatem. Oredzie

na XXIl SDM, Watykan,
27.01.2007, w: Jan Pa-
wet Il, Benedykt XVI,
Franciszek, Tryptyk

o wierze, wybdrioprac.
S. Tasiemski, Wydaw-
nictwo M, Krakéw 2014,
s. 141-142.

tk 6,33-36.

Ef 4,25-32;
por. Mt 5,48.
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& Pierwszy cztowiek nie tylko zostal stworzony jako dobry, lecz takze ukon-
stytuowany w przyjazni ze swoim Stwdrcg oraz w harmonii z sobg samym
KKK 374;
por. 396; 1023. i otaczajagcym go stworzeniem.
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