Rozwdj spoteczny

Aktywnos¢ w srodowisku

Uwrazliwienie na krzywde i cierpienie drugiego czlowieka

»Objawienie chrzeécijaniskie rzuca nowe $§wiatto na tozsamos¢, powotlanie i ostateczne prze-
znaczenie osoby i rodzaju ludzkiego. Kazda osoba jest przez Boga stworzona, kochana i zba-
wiona w Jezusie Chrystusie, a realizuje siebie, nawiazujac liczne relacje milosci, sprawiedli-
wodciisolidarno$ci zinnymi osobami, podczas prowadzenia swojej wielorakiej dziatalnosci
w $wiecie. Gdy dziatanie ludzkie dazy do propagowania godnoéci i integralnego powotania
osoby, poprawy jakosci warunkow jej egzystencji, spotkania i solidarno$ci ludéw i narodéw,
wowczas jest zgodne z zamystem Boga, ktory nie przestaje nigdy okazywac swoim dzieciom
dowodoéw milosci i opatrznosci”. KNSK 35.
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—  Na czym polega godnos¢ ludzka?

- Czy kazdy cztowiek zastuguje na szacunek?

— W czym wyraza si¢ moja godnos¢ jako czlowieka??

- Godno$¢ czlowieka jest polaczona z jego odpowiedzialnoscia.

—  Czym jest przemoc szkolna? Po czym poznad¢, ze kto$ padl jej ofiara?
Co zrobig, jezeli nas dotyka?

— Czy jestesmy ludZzmi dobrymi i dobro¢ zaszczepiamy naszym

dzieciom?

Normy
—  Kazdy czlowiek ma niezbywalng godnos¢.
— O godnosci czlowieka nie $wiadczy jego stan posiadania materialnego
i intelektualnego.
—  Nie nalezy przyjmowac biernej postawy wobec ludzkiej krzywdy.

- Kazdy czlowiek, poniewaz jest osoba, zastuguje na szacunek.

—  Szanuje kazdego czlowieka.

—  Pomagam innym odkrywac ich godnos¢.

—  Nie okazuj¢ nikomu pogardy i niecheci.

- Nie wykorzystuje innych do swoich celéw i zadan.

—  Nie drecze i nie stosuje przemocy wobec swoich réwiesnikow z klasy.

—  Nalezy uczy¢ dzieci szacunku do kazdego czlowieka.
—  Trzeba uwrazliwia¢ na niesprawiedliwos$¢ spoteczng.

—  Dziecko w kazdym wieku ma taka sama godno$¢ jak rodzice.

»Wsrod wszystkich stworzen cztowiek posiada wlasng, niezwykla godnos¢. Jest «obrazem
Boga», stworzonym i wezwanym do wspdlnoty z Nim na wieczno$¢. Objawia Boga zaréwno
na mocy faktu istnienia, jak i w calej przestrzeni §wiadomego i wolnego dziatania”. Czfo-
wiek - osoba - plec, red. M. Wéjcik, wyd. Fundacja Pomoc Rodzinie, Lomianki 1998, s. 255.
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Zasady

Szanuje wlasne dziecko.

Dostrzegam wartosciowe postawy w zachowaniu dziecka, uswiada-
miajac mu, Ze to one §wiadczg o jego godnosci.

Stwarzam sytuacje do wypelniania obowigzkéw, stosownie do wieku
dziecka.

Szanuje zycie oraz prace innych ludzi.

Uswiadamiam, ze mozemy nawzajem od siebie czerpa¢, uczy¢ sie
i rozwijac.

Uwrazliwiam na godno$¢ wlasng i godnos¢ drugiego cztowieka.

Godno$¢ kazdego ucznia jest jednakowa, niezaleznie od jego umiejet-
nosci, talentow i wieku.

Nalezy broni¢ godnosci uczniéw dyskryminowanych przez klase.
Kazdemu nauczycielowi i pracownikowi szkoty nalezy si¢ szacunek
i wdziecznos¢.

Skupiam si¢ na wzmocnieniu procesu integracji uczniéw, tak by kazde

dziecko mialo w szkole bliskich znajomych.

Organizuje z wychowankami akcje na rzecz osob, ktdre w jakis sposob
zostaly wykluczone ze spoleczenstwa.

Pomagamy osobom, ktére utracily wiare w swoja godnos¢.

Nie deprecjonuje, na forum klasy i szkoly, postaw innych nauczycieli
oraz nie pomniejszam ich autorytetu.

Pokazuje réznice pomiedzy ludzmi, a wszystkie te réznice sg duza war-

toscig dla klasy, szkoty i kazdej innej grupy, w ktérej funkcjonujemy.

@ Organizujemy aukcje prac fotograficznych lub plastycznych, a jesli na terenie

szkoly dziata zesp6t — koncert charytatywny na rzecz bezdomnych (lub wyklu-

czonych ze spofeczenstwa w zaleznosci od probleméw wystepujacych w kon-

kretnej wspolnocie lokalnej). Najlepiej, aby sami uczniowie zaproponowali,
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jakim ludziom z ich otoczenia trzeba przywrdci¢ ich godno$¢, pomoc zrozu-

mie¢, ze ich los nie jest obojetny dla innych.

Uczniowie potrafig patrze¢ na drugiego cztowieka przez pryzmat jego wartosci,
a nie stanu posiadania, sprawnosci czy uzdolnien. Szanujg swoich kolegow i re-
aguja na wszelkie przejawy przemocy w klasie. Uczniowie pomagaja w nauce

mniej zdolnym i mniej pracowitym kolegom.

Istnieje ryzyko biernosci i obojetnosci na ludzka krzywde. Uczniowie okazuja
pogarde wobec innych ludzi, ktérzy nie spetniaja ich kryteriow czy oczekiwan’.
Dyskryminujg stabszych i tych, ktérzy nie potrafig sie obroni¢. Znecaja sie
fizycznie i psychicznie nad innymi, wykorzystujac swoja przewage fizyczna.
Zdarza sie bardzo czesto, ze poczatkowe zarty przeradzajg si¢ w akty fizyczne
typu schowanie plecaka. Uczen ngkany przez swoich rowiesnikow czesto ucie-
ka w chorobe, aby nie uczeszczaé do szkoly. Konsekwencja tego stanu rzeczy

s3 niepowodzenia w szkole, ktére hamuja postepy edukacyjne ucznia.

»Roéwnoczesnie wzrasta takze $wiadomo$¢ szczegdlnej godnosci, jaka przypada osobie ludz-
kiej, poniewaz przewyzsza ona wszystkie rzeczy, a jej prawa i obowiazki sa powszechne i nie-
naruszalne. Trzeba wigc, aby stato si¢ dostgpne cztowiekowi wszystko to, czego potrzebuje
on do prowadzenia prawdziwie ludzkiego zycia [...]”. KDK 26.



Wychowanie do wartosci | Poziom 3

Godnos¢ jest wartoscig spoteczng ukierunkowang na zyczliwos$¢, przyzwo-
ito$¢, szacunek, a takze na moralne zachowanie. Kazdy cztowiek zastuguje
na szacunek wiasny i innych ludzi. Godnos¢ to wartos¢ cztowieczenstwa,
przystugujaca kazdemu czlowiekowi ze wzgledu na sam fakt jego istnienia.
Powinna ona przystugiwa¢ wszystkim w tym samym, réwnym stopniu, bez
wzgledu na jakiekolwiek zastugi lub zaniedbania, psychiczne zdrowie lub cho-

robe, czy tez inne czynniki réznicujace ludzi.

m Elzbieta Zubrzycka - doktor psychologii, autorka ponad dwudziestu ksigzek
dla dzieci, ktére pomagaja dzieciom w radosnym rozwoju i przygotowaniu
do radzenia sobie w codziennym Zyciu.

Opowiadanie pt. Stup soli autorstwa Elzbiety Zubrzyckiej porusza nie-
zwykle wazny problem przemocy réwiesniczej w szkole oraz sposoby zapobie-
gania temu zjawisku. Ksigzka uczy mlodych czytelnikow o dzieleniu sie swoimi

problemami oraz ze bierna postawa i milczenie nie prowadzi do pozytywnych
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rozwigzan, a jedynie pomaga rozwija¢ sie przemocy. Ukazuje sposdb w jaki

mozna si¢ wspdlnie zjednoczy¢ w grupie i przeciwdziata¢ atakom.

Co Ty! Chcesz robi¢ to samo, co on? Nie jestesmy gangiem! Nie bijemy
dzieciakéw! - powiedzial zdecydowanym tonem Konrad z réwnoleglej
klasy. - Mdj ojciec zawsze powtarza, zebym nie bil innych. Ale dotychczas
nie wiedzialem, jak mozna inaczej poradzi¢ sobie z dreczycielem. A teraz
wiem - trzeba mu pokazad, ze jest sam i nikt go nie popiera.

~ Ze to, co robi, jest zte i powinien si¢ wstydzi¢ — dodal Marek.

~ Ze nim gardzimy! - dorzucit ktos. [...]

- Nie gardzimy nim, tylko jego zachowaniem. Cztowiekiem nie wolno
gardzi¢. Nawet si¢ zastanawiam, czy Guz nie potrzebuje pomocy? Jest sta-
bym uczniem. Chyba nikt mu nie pomaga w lekcjach.

— Jeszcze cheesz si¢ nad nim litowa¢? - zapytalem ze zloscia.

Piotrek tez sie zeztoscit, az sie zaczerwienit.

- Nie! Nic nie usprawiedliwia jego zachowania i on natychmiast musi
przesta¢ tak postepowac. Tak nie wolno. Ale z drugiej strony, jesli zrozu-
miemy, dlaczego tak robi, moze bedziemy w stanie mu pomoc.

A wlasciwie - dlaczego on tak traktuje innych?

Wtedy odezwal si¢ moj brat:

- Bo zamiast serca ma sopel lodu. Uczucia w nim zamarzly. Moze kto$
go kiedys skrzywdzit. Moze jest bardzo, bardzo smutny albo zazdrosci in-
nym. Moze ma w sobie duzo ztosci, bo co§ waznego si¢ dzieje nie po jego

mysli. A moze jego takze kto$ dreczy i on to sobie w ten sposéb wy-
E. Zubrzycka, Stup soli,

réwnuje... Nie wiemy. Ale musi znalez¢ inny sposoéb, by sobie poradzi¢ Gdarnskie Wydawnic-
L. . . two Psychologiczne,
ze swoimi uczuciami. Gdansk 2016, [0.p.].

Dreczyciel Gustaw (Guz) zneca si¢ nad nowym uczniem w szkole, ktd-
rego popycha i poszturchuje. Sytuacji tej przyglada si¢ inny nowy uczen, lecz
z obawy przed Guzem nie potrafi pomdc ofierze i boi sie, ze bedzie nastepny.
Martwi sie, ze bedzie wySmiewany. Na szczescie, znajduje wsparcie w starszym
bracie, ktory przeprowadza z nim szczerg rozmowe na temat Guza i dreczenia.
Uswiadamia chlopcu, Ze brak reakcji i milczenie wcale nie oznacza sprzeciwu.

Chcac pomdéc swemu mlodszemu bratu i jego kolegom ze szkoty, organizuje
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tajne zebranie w domu i odtad dzialajg wspolnie. Uswiadamia im, Ze nie moz-
na przyjmowac biernej postawy wobec takich zachowan i nie nalezy si¢ bac,
trzeba tez glebiej zrozumie¢, dlaczego Guz tak sie zachowuje. Stara si¢ wyja-
$ni¢ chlopcom, dlaczego Guz jest dreczycielem i jakie czynniki mogly mie¢
wplyw na jego negatywne zachowanie.

Dzigki postawie zyczliwosci, szacunku, gotowosci do niesienia pomo-
cy drugiej osobie czy to w szkole, czy w rodzinie, przyczyniamy si¢ do zmiany
$wiata na lepsze, poglebienia porozumien miedzyludzkich. Kazdy z nas po-

siada godno$¢ i w trosce o drugiego czlowieka powinien szanowac i starac sie

pielegnowac¢ godnos¢ drugiej osoby.
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[...] poglebiona wrazliwo$¢ na godnos¢ ludzkiej osoby i na jej wyjatko-
wos¢, a takze nalezny respekt dla decyzji sumienia stanowi niewatpliwie
pozytywny dorobek wspoéiczesnej kultury. Wrazliwos$¢ ta, sama w sobie
autentyczna, wyrazana jest na rozne sposoby, mniej lub bardziej odpo-
wiednie. Niektdre z nich jednak odchodzg od prawdy o czlowieku jako
stworzeniu Boga i Jego obrazie i dlatego muszg zosta¢ skorygowane lub

oczyszczone w $wietle wiary.

Nowy czlowiek od chwili poczecia, a potem urodzenia, przeznaczony jest
do tego, azeby w pelni wyrazito si¢ jego cztowieczenstwo — azeby sie ono
urzeczywistnilo. [...] ,By¢ cztowiekiem” to podstawowe powolanie czto-
wieka: ,,by¢ czlowiekiem” na miare daru jaki otrzymatl. Na miare tego
»talentu”, ktérym jest samo czltowieczenstwo, a z kolei dopiero na miare
wszystkich talentow, jakimi zostal obdarzony. W tym znaczeniu Bog chce

kazdego czlowieka dla niego samego.

W istocie, odwiecznie byliSmy obecni w Bozym zamysle i odwiecznie
umitowal nas jako osoby jedyne i niepowtarzalne, wzywajac kazdego
z nas jego wlasnym imieniem jak dobry pasterz, ktéry ,wola swoje owce

po imieniu” (J 10,3).

Zaakceptowa¢ drugiego, ktory cierpi, oznacza bowiem przyjac na siebie
w jaki$ sposob jego cierpienie, tak ze staje si¢ ono rowniez moim. Wlasnie
dlatego jednak, Ze staje si¢ ono teraz cierpieniem podzielanym, ze jest
w nim obecny kto$ inny, oznacza to, ze swiatlo miltosci przenika moje

cierpienie.

VSpl 31.

LdR 9.

ChL 58.

SpS 38.
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Franciszek, Bezuzy-
tecznos¢, Audiencja
generalna, 26.06.2013,
w: Alfabet Francisz-
ka, oprac. P. Zytka,
Wydawnictwo WAM,
Krakéw 2013, s. 17.
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por. Dz 10,34.

KKK 357;
por. 225; 169.

a

Nikt nie jest bezimienny: wszyscy tworzymy i budujemy Kosciot. Zacheca
nas to takze do refleksji nad faktem, ze jesli brakuje cegietki naszego zycia
chrzescijanskiego, brakuje czegos pigknu Kosciola. Niektorzy mowia: ,,Ja
z Kosciofem nie mam nic wspoélnego”, ale w ten sposéb odpada cegietka
jednego zycia z tej picknej Swiatyni. Nikt nie moze sobie p6j$¢, wszyscy
musimy wnosi¢ w Kosciét nasze zycie, nasze serce, naszg mitos¢, nasza

mys$l, naszg prace: wszyscy razem.

Jezus nawigzujac do tego, rzekl: ,Pewien czlowiek schodzit z Jeruzalem
do Jerycha i wpadt w rece zbdjcow. Ci nie tylko go obdarli, lecz jeszcze
rany mu zadali i zostawiwszy na poétumarlego, odeszli. Przypadkiem prze-
chodzil ta droga pewien kaptan: zobaczyt go i minat. Tak samo lewita, gdy
przyszed!l na to miejsce i zobaczyl go i mingl. Pewien zas Samarytanin
wedrujacy, przyszed! réwniez na to miejsce. Gdy go zobaczyt, wzruszyt sie
gleboko: podszed! do niego i opatrzyl mu rany, zalewajac je oliwg i winem;
potem wsadzit go na swoje bydle, zawidzl do gospody i pielegnowal go.
Nastepnego za$ dnia wyjal dwa denary, dal gospodarzowi i rzekt: ,Miej
o nim staranie, a jesli co wiecej wydasz, ja oddam tobie, gdy bede wra-
cal”. Kto z tych trzech okazal si¢ wedltug ciebie, bliznim tego, ktory wpadt
w rece zbojcow?” On odpowiedzial: ,,Ten, ktéry mu okazal mifosierdzie”.

Jezus mu rzekl: ,,Idz i ty czyn podobnie!”.

Czlowiek, poniewaz zostal stworzony na obraz Bozy, posiada godnos¢
osoby: nie jest tylko czyms, ale kims, jest zdolny poznawac siebie, pano-
wa¢ nad sobg, w sposéb dobrowolny dawac siebie oraz tworzy¢ wspdlno-
te z innymi osobami: przez taske jest powotany do przymierza ze swo-
im Stworcg, do dania Mu odpowiedzi wiary i mifosci, jakiej nikt inny

nie moze za niego dac.
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