Rozwdj spoteczny

»Milo$¢ wyraza si¢ réwniez w troskliwej uwadze po$wieconej ludziom starszym, ktorzy zyja

w rodzinie: ich obecno$¢ moze by¢ bardzo znaczaca i wartosciowa. Sa oni przykladem lacz-
nosci miedzy pokoleniami, waznego ogniwa, przyczyniajacego si¢ do pomyslnosci rodziny

i calego spoleczenstwa. Moga nie tylko dawa¢ $wiadectwo, Ze istnieja pewne aspekty zycia,
jak na przyktad wartoéci humanistyczne i kulturowe, moralne i spoteczne, ktérych nie da sie

mierzy¢ kryteriami ekonomicznymi czy funkcjonalnymi; moga takze skutecznie wspomagac

$rodowiska pracy i warstwy kierownicze. W istocie rzeczy chodzi nie tylko o to, zeby cos zrobi¢

dla ludzi starszych, ale by zaakceptowac ich jako odpowiedzialnych wspotpracownikow, ktorzy
w sposob rzeczywiscie dla nich mozliwy beda uczestniczy¢ w realizacji wspdlnych projektow
zaréwno w fazie planowania, jak i dialogu i wykonania. Pismo Swiete méwi o osobach, ktére

«wydadza owoc nawet i w staroci» (Ps 92,15). Ludzie starsi stanowia wazna szkole zycia: zdol-
ni sa do przekazywania wartosci i tradycji oraz pomagania w rozwoju najmlodszych, ktorzy
dzieki nim uczg sie nie szukania wylacznie wlasnego dobra, ale réwniez dobra innych. Gdzie

ludzie starsi znajduja nie tylko warunki do leczenia i odpowiedzialnej opieki, ale — przede

wszystkim - odnoszenia si¢ do nich z miloscig”. KNSK 222.
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Umiejetno$¢ kontaktowania sig z ludzmi

g Wymiana débr duchowych i wzajemna pomoc

Wzajemna akceptacja i wspolpraca w ramach pokolen.

Wymiana pokoleniowa w Zyciu spolecznym.

Rozwdj kulturalny, spoleczny i materialny w procesie wymiany pokolen.
Psychologia procesu dojrzewania i starzenia sie.

Zrédha konfliktéw miedzy pokoleniami.

Nasze zycie jest na kazdym etapie warto$ciowe.
Zycie to dar od starszego pokolenia.
Nalezy okazywa¢ szacunek starszym, bo tym samym szanuje si¢ same-

go siebie jako czlowieka.

Staram si¢ korzysta¢ z doswiadczenia zyciowego osob starszych.
Obserwuje osoby starsze w mojej rodzinie i ucze sie od nich odnajdy-
wania sensu i celu Zycia.

Zabiegam o poprawne stosunki ze starszymi: rodzicami, dziadkami,
krewnymi i sgsiadami, z ktérymi tworze wigzi zyczliwosci i wzajemnej

pomocy.

Kazdy etap rozwoju ludzkiego ma swoje cechy, wlasciwosci, problemy
i trudnosci, zwiazane z psychosomatyczng naturg czlowieka.
Rywalizacja pokoleniowa, agresywna, bez zasad i pozytywnych uczug,
prowadzi do wielu konfliktéw i niszczy struktury spoleczne.

Przez wymiane pokolen jest zachowana ciggtos¢ narodu.
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Zasady
—  Nie wykorzystuje przewagi duchowej, materialnej, emocjonalnej, wie-
kowej, nad dzie¢mi i ludZmi starszymi.
- Ucze dziecko szacunku dla starszych, poprzez przykltad dobrego wspot-
zycia miedzypokoleniowego we wlasnej rodzinie.
- W moich decyzjach zyciowych biore pod uwage doswiadczenia star-
szego pokolenia.

BIBLIA

—  Szkota jest miejscem wymiany wszelkich débr miedzypokoleniowych.

—  Szkola jest sprawdzianem porozumiewania si¢ miedzypokoleniowego.

—  Wspolpraca ze starszym pokoleniem gwarantuje sukces mlodemu
pokoleniu.

—  Wspolpracuje, w procesie wychowawczym, z rodzicami i osobami
starszymi.

—  Korzystam z wiedzy starszych w procesach edukacyjnych
i wychowawczych.

—  Poszukuje przyczyn mozliwych konfliktéw i powstawania subkultur

w rywalizujacych ze soba pokoleniach.
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@ Na podstawie konkretnej, wyznaczonej przez wychowawce lektury albo fil-
mu wychowankowie przeprowadzaja analize relacji miedzypokoleniowych.
Wyszczegolnia sie zaobserwowane konflikty, sposoby ich rozwigzywania oraz

formy wspotpracy, porozumienia i wspolzycia.

Nastepuje porozumienie miedzypokoleniowe prowadzace do wspdtpracy, po-

mocy, wspodltdziatania. Mlodziez uznaje autorytet osob starszych, poszukuje
u nich wskazan, korzysta z ich doswiadczenia zyciowego?®. Wzajemna akcep-
tacja i szacunek zapobiegaja powstawaniu napigc i konfliktéw miedzypokole-
niowych’. Kazdy czlowiek, niezaleznie od wieku, nawiazuje relacje ze starszymi
i mtodszymi, ktére dopelniaja si¢ w ramach zwigzkéw malzenskich, rodzin-

nych, towarzyskich, zawodowych, spotecznych i pokoleniowych.

Mozliwa jest ciagla zalezno$¢ emocjonalna dzieci od rodzicéw i starszych.
Dzieci, nie znajdujac oparcia w starszym pokoleniu, szukaja swojego miejsca
w subkulturach, sektach, gdzie znajduja pozorne poczucie bezpieczenstwa
i zrozumienie. Powstaje rywalizacja migdzypokoleniowa, wzajemne zwalcza-
nie sig, brak porozumienia. Obopdlna nieche¢ oraz emocjonalny rozdzwigk
prowadza do poglebiania si¢ nieporozumien w domu rodzinnym i srodowisku
szkolnym. W starszych klasach powstaje relacja: ,my” i ,oni”. ,My” - mlodzi
pelni zycia i wspaniatych perspektyw, i ,oni” - starzy, bezproduktywni, ktorzy
muszg odej$¢. Nastepuje wtedy utrata wspolnych warto$ci oraz utrata perspek-

tywy pogodnego, w pelni radosnego i zyczliwego wspoétbycia i wspotdziatania.

,Jest prawem dzieci i mlodziezy otrzymywanie wskazan, ktore pozwola im ocenia¢ wartosci
moralne wedlug prawego sumienia, przyjmowac te wartosci przez osobisty wybor, jak i pelniej
poznawa¢ i mitowac Boga”. DWCH 1.

»Potocznej §wiadomosci narzucono dzi§ przekonanie, Ze rodzina jest przede wszystkim te-
renem konfliktu pokolen. Takie przeswiadczenie prowadzi do$¢ tatwo do wnioskéw najdo-
stowniej antywychowawczych: jesli reakcjg dzieci na proponowanie im wartosci musi by¢ ich
negacja, to najlepiej nie wychowywac, wéwczas dzieci moze same znajda sobie jakie$ stosowne
dla siebie zasady”. Cztowiek - osoba - pte¢, dz. cyt., s. 200.
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. PEDAGOG @

2.1.  TRESC MATERIALU
Wiek podeszty wynika z naturalnego toku ludzkiego zycia. Niestety, wielokrot-

nie okres ten kojarzy si¢ z samotnoscig i $miercig. Ludzie starsi to ludzie z baga-
zem zyciowych doswiadczen. Wielu senioréw potrafi doceni¢ zycie na kazdym
jego etapie i dostosowac si¢ do rytmu charakterystycznego dla poszczegélnych
jego okresow. Wtedy mtodsi mogg korzystac z ich madroéci i serdecznosci. Zle
sie dzieje, kiedy cztowiek starszy panicznie boi sie uptywu lat.

Wiek podeszly to takze wigksze prawdopodobienstwo choroby. Cier-

pienie jest trudne do zrozumienia. Mozna go jedynie przyja¢ poprzez wiare.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM
»Bajki 1 wiersze naszego dziecinstwa” to zbiér pieknych i pouczajacych bajek, m
wierszy wielu polskich pisarzy m.in.: Wladystawa Belzy, Marii Konopnic-
kiej, Jozefa Ignacego Krasickiego, Adama Mickiewicza. Wiersze, rymowanki
(zwlaszcza te zabawne, zbudowane na zasadzie absurdu i deformacji rzeczy-
wisto$ci) zaspakajaja potrzeby ludyczne dzieci. Prosty wierszyk ma wymiar
ludyczny, jesli dostarcza dzieciom takiej radosci, jak zabawa.
Poezja nie tylko bawi, ale takze pomaga w rozwigzaniu wlasnych pro-

bleméw. Ma porusza¢ wyobraznig, dostarcza¢ wzruszen. Latwiej bedzie dziec-
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S. Jachowicz, Siwe
wtoski, w: Bajki i wiersze
naszego dziecinstwa,
wybér M. Kozyra, wyd.
ARTI, Warszawa 2014,

s. 10.

ku zrozumie¢ sytuacje, jakie spotykaja go na co dzien. Moze utozsami sig z ja-
kims bohaterem i oswoi lek? Warto czgsto siggac po poezje dziecigca, poniewaz
zawsze znajdzie si¢ w niej wartosci. Im bardziej wiersz przemoéwi do wyobrazni
dziecigcej, tym pelniej zostang zrealizowane cele dydaktyczne zaréwno wycho-
wawcze, jak i literackie.

Powiedz mi, dziaduniu, jak to si¢ zrobilo,
Ze ci co$ jak $niegiem wloski oprészyto?
Juz $niegi i lody na dworze stopnialy,

- Dziecino kochana! - dziadunio odpowie. —
Staro$cia posiwial moj wlosek na glowie:
Zyjemy, ro$niemy jak na polu ktoski
Dojrzeja, zz6tkng, nam - zbieleja wloski:

A kto wlosy ma takie, zyl dfugo na $wiecie,
Szanujze go dziecie,

I powstan przed nim, cho¢ biedny, w niewoli,

A Boég ci siwych wloskéw doczeka¢ pozwoli.

Wiersz ten jest opisem wspaniatego dialogu pomiedzy malym dzieckiem
a dziadkiem. Wnuczek lub wnuczka dopytuje, dlaczego dziadek jest siwy. Se-
nior wyjasnia, ze to naturalny proces w zyciu kazdego cztowieka. Poszczegdl-
ne etapy ludzkiego zycia poréwnuje do Zycia rosliny. Dziadek madrze mowi,

ze staro$ci nie trzeba si¢ ba¢. Trzeba sie nawet modli¢, aby zy¢ jak najdiuze;.

Istniejg kultury przejawiajace szczegélng czes¢ i wielka miltos¢ dla osob
starszych. Czlowiek stary nie bywa tam nigdy wylaczony z rodziny, czy
traktowany jako nieuzyteczny ciezar; pozostaje w rodzinie i chociaz zo-
bowigzany do szanowania autonomii nowej rodziny, nadal bierze czynny

i odpowiedzialny udziat w jej zyciu, a nade wszystko wypelnia cenne po-
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stannictwo §wiadka przeszlosci i inspiratora madrosci dla mlodych i dla
przyszlosci. Inne kultury natomiast, zwlaszcza w nast¢pstwie nieupo-
rzagdkowanego rozwoju przemystowego i urbanistycznego, doprowadzily
i nadal prowadza do niedopuszczalnego zepchnigcia starszych na margi-
nes zycia, co jest dla nich zrédlem wielkiego cierpienia, a rownocze$nie

duchowego zubozenia dla wielu rodzin.

Ludzie starsi pomagaja nam madrzej patrze¢ na ziemskie wydarzenia,
poniewaz dzigki zyciowym do$wiadczeniom zyskali wiedze i dojrzalosc.
Sa straznikami pamigci zbiorowej, a wigc maja szczegolny tytut, aby by¢
wyrazicielami wspolnych idealdéw i wartosci, ktdre sg podstawa i regula
zycia spotecznego... Ludzie starsi dzieki swej dojrzatosci i doswiadcze-

niu mogg udziela¢ mtodym rad i cennych pouczen.

Mozemy starac si¢ ograniczy¢ cierpienie, walczy¢ z nim, ale nie mozemy
go wyeliminowa¢. Wlasnie tam, gdzie ludzie, usilujac unikna¢ wszel-
kiego cierpienia, staraja si¢ uchyli¢ od wszystkiego, co moze powodo-
wac bdl, tam, gdzie chcg zaoszczedzi¢ sobie wysitku i bolu zwigzanego
z prawda, miloscig, dobrem, staczajg si¢ w zycie puste, w ktérym by¢
moze juz prawie nie ma bolu, ale coraz bardziej dominuje mroczne po-
czucie braku sensu i zagubienia. Nie unikanie cierpienia ani ucieczka
od bolu uzdrawia czlowieka, ale zdolnos¢ jego akceptacji, dojrzewania
w nim, prowadzi do odnajdywania sensu przez zjednoczenie z Chrystu-

sem, ktdry cierpial z nieskonczong mitoscia.

Rozejrzyjmy si¢ wokol: jak wiele ran zlo zadaje ludzkos$ci! Wojny, prze-
moc, konflikty gospodarcze, uderzajace w najstabszych, pragnienie pie-
niedzy, ktorych i tak nikt nie moze zabrac ze sobg, musi je zostawic.
Moja babcia mawiata do nas, dzieci: calun nie ma kieszeni. Miloé¢ pie-

nigdza, wladza, korupcja, podzialy, zbrodnie przeciw zyciu ludzkiemu

FC 27.

Jan Pawel II, List do
ludzi w podesztym
wieku, 10.

SPS 37.
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Franciszek, Homilia

w czasie mszy Sw.

w Niedziele Palmowqg

i Swiatowy Dzieh Mto-
dziezy, 24.03.2013, w:
Jan Pawet ll, Benedykt
XVI, Franciszek, Tryptyk

o wierze, dz. cyt., s. 201.

i $wiatu stworzonemu! A takze - kazdy z nas to wie i zna - nasze osobi-
ste grzechy: brak mitosci i szacunku wobec Boga, blizniego calego stwo-

rzenia. Jezus na krzyzu odczuwa caly ciezar zla i zwycig¢za je mocg mi-

tosci Boga, pokonuje je przez swoje zmartwychwstanie.

Niejaki Eleazar, jeden z pierwszych uczonych w Pismie, maz juz w pode-
sztym wieku, o bardzo szlachetnej powierzchownosci, byt zmuszony do
otwarcia ust i jedzenia wieprzowiny. On jednak wybierajac raczej chwa-
lebng $mier¢ anizeli godne pogardy zycie, dobrowolnie szed! na miejsce
kazni, a wyplul mieso, jak powinni postapi¢ ci, ktérzy maja odwage od-
rzucic to, czego nie wolno jes¢ nawet przez mitos¢ do zycia. Ci, ktérzy byli
wyznaczeni do tej bezboznej ofiarnej uczty, ze wzgledu na bardzo dawna
znajomo$¢ z tym mezem, wzigli go na strone i prosili, aby zjadt przynie-
sione przez nich i przygotowane mieso, ktére wolno mu jes¢. Niech udaje
tylko, ze je to, co jest nakazane przez krdla, mianowicie migso z ofia-
ry poganskiej. Tak postepujac, uniknie $mierci, a ze wzgledu na dawna
z nimi przyjazn skorzysta z mitosierdzia. On jednak powzial szlachetne
postanowienie, godne jego wieku, powagi jego starosci, okrytych zastu-
ga siwych wloséw i postepowania doskonalego od dziecinstwa, przede
wszystkim za$ $wigtego i od Boga pochodzacego prawodawstwa. Dat im

jasng odpowiedz moéwiac, aby go zaraz postali do Hadesu. ,Udawanie
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bowiem nie przystoi naszemu wiekowi. Wielu mtodych byloby przeko-
nanych, ze Eleazar, ktéry juz ma dziewiecdziesiat lat, przyjat poganskie
obyczaje. Oni to przez moje udawanie, i to dla ocalenia malenkiej resztki
zycia, przeze mnie byliby wprowadzeni w blad, ja za$ hanba i wstydem
okrylbym swoja staros¢. Jezeli bowiem teraz unikne ludzkiej kary, to z rak
Wszechmocnego ani zywy, ani umarty nie uciekne. Dlatego jezeli meznie
teraz zakoncze zycie, okaze sie godny swojej starosci, mtodym zas pozo-
stawie piekny przyklad ochotnej i wspaniatomyslnej $mierci za godne czci
i $wiete prawa” (2Mch 6,18-28).

Czwarte przykazanie przypomina dzieciom juz dorostym o ich odpowie-
dzialnosci wobec rodzicéw. W miare moznosci powinny one okazywacé
im pomoc materialng i moralng w starosci, w chorobie, samotnosci lub

potrzebie. Jezus przypomina o tym obowiazku wdzigcznosci (KKK 2218).
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