Rozwdj fizyczny, emocjonalny, moralny i spoteczny

Rozumienie ptciowosci czlowieka
Tg Odpowiedzialnos¢ za przekazywane zycie

—  Przekazywanie zycia przynalezy do natury cztowieka.
—  Wartos¢ rodziny w przekazywaniu zycia i w procesie wychowania.
—  Zycie ludzkie jest owocem ludzkiej mitoci.

—  Godno$¢ matki i ojca wynika z godnosci przekazywania zycia.
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—  Pochodzenie zycia ludzkiego od Boga, teologiczne ujecie wartosci

zycial.

Normy ]
—  Zycie jest jedng z najwiekszych wartoéci, jakie otrzymujemy w darze
od rodzicow.
- Zrédlem zycia jest mito$é rodzicow zwigzanych malzeristwem na cale
zycie.
- Zycie drugiego cztowieka ma taka samg warto$¢ i godno$¢ jak moje

zycie.

—  Poznaje swoja plciowos¢ fizyczng i psychiczna.

—  Wpyrabiam w sobie szacunek do Zycia i zdrowia jako podstawowych
wartoSci.

—  Miejscem przekazywania zycia jest uczuciowy, milosny zwigzek
rodzicow.

—  Staram sie¢ przygotowac do takiego zadania i funkcji.

- Jako czlowiek dojrzaty fizycznie i duchowo moge przekazac zycie i by¢
za nie odpowiedzialny.

- Swojg rodzine traktuje z szacunkiem i jestem jej wdzieczny za dar zycia.

»Istotne znaczenie i centralna pozycja rodziny w porzadku osobowym i spotecznym czesto
podkreslana jest w Pismie Swietym. «Nie jest dobrze, Zeby mezczyzna byl sam» (Rdz 2,18).
Juz poczynajac od tekstow, ktore opowiadajg o stworzeniu cztowieka (por. Rdz 1,26-28; 2,7-
24), okazuje sie, ze w Bozym zamyséle zwigzek mezczyzny i kobiety «tworzy pierwsza forme
wspdlnoty os6b». Ewa stworzona jest jako towarzyszka Adama, jako ta, ktora w swojej inno-
$ci dopelnia go (por. Rdz 2,18), aby tworzy¢ z nim «jedno cialo» (Rdz 2,24; por. Mt 19,5-6).
Jednoczesnie oboje sa zaangazowani w zadanie prokreacyjne, ktére uczyni z nich wspétpra-
cownikéw Stworcy: «badzcie plodni i rozmnazajcie sie, abyscie zaludnili ziemie» (Rdz 1,28).
Rodzina w zamy$le Stworcy wytania si¢ jako pierwsze miejsce <humanizacji» osoby i spote-
czenstwa oraz kolebka zycia i mitosci”. KNSK 209.
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Normy
—  Zycie whasne, zycie wlasnych dzieci i zycie innych ludzi to najwieksze
naturalne wartosci.
—  Przekazanie zycia powinno dokonywac¢ si¢ w stalym, uczuciowym
zwigzku matzenskim.

- Celem malzenstwa jest wzajemna mitos¢ i przekazanie Zycia.
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Zasady

Normy

Kocham i szanuje Zycie wlasne, i moich dzieci.

Ukazuje warto$¢ milosci i plciowosci w zyciu matzenskim i rodzinnym?.
Biore pelng odpowiedzialno$¢ za zycie przekazywane w moim zwigz-
ku matzenskim (ilo$¢ dzieci, czas, stan zdrowia, odpowiednie warunki

do przekazywania zycia).

60

Naréd jest rodzing rodzin, odpowiedzialng za przekazywanie i ochrone
zycia.

Plciowos¢ cztowieka stuzy budowaniu statych, silnych zwigzkow mat-
zenskich i do przekazywania zycia’.

Asymetryczny dualizm seksualny jest wartoscig zycia ludzkiego.

Przedstawiam, wyjasniam i wpajam wszystkie argumenty bronigce zy-
cia ludzkiego.

Staram si¢ dobrze przygotowaé moich wychowankow do przyszte-
go przekazywania zycia: emocjonalnie, intelektualnie, fizycznie

. oy
i psychicznie®.

»Podkreslmy, iz mlody czlowiek powinien odkrywaé wtasciwg role ludzkiej ptciowosci nie

poprzez rozmowe z wychowawcami, duszpasterzami czy tez réwie$nikami, ale przede wszyst-
kim poprzez do$wiadczenie mitosci swoich rodzicow. Tak zwane wychowanie seksualne, ktére
polega na przekazywaniu dziecku informacji o funkcjonowaniu plciowosci, o jej zadaniach
i celach, moze by¢ jedynie uzupelnieniem tego wlasnie integralnego wychowania seksualnego,
jakim jest uczestnictwo dziecka we wzajemnej mito$ci rodzicow”. J. Augustyn, Wychowanie
seksualne...., dz. cyt., s. 27.

»Sfere cielesnej wiezi miedzy dwojgiem ludzi traktuje si¢ tylko jako technike uzyskiwania

przyjemnosci, abstrahujac od odpowiedzialnosci. A przeciez wlasnie tam, gdzie trzeba sil-
nej woli, gdzie trzeba upartego uzyskiwania dobra, lezy zrédlo tego, co pigkne, co szlachetne,
co zwycieskie”. J. Glemp, Prymas Polski do..., dz. cyt., s. 144.

»Powinni oni dzieci i mlodziez otrzymac pozytywne, madre i odpowiednie do wieku wychowa-

nie seksualne. Ponadto tak nalezy ich przygotowa¢ do udzialu w zyciu spolecznym, aby dzieki
odpowiedniemu i niezbednemu wyksztalceniu potrafili wlacza¢ si¢ czynnie w rézne zespoty
ludzkiej spotecznosci oraz aby byli otwarci na dialog z innymi i chetnie zabiegali o wspdlne
dobro” DWCH 316.
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- W wychowaniu zwracam baczng uwage na ksztaltowanie wasciwych

rél i postaw adekwatnych do okreslonej pici’.

@ Rozmawiamy w klasie o réznicach plci. Dzieci, ktére maja mtodsze rodzen-
stwo i pamietaja jego narodziny, opowiadajg jakie emocje towarzyszyly temu
wydarzeniu. Jak przezywali je poszczegélni cztonkowie rodziny? Co zmienia sie
w rodzinie, w ktdrej rodzi sie dziecko? Jaki wptyw ma to na starsze rodzenstwo?

Rodzice kazde dziecko kochajg jednakowo. Narodziny to §wieto w rodzinie.

Wiasciwie rozumie sie role danej plci, szanuje wlasna piciowos¢. Dzieci potrafig

dostrzec zwigzek miedzy zagadnieniami piciowosci a uczuciem ludzkiej mito-
$cif. Dostrzegaja rowniez warto$¢ swojego zycia i poszanowania zycia i zdrowia
innych. Akceptuja wlasne rodzenstwo i sg otwarte na nowe narodziny w swojej

rodzinie.

Nastepuje pomieszanie rdl plciowych. Niektére dzieci wychowuja sie w zwigz-
kach pozamalzenskich. Odrzuca si¢ trwate matzenskie zwiazki, jako jedyne
wlasciwe formy do godnego przekazywania zycia. W konsekwencji nieodpo-
wiedzialne rodzicielstwo przynosi szkode nie tylko samemu dziecku, ktérego

$wiat wartosci staje si¢ niepelny, ale réwniez jego rodzicom.

»Nauczyciele «niech wspotpracuja przede wszystkim z rodzicami i niech razem z nimi uwzgled-
niaja w calym procesie wychowawczym roznice plci i wyznaczong przez Boza Opatrznosé
kazdej plci wlasciwa role w rodzinie i w spoleczenstwie»”. DWCH 8.

»Zycie popedowe u czlowieka z plaszczyzny biologicznej przenosi sie na plaszczyzne wyz-
sz poprzez wybor wartoéci duchowych. (...) Uruchomiony przez proces dojrzewania poped
plciowy kieruje zainteresowanie na osobe odmiennej plci. Poczatkowo jest to bardziej zain-
teresowanie cielesno$cig niz pragnienie mitoéci, ktdra wznosi objawy zmystowego popedu
na wyzszy poziony'. Czlowiek — osoba - pleé, dz. cyt., s. 126-127.
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Il. PEDAGOG

2.1.  TRESC MATERIALU
Swiadomo$¢ wartosci i godnosci prokreacji poglebia sie w zyciu dziecka wraz
z rozwojem fizycznym, emocjonalnym, moralnym i spotecznym. Juz mate dzie-
ci nalezy uswiadamia¢, ze zycie jest najwieksza wartoscia, jaka otrzymali$my
w darze od swoich rodzicéw, a zrédtem tego zycia jest mitos¢ malzenska. Na-
turalnym miejscem wychowywania dzieci jest rodzina.

Glownym celem wychowawcdw jest przygotowanie dziecka do odpo-

wiedzialnosci za przekazywanie zycia w zZyciu dorostym.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

Tytulowej bohaterce urodzil sie braciszek. Basia nie moze doczekac sie powrotu

mamy i malenstwa ze szpitala. Kiedy to w koncu nastgpilo, dziewczynka jest

rozczarowana, poniewaz rodzice maja dla niej mniej czasu. Musi dlugo czekaé
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na poranne kakao. Mama nie moze jej wieczorem czyta¢ ulubionych bajek.
Zawsze na pierwszym miejscu jest opieka nad braciszkiem. Ksigzeczka zawiera

wiele zaskakujacych sytuacji, a jednoczesnie uczy i bawi.

Basi urodzil si¢ nowy braciszek. Przez pierwsze trzy dni mieszkat
w szpitalu. A razem z nim mieszkata Mama. Basia bardzo chciata, zeby
mama wrocila.

- Tatooo, kiedy oni wreszcie beda w domu? — marudzita pierwszego dnia
przy $niadaniu.— Tatooo, ile jeszcze mam czekac? - jeczala drugiego dnia
przy obiedzie.

- Tatooo! — denerwowala si¢ trzeciego dnia przy wieczornym czytaniu.

— Jestem zfa! Mama juz chyba nigdy nie wrdci.

A tata ciggle odpowiadat:

- Juz niedtugo, Basienko.

Wreszcie czwartego dnia rano powiedzial:

- Dzi$§ mama wraca ze szpitala. Je$li chcecie, mozecie razem ze mng po-
jechac po nig i po waszego braciszka. I pojechali. Tata, Janek i Basia. [...]
Mama przysunela przezroczysty wozek szpitalny. W srodku lezato jakies
male, lyse, posapujace stworzonko zawiniete w kocyk.

- Hm... - Basia przyjrzala si¢ bratu uwaznie. - Jest okropnie maly. [...]

Wieczorem Basia jak zawsze przyszta do mamy z ksigzka. — Dzi$ czyta-
my dwa rozdzialy — oznajmila i wskoczyta Mamie na kolana.

- Za chwile, Basienko - Mama fagodnie postawila ja na ziemi. - Naj-
pierw szybciutko wykapiemy Franka, a ja go nakarmig i uépi¢. Tata moze

ci poczytaé w czasie karmienia albo poczekaj chwile na mnie.

Kiedy w rodzinie pojawia si¢ noworodek, rodzice maja mniej czasu dla star-
szych dzieci. Basi to si¢ zdecydowanie nie podobato. Rodzice przede wszyst-
kim zajmowali si¢ bratem, a dopiero pdzniej starszymi dzie¢mi. Dziewczynka
ztodcila sig, poniewaz nie czula sie¢ juz tak wazna, jak dawniej. Byta zazdrosna
i zdenerwowana.

Z dalszej opowiesci wynika, ze ze zlosci, podczas karmienia, popchneta
braciszka i z przekasem stwierdzila, ze od tej pory sama bedzie ssala mleko

z piersi mamy. Basia czuta si¢ niekochana i bardzo rozgoryczona.

L. Stanecka i M. Okle-
jak, Basia i nowy bra-
ciszek, Egmont Polska,
Warszawa 2011, s. 3-8.
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Rodzice znalezli jednak sposéb na zmiang jej postepowania. Mowili
jej, ze jest im bardzo potrzebna i angazowali ja do pomocy przy noworodku.

Z czasem Basia poczuta si¢ doceniona i zadowolona.

Zniechecony do tworzenia autentycznych warunkow ludzkiej prokre-
acji cztowiek sktania si¢ do traktowania samego siebie i wlasnego zycia
raczej jako zespotu doznan, ktérych nalezy doswiadczy¢, anizeli dziela,
ktore ma wypelnié. Stad si¢ wywodzi brak wolnosci, a w konsekwencji
rezygnacja z angazowania si¢ w staly zwigzek z jedna osoba i rodzenie
dzieci, lub uwazania ich za jedng z wielu ,rzeczy”, ktére mozna mie¢ lub
nie mie¢, wedlug wlasnych upodoban, i ktdre wspoizawodniczg z innymi

CA 39. mozliwo$ciami.

Jesli mowimy tutaj o naturze, to nie mamy na mysli po prostu systemu
procesow biologicznych. Jest tutaj mowa o czyms$ znacznie glebszym:
chodzi o to, ze przed wszystkimi strukturami porzadkujacymi - w sa-
mym czlowieku - istniejg prawa pochodzace z jego natury. Idea praw
cztowieka jest w tym sensie ideg rewolucyjna: sprzeciwia si¢ absoluty-
zmowi panstwowemu i despotyzmowi pozytywnego ustawodawstwa.
Jest tez jednak ideg metafizyczna: w samym bycie tkwi etyczne i prawne
roszczenie. Nie jest on §lepg materialnoscia, ktérg mozna potem dowol-
nie formowac wedlug czystej celowosci. Natura nosi w sobie ducha, nosi
Elementarz Benedykta XVI etos i godnos¢, i w ten sposob rosci sobie prawo do naszego wyzwolenia

(Josepha Ratzingera..., . L. .
dz. cyt., s. 35-36. 1 ]ednoczesnle Jj€go miary.



Wartosé 23 | Wartos¢ przekazywania zycia




Wychowanie do wartosci | Poziom 2

LF 27.

Por. 1Kor 15,49.

a

Por. KKK 2205; 2216;
2221; 2367.

Rzeczywiscie, milosci nie mozna sprowadza¢ do uczucia, ktére si¢ po-
jawia i znika. Owszem, ma zwigzek z nasza uczuciowoscia, ale taki, aby
otworzy¢ ja na ukochang osobe i w ten sposéb zapoczatkowaé droge, kto-
ra jest wyjSciem z zamkniecia we wlasnym ,,ja” i zblizaniem sie do drugiej
osoby, by zbudowa¢ trwala relacje; mitos¢ dazy do jednosci z ukochang
osobg. Widzimy wigc, w jakim sensie milo$¢ potrzebuje prawdy. Jedynie
kiedy jest oparta na prawdzie, milo$¢ moze przetrwaé w czasie, przezwy-

cigzy¢ ulotnos¢ chwili i pozosta¢ mocna, by wspiera¢ wspolng droge.

Stworzyt wigc Bég czlowieka na swdj obraz, na obraz Bozy go stworzyl:
stworzyl mezczyzne i niewiaste. Po czym Bog im blogostawil, méwiac do
nich: ,Badzcie plodni i rozmnazajcie sig, abyscie zaludnili ziemie i uczy-
nili ja sobie poddang” (Rdz 1,27-28).

Instytucja matzenstwa i milo$¢ malzenska z natury sg ukierunkowane
na prokreacje i wychowanie potomstwa, a to stanowi jakby ukoronowanie
powotania malzonkoéw. Dzieci sg najwspanialszym darem malzenstwa
i w najwigkszym stopniu przyczyniaja si¢ do dobra samych rodzicéw.
Sam Bog, ktory powiedzial: ,Nie jest dobrze, zeby mezczyzna byt sam”
(Rdz 2,18), i ktory od poczatku ,,stworzyt ich jako mezczyzne i kobiete”
(Mt 19, 4), chcac udzieli¢ im jakiego$ szczegolnego uczestnictwa w swoim
dziele stworczym, poblogostawil mezczyznie i kobiecie, méwiac: ,,badzcie
plodni i rozmnazajcie si¢” (Rdz 1,28). Dlatego pielegnowanie prawdziwej
milosci matzenskiej i wywodzacy sie z niej caly sposdb zycia rodzinnego
zmierzaja do tego, aby malzonkowie, nie zaniedbujac pozostatych celow
malzenstwa, byli skfonni do me¢znego wspoétdziatania z mitoscig Stworcy
i Zbawcy, ktory poprzez nich coraz bardziej powigksza i wzbogaca swoja
rodzine (KKK 1652).
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