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GodnosS¢ mojej osohy
oraz godnos$¢ innych ludzi

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwéj moralny

1.2. CELSZICZIEGOLOWY

Umiejetno$¢ warto$ciowania

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Rozpoznanie swojej godnosci

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Osoba spetnia si¢ w dwéch wymiarach: duchowym i materialnym'.

! Czlowiek, bedac obrazem Boga, jest uczestnikiem Boskiej natury i Boskiego zycia. W tym
zawiera si¢ jego godnos¢. On jeden sposrod istot stworzonych na ziemi jest nosicielem Bozego
obrazu. Czlowiek przewyzsza §wiat zwierzat, a nad soba ma tylko Boga”. Czlowiek - osoba -

pleé, dz. cyt., s. 25.
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- Warto$¢, godno$é i duchowos¢ mojego ,,ja”
- Kazde zycie ludzkie jest jedyne, wyjatkowe, niepowtarzalne.
—  Poznaj¢ swoja godno$¢ poprzez wewnetrzne rozpoznanie i dialog

z drugim czlowiekiem.

— Kazdego nalezy traktowac tak, jak by sie chcialo by¢ samemu
traktowanym?®
—  Drugi czlowiek ma taka sama godnos¢ jak ja.
—  Wartosci duchowe stanowig o godnosci cztowieka.
- Godnos¢ osoby pochodzi od Boga.
Zasady
—  Mam $wiadomos¢ wlasnego ,ja”
—  Poczucie wlasnej godnosci przekltadam na szacunek dla innych ludzi.

—  Bronig swojej godnosci.

Normy
—  Jestesmy ludzmi i przystuguje nam jednakowa godnos¢.
- Godnos¢ czlowieka zobowigzuje go do odpowiedzialnosci za wlasne
czyny.
—  Wszystkie dzieci maja t¢ samg godnos¢ ludzka.
Zasady
—  Kocham moje dziecko i dziele si¢ z nim warto$ciami duchowymi
i materialnymi.
—  Wspdlnie, z moim dzieckiem, odkrywamy naszg niepowtarzalnosc,
wartos¢ i piekno zycia.

- Wtrwalym i zyczliwym dialogu utrwalamy wartosci duchowe.

»Poszanowanie godnosci ludzkiej absolutnie nie moze pominac¢ tej zasady: trzeba uznawa¢
kazdego bez wyjatku za drugiego siebie, zwazajac przede wszystkim na jego zycie i $rodki
konieczne do jego godnego prowadzenia. Trzeba, by wszystkie programy spoleczne, naukowe
i kulturalne kierowaty sie $wiadomoscig prymatu kazdej istoty ludzkiej”. KNSK 132.



Wychowanie do wartosci

Poziom 2

63

Zasady

O godnosci szkoly, jako instytucji wychowawczo-dydaktycznej, stano-
wia uczniowie jako osoby.

Kazdy cztowiek, a szczegélnie dziecko, ma swoja godnos¢ i niepowta-
rzalng warto$c¢.

Proces wychowawczy jest wspdlnym dzialaniem ucznia, wychowawcy

irodzicéw.

Jako wychowawca zawsze bronie godnosci kazdego ucznia.
Ksztaltowanie charakteru wychowanka polega na wspolnym odkry-
waniu wartosci.

W procesie wychowawczym podstawowym s$rodkiem dzialania jest

dialog.

@@ Wspolnie obejrzany film moze by¢ punktem wyjscia do dyskusji o godnosci
i warto$ci czlowieka. Warto podja¢ tematy: Jak daleko siegaja granice wolnosci?

Dlaczego niektore postacie s zle, a inne dobre? Czy dobro wraca?
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Uczniowie stopniowo rozpoznaja swoja wartos¢. Poczucie wlasnej godno-

$ci, wyjatkowosci i niepowtarzalnosci ksztattuje odpowiedzialng osobowosc¢.
Przez wzajemny dialog uczniéow, rodzicéw i wychowawcy nastepuje rozpo-
znanie i uznanie wartosci i godnosci zycia ludzkiego®. Wprowadza si¢ hierar-
chie wartosci do wlasnego zycia. Nastepuje rozwoj zycia duchowego, dazenie

do idealéw, a dialog jest podstawg relacji miedzyosobowych.

Moga pojawic sie réznego rodzaju postawy i zachowania patologiczne zwigzane
z rozpoznaniem i przezywaniem swojej godnosci’. Osobowos$¢ nie jest wtedy
adekwatna do wieku ucznia, wychowanka. Nastepuje negacja wartosci jako ta-
kich. Postawa egoistyczna nie pozwala na socjalizacje cztowieka. Brak dialogu

zinnymi prowadzi do zanegowania wartosci zycia wspolnotowego, spotecznego.

Rozwoj moralny, zdolno$¢ warto$ciowania i rozpoznawanie wlasnej godnosci
s niezwykle wazne w Zyciu mlodego czlowieka.

Najprosciej godnos¢ czlowieka mozna scharakteryzowac jako poczu-
cie wlasnej wartosci, szacunek dla samego siebie i pragnienie, aby inni nas
szanowali. Godnos¢ mozna podzieli¢ na: godno$¢ osobowa, czyli taka, ktora
jest wlasciwa kazdemu cztowiekowi, nalezna z samego faktu bycia czlowiekiem.
Natomiast godno$¢ osobowosciowa jest zalezna od osobowosci danego czto-

wieka, tego jakich wyzwan si¢ podejmuje, czego udato mu si¢ dokonac.

> ,Godno$¢ przystuguje cztowiekowi jako potencjalnog¢, a aktualizuje sie w czynie, w dziala-

niu ze wzgledu na moralnos$¢. Spelnienie si¢ w czynie pozostaje w $cistym zwiazku z istot-
nym wyréznikiem osoby ludzkiej, z samostanowieniem”. B. Niemiec, Godnos¢ cztowieka,
w: Encyklopedia nauczania spolecznego..., dz. cyt., s. 169.

»Nawet gdyby ktos byt bardzo zly, albo ludzie nazywali go ztym, to znajda si¢ w nim chociaz
resztki rzeczywistego dobra. Beda to dobra odruchy czy dziatania: gdy okazujemy nasza pomoc
blizniemu, gdy potrafimy moéwi¢ prawde, cho¢ jest dla nas nieprzyjemna, gdy potrafimy krzywdy,
nawet male, naprawic¢ - jest w nas dobro. Tylko ze owo dobro nie pochodzi z nas, ale pochodzi
z faski Boga, ktéra od niego otrzymujemy”. J. Glemp, Prymas Polski do..., dz. cyt., s. 92.
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Czlowiek spelnia si¢ jednoczesnie w dwoch wymiarach: duchowym
i materialnym. Godnoscig mozna si¢ cieszy¢ z uwagi na swoje walory ducho-
we, moralne czy tez zastugi dla innych ludzi, np. na plaszczyznie dziatalnosci
spolecznej.

Sobor Watykanski II debatowat o zagadnieniu godnosci. Zagadnienie
to stalo si¢ fundamentem prawa kanonicznego. Dla katolikéw godnos¢ czto-
wieka wynika z faktu, ze Bog stworzyl cztowieka ,,na swoj obraz” (Rdz 1,27),
ze kocha wszystkich ludzi (por. Dz 10,34-35; ] 1,9; Mt 5,45) oraz ze wszyscy
zostali odkupieni przez meke, $mier¢ i zmartwychwstanie Chrystusa (por.
Ap 5,9-10; 1Tm 4,10; Kol 3,11-14). Deklaracja Dignitatis humanae® jest efektem
obrad Soboru.

Zadaniem rodzicow jest dzielenie si¢ z dzie¢mi warto$ciami du-
chowymi i materialnymi, wspdlne odkrywanie, ze najwigksza wartoscig jest
zycie: jedyne, niepowtarzalne, pigkne. Dialog jest plaszczyzng, na ktorej
te wartosci mozna utrwala¢. Proces wychowawczy jest wspolnym dziataniem
ucznia, wychowawcy i rodzicéw. Ksztaltowanie charakteru dziecka polega

na wspolnym odkrywaniu wartosci.

m Juz sam tytut tej publikacji zmusza do zastanowienia: co to jest savoir-vivre?
To jest to samo co bon ton, tylko ze brzmi jeszcze bardziej obco. Dziecko bedzie
dociekalo dalej: ale co to jest bon ton? Jest to wiedza o tym, jak dobrze wycho-
wany cztowiek zachowuje si¢ w réznych sytuacjach. Lektura ta spowoduje, ze
kazdy, kto ja przeczyta, zdobedzie te wiedzg. Nie chodzi o to, aby unieszcze-
sliwi¢ dziecko rygorem krepujacych swobode zasad. Chodzi jedynie o bycie
uprzejmym, bo to nic nie kosztuje, a wszystkim wokot umila funkcjonowanie.
Zasady dobrego zachowania w domu czy wérdd obcych sg takie same. Trzeba
tylko pamietac kilka regul i stosowac sie do nich.

Grzegorz Kasdepke zdobyt ze te ksiazke w 2004 roku Nagrode Eduka-
cyjng XXI wieku.

® Por. Sobér Watykanski II, Deklaracja o wolnosci religijnej Dignitatis humanae, w: tegoz, Kon-
stytucje. Dekrety. Deklaracje, dz. cyt., s. 410-421.
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Pana Réznickiego, nauczyciela matematyki nie bylo jeszcze w klasie, gdy
Buba zaczepita przechodzacego obok jej tawki Kube. — Dasz mi odpisa¢
prace domowa? — szepnela zaczerwieniona (...).

- Przede wszystkim wstan, gdy ze mng rozmawiasz ! (...) — Jestem od
Ciebie starszy!

— Ale ja jestem kobieta! - zirytowala si¢ Buba.

- Czyzby?... Kuba popatrzyl na Bube ironicznie, a pdzniej tak si¢ zaczal
$§miaé, ze az usiadl.

I w tym wlasnie momencie do klasy wszed! Pan Réznicki.

- Prosz¢ pana, niech pan co$ powie Kubie! — wrzasneta Buba.

— To Kubie niech pan cos powie! - krzyknal Kuba.

- Dobrze - pan Réznicki wzigt sie pod boki i spojrzal na blizniaki. - Po-
wiem wam obojgu. Ale najpierw wstancie. Bo nie wypada siedzie¢ w cza-
sie rozmowy z kims starszym!...

Trudno kilkuletniemu dziecku wytlumaczy¢ zagadnienie godnosci wlasnej
oraz godnosci innych ludzi. Stowem kluczowym jest w tym przypadku stowo:
szacunek. To stowo latwiej zrozumie¢ dzieciom. Przede wszystkim nie trzeba
tutaj duzo ttumaczy¢, tylko pokaza¢ dzieciom na przykladzie. Dzieci widza,
czy rodzic, dziadek, nauczyciel szanuje samego siebie i innych ludzi. Poczucie
wlasnej godnosci przekiada si¢ na szacunek dla blizniego.

Z przytoczonego powyzej fragmentu wynika, ze dzieci moga okaza¢

powazanie dorostym, wstajac podczas rozmowy.

Chrystus (...) méwi: ,Poznacie prawde, a prawda was wyzwoli” (] 8,32).
Wsrdd stéw zapisanych w Ewangelii te naleza z pewnoscig do najwazniej-
szych. Méwia bowiem réwnoczesnie o calym cztowieku. Méwia o tym,
na czym buduje si¢ od wewnatrz, w wymiarach ducha ludzkiego, wlasciwa
czlowiekowi godnos¢ i wielkos¢. Godno$¢ ta nie zalezy tylko od wyksztal-

cenia, cho¢by uniwersyteckiego — moze by¢ udzialem nawet analfabety —

G. Kasdepke, Bon czy
ton. Savoir-vivre dla
dzieci, Wydawnictwo
Literatura, £6dz 2018,
s. 90.
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réwnoczesnie jednak wyksztalcenie, systematyczna wiedza o rzeczywisto-

- $ci, powinny stuzy¢ tej godnosci. Powinna wigc stuzy¢ prawdzie.

Stwarzajac czlowieka ,,mezczyzng i niewiasty” (Rdz 1,27), Bég obdarza

godnoscig osobowa w réwnej mierze mezczyzne i kobiete, ubogacajac

ich w niezbywalne prawa i odpowiedzialne zadania wtasciwe osobie
FC 22. ludzkiej.

Lecz $wieto$ci osoby nie da si¢ unicestwi¢, cho¢by nie wiem jak cze-

sto spotykata si¢ z pogarda i byla gwalcona. Mocno osadzona w Bogu,

Stworcy i Ojcu, $wieto$¢ osoby ujawnia si¢ zawsze i od nowa. Dlatego

wlasnie widzimy, jak rozprzestrzenia si¢ dzi$ i coraz bardziej umacnia
ChLs. poczucie osobistej godnosci kazdej ludzkiej istoty.
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Praca nalezy do planu milosci Boga; jesteSmy wezwani, by doglada¢
i strzec wszystkich débr stworzenia, i w ten sposoéb uczestniczymy
w dziele stworzenia! Praca jest elementem o podstawowym znaczeniu
dla godnosci osoby. Praca, by postuzy¢ si¢ metafora, ,namaszcza” nas

godnoscia, napelnia nas godnoscia, upodabnia nas do Boga, ktdry pra-

Franciszek, Audiencja
generalna, 1.05.2013,
w: Alfabet Franciszka,
dz. cyt., s. 54.

cowal i pracuje, dziata zawsze (por. ] 5,17); daje mozliwo$¢ utrzymania
samych siebie, wlasnej rodziny, wniesienia wktadu w rozwoéj wlasnego

kraju.

Czym jest czlowiek, ze o nim pamietasz,

i czym - syn czlowieczy, Ze si¢ nim zajmujesz?
Uczynites go niewiele mniejszym od istot niebieskich,
chwalg i czcig go uwienczytes.

Obdarzytes go wladza nad dzielami rak Twoich;
zlozyle$ wszystko pod jego stopy:

owce i bydlo wszelakie,

a nadto i polne stada,

ptactwo powietrzne oraz ryby morskie,

wszystko, co szlaki mérz przemierza (Ps 8,5-9). Por. Rz 8,14-17; 1J 3,1-3.

Poszanowanie osoby ludzkiej przejawia si¢ w poszanowaniu zasady: Po-
szczegdlni ludzie powinni uwazaé swojego blizniego bez zadnego wyjatku
za ,drugiego samego siebie”, zwracajac przede wszystkim uwage na zacho-
wanie jego zycia i $rodki do godnego jego prowadzenia. Zadne prawodaw-
stwo nie jest w stanie samo przez si¢ usuna¢ niepokojow, uprzedzen oraz
postaw egoizmu i pychy, stojacych na przeszkodzie ustanowieniu prawdzi- Por. KKK 225; 306; 357;

369; 1934; 1935; 1938;

wie braterskich spolecznosci. Postawy te przezwycigza jedynie milos¢, ktora 1947; 1956; 1978; 2106;
. i o 2158; 2339; 2354; 2402;
w kazdym czlowieku dostrzega ,,blizniego”, brata (KKK 1931). 2736.
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