Pozytywna relacja z dziecmi
W szkole i poza szkoia

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj spoteczny

1.2. CELSICZIEGOLOWY

Umiejetno$¢ wspolpracy w grupie

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Umiejetno$¢ budowania dobrych i trwatych przyjazni

1.4. PROPONOWANE TEMATY
—  Co mi daje prawdziwa szkolna przyjazn?

—  Jak budowa¢ szkolne przyjaznie?
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Normy
—  Drugi czlowiek to drugi ,,ja”.
—  Czynie innym to, co sam uwazam za dobre.
—  Unikam izolacji.
Zasady
—  Rozwijam dobre przyjaznie.
—  Unikam zlosliwosci wobec kolezanek i kolegow.

—  Zwracam uwage na objawy samotnosci u moich kolegéw i kolezanek.

Normy
- Przyjaznie mojego dziecka s3 wazne i znaczace.
—  Przyjaciel mojego dziecka jest dla mnie przyjacielem.
—  Przyjazn uspolecznia moje dziecko.
Zasady
—  Przyjaciot mojego dziecka traktuje jak wlasne dzieci.
—  Obserwuje, analizuje i oceniam przyjaznie moich dzieci w szkole i poza

szkota.

- Podpowiadam dziecku, jak powinna ksztaltowa¢ si¢ dobra przyjazn.




Wartosé 3 | Pozytywna relacja z dzie¢mi w szkole i poza szkotg

6

—  Zycie spoleczne bazuje na zwigzkach miedzyludzkich.
—  Szkolny okres zycia stuzy do budowania dobrych i trwatych przyjazni.
— W spoteczenstwie wystepuja relacje przyjacielskie.
Zasady
- Pokazuje przyklady, dobrych i owocnych przyjazni miedzyludzkich
z zycia i literatury.
—  Obserwuje, analizuje i oceniam uczniowskie przyjaznie.

—  Ucze, czym jest dobra przyjazn.

o
Analizujemy na podstawie znanych filmoéw, ksiazek, obrazéw - przyktady do- @@
brych, trwatych i zdolnych do po$wigcen przyjazni. Uczniowie odpowiadaja
na pytania: Czy pamietasz swojego pierwszego przyjaciela? Co dobrego zrobi-
tes ostatnio dla swojego przyjaciela? Dlaczego przyjazn jest wazna? Czy twoi

rodzice s twoimi przyjaciétmi? Co zrobi¢, zeby dbac o przyjazn?

Zdecydowana wiekszo$¢ ucznidw cieszy si¢ wzajemng sympatia i buduje dobre i¢
przyjaznie'. Uczniowie nie pozostaja obojetni, gdy ktorys z nich potrzebuje
pomocy. Wewnetrzna pewnos¢, ze moga na kogos liczy¢, wplywa na ich oso-

bowo$¢ i sprawia, Ze nie obawiaja si¢ pokonywac trudnosci zyciowych.

Moga powstac patologiczne grupy szkolne i pozaszkolne, grupy przestepcze.
Moga zawigza¢ si¢ znajomosci prowadzace do patologii: uzaleznienia od gier,
palenia papieroséw, picia alkoholu, zazywania narkotykéw. Uczniowie przyj-

muja bierng postawe wobec kolegéw, ktorzy potrzebuja pomocy.

»Dlatego umitowanie Boga i blizniego jest pierwszym i najwiekszym przykazaniem. Pismo
$wiete za$ poucza nas, ze nie mozna oddzieli¢ milosci blizniego: Wszystkie inne przykazania
streszczaja sie w tym nakazie: Miluj blizniego swego jak siebie samego! (...) Przeto milos¢ jest
doskonalym wypelnieniem prawa (Rz 13,9 n., 1 J 4,20). To za$ uznaje si¢ za rzecz najwyzszej
wagi dla ludzi, kt6rzy coraz bardziej zalezni s3 od siebie nawzajem, nawzajem takze dla §wiata,
ktory jednoczy coraz bardziej”. KDK 24.
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Zycie spoleczne bazuje na zwigzkach miedzyludzkich. Umiejetnosé budowania
trwatych przyjazni i zdolnos¢ wspotpracy w grupie to cechy wazne przez cale
zycie. Zadaniem rodzicow jest nawigzanie nici przyjazni z dzieckiem. Trzeba
tlumaczy¢, dlaczego przyjazn jest wazna. Co zrobi¢, zeby dbac o przyjazn? Czy
czlowiek moze zy¢ samotnie? Przyjazn uspotecznia dzieci, dlatego trzeba uni-
ka¢ izolacji: zapraszac kolegow i kolezanki do domu. Zadaniem rodzicow jest
obserwacja, analiza i ocenianie tych kontaktow.

Warunkiem pozytywnej relacji jest dialog. Szczera rozmowa przybliza
nas do drugiego czlowieka, obnaza mylne postrzeganie, obala stereotypy. Moz-
na stworzy¢ wspanialg relacje przyjacielska, w ktdrej kazdy moze podzieli¢ si¢
swoimi spostrzezeniami, nikt nie bedzie bat si¢ wykluczenia, bedzie budowal,
tak wazne, poczucie wtasnej wartosci.

Godzina wychowawcza jest dobra okazja do podejmowania tematow
zwigzanych z budowaniem pozytywnej relacji z kolegami, kolezankami w szko-
le i poza szkolg. Uczniowie pochodza z réznych srodowisk, czasem nawet ze
srodowisk dysfunkcyjnych, dlatego nauczyciele powinni ktas¢ duzy nacisk
na prowadzenie otwartej dyskusji. W konstytucji duszpasterskiej Gaudium et
spes czytamy: ,,Braterski dialog ludzi dokonuje si¢ jednak nie poprzez postep,
lecz glebiej, we wspolnocie 0sob, ktora wymaga wzajemnego poszanowania ich
pelnej godnosci duchowej” (KDK 23).

Niestety w szkole czesto dochodzi do agresji i dyskryminacji. Media
opisuja coraz bardziej drastyczne wypadki. Czasami dyskryminuje si¢ osoby,
ktére w jaki$ sposob roznig si¢ od innych, czasem moga to by¢ nawet inne
zainteresowania. A uczniowie, ktorzy czuja si¢ wykluczeni, rezygnuja ze swo-
jego zdania, poniewaz nie potrafig go obroni¢ w polemicznej dyskusji. Czes¢
uczniéw wychowuje sie w rodzinach, w ktérych nikt nie liczy si¢ z ich zdaniem.
Ma to konsekwencje w ich pdzniejszym zyciu - nie potrafiag nawigzywac kon-

taktu z innymi.



Wartosé 3 | Pozytywna relacja z dzie¢mi w szkole i poza szkotg

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM m
Julia Duszyniska (1894-1947) jest autorka czytanek w podrecznikach szkolnych,

fraszek i wielu ksigzek dla dzieci. Byla czlonkiem zespotu redakcyjnego ,,Stonka”
i ,Poranka”. W roku 1947 opublikowata zbiér osiemnastu opowiadan pt. ,,Cuda-
czek-Wysmiewaczek” Panna Obrazalska, Zto$nicki, Beksa, Pan Byle-jak, Kasia
bojaca sie grzebienia to gtéwni bohaterowie tych opowiadan. Spoiwem faczacym
jest tytulowy Cudaczek-Wysmiewaczek. ,,(...) licho malusie i cieniutkie jak igla
mieszkal w domku, co to nie byt ani duzy, ani maty, tylko w sam raz. Nie jadti nie
pit, tylko $§miechem zyt. Smiat sie i $miat do rozpuku, a brzuszek pecznial mu,
az napecznial jak ziarnko grochu. Wtedy cudaczek byt syty i zadowolony”
Stworek ten podjudza dzieci do gniewu, klétni, wysmiewania z innych.

On czuje si¢ wtedy bardzo dobrze. Zywi si¢ ztymi uczynkami, dlatego prowokuje

dzieci do zlego zachowania.
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J. Duszynska, Cuda-
czek-Wysmiewaczek,
wyd. Nasza Ksiegarnia,
Warszawa 2018, s. 5-6.

Jan Pawet lI, Niechaj wa-
sze zycie bedzie hymnem
radosci. Przemdwienie do
ucznidw szkdt rzymskich
iLacjum, 1.03.1980, w: te-
goz, Nauczanie papieskie
11, 1, 1980, red. F. Kniotek,
wyd. Pallottinum, Poznan-
Warszawa 1985, s. 205.

Bylo sobie miasteczko nad rzeczka. A w tym miasteczku stal sobie do-
mek ani maly, ani duzy - taki w sam raz. I w tym domku mieszkata panna
Obrazalska. Panna Obrazalska miala osiem lat, zadarty nosek i jasne war-
koczyki. Nazwano ja panng Obrazalska, bo si¢ wciaz obrazata. Obrazala sie
dziesig¢ razy na dzien. Wtedy méwila: ,,nie bawig si¢” albo: ,,nie potrzebujg”
Potem nadymata buzieg, zadzierala jeszcze wyzej ten zadarty nosek i siadata
w kacie nastroszona jak sowa. Dlugo siedziata w kacie, tak diugo, poki cala
obraza nie wyparowala z niej jak woda z kociotka. Wtedy panna Obrazalska
wracala do zabawy z dzie¢mi. I co dalej? Ano, za chwile méwita znéw: ,,nie
bawie si¢” albo ,,nie potrzebuje” i znowu odchodzila do kata. Drugiej takiej
Obrazalskiej nie byto w calej szkole, nie byto nawet w calym miasteczku
nad rzeczka.

W przywolanym powyzej fragmencie widzimy, jak zachowuje si¢ jedna z boha-
terek — panna Obrazalska. Dziewczynka ta caly czas obraza sig, dasa i jest nie-
przyjemna. Jej zachowanie $wiadczy o braku warto$ci pozytywnych relacji z in-
nymi. Na tym przykladzie nalezy thumaczy¢ dzieciom, ze to jest zfe postepowanie,
ze nie nalezy tak robi¢. Uczenie si¢ poprzez interakcje z rowiesnikami jest bardzo

efektywne. Dziecko potrafi wyraza¢ swoja opinie i staje si¢ empatyczne.

W przyszlosci nieraz bedziecie musieli wspoétdziata¢ z innymi, mierzy¢
sie z innymi. Znajdziecie si¢ w obliczu sytuacji, probleméw i projektow
czynigcych zycie tak podobnym do meczu, ktéry musi by¢ przeciez roze-
grany uczciwie; meczu, w ktérym gra role madre uzycie wlasnych energii,
jasno sprecyzowany poglad na ogdlny kontekst spoteczny; tego kontekstu
jest sie czescia; gra tez role zdolno$¢ dostosowania tempa do innych oraz

lojalny i szlachetny stosunek do sprawy wspétzawodnictwa.
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Benedykt XVI, Mitujcie

Starajcie si¢ gorliwie o dobro drugiego czlowieka, wiernie wypetniajcie sie wzajemnie, tak jak Ja
q . . . .. , L, . . , was umitowatem. Oredzie
przyjete zobowigzania. Nie wahajcie si¢ rezygnowac z radoscia z niekto- na XXIl $wiatowy Dzien
2.5 . . q Mtodziezy, Watykan,
rych waszych rozrywek, akceptujcie wielkodusznie konieczne ofiary, 57019000 W o Pawet I

Benedykt XVI, Franciszek,
Tryptyk o wierze, wybor

i oprac. S. Tasiemski,
Wydawnictwo M,
Krakéw 2014, s. 141-142.

dawajcie $wiadectwo waszej wiernej milosci do Jezusa, gloszac Jego

Ewangeli¢ zwlaszcza wsrod waszych réowiesnikow.

Czy niose¢ ewangeliczne stowo pojednania i mitosci do srodowisk, w kto- Franciszek, Twitter,
L. . 23.05.2013, w: Alfabet
I‘yCh zyje 1 pracu)q? Franciszka, dz. cyt., s. 64.

To jest moje przykazanie, abyscie si¢ wzajemnie milowali, tak jak Ja was

umifowalem. Nikt nie ma wiekszej milosci od tej, gdy ktos Zycie swoje od-
daje za przyjaciot swoich. Wy jestescie przyjaciétmi moimi, jezeli czynicie

to, co wam przykazuje. Juz was nie nazywam stugami, bo stuga nie wie,
co czyni pan jego, ale nazwalem was przyjaciélmi, albowiem oznajmifem Por. Mt 22,34-40;

_ 25,31-40; J 13,31-35;
wam wszystko, co ustyszalem od Ojca mego (] 15,12-16). 15,1-11.



Wychowanie do wartosci | Poziom 2

& Poszanowanie osoby ludzkiej przejawia si¢ w poszanowaniu zasady: ,,Po-
szczegOlni ludzie powinni uwazac swojego blizniego bez zadnego wyjatku
za «drugiego samego siebie», zwracajac przede wszystkim uwage na za-
chowanie jego zycia i $rodki do godnego jego prowadzenia”. Zadne pra-
wodawstwo nie jest w stanie samo przez si¢ usung¢ niepokojow, uprze-
dzen oraz postaw egoizmu i pychy, stojacych na przeszkodzie
ustanowieniu prawdziwie braterskich spolecznosci. Postawy te przezwy-
cieza jedynie mitos¢, ktéra w kazdym czlowieku dostrzega ,,blizniego”,

Por. KKK 1829; 1944. brata (KKK 1931).

Benedykt XVI, Mitujcie si¢ wzajemnie, tak jak Ja was umitowatem. Oredzie
na XXII Swiatowy Dzieti Mlodziezy, Watykan, 27.01.2007, w: Jan
Pawet II, Benedykt X VI, Franciszek, Tryptyk o wierze, wybor i oprac.
S. Tasiemski, Wydawnictwo M, Krakow 2014, s. 139-145.
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