.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwoj emocjonalny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Poznawanie wlasnej sfery uczuciowej

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Identyfikowanie si¢ z naturalng rolg wyznaczong przez plec'

', Mysle, ze wspdlczesny feminizm znajduje swoje korzenie wiaénie w tym miejscu — w braku
prawdziwej czci dla kobiety. Natomiast prawda objawiona o kobiecie jest inna. Cze$¢ dla kobie-
ty, zachwyt nad calg tajemnicg kobiecosci, wreszcie oblubienicza mitos¢ Boga samego i Chry-
stusa, zawarta w Jego Odkupieniu, to wszystko sa te elementy wiary i zycia Kosciota, ktore
nigdy nie pozostawaly catkiem w ukryciu. Swiadczy o tym bogata tradycja obyczajowa, ktéra,
niestety, w dzisiejszych czasach ulegla znacznej degradacji”. Jan Pawel II, Przekroczy¢ prég...,

dz. cyt., 5. 167.
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1.4. PROPONOWANE TEMATY 67
—  Macierzynstwo jako zaszczyt, godnosc¢ i odpowiedzialno$¢?.
- Wzory macierzynstwa zaczerpniete z religii, kultury i twdrczosci ar-
tystycznej’.
—  Wiezi biologiczne, emocjonalne, uczuciowe i spoteczne pomiedzy

dzieckiem a matka.

1.5. ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE

Normy
—  Bog jako Autor zycia postuguje si¢ rodzicami w dziele jego przekazy-
wania.
- Wdzigcznos¢ dla matki za dar zycia.
- Opiekuncza mito$¢ matki ksztattuje osobowos¢ dziecka.
Zasady
—  Rozpoznaj¢ godnos¢ mojej matki, poniewaz przekazata mi zycie.
—  Cieszg si¢ razem z matkg moim zyciem, i tak jak ona odnosze si¢ z sza-
cunkiem do mego zycia.
—  Matka ksztaltuje wartosci wynikajace z mojej plci®.

> ,Rodzina w istotny sposdb wnosi swéj wktad w dobro spoleczne poprzez odpowiedzialne ojco-
stwo i macierzynstwo, szczegdlne formy wyjatkowego uczestnictwa matzonkéw w stworczym
dziele Boga”. KNSK 232.

* ,Zycie wiaze si¢ najblizej z macierzyfistwem. Dlatego tez Ko$ciél wspomina Macierzynstwo
Maryi i stawia je za wzor. Wziete z Niej Cialo staje si¢ Pokarmem ozywczym dla calego ro-
dzaju ludzkiego. (...) Dzi$ (8.09.1969) w uroczysto$¢ Narodzenia Matki Boga Czlowieka, gdy
apoteozujemy macierzynstwo, odstaniamy przez to zycie, jako najwspanialsza filozofi¢ Ro-
dziny ludzkiej. Wspominamy jednocze$nie nasze matki i siostry, ktére powotane do dawania
zycia, spelnily to zadanie podwojnie. Najpierw przekazaly Narodowi zycie w nowych poko-
leniach, a potem bronily zycia Narodu. Oddaly wigc krew dwukrotnie. Raz oddaly swa krew
nowym obywatelom polskim, a drugi raz - ziemi ojczystej, aby broni¢ zycia Narodu i jego praw
do bytu”. Wyszynski S., W sercu stolicy, Instytut Wydawniczy Pax, Warszawa 2005, s. 127n.

* W obliczu teorii, ktére uwazajg tozsamo$¢ meska czy zenska jedynie za wytwor kulturowy
i spoleczny, wynikajacy z wzajemnych odniesien pomiedzy wspdlnota a jednostka, przy pomi-
nieciu osobistej tozsamosci plciowej i bez Zadnego odwolywania si¢ do prawdziwego znaczenia
seksualnosci, Koéciél nie przestaje utwierdzaé swojego nauczania: kazdy czlowiek, mezczyzna
ikobieta winien uzna¢ i przyja¢ swoja tozsamos$¢ plciows. Zréznicowanie i komplementarnosé
fizyczna, moralna i duchowa, s3 ukierunkowane na dobro malzenstwa i rozwéj zycia rodzin-
nego. Harmonia malzenstwa i spoleczenstwa zalezy czesciowo od sposobu, w jaki mezczyzna
i kobieta realizujg swoja komplementarno$¢ oraz wzajemna potrzebe i pomoc. To jest per-
spektywa, ktdra pozwala uznac za obowigzkowe dostosowanie prawa pozytywnego do prawa




Wychowanie do wartosci | Poziom 1

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Macierzynstwo jest dla kobiety darem i zadaniem.
—  Matka kocha swoje dziecko i przez cale Zycie pragnie jego dobra.
—  Miloé¢ pomiedzy matka a dzieckiem przenosi si¢ na inne dzieci.

—  Macierzynstwo jest odpowiedzialnoscia za zycie dziecka’.

—  Jestem $wiadoma, ze jako matka mam najwigkszy wptyw na charakter
i osobowo$¢ mojego dziecka.

—  Moja milo$¢ macierzynska jest nakierowana na dobro dziecka - obec-
ne i przyszte®.

- Wychowuje moje dziecko, nie dla mnie same;j.

—  Moje macierzynstwo dotyczy wszystkich dzieci, ma charakter po-

wszechny.

1.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

63

—  Macierzynstwo naturalne matki Iaczy si¢ z macierzynstwem ducho-
wym, wychowawczym i intelektualnym szkoty.
—  Szkola uzupelnia milo$¢ macierzynska w ksztaltowaniu cztowieka.
—  Wychowawca uczestniczy w rodzicielskiej roli matki.
Zasady
- Wychowuje¢ powierzone mi dziecko w poszanowaniu dla macierzyn-
stwa.

—  Wspdlnie pracujemy nad zapewnieniem bezpieczenstwa dziecku.

naturalnego, wedlug ktorego tozsamos¢ plciowa jest nieodzowna, gdyz jest obiektywnym wa-
runkiem zbudowania przez mezczyzne i kobiete zwigzku malzenskiego” KNSK 224.

»Jest oczywiste, ze wszelkie czyny lub dziatania niemoralne, jak aborcja, stosowanie antykon-
cepcji czy nieposzanowanie godnosci osobowej wspdtmalzonka, dzieci lub innych cztonkéw
malego Kosciola jest profanacjg sakramentu zbawienia i obrazg oséb Boskich” W.B. Skrzydlew-
ski, Etyka seksualna. Przemiany i perspektywy, Wydawnictwo M, Krakéw 1999, s. 128.

sWychowanie do macierzynstwa od poczatku musi by¢ formacja do pomocniczosci. (...) Au-
tentyczne macierzynstwo jest stuzbg dojrzatoéci, a zatem samostanowieniu dziecka, nigdy za$
przykrawaniem do miary wyobrazen czy zamystéw matki”. Czlowiek - osoba - pleé, dz. cyt.,

s. 215-216.
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—  Dbamy o to, by relacja pomig¢dzy matka, dzieckiem a wychowawca byta
relacja stala i uzupelniajaca sie.

1.8. SPOSOB REALIZACII ol
Uczniowie zastanawiajg sie, jakie cechy ma mama. Wspélnie poszukuje sie @@

podstawowych i najwazniejszych jej cech. Czego mama powinna wymagac
od dzieci? Czy mama powinna zmienia¢ swoje postepowanie ze wzgledu
na wiek dziecka?

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Dziecko, uczen rozpoznaje godnos¢ swojej matki i godno$¢ wszystkich matek X
w relacjach spolecznych. Rozumie na czym polega trud macierzynstwa. Budzi
to w nim szacunek i wdzieczno$¢ dla matki. Na mitos¢ macierzynska odpowia-
da wzajemng mitoscig corki albo syna. Milos¢ matki daje nieustajace poczucie

bezpieczenstwa. Matka ksztaltuje prawidtowe relacje z innymi ludzmi.

1.10. ZAGROZENIA
Istnieje ryzyko patologii w realizowaniu mitosci matki do dziecka (nadopie-

kunczos¢, odrzucenie - fizyczne lub duchowe). Czgsto matki uzurpuja sobie
prawo do kierowania dzieckiem we wszystkich dziedzinach jego Zycia, na kaz-

dym etapie. Wystepuje brak dialogu pomiedzy matka i dzieckiem. Dominuje

uczuciowo$¢ nad rozumnym kierowaniem procesem wychowania i ksztalcenia.




Wychowanie do wartosci | Poziom 1

g

Il. PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Relacja dziecka z matka jest relacja najwczesniejszg i pozostaje bardzo silna
emocjonalnie do konca zycia. To matka jest najwazniejsza i pierwsza osoba
w zyciu dziecka. Troska i poczucie bezpieczenstwa doswiadczane we wczesnym
etapie zycia jest doswiadczeniem, ktére buduje poczucie wartodci w pozniej-
szym zyciu czlowieka. Styl wigzi, jaka tworzymy z matka we wczesnym dziecin-
stwie, wplywa na nasze pdzniejsze zwigzki i przyjaznie. Chfodna emocjonalnie,
niedostepna i zbyt wymagajaca matka jest powodem wielu zaburzen psychicz-
nych w wieku dorostym. Osobom tak wychowanym sprawia duza trudno$¢
zaufanie czy blisko$¢ z innymi. Natomiast osobom, ktére tworzyly bezpiecz-
na wiez z matka, fatwiej przychodzi nawigzywanie satysfakcjonujacych relacji

w przysztosci.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM
Maria Kownacka (1894-1982), polska pisarka, tlumaczka, autorka Dzienni-

ka Dziecigcego redagowanego w czasie Powstania Warszawskiego, sztuk sce-
nicznych i stuchowisk radiowych dla dzieci. Wspdtpracowala z czasopismem
»Ptomyk”. Jej najbardziej znane ksigzki to ksigzki dla dzieci, m.in.: Plastusiowy
pamietnik, Kukuryku na reczniku, Cztery mile za piec, Miata babulerika kozla
rogatego, Kajtkowe przygody, Rogas z Doliny Roztoki.

Mama wola przed kazdym jedzeniem:
- Zosiu! Tadziku! Umyjcie rece!
I co dziet mama musi to powtarzad, a te rece zawsze zapomna si¢ umy¢

i potem trzeba wstawa¢ od stotu i biec do umywalni. Czasami sg goscie,

1

1

1

1

1

1

1

I wstyd przypominac.
: Mamie bardzo si¢ to sprzykrzylo, wiec wreszcie wymyslita sobie
: pomocnika.

I A ten pomocnik nie byle jaki!

1

1

Postuchajcie:
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Wzieta mama diugi kawat szarego ptétna, wzieta duzo bawelnianych
nitek: czerwonych, zielonych, szafirowych, pomaranczowych, zoltych...
szyla... szyla... igietkg migata, do siebie si¢ uémiechala.

Najpierw wyskoczyl z szarego pldtna z6tty dziobek, potem czerwony
grzebien, potem pidrka: czerwone, zielone, szafirowe, pomaranczowe.
Oj! We wszystkich kolorach! A na koncu... na koncu... zlote butki, jak
to maja kogutki!

I Kogutek-Zlotobutek byt gotow!

A potem mama powiedziata do Kogutka-Zlotobutka:

- Méj Kogutku-Zlotobutku,

wieszam cie tu na gwozdziku,

piejze glo$no: Kukuryku!

Kukurykaj z calej sity,

zeby dzieci rece myly!

Dzieci wracajg ze szkoly, zagladaja do umywalni, a kogutek tam wota:

- Kukuryku! Kukuryku! Myj sie, Zosiu i Tadziku!

I od tej pory mama juz nie potrzebuje méwic nic o myciu ragk przed
jedzeniem, bo kogutek o tym przypomina.

Czasami... czasami... jezeli sg goscie i dzieci nie uslysza, jak kogutek
w umywalni pieje, to mama u$miecha si¢ i méwi za niego cichutko:

- Kukuryku!

A dzieci juz dobrze wiedzg, co to znaczy!

Przytoczony powyzej fragment autorstwa Marii Kownackiej o Kogutku-Ztoto-
butku z ksigzeczki Kukuryku na reczniku, pokazuje jak w praktyce moze wy-
glada¢ wartos¢ i pigkno macierzynskiego powolania. Mama z mitoscig i troska
przypomina dzieciom o myciu rak przed positkiem. Czyni to subtelnie i z wy-
czuciem, nie ponizajac dzieci przykrymi uwagami. Przypomina o myciu rak
zyczliwie i ze zrozumieniem. Pomyst mamy, by wyszy¢ kogucika na reczniku,
ktory bedzie dzieciom przypominal to, o czym czesto zapominajg okazal sig
doskonaly. Dzieci pamigtaly o myciu rgk i mama nie musiata zwraca¢ im uwa-
gi. A jesli nawet to nie zadzialalo, wystarczylo powiedzie¢ tylko ,kukuryku”

i juz wszystko byto jasne.

M. Kownacka, Kukuryku
na reczniku, wyd. Sied-

miordg, Warszawa 2016,
s. 11-12.



Wychowanie do wartosci | Poziom 1

K. Wojtyta, Postannic-
two kobiety. Przemé-
wienie w czasie ogol-
nopolskiej pielgrzymki
mtodziezy zenhskiej

na Jasng Goére, 1972,
w: tegoz, Oto Matka
Twoja, Libreria Editri-
ce Vaticana, Jasna

Goéra-Rzym 1979, s. 227.

IIl. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

Powotaniem bowiem kobiety jest wlasnie laczenie ludzi przez serce. La-
czenie w réznych srodowiskach, ale szczegélnie w jednym srodowisku,
mianowicie w srodowisku rodziny. Kobieta przez serce tworzy jej jednosc.
Kobieta taczy przez serce starsze i mtodsze pokolenie, rodzicow i dzieci.
A czasem wigcej pokolen kobieta musi taczy¢ przez serce. I dlatego trzeba
pielegnowac zalety serca. Trzeba zwalcza¢ jego wady. Wiecie bowiem do-
brze, ze to jest ta dziedzina napie¢, ktora psychika kobieca najgtebiej od-
czuwa: napiecia uczuciowe, napigcia serca pomiedzy mitoscia i nienawi-
$cia, pomiedzy szlachetnoscia, gotowoscig do poswiecen, egoizmem
i zazdroscig. Tu na tych napieciach dokonuje si¢ wielki proces ksztattowa-

nia waszej osobowosci, waszego cztowieczenstwa, waszego chrzescijan-

skiego powolania.
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Wzajemny dar osoby w malzenstwie otwiera si¢ na dar nowego zycia, no-
wego czlowieka, ktéry rowniez jest osoba na podobienistwo swoich ro-
dzicow. Macierzynstwo zawiera w sobie od samego poczatku szczegdlne
otwarcie na nowg osobe: ono wlasnie jest udziatem kobiety. W otwarciu
tym, w poczeciu i urodzeniu dziecka kobieta ,odnajduje siebie przez bez-
interesowny dar z siebie samej”. Dar wewnetrznej gotowosci na przyjecie
i wydanie na $wiat dziecka jest zwigzany ze zjednoczeniem malzenskim,
ktore - jak powiedziano, winno stanowi¢ szczegélny moment wzajemne-

go obdarowywania si¢ soba ze strony kobiety i mezczyzny. MD 18.

Z kolei B6g w najwyzszym stopniu objawia godnos¢ kobiety, gdy On sam
przyjmuje cialo ludzkie z Maryi Dziewicy, ktéra Kosciot czci jako Matke
Boza, nazywajac ja nowa Ewa i stawiajac jako wzor kobiety odkupione;. FC 22.

3.2. PISMO SWIETE

W sz6stym miesigcu postal Bog aniota Gabriela do miasta w Galilei, zwa-
nego Nazaret, do Dziewicy poslubionej mezowi, imieniem J6zef, z rodu
Dawida; a Dziewicy bylo na imi¢ Maryja. Aniot wszedl do Niej i rzekt:
»Badz pozdrowiona, petna faski, Pan z tobg”. Ona zmieszata si¢ na te sfowa
irozwazala, co miatoby znaczy¢ to pozdrowienie. Lecz aniot rzek! do Niej:
»Nie bdj sie, Maryjo, znalazfa§ bowiem taske u Boga. Oto poczniesz i po-
rodzisz Syna, ktéremu nadasz imie¢ Jezus. Bedzie On wielki i bedzie na-
zwany Synem Najwyzszego, a Pan Bég da Mu tron Jego praojca, Dawida.
Bedzie panowal nad domem Jakuba na wieki, a Jego panowaniu nie bedzie
konca”. Na to Maryja rzekla do aniota: ,Jakze sie to stanie, skoro nie znam
meza?” Aniol Jej odpowiedzial: ,Duch Swiety zstapi na Ciebie i moc Naj-
wyzszego ostoni Cie. Dlatego tez Swiete, ktére sie narodzi, bedzie nazwa-
ne Synem Bozym. A oto rdwniez krewna twoja, Elzbieta, poczeta w swej
starosci syna i jest juz w szostym miesigcu ta, ktéra uchodzi za nieptodna.
Dla Boga bowiem nie ma nic niemozliwego”. Na to rzekta Maryja: ,,Oto
Ja stuzebnica Panska, niech Mi si¢ stanie wedlug twego stlowa!” Wtedy

odszedt od Niej aniol. W tym czasie Maryja wybrala si¢ i poszta z pospie-
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chem w goéry do pewnego miasta w pokoleniu Judy. Weszla do domu Za-
chariasza i pozdrowila Elzbiete. Gdy Elzbieta ustyszala pozdrowienie
Maryi, poruszylo sie dziecigtko w jej tonie, a Duch Swiety napelnit Elz-
biete. Wydata ona okrzyk i powiedziala: ,,Blogostawiona jeste$ miedzy
niewiastami i blogostawiony jest owoc twojego tona. A skadze mi to,
ze Matka mojego Pana przychodzi do mnie? Oto, skoro glos twego po-
zdrowienia zabrzmial w moich uszach, poruszylo si¢ z radosci dziecigtko
w moim tonie. Blogostawiona jestes, ktoras uwierzyla, ze spetnia si¢ stowa
powiedziane Ci od Pana” (Lk 1,26-45).

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

& Bog jest pierwszym poczatkiem wszystkiego i transcendentnym autory-
tetem oraz ze rownoczesnie jest dobrocia i mitujacg troska obejmujaca

wszystkie swoje dzieci. Ta ojcowska tkliwo$¢ Boga moze by¢ wyrazona
w obrazie macierzynstwa, ktdry jeszcze bardziej uwydatnia immanencje

Boga, czyli bliskos¢ miedzy Bogiem i stworzeniem. Jezyk wiary czer-
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pie wiec z ludzkiego do$wiadczenia rodzicéw, ktorzy w pewien sposéb
sg dla czlowieka pierwszymi przedstawicielami Boga. Jednak doswiad-
czenie to mowi takze, ze rodzice ziemscy s3 omylni i ze moga zdefor-
mowac oblicze ojcostwa i macierzynstwa. Nalezy wiec przypomnie¢,
ze Bog przekracza ludzkie rozréznienie plci. Nie jest ani mezczyzna,
ani kobieta, jest Bogiem. Przekracza takze ludzkie ojcostwo i macie-
rzynstwo, chociaz jest ich poczatkiem i miarg: nikt nie jest ojcem, tak
jak Bog (KKK 239).
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