Ekologiczny sposoh zycia

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwoj spoteczny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Odpowiedzialno$¢ za srodowisko przyrodnicze

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Uwrazliwienie na problematyke zwigzang z ekologia

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Stan ekologiczny najblizszego regionu.

'l L

—  Odgodrne i oddolne inicjatywy na rzecz ochrony srodowiska.
- Czy mozliwe jest pozostawienie Ziemi w nienaruszonym stanie dla

przysztych pokolen?
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1.5. ZADANIA DLA UCZNIA, SAMOWYCHOWANIE
w Normy

- Kazdy jest odpowiedzialny za swoje zdrowie.
—  Nawet male dzialania proekologiczne przyczyniaja si¢ do zachowania
lub zaklécenia réwnowagi naturalnej'.

—  Czlowiek jest czescig przyrody ozywione;j.

—  Poszerzam swojg wiedze na temat ochrony srodowiska.
—  Biore czynny udzial w inicjatywach proekologicznych?.
—  Korzystam z bogactwa przyrody w taki sposob, aby nie zachwia¢ réw-

nowagi biologicznej wszystkich organizmoéw zywych.

1.6. ZADANIA DLA RODZICOW
Normy

—  Rodzice sg przyktadem wtasciwej konsumpcji i oszczednosci.

— W kontakcie z przyroda najwazniejsze jest zdrowie cztowieka.

- Wtasciwe wyzywienie i wlasciwy ubiér to wspdtpraca z ekologia.
Zasady

- Ogladam z dzie¢mi programy telewizyjne na temat zagrozen i ochrony

$rodowiska.

»Powazne problemy ekologiczne wymagaja rzeczywistej przemiany mentalnosci, sklaniajacej

do przyjecia nowych stylow zycia, w ktorych szukanie prawdy, piekna i dobra oraz wspdlnota

ludzi dazacych do wspolnego rozwoju bylyby elementami decydujacymi o wyborze jakosci

konsumpgji, oszczgdnosci i inwestycji. Te style zycia, na plaszczyznie osobowej i spolecznej,
powinny czerpac inspiracj¢ z pows$ciagliwosci, umiarkowania, samodyscypliny. Nalezy porzu-
ci¢ logike czystej konsumpcji i wspiera¢ formy produkeji rolnej i przemystowej, ktore szanowa-
tyby porzadek stworzenia i zaspokajaly podstawowe potrzeby wszystkich. Tego typu postawa,
wsparta odnowiong §wiadomoscia wspolzaleznosci, taczacej wszystkich mieszkancow ziemi,
przyczynia si¢ do usunigcia réznych przyczyn klesk ekologicznych i pozwala na wypracowanie

zdolnosci szybkiego reagowania na kataklizmy, ktérymi dotkniete s rézne ludy i terytoria.
Kwestia ekologiczna nie powinna by¢ podejmowana jedynie ze wzgledu na przerazajace per-
spektywy, jakie rysuja si¢ przed ludzkosécia w wyniku degradacji srodowiska. Musi si¢ ona wy-
razaé przede wszystkim w zdecydowanym dazeniu do autentycznej solidarnoéci o wymiarach

$wiatowych”. KNSK 486.

~Chrzescijaniska ekoetyka zwraca uwage na wazna korelacje: gdzie jest wrazliwo$¢ na potrzeby
stworzen, jest rowniez troska o bliznich, a gdzie bezwzglednie eksploatuje si¢ przyrode, tam
wykorzystuje si¢ tez innych ludzi”. S. Jaromi, Ekologia, w: Encyklopedia bioetyki..., dz. cyt., s. 115.
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— Zwracam uwage na zagrozenia zwigzane z zanieczyszczeniem
srodowiska.

—  Biore czynny udzial w akcjach promujacych ekologiczny styl Zycia.

1.7. ZADANIA DLA PRZEDSZKOLA, WYCHOWAWCY

63

—  Nalezy uswiadamia¢ dzieciom wplyw ich postawy i zaangazowania
na harmonie $rodowiska naturalnego.
—  Nauczyciel ksztaltuje model ekologicznego postepowania.

—  Ekologia obowigzuje srodowisko przedszkolne.

—  Prowadzg lekcje poswigcone zagadnieniom proekologicznym.

- Zapraszam osoby zaangazowane w dzialania na rzecz zachowania réw-
nowagi ekologicznej.

—  Ucze ekologii zycia jednostke (dziecko) i spolecznos¢ (grupe, przed-

szkole, osiedle).

1.8. SPOSOB REALIZACJI @
Rozmawiamy z dzie¢mi na temat prostych praktyk, ktére nawet one moga @@

wdrozy¢ w zycie, by poprawi¢ stan ekologiczny naszej planety. Razem ukla-
damy Kodeks Malego Ekologa, ktéry ozdobiony rysunkami dzieci, wieszamy
w widocznym miejscu w sali.

Oto przyktadowe zasady:

—  Uzywaj dwoch stron kartki papieru do pisania lub rysowania. W ten
sposéb chronisz drzewa (z ktoérych robiony jest papier) przed wycina-
niem i wytwarzasz mniej $mieci!

- Gas $wiatlo, kiedy wychodzisz z pokoju, wyltaczaj telewizor, radio,
komputer, gdy juz nie bedziesz z nich korzystal. W ten sposob oszcze-
dzasz energie!

—  Idac na zakupy, wez ze sobg wlasng torbe (najlepiej wykonang z ma-
terialu) zamiast przynosic¢ ze sklepu torebki plastikowe. W ten sposéb

wytwarzasz mniej $mieci!
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—  Jesli nie korzystasz juz ze swoich zabawek, gier, ksigzek — zamiast je wy-
rzuci¢ pomysl, moze jest ktos inny, komu moglyby si¢ przyda¢. W ten
sposob mozesz sprawi¢ komus przyjemno$¢! Przyczyniasz si¢ takze do
ochrony zasobéw $rodowiska naturalnego!

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Dzieci wykazuja zainteresowanie problematyka ekologiczna. Podejmuja kon-
kretne dzialania na rzecz ochrony $rodowiska. Sa $wiadomi zagrozen wynika-

jacych z niewtasciwego postepowania, wbrew porzadkowi naturalnemu.

1.10. ZAGROZENIA

Ingerencja w porzadek naturalny srodowiska, z pominieciem ekologii, przyczy-
nia si¢ do zachwiania réwnowagi zycia naszej planety. Zbytnia wiara w potege
ludzkiej wiedzy moze doprowadzi¢ do stosowania praktyk, ktére mogg obrdci¢

sie przeciwko cztowiekowi (klonowanie’, inzynieria genetyczna, eksperymenty

nuklearne).

»Préba zapoczatkowania nowego ludzkiego zycia przez klonowanie jest zawsze czynem nie-
moralnym, niezaleznie od intencji, jaka temu towarzyszy (w wielu przypadkach ta intencja
dodatkowo poteguje zto niemoralnego dzialtania)”. T. Kraj, Klonowanie, w: Encyklopedia bio-

etyki..., dz. cyt., s. 238.
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. PEDAGOG @

2.1. TRESC MATERIALU

Ksztaltowanie wlasciwej postawy wobec srodowiska nalezy rozpocza¢ od naj-
mlodszych lat, bowiem $wiadomos¢ czlowieka ksztaltuje si¢ przez cale zycie,
jednak jej podstawy kazdy zdobywa w dziecinstwie i modosci, kiedy jest wraz-
liwy na wszystko, co go otacza. W zblizaniu dzieci przedszkolnych do przyro-
dy i zaznajamianiu ich z zagrozeniami ekologicznymi szczegdlnie wazne jest
uczenie si¢ przez przezywanie. Kontakt z naturg inspiruje dzieci, jest bogatym
zrodtem przezy¢, wrazen, doznan. Bezposrednie zetknigcie dziecka z przyroda
wywoluje u niego che¢ dzialania w niej, a takze budzi uczucia opiekunczosci
i przyjazni wobec $wiata roélin i zwierzat. Niestety w wielu wypadkach w nie-
wystarczajacym zakresie i stopniu wykorzystuje sie najblizsze srodowisko jako
miejsce i $rodek edukacji ekologicznej, a tym samym obserwacje¢ i doswiad-
czenie jako metody nauczania i uczenia si¢, poznawania i przezywania jej bo-

gactwa i piekna.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM m

Wiersz ,Szanuj zielent”, a takze wiele innych inspirujacych tekstow zawartych
w ksigzce Agnieszki Fraczek pt. ,,Dobre obyczaje, czyli z przyroda za pan brat’,
moze stanowi¢ okazje do tego, by rozpocza¢ z dzie¢mi rozmowe na temat eko-

logii, a w $lad za nig podjac z dzie¢mi mate, konkretne dzialania na rzecz naszej

planety.
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A. Frgczek, Dobre oby-
czaje, czyliz przyrodq
za pan brat, Warszawa
2007, 5. 12.

Weczoraj w parku kto$ umiescit
sto tabliczek takiej tresci:
Szanuj zielen, bo$ nie jelen!
Przybiegt jelen. Napis czyta,
glowg kreci... Wreszcie pyta:

- Co6z to znowu za wymysly?
Komu z was do glowy przyszly?!
Wszak wiadomo, ze jelenie

- czy to stare, czy tez mlode —
zawsze dbajg o przyrode!
Tres¢ owego ogloszenia
Trzeba zmieni¢, bez watpienia!
Postuluje, by od dzisiaj
Inny napis w parkach wisial:

Przyjacielu, szanuj zielen,

Tak jak kazdy madry jelen!

Prowadzac edukacj¢ ekologiczng nalezy pamietac, ze nie moze ona obejmowac
tylko przekazywania wiedzy, ale powinna uwzglednia¢ réwniez wychowanie
czyli ksztaltowanie postawy proekologicznej. Wyznacza to styl Zycia, a nie tyl-
ko ustosunkowanie si¢ do kolejnych elementéw sktadowych srodowiska. My-

sle¢ ekologicznie to znaczy by¢ sklonnym do wspélczucia, do odczuwania tak

jak inni. Uczmy poszanowania calego bogactwa form zycia, ktdre nas otacza.
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Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

Czlowiek zdaje si¢ czesto nie dostrzega¢ innych znaczen swego natu-
ralnego srodowiska, jak tylko te, ktére stuzg celom doraznego uzycia
i zuzycia. Tymczasem Stwdrca chcial, aby czlowiek obcowal z przyroda
jako jej rozumny i szlachetny ,pan” i ,str6z”, a nie jako bezwzgledny
»eksploatator”.

Gdy czlowiek okazuje niepostuszenstwo Bogu i odmawia poddania sie¢
Jego panowaniu, wowczas natura buntuje si¢ przeciw czlowiekowi i nie
uznaje go za swego ,,pana’, gdyz za¢mil on w sobie obraz Bozy. Wezwanie
do posiadania i uzywania srodkéw stworzonych wciaz pozostaje w mocy
lecz po grzechu wypelnianie tego wezwania staje si¢ trudne i naznaczone
cierpieniem (por. Rdz 3,17-19).

Najgtebsza i najpowazniejsza implikacja moralng kwestii ekologicz-
nej jest brak szacunku dla zycia, ktéry charakteryzuje wiele zachowan
sprzecznych z zasadami ochrony $rodowiska. Zdarza si¢ czesto, ze
potrzeby produkcji przewazaja nad godnoscia pracownika, a interesy
ekonomiczne biorg gére nad dobrem jednostek czy nawet catych spo-
tecznosci. W takich przypadkach zanieczyszczenie lub zniszczenia po-
wodowane w §rodowisku sg skutkiem ograniczonego i wynaturzonego
$wiatopogladu, ktéry wigze si¢ czasem z prawdziwg pogarda dla czto-
wieka.

Czlowiek, ktory zagarnal dla siebie caly $wiat, zniszczy go w koncu,
az nim i obszar swojego zycia. I nie jest to bynajmniej przestroga Kasan-
dry, gloszong przez wrogich technice romantykéw. Wynika to z obliczen
samej techniki. W ten sposéb nauka wyzwolona z wartosci etycznych

staje si¢ zmorg i na nig spada oskarzenie za fatalny bieg wydarzen. Cho¢

RH 15.

SRS 30.

Jan Pawet Il, Oredzie
na $Swiatowy Dzieh
Pokoju 1990, 8.12.1989,
7, ,L'Osservatore Roma-
no” 1989, nr12,s. 21.
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Elementarz Benedykta XVI

Josepha Ratzingera dia jej ideologia wciaz jeszcze triumfuje, nieSmiato budzi si¢ w $wiecie tesk-
poboznych, zbunfowa- 2 o 9 .. P P .
nych i szukajgcych praw- nota za madroscia i kontemplacja, i ta wewnetrzng wolnoscig, ktdra z nich
dy, oprac. M. Zawada, .

Krakéw 2008, s. 28. plynie.

3.2. PISMO SWIETE

Pewien czlowiek mial zasadzony w swojej winnicy figowiec; przyszedt
i szukal na nim owocéw, ale nie znalazl. Rzekl wigc do ogrodnika: ,,Oto

juz trzy lata, odkad przychodze¢ i szukam owocu na tym figowcu, a nie

Por Raz 2831 6578 znajduje. Wytnij go: po co jeszcze ziemie wyjatawia?” Lecz on mu odpo-
W} 23,10-12; Kpt 11,1-47; wiedzial: ,Panie, jeszcze na ten rok go pozostaw, az okopi¢ go i obtoze
18,22n; 19,19; Mt 7,16-20; S o C T o
12,33-37; 24,32-35; nawozem i moze wyda owoc. A je$li nie, w przyszlo$ci mozesz go wyciaé

Mk 11,12-14.20-25;

13,28-32; tk 6,43-45. (Lk 13,6-9).

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

& W zamysle Bozym mezczyzna i kobieta s3 powotani do czynienia sobie
ziemi ,poddang” (Rdz 1,28) jako ,,zarzadcy” Bozy. To wladanie nie moze

by¢ samowolnym i niszczacym panowaniem. Mezczyzna i kobieta, stwo-
rzeni na obraz Stworcy, ktory mituje ,,wszystkie stworzenia” (Mdr 11,24),
sa powotlani, by uczestniczy¢ w Opatrznosci Bozej w stosunku do innych
stworzen. Z tego wynika ich odpowiedzialno$¢ za §wiat powierzony im

Por. KKK 339; 341; 344;
373; 378; 2288. przez Boga (KKK 373).
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