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WartoS¢ i odpowiedzialnoS¢
wieku dorosiego

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwoj moralny, rozwdj woli

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Autentyczne dzialanie, otwartos¢, ufno$¢, umiejetnos¢ stawiania sobie celow

iich osigganie

1.3. CELWYCHOWAWCZY

Akceptacja moralna i emocjonalna oraz che¢ wspolpracy z osobami dorostymi

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Relacja migdzyludzka: jednostka — spoteczenstwo. Wymiana wartos$ci
idobr.
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—  Roznice pokoleniowe jako Zrédto wzajemnego ubogacania si¢, w zyciu
jednostki i grup spotecznych.

— Ragjei przyczyny powstawania tzw. konfliktu pokolen.

1.5. ZADANIA DLA UCIZINIA, SAMOWYCHOWANIE @

Normy
—  Celem rozwoju czlowieka jest osigganie dojrzalosci osobowe;j.
- Stac sie doroslym, to odpowiadac za wlasne czyny.
—  Doroslos¢ zobowigzuje do poszukiwania prawdy.
Zasady
—  Akceptuje poszczegdlne etapy mojego zycia i staram si¢ wykorzystaé
zdobyte doswiadczenie.
-  Wspdlpracuje z dorostymi, wykorzystujac ich doswiadczenie zyciowe.
—  Juzteraz ucze sie, co znaczy by¢ dorostym.
—  Jestem wdzieczny rodzicom za dar Zycia, za opieke w okresie niemow-

lecym, dziecigcym i w okresie dojrzewania.

"\
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1.6. ZADANIA DLA RODZICOW

Normy
—  Kazde dziecko przechodzi etapy rozwoju prowadzace do odpowiedzial-

nej dorostosci.

—  Rodzice s3 moralnie zobowigzani do pelnej edukacji i wychowania
swoich dzieci'.

— W kazdym wieku dziecko ma t¢ samg godnos¢.

- Wychowuje¢ moje dziecko do dorostosci, samodzielno$ci, odpowie-
dzialnosci i pelni zycia moralnego®.

- W wychowywaniu postuguje si¢ zasada dobrowolnosci, zasadg dobrego
przykltadu i racjonalnymi argumentami.

—  Ukazuje wartos¢ zycia doroslego opartego na odpowiedzialnosci.

1.7. ZADANIA DLA PRZEDSZKOLA, WYCHOWAWCY

63

—  Szkola ukazuje wlasciwe relacje miedzypokoleniowe.

—  Wychowaweca i szkola pelnig zadanie pomocnicze w edukacji i wycho-
waniu miodego pokolenia.

—  Celem edukacjiiwychowania jest samodzielne, odpowiedzialne, dobre,

obecne i przyszle zycie wychowankow.

! ,Rodzice s pierwszymi, ale nie jedynymi wychowawcami swoich dzieci. Do nich wiec na-
lezy prowadzenie z poczuciem odpowiedzialnoéci pracy wychowawczej w $cistej i czujnej
wspolpracy ze strukturami cywilnymi i ko$cielnymi: juz wymiar wspoélnotowy, obywatelski
i koscielny czlowieka wymaga i prowadzi do dziefa szerszego i okreslonego, bedacego owo-
cem uporzadkowanej wspoélpracy réznych czynnikéw wychowawczych. Wszystkie te czynniki
s konieczne, nawet jesli kazdy moze i powinien dziata¢ wedle wlasnej kompetencji i wnoszac
sobie wlasciwy wklad. Rodzice majg prawo wybra¢ narzedzia formacyjne odpowiadajace ich
przekonaniom i szuka¢ §rodkow, ktére moga im pomdc w ich wychowawczym zadaniu, takze
w obszarze duchowym i religijnym. Wtadze publiczne majg obowiazek zagwarantowania tego
prawa i zapewnienia konkretnych warunkéw umozliwiajacych korzystanie z niego. W tym
kontekscie pierwszoplanowy staje si¢ przede wszystkim temat wspolpracy pomiedzy rodzing
a szkolg” KNSK 240.

> ,Stosownie do swojej godnosci wszyscy ludzie, poniewaz s3 osobami, to znaczy istotami ob-
darzonymi rozumem i wolng wola, a przeto wyposazonymi w osobista odpowiedzialnosc¢,
przez wlasna nature sg przynaglani i moralnie zobowiazani do poszukiwania prawdy - przede
wszystkim religijnej”. DWR 2.
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wieku dorostego

Zasady
—  Ukazuj¢wartosciwynikajacezkazdego etapu zyciamoich wychowankéw.
—  Dostrzegam réznice miedzypokoleniowe pomiedzy wychowankami
a dorostymi (rodzicami) i szukam sposobdw na pelne porozumienie.
—  Ucze odpowiedzialnosci za stowa, czyny, projekty i perspektywy

dziatania.

1.8. SPOSOB REALIZACJI

Proponujemy zabawe, w ktdrej dzieci wcielajg si¢ w role dorostych. Opracowu-
ja plan dnia (np. w formie diagramu), w ktérym zaznaczaja czas po$wigcony
na prace, opieke nad dzie¢mi, gotowanie, sprzatanie, zakupy, inne obowigzki
i zobowigzania wobec najblizszych, dalszej rodziny, grupy, spotecznosci, do
ktdrej przynaleza. Dzieci czesto fantazjujg na temat nieograniczonej swobody,
jaka wedlug nich przynosi dorostos$¢. Propozycja ta ma uswiadomic im, ze zy-

cie dorostych nie jest wieczng zabawg, ma swoje obowigzki, zadania i trudnosci.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Przekracza si¢ roznice pokolen. Nastepuje wzajemne zrozumienie i umiejet-
nos$¢ wspdtpracy. Mlodzi ludzie zmierzajg ku pelnoletnio$ci na zasadzie pelnej
dojrzatosci fizycznej, psychicznej, emocjonalnej’. Z czasem umiejetnie, z pelng

odpowiedzialnos$cia podejmuja zadania czlowieka dorostego.

1.10. ZAGROZENIA

Mozliwa jest ciagla zaleznos¢ emocjonalna dzieci od rodzicéw i starszych. Ist-
nieje ryzyko wystapienia u mlodziezy infantylizmu i braku umiejetnosci w po-
dejmowaniu decyzji. Dzieci wykorzystuja swoj wiek do unikania odpowiedzial-

nosci za swoje czyny. Grozi utrata idealéw, autorytetu osoéb starszych?,

»Juz dzi$ musicie przygotowa¢ sie do tego, upraszajac o dary Ducha Swietego, abyscie byli
dobrzy - co wigcej: byscie byli lepsi niz pokolenie dzisiejszych dorostych, by wérdéd was bylo
mniej swaréw, mniej kl6tni, mniej niecheci i rozdraznienia, a przede wszystkim, zeby wsréd
was zapanowala wigksza trzezwo$¢”. J. Glemp, Sfowo Prymasa Polski..., dz. cyt., s. 96.

~Wzgledny autorytet rodzicéw i wychowawcdw, uczestniczac w afirmujacym autorytecie Boga,
umozliwia dziecku poznanie poje¢ dobra i zta oraz pomaga w dokonywaniu wyboru zakreslo-
nego pewnymi granicami. Dzieki niemu dziecko staje si¢ zdecydowane w swoich wyborach”

Cztowiek - osoba - ptec, dz. cyt., s. 169-170.
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rezygnacja z zZycia wiarg w facznosci z Ko$ciotem. Ksztaltuje si¢ utylitarne po-

dejscie do zycia i relacji miedzyludzkich.

@ . PEDAGOG

2.1. TRESC MATERIALU

Dla malego dziecka dorosly jest przewodnikiem, ktéry wprowadza je w §wiat
iuczy zycia. Przy dorostym maluch czuje si¢ bezpiecznie. Chce odkrywac wiel-
ki, nieznany, wspanialy §wiat ,,duzych ludzi”. To co przekazuje mu rodzic, jest
drogowskazem, a dziecko jest pelne ciekawosci, pragnie poznawac to, co dla
niego nowe i nasladowac swojego opiekuna. To dla dorostych wielka odpowie-
dzialnos¢.

Im dziecko staje si¢ starsze, tym bardziej uswiadamia sobie, ze swiat
dorostych nie zawsze jest idealny i kolorowy; potrafi by¢ peten sprzecznosci,
a dorosli nie zawsze majg racje. Niekiedy nie wykazuja si¢ konsekwencja w swo-
ich zachowaniach; méwig jedno, a robia drugie. Nie sg nieomylni i nie wiedza
wszystkiego. ,,Bo dzieciom zdaje si¢, ze dorosli wszystko wiedza i na kazde

pytanie moga odpowiedzie¢. A przeciez nie wiemy, naprawde nie wiemy” -
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czytamy w ,,Prawidlach zycia” Janusza Korczaka. Dobrze wigc jesli umiemy
sie przyzna¢ przed dzieckiem do swoich bledéw, do niedoskonatosci i braku
wiedzy, a jednoczes$nie pokaza¢, ze chcemy si¢ uczy¢, dowiadywaé, rozwijac,

pracowac nad soba, a p6zniej dzieli¢ si¢ tym z naszymi pociechami.

2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM
Przezabawna i madra ksigzka, ktéra w przewrotny sposéb ttumaczy, czego
pragna dzieci i dlaczego dorosli, z ich punktu widzenia, s3 tacy dziwni; ciagle

czegos$ zabraniaja, zwracaja uwage i kazg sie stucha¢, podczas gdy sami moga

robi¢ wszystko, na co maja ochote! Bohaterem ksigzki ,,Gdybym byt dorosty”

jest chlopiec, ktéry ma dos¢ bycia dzieckiem. A $cislej rzecz ujmujac — ma dos¢

bycia grzecznym dzieckiem... I dlatego chcialby juz wreszcie by¢ dorosty.

Gdybym byl dorosly i ozenil si¢, mialbym duzo dzieci, bo chciatbym ba-
wic sie w takie zabawy, do ktorych trzeba duzo dzieci. Ja bylbym tatusiem,
a moja zona mamusig. My i nasze dzieci bawiliby$my sie calymi dniami!
W berka, w chowanego, w ciuciubabke.

A jak bedziemy mieli jeszcze wigcej dzieci urzadzimy wyscigi, skoki
w dal, zawody w rzutach na odlegloé¢ i w jezdzie na hulajnodze.

Bede zawsze wygrywal, a wtedy dzieci beda dumne ze swojego tatusia.

(...)
Wiosng kazde moje dziecko dostaloby balonik, ale méj bylby troche

Latem kazde moje dziecko dostaloby lody, ale dla siebie kupilbym tro-
che wigksze, bo bylbym ich tatusiem.

Jesienig kazde moje dziecko mogloby wejs¢ do katuzy, ale ja wszedtbym
do najglebszej, bo bylbym ich tatusiem.

Zima kazde moje dziecko mogloby wlez¢ na zaspe, ale ja wlazlbym
na najwyzsza, bo bylbym ich tatusiem.

To jest sprawiedliwe. Bo gdyby one dostaly wigkszy balonik, najwig-

cej lodow, mogty wejs¢ do najgtebszej kaluzy, wlez¢ na najwyzsza zaspe,
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to jaka zabawe mialbym z tego, ze jestem dorosty?

g

E. Janikovszky, Gdy-
bym byt dorosty, War-
szawa 2017, s. 27-29,
32-34.
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Dzieci czgsto snujg plany dotyczace swojej przysziosci. Bycie dzieckiem nie jest
tatwe; na kazdym kroku nakazy i zakazy. Z punktu widzenia dziecka dorosty
ma w zyciu duzo lepiej. Dorostemu nikt nie méwi, co ma robi¢ - tak wyglada
rzeczywisto$¢ z perspektywy przedszkolaka, ktory pragnie troszeczke wiecej
albo catkowicie duzo swobody. Pojecia ,,dla bezpieczenstwa’, czy ,,dla zacho-
wania zdrowia” sg tu synonimami dyktatury dorostych, ktérzy oczekuja ,,bycia
grzecznym’, a wiadomo, Ze to jest nudne.

»Gdybym byl dorosty” to dziecieca wyliczanka co mozna, co nalezy,
co chcialoby sie, czego sie pragnie. Konczy sie ona pytaniem, dlaczego rodzi-
ce bedac dorostymi tego wszystkiego nie robia, skoro wlasciwie juz moga.
Ksigzka moze by¢ pretekstem do rozmoéw z przedszkolakami o ich pragnie-

niach, marzeniach, postrzeganiu $wiata oraz do tlumaczenia, dlaczego doro-

$li stawiaja granice.

lll. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1.  NAUCZANIE PAPIESKIE

ﬁ Czlowiek (...) nie zostal stworzony jako byt nieruchomy i statyczny. Pierw-
szy jego opis biblijny przedstawia go jako stworzenie i obraz, okreslony
w swej glebokiej rzeczywisto$ci przez pochodzenie i podobienstwo, ktore

o nim stanowig. Ale wszystko to wprowadza w istote cztowieka, mez-
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czyzny i kobiety, zaczatek zadania oraz wymog spetnienia go, zaréwno
indywidualnie, jak we dwoje. Zadaniem tym jest niewatpliwie panowanie
nad stworzeniami, ,,uprawianie ogrodu”; ma to by¢ wypetniane w ramach
postuszenstwa prawu Bozemu, a zatem w szacunku dla otrzymanego ,,0b-
razu’, bedacego wyrazng podstawa wladzy panowania, przyznanej mu dla

jego udoskonalenia. SRS 30.

Duchowos¢ chrzescijanska proponuje rozwoj wstrzemiezliwosci i zdol-
nos¢ radowania si¢, majac niewiele. To powrdt do prostoty, ktéra pozwa-
la nam si¢ zatrzymac i doceni¢ to, co mate, i dzickowa¢ za mozliwosci,
jakie daje zycie, nie przywiazujac si¢ do nich ani nie smucgc z powodu
tego, czego nie posiadamy. Wymaga to unikania dynamiki panowania

i gromadzenia samych tylko przyjemno$ci. LS 222.

3.2. PISMO SWIETE

Ty wiec, moje dziecko, nabieraj mocy w lasce, ktora jest w Chrystusie Jezu-
sie, a to, co uslyszale$ ode mnie za posrednictwem wielu $wiadkow, przekaz
wiarygodnym ludziom, ktérzy beda zdolni nauczac tez innych. Bierz udziat
w trudach i przeciwnosciach jako dobry zotnierz Chrystusa Jezusa. Nikt
walczacy po zolniersku nie wikla sie w zabiegi okolo zdobycia utrzymania,
zeby si¢ spodobac temu, kto go zaciggnal. Réwniez jezeli ktos staje do zapa-
sow, otrzymuje wieniec tylko wtedy, gdy walczyl przepisowo. Rolnik, ktory
sie trudzi, pierwszy powinien korzysta¢ z plonéw. Rozwazaj, co méwie, al-
bowiem Pan da ci zrozumienie we wszystkim. Pamietaj na Jezusa Chry-
stusa, potomka Dawida! On wedlug Ewangelii mojej powstal z martwych.
(...) Staraj sig, by$ sam stanat przed Bogiem jako godny uznania pracownik,
ktory nie przynosi wstydu, trzymajac si¢ prostej linii prawdy. Unikaj zas
$wiatowej gadaniny; albowiem uprawiajacy ja beda coraz bardziej sie zbli-
za¢ ku bezboznosci. (...) Uciekaj za$ przed mlodzienczymi pozadaniami,
a zabiegaj o sprawiedliwo$¢, wiare, milos¢, pokdj — wraz z tymi, ktérzy
wzywaja Pana czystym sercem. Unikaj natomiast glupich i niedouczonych

dociekan, wiedzac, ze rodza one kiotnie. A stuga Pana nie powinien si¢
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Por. Syr 3,2-6; 12-13; 6;

30,1.

Por. KKK 2218; 2219;
2227;2224; 2223.

L

wdawac w kiétnie, ale ma by¢ tagodnym wzgledem wszystkich, skorym do

nauczania, zréwnowazony (2Tm 2,1-8.15-16.22-24).

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

Dorastajace dzieci maja obowigzek i prawo wybrac zawod i stan zycia. Po-
winny wypelnia¢ te nowe zadania zyciowe w zaufaniu do swoich rodzicéw,
chetnie proszac ich o opinie oraz rady i przyjmujac je od nich. Rodzice
powinni czuwac, by nie ogranicza¢ swoich dzieci ani w wyborze zawodu,
ani w wyborze wspotmalzonka. Obowigzek delikatnosci nie zabrania im,
lecz wprost przeciwnie, zobowiazuje ich do pomagania dzieciom przez
madre rady, zwlaszcza wtedy gdy dzieci majg zamiar zalozy¢ rodzine
(KKK 2230).
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4.3. FILMOGRAFIA

Dzieci odpowiadajg na pytania. Co to jest doroste Zycie?, [online:] https://www.
youtube.com/watch?v=er9NasTc5k A&list=PL14BE2F5ABF71C-
C6D&index=1 [dostep: 21.08.2019].






