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GodnoS¢ mojej osohy
oraz godno$¢ innych ludzi

.  PROSPEKT WARTOSCI

1.1. CEL OGOLNY

Rozwdj spoteczny

1.2. CEL SICZEGOLOWY

Zdolno$¢ warto$ciowania

1.3. CEL WYCHOWAWCZY

Rozpoznanie swojej godnosci

1.4. PROPONOWANE TEMATY

—  Osoba spetnia si¢ w dwéch wymiarach: duchowym i materialnym'.

!, Czlowiek, bedac obrazem Boga, jest uczestnikiem Boskiej natury i Boskiego zycia. W tym
zawiera si¢ jego godnos¢. On jeden spoérod istot stworzonych na ziemi jest nosicielem Bozego
obrazu. Czlowiek przewyzsza $wiat zwierzat, a nad soba ma tylko Boga”. Czlowiek - osoba -

plec, dz. cyt,, s. 25.
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1.5.
Normy

1.6.
Normy

Wartos¢, godnosé i duchowosé mojego ,ja”
Kazde zycie ludzkie jest jedyne, wyjatkowe, niepowtarzalne.
Poznaje swoja godnos¢ poprzez wewnetrzne rozpoznanie i dialog

z drugim czlowiekiem.

ZADANIA DLA UCINIA, SAMOWYCHOWANIE

Kazdego nalezy traktowac tak, jak by sie chcialo by¢ samemu
traktowanym?®

Drugi cztowiek ma taka sama godnos¢ jak ja.

Wartos$ci duchowe stanowig o godnosci cztowieka.

Godnos¢ osoby pochodzi od Boga.

Mam $wiadomos¢ wlasnego ,ja”
Poczucie wlasnej godnosci przekladam na szacunek dla innych ludzi.

Broni¢ swojej godnosci.

ZADANIA DLA RODZICOW

Jestesmy ludzmi i przystuguje nam jednakowa godnos¢.

Godnos¢ cztowieka zobowigzuje go do odpowiedzialnosci za wlasne
czyny.

Wszystkie dzieci maja t¢ samg godnos¢ ludzka.

Kocham moje dziecko i dziele si¢ z nim wartosciami duchowymi
i materialnymi.

Wspdlnie, z moim dzieckiem, odkrywamy nasza niepowtarzalnosc¢,
wartos¢ i piekno zycia.

W trwalym i zyczliwym dialogu utrwalamy wartosci duchowe.

»Poszanowanie godnosci ludzkiej absolutnie nie moze pominac¢ tej zasady: trzeba uznawa¢
kazdego bez wyjatku za drugiego siebie, zwazajac przede wszystkim na jego zycie i $rodki
konieczne do jego godnego prowadzenia. Trzeba, by wszystkie programy spoleczne, naukowe
i kulturalne kierowaty sie $wiadomoscig prymatu kazdej istoty ludzkiej”. KNSK 132.
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1.7. ZADANIA DLA PRZEDSZKOLA, WYCHOWAWCY

Normy
— O godnosci szkoly, jako instytucji wychowawczo-dydaktycznej, stano-
wia uczniowie jako osoby.
- Kazdy czlowiek, a szczegélnie dziecko, ma swoja godnos¢ i niepowta-
rzalng warto$c¢.
—  Proces wychowawczy jest wspolnym dziataniem ucznia, wychowawcy

—  irodzicow.

—  Jako wychowawca zawsze bronie godnosci kazdego ucznia.

—  Ksztaltowanie charakteru wychowanka polega na wspélnym odkry-
waniu wartosci.

— W procesie wychowawczym podstawowym $rodkiem dzialania jest

dialog.

1.8. SPOSOB REALIZACJI

Wspdlnie obejrzana bajka, np.: ,,Kopciuszek’, ,Piekna i Bestia’, ,,Krélewicz i Ze-
brak’, moze by¢ baza do dyskusji o tym, czym jest godnos¢ cztowieka, w jaki

sposob mozemy ja rozpoznac i uznac.

1.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Wychowankowie stopniowo rozpoznaja swoja warto$¢. Poczucie wlasnej god-
nosci, wyjatkowosci i niepowtarzalnosci ksztaltuje odpowiedzialng osobowosc¢.
Przez wzajemny dialog dzieci, rodzicéw i wychowawcy nastepuje rozpoznanie
oraz uznanie wartosci i godnosci zycia ludzkiego’. Wprowadza sie hierarchie
wartosci do wlasnego zycia. Nastepuje rozwdj zycia duchowego, dazenie do

idealéw, a dialog jest podstawg relacji miedzyosobowych.

»Godnos¢ przystuguje czlowiekowi jako potencjalnosé, a aktualizuje sie w czynie, w dziataniu
ze wzgledu na moralnos¢. Spelnienie si¢ w czynie pozostaje w Scistym zwigzku z istotnym
wyréznikiem osoby ludzkiej, z samostanowieniem”. B. Niemiec, Godnos¢ cztowieka, w: Ency-
klopedia..., dz. cyt., s. 169.
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1.10. ZAGROZENIA

Moga pojawic sie réznego rodzaju postawy i zachowania patologiczne zwigzane
z blednym rozpoznaniem i przezywaniem swojej godnosci’. Osobowos¢ nie jest
wtedy adekwatna do wieku wychowanka. Nastepuje negacja wartosci jako takich.

Postawa egoistyczna nie pozwala na socjalizacje cztowieka. Brak dialogu z innymi

prowadzi do zanegowania wartosci zycia wspdlnotowego, spolecznego.

I. PEDAGOG :@i

2.1. TRESC MATERIALU

Szescioletnie dziecko juz bardzo wiele rozumie z tego, co dzieje si¢ wokof nie-
go. Jego przemyslenia stajg si¢ bardziej konkretne, potrafi oceni¢, ze co$ jest
dobre albo zle. Zaczyna mie¢ swoje upodobania, wybiera z kim chce si¢ przy-
jaznic. Jest bardzo otwarte na kontakty z réwiesnikami, dobrze si¢ z nimi do-
gaduje. Odseparowuje sie nieco od rodzicow na rzecz bycia samodzielnym.
Zazwyczaj dobiera sobie przyjaciol tej samej plci, co jednak nie wyklucza zabaw

w gronie plci przeciwnej. Szesciolatek lubi by¢ w centrum zainteresowania,

»Nawet gdyby ktos byt bardzo zly, albo ludzie nazywali go zlym, to znajda sie w nim chociaz
resztki rzeczywistego dobra. Bedg to dobra odruchy czy dzialania: gdy okazujemy nasza po-
moc blizniemu, gdy potrafimy méwié prawde, cho¢ jest dla nas nieprzyjemna, gdy potrafimy
krzywdy, nawet male, naprawi¢ — jest w nas dobro. Tylko ze owo dobro nie pochodzi z nas,
ale pochodzi z faski Boga, ktéra od niego otrzymujemy”. J. Glemp, Stowo Prymasa Polski...,

dz. cyt., 5. 92.
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czu¢ si¢ najwazniejszy. Z duma opowiada o swoich wyczynach, czgsto kolory-
zujac. Potrzebuje pochwal i komplementéw, by wzmocni¢ swoje poczucie war-
tosci, gdyz nie do konca radzi sobie z niepowodzeniami. Poza tym chce by¢
najlepszy we wszystkim — najszybciej biegaé, najtadniej rysowa¢, mie¢ najlad-
niejsze buty itp. Rozwoj szesciolatka w duzym stopniu koncentruje si¢ na ry-

walizacji, ale coraz czgsciej rowniez wspoétdziataniu. Dziecko lubi sie chwali¢

i opowiada¢ niestworzone historie, byle tylko uatrakcyjni¢ swoja osobe.

m 2.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM
Biorac do reki ksigzke ,W kazdym z nas sg drzwi do nieba”, odnajdujemy pakiet

najwazniejszych watkoéw nauczania Jana Pawta II, zaczerpnietych z 14 encyklik
powstalych w trakcie jego pontyfikatu. Tresci przekazane w lapidarnej, latwej
do odczytania formie, pieknie dopelniaja wysublimowane ilustracje. W kon-
tekscie godnosci osoby ludzkiej, warto zatrzymac si¢ na fragmencie z encykliki

»Evangelium vitae”.

Dla cztowieka wazng sprawg

r
1
1
M. Brykczyhski, W kaz- I Jest do zycia §wiete prawo.
dym z nas sq drzwi do 1
nieba. Jan Pawet I 1
nie tylko dla dzieci, 1

1

k

Warszawa 2011, s. 24.

Kazdy chce, z tym prawem zgodnie,

Swoje zycie przezy¢ godnie.
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Rozpoczynajac od przytoczonego fragmentu, mozemy prowadzi¢ z dzie¢mi
rozmowe na temat tego kim sg i na czym, wedlug nich, polega godnos$¢ ich

istnienia. Warto uswiadomi¢ uczniom, ze wartos¢ kazdego ludzkiego zycia jest

nienaruszalna, nikt nie moze nam jej odebra¢.

Ill. NAUCZANIE RELIGIJNE
3.1. NAUCIZANIE PAPIESKIE

Chrystus (...) méwi: ,Poznacie prawde, a prawda was wyzwoli” (J 8,32).
Wisrod stow zapisanych w Ewangelii te naleza z pewnoécig do najwazniej-
szych. Méwig bowiem réwnoczesnie o calym czlowieku. Méwig o tym,
na czym buduje sie od wewnatrz, w wymiarach ducha ludzkiego, wlasciwa
czlowiekowi godnos¢ i wielkos¢. Godnos¢ ta nie zalezy tylko od wyksztal-
cenia, cho¢by uniwersyteckiego — moze by¢ udziatem nawet analfabety
- réwnoczesnie jednak wyksztalcenie, systematyczna wiedza o rzeczywi-

sto$ci, powinny stuzy¢ tej godnosci. Powinna wiec stuzy¢ prawdzie.

Stwarzajac cztowieka ,,mezczyzng i niewiasta” (Rdz 1,27), Bog obdarza
godnoscig osobowa w roéwnej mierze mezczyzne i kobiete, ubogacajac

ich w niezbywalne prawa i odpowiedzialne zadania wlasciwe osobie

ludzkie;j.

Jan Pawet I, Abysmy
umielizdac sprawe z na-
dziei, ktoéra jest w was.
List apostolski Ojca Swie-
tego Jana Pawta Il do
mtodych catego $wiata
z okazji Miedzynarodo-
wego Roku Mtodziezy,
31.03.1985, 12, w: tegoz,
Mtodziez nadziejq Ko-
sciota, Warszawa 2005,
s.38.

FC 22.
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ChL 5.

Franciszek, Audiencja
generalna, 1.05.2013,
w: Alfabet Franciszka,
oprac. P. Zytka, Krakéw
2013, s. 54.

Por. Rz 8,14-17; 1J 3,1-3.

Lecz $wigto$ci osoby nie da si¢ unicestwi¢, cho¢by nie wiem jak cze-
sto spotykata sie z pogarda i byla gwalcona. Mocno osadzona w Bogu,
Stworcy i Ojcu, $wieto$¢ osoby ujawnia si¢ zawsze i od nowa. Dlatego
wlasnie widzimy, jak rozprzestrzenia si¢ dzi$ i coraz bardziej umacnia

poczucie osobistej godnosci kazdej ludzkiej istoty.

Praca nalezy do planu milosci Boga; jesteSmy wezwani, by doglada¢
i strzec wszystkich dobr stworzenia, i w ten sposéb uczestniczymy w dzie-
le stworzenia! Praca jest elementem o podstawowym znaczeniu dla god-
nosci osoby. Praca, by postuzy¢ si¢ metaforg, ,namaszcza” nas godno-
$cig, napelnia nas godnoscia, upodabnia nas do Boga, ktéry pracowat
i pracuje, dziala zawsze (por. J 5,17); daje mozliwo$¢ utrzymania samych

siebie, wlasnej rodziny, wniesienia wktadu w rozwdéj wlasnego kraju.

3.2. PISMO SWIETE

Czym jest czlowiek, Zze o nim pamietasz,

i czym - syn czlowieczy, Ze si¢ nim zajmujesz?
Uczynites go niewiele mniejszym od istot niebieskich,
chwalg i czcig go uwienczytes.

Obdarzytes go wtadzg nad dzielami rak Twoich;
zlozyle$ wszystko pod jego stopy:

owce i bydlo wszelakie,

a nadto i polne stada,

ptactwo powietrzne oraz ryby morskie,

wszystko, co szlaki morz przemierza (Ps 8,5-9).

3.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO
Poszanowanie osoby ludzkiej przejawia si¢ w poszanowaniu zasady: Po-
szczegdlni ludzie powinni uwaza¢ swojego blizniego bez zadnego wyjatku
za ,drugiego samego siebie”, zwracajac przede wszystkim uwage na zacho-

wanie jego zycia i $rodki do godnego jego prowadzenia. Zadne prawodaw-
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stwo nie jest w stanie samo przez si¢ usuna¢ niepokojow, uprzedzen oraz
postaw egoizmu i pychy, stojacych na przeszkodzie ustanowieniu prawdzi-
wie braterskich spolecznosci. Postawy te przezwycigza jedynie milos¢, ktora

w kazdym czlowieku dostrzega ,,blizniego”, brata (KKK 1931).
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