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1. PEDAGOG

3.1. TRESC MATERIALU

Rado$¢ 1 humor w naszym zyciu pozwala nam na odstresowanie si¢ od codziennosci.
Towarzyszy nam w zasadzie wszedzie, w szkole, w pracy czy w domu. Wyzwala w nas
umiejetnos¢ radzenia sobie w trudnych sytuacjach. Pamigtajmy takze, iz powinnismy dzieli€ si¢ z

innymi ludzmi swoja rado$cig i swoim szcze$ciem.

3.2.  LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

3.2.1. A. de Saint-Exupéry, Maty Ksigze, wyd. MUZA SA, Warszawa 2014, s. 10.

Wstep

Maty Ksigzg to jedna z tych ksigzek, ktére $miato mozemy okresli¢ pozycja kultowa.
Zostata napisana przez Antoine de Saint-Exupery’ego i po raz pierwszy wydana w 1943 roku w
Nowym Jorku. Jest to opowies¢ filozoficzna skierowana do dzieci. To historia o dorastaniu, 0
wiezach migdzyludzkich 1 prawdziwe] mitoscii W powiesci odnajdziemy takze watki
autobiograficzne, za postacia Malego Ksigcia kryje si¢ sam autor. Pozycje przettumaczono na
ponad 300 jezykéw i dialektéw. Dzigki temu wiele osoéb na $wiecie moglto zapoznaé si¢ z ta
magiczng lektura.

Cytat

,»- Lepiej jest przychodzi¢ o tej samej godzinie. Gdy bedziesz miat przyj$¢ na przyklad o
czwartej po poludniu, juz od trzeciej zaczng odczuwac rado$¢. Im bardziej czas bedzie posuwac
si¢ naprzdd, tym bede szczesliwszy. O czwartej bede podniecony i1 zaniepokojony: poznam ceng
szczescia! A jesli przyjdziesz nieoczekiwanie, nie bede mogt si¢ przygotowywac... Potrzebny jest
obrzadek.”

Podsumowanie

W przytoczonym cytacie odkrywamy jak madrze korzysta¢ wartoSci humoru 1 radosci.
Wida¢ w nim wptyw szczescia na kazdego z nas. Cho¢ oczywiscie powinni§my umie¢ podzieli¢

si¢ ta naszg rados$cig z innymi.
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