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1. PEDAGOG

3.1. TRESC MATERIALU

Cierpienie 1 bol sg emocjami powszechnymi. Pojawiajg si¢ w wielu aspektach zycia:
cielesnym, emocjonalnym, duchowym. S3 nieodtgcznym elementem zycia ludzkiego. Na pytania:
jaki jest sens mojej choroby? Dlaczego mnie to spotkato? Dlaczego moja mama umarta?, cigzko
jest zalez¢ satystakcjonujaca odpowiedz. Mozna zaprzeczaé cierpieniu, wypiera¢ si¢ go, buntowac
si¢ albo ucieka¢ w przyjemnosci, ale to nie sprawi, ze ono zniknie. Istotng cechg cierpienia jest
jego tajemniczos¢.

To do$wiadczenie powinno sktoni¢ miodziez do refleksji nad wartoscig i sensem zycia.
Czas choroby osoby bliskiej albo jej $mier¢ to dla poszczegolnych czltonkow rodziny czas
spotkania z samym soba, wlasng wewng¢trzng tragedig niemocy, braku sit i mozliwosci. Taka
sytuacja niesie ze soba nieokreslong przysziosé, ktérej towarzyszy¢é moze lek, niepokdj i brak
poczucia bezpieczenstwa. Radzenie sobie z takimi emocjami wymaga umiejetnosci

przezwyci¢zania wtasnych obaw oraz ogromnej wierze w lepsze jutro.

3.2.  LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

3.2.1. S. Zeromski, Sitaczka, wyd. Greg, Krakow 2018, s. 32.

Wstep

Opowiadanie Stefana Zeromskiego pokazuje losy Stanistawy Bozowskiej i Pawta
Obareckiego, ktorzy na rozne sposoby probowali edukowaé najbiedniejsze warstwy spoteczne.
Stanistawa Bozowska poswigcita sprawy osobiste, rodzing, mitos¢, aby wypetia¢ hasta pracy
u podstaw. Prowadzita prace o§wiatowa wsrod ubogich mieszkancow. Doktor Obarecki cheiat by¢
wrazliwym cztonkiem spoleczenstwa, ale po jakim$ czasie przestal widzie¢ sens swojej pracy.
Idee i horyzonty myslowe doktora upadty.

Cytat

»Smier¢ panny Stanistawy wywarta wplyw niejaki na usposobienie doktora Pawla. Przez
pewien czas czytywal w wolnych chwilach Boska Komedi¢ Dantego, w winta nawet nie grywat,
gospodyni¢ dwudziestoczteroletnig odprawit. Stopniowo jednak uspokoit si¢”.

Podsumowanie

\2 iA )
Q™ Ay

20.Mazowsze

*

&
Waps7a®

L WSTYTy,,
=
Iy



2

Program wychowawczy > Klasa V11 > Wartos¢ X1 > Cierpienie i umieranie w Zyciu moim i moich
bliskich

W mieszkania doktora zjawia si¢ chtop z prosbg o pomoc w wyleczeniu tamtejszej
nauczycielki. Na miejscu okazuje sig, ze chorg jest dawng mitoscig doktora, ktorej nie widziat od
czasu studiow.

Obarecki miat nadzieje, ze Stasi¢ uda si¢ uratowac, niestety zmarta. Cierpienie i umieranie
bliskiej mu osoby wywotato u lekarza olbrzymi wstrzgs i depresje. Po jakim$ czasie powrdcit do

starych przyzwyczajen.

3.2.2. J. Kochanowski, Tren X, W: Fraszki, piesni, treny, wyd. 1bis, Poznan 2008, s. 92.

Wstep

»rren X zawiera refleksje ojca nad miejscem posmiertnego przebywania duszy corki.
Szuka jej w zaswiatach, bo tak bardzo pragnie ujrze¢ ja cho¢ na chwile. Wszelkie pytania do corki
sg wotaniem, ale autor nie ma pewnosci czy zostanie ustyszany.

Cytat

Tren X

,»Orszulo moja wdzigczna, gdzie§ mi si¢ podziata?

W ktoérg strone, w ktoras si¢ kraing udata?

Czys ty nad wszytki nieba wysoko wniesiona

I tam w liczbe aniotkéw matych policzona?

Czyli$ do raju wzigta? Czylis$ na szczesliwe

Wyspy zaprowadzona? Czy ci¢ przez teskliwe

Charon jeziora wiezie i napawa zdrojem

Niepomnym, Ze ty nie wiesz nic o ptaczu mojem?

Czy, czlowieka zrzuciwszy 1 mysli dziewicze,

Wzigtas na si¢ postawe i pidrka stowicze?

Czyli si¢ w czyScu czyscisz, jesli z strony ciala

Jakakolwiek zmazeczka na tobie zostata?

Czy$ po $mierci tam poszta, kedys$ pierwej byla,

Nize$ si¢ na ma ci¢zka zatos¢ urodzita?

Gdzieskolwiek jest, jeslis jest, lituj mej zatosci,

A nie mozesz li w onej dawnej swej catosci,

Pociesz mig, jako mozesz, a staw' si¢ przede mng

Lubo snem, lubo cieniem, lub marg nikczemna!”
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Podsumowanie

Jan Kochanowski niewatpliwie cierpi po stracie corki. Jej smier¢ doprowadza go do
kryzysu religijnego. Kwestionuj¢ on wszystkie wyniki podjetych rozwazan. Buntuje sie przeciwko
braku niepodwazalnej informacji o losie jego corki cho¢ tak bardzo chce uzyskaé pocieszenie

w swoim monologu.
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