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1. PEDAGOG

3.1. TRESC MATERIALU

Osoby mtode chetnie wyrazajg opinie na temat innych, ale takze mocno zalezy im na tym,
aby taka opini¢ uslysze¢ na swodj temat. Nie bojg si¢ polemizowac i reagowac na to, co ich
denerwuje. W ten sposob napedza si¢ fala hejtu. Do tego w gre wchodza negatywne emocje: ztos¢,
zdenerwowanie, wscieklos¢.

Gdy osoby mtode stykaja si¢ z agresja i wrogoscia potrzebuja przede wszystkim wsparcia

1 zrozumienia ze strony najblizszych.

3.2.  LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

3.2.1.B. Kosmowska, Samotni.pl, w: J. KosScierzynska, M. Chmiel, M. Szulc,
A. Gorzatczynska-Mroz, Nowe stowa na start! Podrecznik do jezyka polskiego dla klasy siddme;j
szkoty podstawowej, wyd. Nowa Era, Warszawa 2017, s. 306-307.

Wstep

Barbara Kosmowska podejmuje w ,,Samotnych.pl” przede wszystkim motyw samotnosci
zwigzany z zerwaniem rodzinnych wigezoéw. Ksiazka opowiada o losach grupy przyjaciol, ktorzy
uczeszczaja do jednego liceum. Autorka kontrastuje dwa §wiaty — pokazuje problemy nastolatkow,
ale tez 1 tych, ktorzy zajmujg si¢ ich wychowaniem.

Cytat

,»— Gdybys$ na siebie spojrzata moimi oczami. Albo Zosi czy Wiktora... musiataby$ odkry¢,
ze nie jeste§ Smieszna... Ale co tam nasze oczy! — Joanna zmarszczyla czolo. — Dla ciebie kleska
jest chrzakanie 1 porykiwanie tych matych klasowych $winek, ktore poki nie wejdg w bloto, nie
wiedza, ze rzadza...

— JestesScie dla mnie najwazniejsi, ale sorki... — Kaja wydgta wargi, znowu bliska tez. —
[...] To ja wytocze si¢ w zbyt obcistych spodniach i bluzce przed szereg. Jak wielka tarcza, do
ktorej mozna strzela¢, czym popadnie. Dziekuje za takg nagrodg...

—Kajka, zréb to dla mnie, dla nas... Zostaw cykora na prawdziwe tragedie. IdZ po swoja
nagrode¢. Bede Ci bita brawo najglosniej jak sie da... [...]".

Podsumowanie

W przywotanym fragmencie ogloszenie zwycigstwa Kai w szkolnym konkursie jest dla

niej powodem stresu. Spodziewa si¢ reakcji kpiny i szyderstwa ze strony innych uczniéw. Ma
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kompleksy zwigzane ze swoim wygladem. Mysl o agresywnym zachowaniu innych ucznidéw
doprowadza ja do tez. Wsparciem w tej sytuacji sa dla niej przyjaciele, ktorzy dodaja jej odwagi.
Zranienia 1 wstrzasy emocjonalne znieksztatcaja odbidr rzeczywistosci. Nalezy stara¢ si¢

utrzymywac¢ rownowage emocjonalng.
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