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III.  PEDAGOG

3.1.  TRESC MATERIALU

Emocje sa czescig zycia kazdego z nas. Sfera emocji wychodzi na pierwszy plan
szczegOlnie w okresie mtodzienczym, na etapie dojrzewania. Wazne oby w trakcie przezywania
wyj$¢ mysleniem poza wiasng osobe. Umiejetnos¢ wezucia si¢ w sytuacje wewnetrzng drugiej
osoby jest niezwykle pomocna. Pomocna dla tej osoby, ale takze i dla nas samych. W innej osobie
mozemy odnalez¢ czastke samego siebie. Doswiadczajac emocji wraz z innymi, mozemy nauczy¢
si¢ lepiej z nimi radzi¢ takze we wlasnym zakresie. Zaangazowanie w przezycia innej osoby
zazwyczaj wraca, co pozwala nam wierzy¢ w szczero$¢ przyjazni czy sympatii. Bezcennym

narzedziem w celu wyrobienia sobie empatii jest bez watpienia rozmowa — dialog.

3.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

3.2.1. I. Krasicki, Lis i osiol, w: tegoz, Bajki, wyd. Oficyna Wydawnicza G&P, Poznan 2017,
s. 38.

Wstep

Ignacy Krasicki w bajce Lis i osiof stara si¢ przekaza¢ odbiorcom istot¢ przyjazni. Jest ona
relacja, w ktorej aby co$ uzyska¢ musimy takze zaoferowaé co§ od siebie. Lis jest tu
przedstawiony jako alegoria osoby, ktéra nie wchodzi z nikim w blizsze relacje z racji swojego
postepowania. Osiot, jest w ponizszej bajce symbolem doswiadczenia i zyciowej madrosci.

Cytat

,,Lis stary, wielki oszust, stawny swym rzemiostem,

Ze nie mial przyjaciela, narzekat przed ostem.

»Sames$ sobie w tym winien - rzekt mu osiet na to -

Jaka$ sobie zgotowat, obchodz si¢ zaptaty”.

Gtupi ten, co wnis¢ w przyjazn z totrem si¢ o$miela:

Umiej by¢ przyjacielem, znajdziesz przyjaciela”.

Podsumowanie

Powyzszy cytat moze pomoc uzmystowi¢ sobie miodemu cztowiekowi, w jaki sposob
nalezy postepowaé aby moc cieszy¢ si¢ z udanej przyjazni. Wskazane s3 tu postawy negatywne,
ktore nie sprzyjaja w wchodzeniu w glebokie relacje z innymi. Najbardziej pozadang postawa, jest

postawa empatyczna, ktora w wyniku emocji 1 wspdlprzezywania, pozwala nawigzaé trwale
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przyjaznie. Spojrzenie na siebie oczami drugiej osoby bez watpienia pomaga pozna¢ nas samych,

oraz skorygowac btedy w swoim postepowaniu.
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