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WARTOSC X
Jakie wartosci niesie sympatia?
PROSPEKT WARTOSCI

1. CEL OGOLNY

Rozwd¢j emocjonalny

2
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2. CEL SZCZEGOLOWY

oznawanie wilasnej sfery uczuciowe;j

3.  CEL WYCHOWAWCZY

Delikatno$¢ w relacjach z drugg osobg

2.

2.

4. PROPONOWANE TEMATY
Czym jest sympatial?
W jaki sposdb mozna wyraza¢ swoje uczucia?

Jakie sg sposoby okazywania szacunku bliskiej osobie?

5. ZADANIA DLA UCZNIA, SAMOWYCHOWANIE

Normy

Nie mozna krzywdzi¢ drugiej osoby.
Nie mozna traktowa¢ przedmiotowo bliskiej osoby?.

Sympatia angazuje emocjonalno-afektywna sfere cztowieka.

[N

N

»Stowo «sympatia» jest pochodzenia greckiego, sktada si¢ z przedrostka syn (wraz z kims$) oraz rdzenia pathein
(doznawac). Dostownie wigc sympatia oznacza tyle co «wspotdoznawanie». Znaczenie wyrazu wskazuje na dwa
momenty, ktére zawieraja si¢ w sympatii, a to na moment pewnej wspolnosci czy tez wspolnoty, wyrazonej
przedrostkiem, oraz na moment pewnej biernosci (doznawac), wyrazonej rdzeniem. Z tej racji sympatia oznacza
przede wszystkim to, co «si¢ dzieje» pomig¢dzy ludzmi w dziedzinie ich uczu¢ — to, przez co przezycia
emocjonalnoafektywne tacza ludzi. trzeba przy tym wyraznie zaakcentowac, ze to «dzieje sig» z nimi, a nie — ze jest
ich dzietem, owocem aktow woli”. K. Wojtyta, Mitos¢ i odpowiedzialnosé, t 1, wyd. Towarzystwa Naukowego
KUL, Lublin 2001, s. 82.

»l---] Szczegblne, spontaniczne przezycie zakochania si¢ — punkt wyjscia i niejako fragment mitosci migdzy
mezczyzng a kobietg — winno zosta¢ podporzadkowane trosce o uszanowanie dobra drugiej osoby. Dopiero wtedy
zakochanie pomaga milo$ci swym potencjatem, a nie sprowadza drugiej osoby do roli przedmiotu dostarczajgcego
przyjemnego przezycia”. Czlowiek — 0soba — pfeé, dz. cyt., s. 191-192.
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Zasady
— Odkrywam warto$ci i dobro w drugiej osobie.

Potrafi¢ panowac¢ nad swoimi emocjami.

Otwieram si¢ na dialog z drugg osoba.
— Mimo sympatii jakg darz¢ moich znajomych, nie tworz¢ ich wyidealizowanego obrazu,

ale widzg ich w prawdzie.

2.6. ZADANIA DLA RODZICOW

Normy
— Zwiazek rodzicow stanowi przyktad dla relacji budowanych przez mtodych ludzi.
— Nalezy uczy¢ odpowiedzialno$ci za drugg osobe.

— Przyjazn 1 zaufanie sg podstawa kazdego zwigzku.

Zasady
— Szanuj¢ uczucia mojego dziecka.
— Dzielg si¢ swoim doswiadczeniem z drugg osoba.

— Uczg, ze relacja sympatii 1 przyjazni wymaga wysitku i zaangazowania z obu stron.

2.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

Normy
— Nalezy reagowac na patologiczne relacje migdzy uczniami.
— Szkota powinna wychowywa¢ do odpowiedzialnych zachowan w relacjach migedzyludzkich.

— Brutalno$¢ 1 wulgarno$¢ nie sg przejawami sympatii.

Zasady
— Staram si¢ zrozumie¢ uczucia moich uczniow.
— Nie zamykam si¢ na problemy zwigzane z emocjonalnym dorastaniem moich uczniow.

— Swoim postepowaniem ucze, Ze sympatia nie oznacza akceptacji negatywnych zachowan.

2.8.  SPOSOB REALIZACII
Proponujmy obserwacje i opisanie zjawisk sympatii w réznych relacjach: sympatia kolegi
I kolezanki, sympatia pomiedzy uczniem i nauczycielem. Mozna opisa¢ przyktad sympatii na

podstawie znanej literatury badz filmu.
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2.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY
Mtody cztowiek w sposob odpowiedzialny podchodzi do relacji z druga osoba. Nie bawi
si¢ jej uczuciami, nie traktuje swojej sympatii przedmiotowo. Kazde spotkanie pomaga

W poglebieniu relacji osobowych.

2.10. ZAGROZENIA

Mtodzi ludzie czesto zawierajg znajomosci ze wzgledu na wilasng korzys$¢, a nie dobro
drugiego cztowieka. Zamiast stopniowo budowac relacje polegajace na zaufaniu 1 wigzi
osobowej?, koncentruja sie tylko na sferze emocjonalnej i zmystowej. Zbyt wczesnie nastepuje
moment inicjacji seksualnej, co jest nieadekwatne do dojrzalo$ci emocjonalnej 1 psychicznej

nastolatkow.

3 Milo$¢ we wzajemnych stosunkach miedzy ludzmi nie jest czym$ gotowym. Jest ona naprzod zasadg czy tez idea,
do ktérej ludzie musza niejako podciggnaé swe postepowanie, jezeli chcg — czego cheie¢ powinni — uwolnié je od
nastawienia uzytkowego, czyli konsumpcyjnego wzgledem innych osob”. K. Wojtyta, Mitos¢ i odpowiedzialnosé,
dz. cyt., s. 31-32
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