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WARTOSC XX

Dobro i rados¢ wynikajaca ze wspolnie przezywanych wakacji
Il.  PROSPEKT WARTOSCI

2.1. CEL OGOLNY

Rozwoj duchowy

2.2. CEL SZCZEGOLOWY
Umieje¢tno$¢ obserwacji, wyostrzenie zmystow, zdolno$¢ do kontaktu z drugim cztowiekiem

I przyroda

2.3. CELWYCHOWAWCZY
Wychowanie przez wypoczynek i kontakt z drugim cztowiekiem, odnowienie i umocnienie

przyjazni

2.4. PROPONOWANE TEMATY

Konstruktywne i destruktywne wykorzystanie czasu wakacji.

Wakacje czasem uczenia si¢ bycia ze sobg i dla siebie.

Wakacje czasem aktywnosci czy bezczynnosci?

Organizacja wypoczynku i jego przebieg musi dokonywac si¢ w poszanowaniu praw ludzkich i

praw natury.

2.5. ZADANIA DLA UCZNIA, SAMOWYCHOWANIE

Normy

— Czas wakacji ma stuzy¢ rozwojowi cztowieka, a nie jego degradacji.

Czas wakacji jest okazja do regeneracji kondycji fizycznej i odnowy duchowej.

Wakacje sg czasem sprzyjajacym rozwojowi zainteresowan, pasji i tworczych mozliwosci.

Czas wolny jest tez czasem dla innych.

Zasady

— Aktywnie wykorzystuje czas wakacji, nie popadam w bezczynnos¢ 1 nude.

Q%Q\EZA J,q/k?
& -
OL): 20.Mazowsze
¥i,r, -

o
Wapsza¥



Program wychowawczy > Klasa IV > Warto$¢ XX > Dobro i rado$¢ wynikajaca ze wspolnie

przezywanych wakacji

— W czasie wakacji mogg popracowa¢ nad zadaniami, na ktore braklo mi czasu w ciggu roku:
¢wiczy¢ swoja wytrwatos¢, wyprobowac¢ odwage, podja¢ wieksze wysitki fizyczne.

— Wykorzystuj¢ czas wakacji na poglebienie wigzi z przyjacioimi.

2.6. ZADANIA DLA RODZICOW

Normy

— Czas wakacji shuzy rozwijaniu tworczej relacji z dzieckiem, poprzez uczestnictwo w jego
przezyciach.

— Nalezy wspomaga¢ miodziez w wyborze zaj¢¢, rozwijaniu pasji i zainteresowan.

— Woeczasy ukierunkowane tylko na zaspokajanie przyjemnosci i doznawanie korzysci, przyczyniaja

si¢ do ugruntowania postaw samolubnych 1 aspotecznych.

Zasady

— Troszczg si¢ o to, by wspolne wyjazdy byly okazja do tworczego wysitku, ciekawych przygdd i
jednoczacych przezy¢, ktore umacniajg wiezy miedzyludzkie.

— Nie izoluje mojego dziecka od jego rowiesnikow tylko dlatego, ze spedzenie z nim wakacji jest
dla mnie bardziej wygodne.

— Pomagam mlodemu czlowiekowi znalez¢ cickawe zajgcia lub zadania, ktére mozna wykonaé w

czasie wakacji.

2.7. ZADANIA DLA SZKOLY, WYCHOWAWCY

Normy

— Wdrazanie postawy solidarnosci sktania do zainteresowania potrzebami rowiesnikow, zwtaszcza
mtodziezy ubozsze;.

— Nalezy u$§wiadamia¢ uczniom réznice pomiedzy potrzeba aktywnego spgdzania czasu, a jego
bezsensownym marnotrawstwem.

— Nalezy rozmawia¢ z uczniami o ich planach na okres wakacji.

Zasady
— Ukazuje uczniom ciekawe i twdrcze propozycje spedzania wakacji.
— Zachgcam uczniow do wspdlnego przezywania wakacji, podtrzymywania kontaktéw

I Wzajemnej pomocy.

Q%Q\EZA J,q/k?
& -
OL): 20.Mazowsze
¥i,r, -

o
Wapsza¥



Program wychowawczy > Klasa IV > Warto$¢ XX > Dobro i rado$¢ wynikajaca ze wspolnie
przezywanych wakacji
— W miare mozliwosci staram si¢ wspomoc uczniéw z rodzin zaniedbanych, by umozliwi¢ im

kreatywne spedzenie czasu wakacji.

2.8.  SPOSOB REALIZACII

Nauczyciel organizuje dla ucznidow konkurs pomystéw na konkretne zadania, jakich podejma
si¢ w czasie wakacji (np.: fotografia, szycie, nauka gotowania, wspinaczka gorska, wynalezienie
nowych drog...), zachecajac jednoczesnie do podjecia tych zadan w grupie lub w towarzystwie 0sob
z klasy. Po wakacjach uczniowie prezentuja owoc swoich zainteresowan: przynosza zdjecia,

sporzadzong przez siebie mapke okolic lub inne, wymyslone wtasne pomysty.

2.9. OSIAGNIECIA, EFEKTY

Wspdlne spedzanie czasu wakacji letnich 1 ferii zimowych pozwala uczniom zblizy¢ si¢ do
siebie, pozna¢ od innej strony i zaprzyjazni¢. Zachgcanie rowiesnikow do wspdlnego spedzania
wakacji oraz proponowanie konkretnych dzialan jest sposobem na wyrwanie si¢ z marazmu,
biernosci i osamotnienia. Aktywne spedzanie okresu letniego rozwija w mlodym cztowieku
wrazliwo$¢ na pickno oraz wpltywa na ksztaltowanie takich cech, jak: odpowiedzialnosé,

wytrwalo$¢, mestwo, samozaparcie, dominacja nad zmeczeniem.

2.10. ZAGROZENIA

Bierne przezywanie czasu wakacji w domu, w izolacji od innych ludzi, poglebia samotnos¢,
kompleksy i sprzyja depresji. Bezczynno$¢ wakacyjna rozleniwia, ostabia samokontrole, sprzyja
hotdowaniu nieograniczonej wolnos$ci, wtasnym pomystom i zachciankom. Rozwdj tej tendencji
prowadzi do degradacji osoby, niz do odnowienia fizyczno-duchowego mlodego cztowieka.
Egocentryczne 1 bezmys$lne korzystanie z miejsc 1 mozliwo$ci wypoczynku, jest przejawem
ignorowania praw natury oraz braku szacunku wobec srodowiska. traktowanie czasu wakacji w

kategoriach materialistycznego hedonizmu, zubaza osobowos¢, zamiast wspomagac jej rozwoj.
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