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IV.  NAUCZANIE RELIGIINE

4.1. NAUCZANIE PAPIESKIE

,»We wspotczesnym $wiecie, pochtonigtym czgsto przez goraczkowa aktywno$¢ i bardzo
konkurencyjnym, w ktérym dominuje logika produkcji 1 zysku, nierzadko ze szkoda dla
cztowieka, jest tym bardziej konieczne, aby kazdy moégt korzystaé¢ z odpowiednich okresow
wypoczynku, pozwalajacych odzyskaé¢ sity i zarazem odnalez¢ wlasciwag rownowage duchowa.
Trzeba madrze korzysta¢ z wakacji 1 ferii, aby shuzyly dobru jednostki i rodziny przez to, ze
umozliwiaja kontakt z przyroda, zapewniaja spokoj, daja czas na kultywowanie zgodnego zycia
rodzinnego, na wartosciowa lekture i na zdrowe rozrywki, nade wszystko za§ pozwalaja poswigcic
si¢ w wickszej mierze modlitwie, kontemplacji i shuchania gtosu Bozego. Zycze wszystkim, ktorzy
przebywaja na wakacjach, dobrego i owocnego wypoczynku, zawierzajac Maryi, troskliwej
Matce, zwlaszcza tych, ktorzy z roznych powoddéw nie mogli opusci¢ zwyktych zaje¢ i

codziennego srodowiska”.

Jan Pawetl II, Rozwazanie przed modlitwa Aniot Panski Odnalezé Rownowage Duchowq,
23.07.2000, ,,L’Osservatore Romano” 2000, nr 10 (227), s. 34.

,Powszechna stata si¢ praktyka «weekendu», rozumianego jako cotygodniowy czas
odpoczynku, przezywanego nieraz z dala od stalego miejsca zamieszkania 1 zwigzanego czgsto z
udzialem w réznych formach aktywnosci kulturalnej, politycznej lub sportowej, ktore zwykle sa
organizowane wilasnie w dni §wigteczne. Jest to zjawisko spoteczne i kulturowe, w ktorym nie
brak z pewnoscig elementéw pozytywnych, jesli tylko przyczynia si¢ ono, w duchu poszanowania
autentycznych wartosci, do rozwoju cztowieka i do postgpu zycia spotecznego, jako catosci.
Pozwala ono zaspokoi¢ nie tylko potrzebe odpoczynku, ale takze «$wigtowania» wpisang w ludzka

nature”.

Jan Pawet II, List Dies Domini, 4, w: Jan Pawet 11, Dziela zebrane, t.3, Listy, wyd. M, Krakow

2007, s. 451-452.

4.2. PISMO SWIETE
»Wtedy Apostotowie zebrali si¢ u Jezusa i opowiedzieli Mu wszystko, co zdziatali i czego

nauczali. A On rzekt do nich: «Pdjdzcie wy sami osobno na pustkowie i wypocznijcie niecoy». Tak
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wielu bowiem przychodzito i odchodzito, ze nawet na positek nie mieli czasu. Odplyneli wigc
todzig na pustkowie, osobno. Lecz widziano ich odptywajacych. Wielu zauwazyto to i zbiegli si¢
tam pieszo ze wszystkich miast, a nawet ich wyprzedzili. Gdy Jezus wysiadl, ujrzat wielki thum.
Zlitowat si¢ nad nimi, byli bowiem jak owce nie majace pasterza. I zaczat ich naucza¢ o wielu
sprawach. A gdy pora byla juz pdzna, przystapili do Niego uczniowie i rzekli: «Miejsce to jest
pustkowiem, a pora jest pdzna. Odpraw ich. Niech ida do okolicznych osiedli i wsi, a kupig sobie

cos do jedzenia». Lecz On im odpowiedzial: «Wy dajcie im jesc!»” (Mk 6,30-37).

4.3. KATECHIZM KOSCIOLA KATOLICKIEGO

»Korzystanie z bogactw naturalnych, roslinnych i zwierzecych $wiata nie moze by¢
oderwane od poszanowania wymagan moralnych. Panowanie nad bytami nieozywionymi
I istotami zywymi, jakiego Bog udzielil cztowiekowi, nie jest absolutne; okresla je troska o jakos$¢
zycia blizniego, takze przysztych pokolen; domaga si¢ ono religijnego szacunku dla integralnos$ci

stworzenia” (KKK 2415).

Zobh. CA 37-38.
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