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1.  PEDAGOG

3.1. TRESC MATERIALU

Relacja dziecka z matka jest relacja najwczeSniejsza i pozostaje bardzo silna
emocjonalnie do konca zycia. To matka jest najwazniejszg i pierwsza osobg w zyciu dziecka.
Troska i poczucie bezpieczenstwa doswiadczane we wczesnym etapie zycia przez dziecko jest
doswiadczeniem, ktore daje poczucie bezpieczenstwa W pozniejszym zyciu cztowieka. Styl
wigzi, jaka tworzymy z matkag we wczesnym dziecinstwie, wptywa na nasze pdzniejsze
zwigzki i przyjaznie. Chlodna emocjonalnie, niedostepna i zbyt wymagajaca matka jest
powodem wielu zaburzen psychicznych w wieku dorostym. Osobom tak wychowanym
sprawia duzg trudno$¢ zaufanie czy bliskos¢ z innymi. Natomiast osobom, ktore tworzyty
bezpieczng wi¢z z matka, tatwiej przychodzi nawigzywanie satysfakcjonujacych relacji w

przysztosci.

3.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM
3.2.1. M. Kownacka, Kukuryku na reczniku, wyd. Siedmiorog, Warszawa 2016, s. 11-12.

Wstep

Maria Kownacka (1894-1982), polska pisarka, tlumaczka, autorka ,,Dziennika
Dziecigcego” redagowanego w czasie Powstania warszawskiego, sztuk scenicznych i
stuchowisk radiowych dla dzieci. Wspotpracowata z czasopismem ,,Plomyk”. Jej najbardziej
znane ksigzki to ksigzki dla dzieci, m. in.: Plastusiowy pamietnik, Kukuryku na reczniku,
Cztery mile za piec, Miata babulenka kozta rogatego, Kajtkowe przygody, Rogas z Doliny
Roztoki.

Cytat

»~Mama wota przed kazdym jedzeniem:

— Zosiu! Tadziku! Umyjcie rece!

| co dzieh mama musi to powtarzac, a te rece zawsze zapomng si¢ umy¢ i1 potem trzeba
wstawac od stotu 1 biec do umywalni. Czasami sg goscie, wstyd przypominac.

Mamie bardzo si¢ to sprzykrzylo, wigc wreszcie wymyslita sobie pomocnika.

A ten pomocnik nie byle jaki!
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Wzigta mama dlugi kawal szarego plotna, wzigta duzo bawelnianych nitek:
czerwonych, zielonych, szafirowych, pomaranczowych, zottych... szyla... szyla... igietka
migala, do siebie si¢ usmiechata.

Najpierw wyskoczyt z szarego ptotna zotty dziobek, potem czerwony grzebien, potem
piorka: czerwone, zielone, szafirowe, pomaranczowe. Oj! We wszystkich kolorach! A na
koncu... na koncu... ztote butki, jak to maja kogutki!

| Kogutek-Ztotobutek byt gotow!

A potem mama powiedziata do Kogutka-Ztotobutka:

— Moj Kogutku-Ztotobutku,

wieszam ci¢ tu na gwozdziku,

piejze gltosno: Kukuryku!

Kukurykaj z catej sity,

zeby dzieci rece myty!

Dzieci wracaja ze szkoty, zagladaja do umywalni, a kogutek tam wota:

— Kukuryku! Kukuryku! Myj si¢, Zosiu 1 Tadziku!

| od tej pory mama juz nie potrzebuje mowi¢ nic o myciu rak przed jedzeniem, bo
kogutek o tym przypomina.

Czasami... czasami... jezeli sg go$cie 1 dzieci nie ustysza, jak kogutek w umywalni
pieje, to mama usmiecha si¢ i mowi za niego cichutko:

— Kukuryku!

A dzieci juz dobrze wiedza, co to znaczy!”

Podsumowanie

Przytoczony powyzej fragment autorstwa Marii Kownackiej o Kogutku-Ztotobutku z
ksigzeczki Kukuryku na reczniku, ukazuje jak w praktyce moze wyglada¢ warto$¢ i pigkno
macierzynskiego powotania. Mama z mitoscig i troska przypomina dzieciom o myciu rak
przed positkiem. Czyni to subtelnie i z wyczuciem, nie ponizajac dzieci przykrymi uwagami.
Przypomina o myciu rak zyczliwie i ze zrozumieniem. Pomyst mamy, by wyszy¢ kogucika na
reczniku, ktory bedzie dzieciom przypominatl to, o czym czgsto zapominaja okazal si¢
doskonaty. Dzieci pamigtaty o myciu rgk i mama nie musiata zwraca¢ im uwagi. A jesli nawet

to nie zadziatato, wystarczyto powiedzie¢ tylko ,,kukuryku” i juz wszystko byto jasne.
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