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II1. PEDAGOG

3.1.  TRESC MATERIALU

Czesto nie zdajemy sobie sprawy, ze kontakt dziecka z filmem moze przynosi¢ efekty
terapeutyczne. Najmtodsi nie potrafia mowi¢ o swoich ktopotach i trudnych sytuacjach, cho¢by
dlatego, ze nie przyswoili jeszcze pojeé, stow zwigzanych z opisem emocji (lub tych emocji nie
potrafig zidentyfikowac). To, co naturalne, czgsto uznaja za wstydliwe. Maja tez nieco pierwotne
poczucie uczciwosci 1 sprawiedliwosci. Czuja si¢ winne lub nie mogac znalezé winnego,
obwiniajg siebie, cho¢ naprawde sg ,,Bogu ducha winne”. Kumulowanie w sobie problemow moze
prowadzi¢ do depresji, frustracji, wyksztatcenia osobowosci Iekowej, sta¢ si¢ przyczyna nerwic
1 innych choréb, ktore moga nie tylko zniszczy¢ ich dziecinstwo, ale tez odcisng¢ pigtno na ich
dorostym zyciu.

Film jest wtym przypadku medium ulatwiajgcym porozumienie z najmtodszymi.
Sposobem na oswojenie lekow, ktorych przyczyn nalezatoby szukaé w strachu przed
wykluczeniem z grupy réwiesniczej lub odrzuceniem przez najblizszych — rodzicéw
1 opiekundéw. Pozwala po obejrzeniu na neutralng rozmowe o traumach, zachowaniach, Igkach,
uczuciach 1przeczuciach. Us$wiadamia, nie angazujgc bezposrednio przy tym samych
zainteresowanych, dzieci.

Jedng z wartosci terapeutycznych filmow, zastugujacych na szczegdlng uwage, jest
budowanie poczucia wihasnej wartosci dziecka. To dzieki niemu ma ono tatwiejszy start do
edukacji formalnej 1 do dorostego zycia. Warto uswiadamia¢ mu, ze jego osobisty poglad lub
interpretacja jakiego$ zjawiska jest cenna. Ma to znaczenie szczegolnie dzi$, gdy kultura ulegta
swoistej demokratyzacji, a alternatywne odczytanie tekstu bywa wazniejsza od sformalizowane;j
analizy. Film jest najlepszym materiatem do podjecia tego typu pracy. Umozliwia swobodng
interpretacje, a przede wszystkim daje mozliwos$¢ nieskrepowanej wypowiedzi. Dostarcza tez
szerokiego zakresu tematycznego, umozliwiajacego taki wybdr tresci, aby byt spojny

7 zainteresowaniami dziecka.

3.2. LITERATURA WYBRANA Z KOMENTARZEM

3.2.1. Z. Stanecka, Kino, w: Rycerzem by¢. Jak ubra¢ sie i zachowac w roznych sytuacjach, wyd.
EGMONT, Warszawa 2016, s. 40, 44.
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Wstep

Zanim pojdziemy z dzie¢mi do kina, i zaczniemy poznawac tajniki sztuki filmowej, warto
takze porozmawia¢ z nimi o zasadach obowigzujacych w kinie. W ksigzce Rycerzem byc... w
rozdziale Kino mamy przedstawiong typow3a sytuacje, w ktorej mama z dzie¢mi planuje wyjscie na
film. Cytat

,» W piatek po szkole mama zaproponowata:

- Chodzmy jutro do kina. Mozemy zabra¢ ze sobg Gracjana i Polg.

- Hura! — ucieszyl si¢ Marcel. — Obejrzymy film o rycerzach! Rach-ciach!

- Wolatabym nie. — Mama pogtaskala si¢ po wystajacym brzuchu. — Od kiedy nosze
Krysie, zle na mnie dziatajg historie, w ktorych jest jakies$ rach-ciach. Zresztg nie wiemy przeciez,
co graja. Sprawdzmy repertuar, zanim podejmiemy decyzjg.

Okazato si¢, ze majag do wyboru film o trollach, o wampirach lub o kosmitach. Mama
powiedziata, ze zgadza si¢ na wszystko poza wampirami. Po przeczytaniu paru recenzji wybrali

trolle. Teraz pozostawato zamoéwic tylko bilety 1 czeka¢ na sobote. (...)

Rycerz w kinie nie pluje popcornem.

Nie rozmawia glo$no z sgsiadami.

Nie wysyla sms-6w.

Nie gra na telefonie podczas seansu.

Sprzata po sobie.

Nie wydaje okrzykoéw bojowych,

Gdy zobaczy innych rycerzy na ekranie.

Pamigta, ze w kinie nie jest sam”.

Podsumowanie

Na podstawie historii opowiedziane] w niniejszej ksigzeczce, mozemy porozmawiaé z
dzie¢mi o whasciwych i niewlasciwych postawach, ktore prezentujg bohaterowie podczas wizyty w
kinie. Mozemy nawigza¢ do naszych wlasnych do$wiadczen, umowic¢ si¢, ze przy nastgpnym

wyjsciu do kina bgdziemy zwraca¢ uwage na obowigzujacy tam savoir vivre.
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